
«Көгершін» ересек тобы 

01 – 03.09.2021ж 

Тақырыпша: «Балабақша» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 1.09 Бейсенбі 2.09 Жұма 3.09 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

  Домино 

Балалардың өзінің үйреніп, 

өзін дамытуына 

мүмкіндіктер беру. 

Саусақтар ойыны 

«Әдемі әтеш» 
Дидактикалық ойын: 

«Ойлан, тап» 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№1-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

  

 
Лото ойыны 
«Ойыншықтар» 

Мақсаты: ойыншықтар 

туралы білімдерін 

қалыптастыру.  

Құрастыру ойыны 
«Мұнаралар»  

Мақсаты: құрылыс 

материалдарынан 

қарапайым құрылыс 

жасауға дағдыландыру,  

ойлау қабілеттерін, 

қабылдау, ес, зейін 

процесстерін дамыту.. 

Дидактикалық ойын 
«Көлеңкесін тап» 

Мақсаты: балаларды  

суретті үстіне қою 

арқылы  заттың 

көлеңкесін табуға 

дағдыландыру. 

Ұйымдастырыл-

ған оқу 

қызметтері 

  1.Қоршаған ортамен 

танысу.  

Тақырыбы:«Менің  

балабақшам» 

Мақсаты: балабақша және 

оның қызметкерлерінің 

еңбек әрекеттері туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Дидактикалық ойын:  

«Қима  суретті  құрастыр»   

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Тату  доспыз 

бәріміз» 

Мақсаты:Әуенді сезіне 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Алма  мен  

алмұрт».  

Мақсаты: күзде пісетін 

жемістер туралы түсінік 

беру. 

Дидактикалық  

ойын:«Жемістерді  ата» 

 

2.Математика негіздері  

Тақырыбы:«Бір және 

көп. Үлкен және  кіші. 

Шеңбер»  

Мақсаты:«бір және көп» 

ұғымдарын 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Тату  

доспыз бәріміз» 

Мақсаты:Әуенді сезіне 

білуге,әннің мағынасын 

түсінуге баулу,ән айту 

кезінде сөздерді таза 

анық айтуға үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 
Гүл жинау»  

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Бізді 

қоршаған  табиғат»  

Мақсаты: Балаларға  



білуге,әннің мағынасын 

түсінуге баулу,ән айту 

кезінде сөздерді таза анық 

айтуға үйрету. 

Дидактикалық  ойын: Гүл 

жинау»  

 

қалыптастыру; заттарды 

өлшемі бойынша 

салыстыруға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

 «Зат қандай пішіндерден 

тұрады?» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біздің  

спортзал» 

Мақсаты: 

денешынықтару 

сабақтарына 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 
Қимылды ойын: 
«Жұбыңды тап» 

табиғат  құбылыстарымен    

таныстыру 

Дидактикалық   ойын: 

«Табиғат  құбылыстарын  

ата»   

 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен 

 

  Кешен №1 

 
Кешен №2 

 
Кешен №3 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

  Нан –ардақты адал ас, 

 Кәрі-жас одан аттамас  

Нандай жоқ қой асыл дән, 

Жеп үйреген жасыңнан. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Ұйқы   «Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

  Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Қолдың және аяқ бұлшық 

еттеріне арналған 

жаттығуларды орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 Вариативтік компанент                                  

Дамытушы  ойындары 

«Қайсысы ненің дауысы?» 

Мақсаты: балалардың 

есту түйсіктерін дамыту. 

Дид-қ ойын: «Сымсыз 

телефон» 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Балабақша» 

Мақсаты: балабақша 

қызметкерлері еңбегі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру, 

құрметтеуге тәрбиелеу.  

Сюжеттік-рөлдік ойын: 

«Асхана» 

Мақсаты:    Балаларды 

тағамның түрлерімен 

таныстыру. Оларды  

жасаудың қарапайым 

жолдарын түсіндіру. 

Асты қадірлеуге үйрету. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

  Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

жалпы  мағыналас  сөздерді   

қолдануға  үйрету 

Алдияр Темірлан 

Ахмат Райян 

Дайрабай Айлина-сан  

есімдерді  ретімен   атай  

білуге  үйрету 
 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

көркем  шығармаларды  

эмоцияналды  қабылдай  

білуге  үйрету 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру 

 

 

 

 

 

Тексерілді:  
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«Көгершін» ересек тобы 

06.09 – 10.09.2021 ж 

Тақырыпша: «Менің отбасым» 

Күн  тәртібі Дүйсенбі 6.09 Сейсенбі 7.09 Сәрсенбі 8.09 Бейсенбі  9.09 Жұма  10.09 

Балаларды  

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу 

Ата-аналармен  

кеңе  кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ойындар, (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Саусақ ойыны: 

«Достық»   

 

Домино 

«Ойыншықтар»   

 

Сөздік ойын: 

«Еркелетіп  ата» 

 

Үстел үсті  ойыны: 
«Кішкентай  аспазшы» 

 

Фотосуреттер 

қарастыру 
«Күз  көріністері». 

Таңертенгіжаттығ

у 

№2-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

Таңғы ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

 

Саусақ ойыны:«Қайық»  

Мақсаты: Саусақ 

жаттығуы арқылы есте 

сақтау қабілеттерін сөздік 

қорларын дамыту. 

 

 

  Саусақ жаттығу 

«Қуырмаш» 

Мақсаты: ұсақ қол 

моторикасын, тілін 

дамыту. 

Қуыр-қуыр, қуырмаш! 

Тауықтарға тары шаш: 

Бас бармақ,  

Балаң үйрек,  

Ортан терек, 

Шылдыр шүмек,  

Кішкене бөбек: 

Дидактикалық ойын 

«Смайликтер»  

Мақсаты: түрлі 

эмоцияларды танып көрсету 

қабілетін дамыту.  

Саусақ жаттығу 

«Отбасы» 

Мақсаты: ұсақ қол 

моторикасын, тілін 

дамыту. 

 

«Қай пішінге ұқсайды?» 

Мақсаты: балаларды  

суретті үстіне қою 

арқылы  заттың пішінге 

сәйкестендіруге  

дағдыландыру. 

Ұйымдастырыл-

ған оқу 

қызметтері 

1.Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы: 

«Бақша және бақ»  

(жемістер мен көкөністер 

арқылы оқыту ойыны) 

Мақсаты: Бақша және 

бақтың  айырмашылығын  

түсіндіру. 

Дидактикалық  

ойын:«Ғажайып   қапшық» 

 

2. Дене шынықтыру 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Таза  ауада  

«Футбол    добымен 

танысамыз» 

Мақсаты: футбол 

добымен ойнау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Сабалақ ит» 

 

2.Көркем  әдебиет 

1. Құрастыру. 

Тақырыбы:«Біздің 

балабақшаның  ауласы» 

Мақсаты: Конструктрдан  

ойынға  арналған  балабақша  

құрастыруға  үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 

«Не  қай  жерде 

орналасқан?» 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Балдырғандар  

әні» 

1. Орыс  тілі 

Тема:  «Дары  осени» 

Цель:расширение и 

активизация словаря 

детей за  счет введения 

новых слов 

Дидактическая  игра: 
«Что  в корзинке?» 

 

2.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Заттар 

тобын салыстыру.  

1. Жапсыру 

Тақырыбы: «Көшедегі  

үйлер» 

Мақсаты:Көп қабатты 

және бір қабатты үйлерге 

арналған бөлшектерді 

ретімен жапсыра білуге 

үйрету 

Дидактикалық  ойын:  

«Үй құрастыр» 

 

2.Жаратылыстану 



Тақырыбы:«Біз  азырақ 

сергідік» 

Мақсаты: педагогтің 

нұсқауларын тыңдау және 

орындау 

дағдыларын қалыптастыру. 

Қиылды ойын:  

«Өз орныңдытап!» 

Тақырыбы: «Кел, 

танысайық!» 

Мақсаты: Балалар бір – 

бірімен жақсы  танысып 

әңгімелесу. 

Логикалық  ойын: 
«Айырмашылығын  

тап» 

 

3.Сурет  салу 

Тақырыбы: «Дәмді  

алмалар». 

(Қарындашпен және 

қылқаламмен жұмыс 

жасауды  еске  түcіру).  

(Заттық  сурет  салу.)  

Мақсаты:Дөңгелек 

пішінді салуды үйрету, 

солдан оңға қарай бір 

бағытта контурдан 

шықпай бояуға 

дағдыландыру, 

қылқаламды үш 

саусақпен қатты 

батырмай еркін ұстауға 

үйрету. 

Дидактикалық  

ойын:«Кім көп жеміс 

жинайды?» 

Мақсаты:Қарапайым би 

қимылдарын жұппен 

билеуге,есте сақтауға 

үйрету,әнің қайырмасын 

орындау кезінде күрделі 

емес ырғақты бинелі 

орындау. 

Дидактикалық  ойын: 
«Ұшты-ұшты» 

Оң жақ – сол жақ»   

Мақсаты:2-3 санды 

салыстыру, үлгі бойынша 

санау; уақыт және 

кеңістікте бағдарлай алу 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

Дидактикалық  ойын: 

«Дәл  осындай  санды  

тап» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз  епті 

балалармыз» 

Мақсаты: баланың 

қозғалыс қабілеті мен 

үйлесімділігін дамыту. 

Қимылды ойын: 
«Сыйлықтар» 

Тақырыбы: 

«Алтын күз келді!»  

Мақсаты:Табиғаттарғы  

мауымдық өзгерістер  

туралы, жыл мезгілдер 

туралы түсініктерін  

қалыптастыру.  

Дидактикалық  ойын: 
«Ғажайып  қапшық» 

 

 

Серуенге  

дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін сақтап, 

дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  белсенділіктерін 

күшейту 

Серуен Кешен №4 

 
Кешен №5 

 
Кешен №6 

 
Кешен №7 

 
Кешен №8 

 

Серуеннен  оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. Мәдени-

гигиеналық дағдыларын қалыптастыру.                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

Түскі ас 

 

 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 



Нанды  қастерлеу, 

қадірлеуге  үйрету. 

Нан –ардақты адал ас, 

Кәрі-жас одан аттамас. 

Нандай жоқ қой асыл 

дән, 

Жеп үйреген жасыңнан. 

Дастарханның басында, 

Әдептен біз озбаймыз. 

Үлкендердің қасында, 

Қолды бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды  мұнтаздай,        

Тағамға қол созамыз                                                                                                                                                                                

Бата беру 

Асың, асың, асыңа 

Бақыт қонсын басыма. 

Дастарханың мол болсын, 

Денсаулығың зор болсын. 

Ұйқы Баяу  музыка  әуенін  

тыңдап ұйықтау. 

«Қызыл  телпек»   

ертегі айтып  беру. 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

 

«Даналық әліппе» 

Электронды оқулық тан 

ертегі  тыңдату 

«Әуенді киіз үй» 

электронды музыкалық 

құралдан баяу музыка 

тыңдату 

Біртіндеп  

ұйқыдан  ояту,  

сауықтыру 

шаралары 

Кедір - бұдыр жолдармен 

жүріп отыр. 

Ұйқыдан  тұрып,  

массажды  алашаның  

үстінде ұйқы  ашар  

жаттуғулар  жасау. 

 

Түйіршікті және жұмсақ 

жолақшалармен жүру, 

табаңды уқалау      

 

Қолдың және аяқ бұлшық 

еттеріне арналған 

жаттығуларды орындау 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

майтабандылықты 

болдырмау 

 

Бесін  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. 

 Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру.    «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету                                                                              

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік компонент   

ЛогикаТақырыбы:        

«Өзіміз 

соғамыз»Мақсаты: 

баланың ойлау 

қабілетінің белсенділігін 

арттыру, белгісіз затты, 

оның түр сипатын, 

қасиетін, белгілерін 

сипаттау арқылы тану, 

өзбетімен құрастыру 

жұмысын атқарту 

арқылы көру қабілетін 

жетілдіру,  зейінін 

шоғырлауға 

ынталандыру; 

білімпаздыққа 

тәрбиелеу. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын: 

«Ойыншықтар дүкені» 

Мақсаты: ойыншықтар 

дүкені туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру, 

ойыншықтарды ұқыпты 

ойнауға баулу 

Вариативтік компонент   

Дамытушы  ойындары 

«Қайсысы ненің дауысы?» 

Мақсаты: балалардың 

есту түйсіктерін дамыту. 

Дид-қ ойын: «Сымсыз 

телефон» 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Балабақша» 

Мақсаты:  балабақша 

қызметкерлері еңбегі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру, 

құрметтеуге тәрбиелеу 

 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтындарамыз» 

Мақсаты: 

қонақжайлылық туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Баланың  жеке  

картасына  сәйкес  

жеке жұмыс 

 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

ана  тілінің  барлық 

дыбыстарын  дұрыс  айтуға  

 Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 
үй  жануарларын және 

төлдерін  тауға  үйрету. 

Сәлкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 
таныс ертегілерді  мазмұнын 

айтып  беруге  үйрету. 

Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 
таныс  шығармалардан  

үзінділер  сахналауға  

Темірбек Еркежан 

Желеухан Ақниет 

Серік Алмаз- 
өзіне  ұнайтын бірнеше 

шығармаларды айта  



үйрету.  үйрету. 

 

алады. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен  оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. Мәдени-

гигиеналық дағдыларын қалыптастыру.                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

Кешкі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 

Балалардыңүйгеқ

айтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

«Көгершін» ересек тобы 

13.09 – 17.09.2021ж 

Тақырыпша: «Алуан-алуан кәсіп бар, таңдай біл де, талап қыл!» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі13.09 Сейсенбі14.09 Сәрсенбі15.09 Бейсенбі16.09 Жұма17.09 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Дидактикалық ойын: 
«Ойыншық түрлері» 

Дидактикалық ойын:  

«Жаттығуды  қайтала» 
Дидактикалық  ойын: 
«Сиқырлы  дорба» 

Дидактикалық ойын: 

«Спорт ойыншықтарын  

ата» 

Дидактикалық ойын: 

 «Тазалық заттары» 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№1- ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

Домино ойыны 

«Ойыншықтар»  

Мақсаты: балалардың 

логикалық ойлау қабілетін, 

зейіндерін дамыту. 

«Көлеңкесін тап» 

Мақсаты: балаларды  

суретті үстіне қою 

арқылы  заттың 

көлеңкесін табуға 

дағдыландыру 

 

 

Үстел-үсті ойын  

«Жіп орау ойыны»  

Мақсаты: балалардың қол 

моторикасын, ептілігін 

дамыту 

«Пирамиданы 

құрастыр»  

Мақсаты: балалардың 

заттарды өлшемі 

бойынша салыстыру 

дағдыларын анықтау 

(үлкен-кіші), «біреу-көп»  

ұғымдарын ажыратуға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Эмоциялар гүл шоғы» 

Мақсаты: балаларды 

түрлі эмоцияларды түсіну 

көрсету қабілетін дамыту.   

Ұйымдастырыл-

ған оқу  

қызметтері 

1. Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы: «З» және «С» 

дыбыстары  

(Дыбыстық сөйлеу 

мәдениеті)  

Мақсаты: Дыбыс  жәйлы  

түсінік  беру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Кім  тапқыр» 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Түрлі - түсті 

кегельдер» 

Мақсаты: секіру және 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Таза  ауада 

өткізу «Ойна – көңіл 

көтер»  

Мақсаты: организмнің 

функционалдық 

мүмкіндіктерін дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Қасқыр мен 

лақтар» 

 

2.Көркем әдебиет  

Тақырыбы:«Ойыншық

тар»  Н.Әлімқұлов 

1. Қоршаған ортамен 

танысу.  

Тақырыбы:«Заттар  әлемі» 

(ойыншықтар, ыдыстар) 

Мақсаты: Қоршаған заттар, 

олардың қасиеттері және 

міндеттері туралы білімдерін 

кеңейту. Дидактикалық  

ойын: «Суретті  таңда» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Балдырғандар 

әні» 

Мақсаты:Музыкаға деген 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Бақшадағы  

қызанақ  пен қияр»  

Мақсаты: Көгөністің 

адам ағзасына пайдасы 

туралы мағлұмат беру; 

көгөніс түрлері туралы 

білімдерін дамыту;. 

Дидактикалық  ойын:     
«Өнімді жина» 

 

2.Математика негіздері  

Тақырыбы: «Сан  мен 

заттың саны арасындағы 

1. Музыка 

Тақырыбы: «Кел  

билейік» 

Мақсаты:Музыка көңіл 

бй сипатын,қарқынды 

музыканы қабылдау,әнді 

хормен,күш түсірмей, 

сөздер мен дыбыстарды 

таза және анық музыка 

сүйемелдеуімен орындап 

үйрену. 

Музыкалық қимылды 

ойын: 

«Серуендейміз, 



допты домалату 

дағдыларын дамыту.  

Ойын: «Бермеймін!» 

 

 

Мақсаты: Өлеңмен 

таныстыру. Өлеңнің 

мазмұнын түсіндіріп, 

еске сақтауға үйрету 

Дидактикалық  ойын: 

«Қай  ойыншық  

жетпей тұр?» 
 

3.Сурет  салу 

Тақырыбы: «Алма 

бағы». (Ағаштармен 

бұталар). 

(Мазмұнды сурет)  

Мақсаты:Мазмұнды 

композициялар ойлау 

арқылы шығармашылық 

қабілеттерін дамыту, 

дәстүрлі емес 

тәсілдерді, соның ішінде 

саусақпен бояуды 

қолдану, ұсақ 

моторикаларын дамыту.  

Дидактикалық 

ойын:«Дүкен» 

өзіндік қатынасын,әуенді 

дұрыс, нақты 

интонациалау,таза айтуға 

үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 

«Ұшты-ұшты»   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

сәйкестікті табу. Үлкен, 

кіші, кішкентай. Шаршы» 

Мақсаты:Заттар саны 

мен цифр арасындағы  

«үлкен, кіші, кішкентай» 

өлшемдері, әртүрлі 

өлшемдегі шаршы туралы 

ұғымдарын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Мынау  қай  пішін?» 

 

3.Дене  шынықтыру 

Тақырыбы:«Көгалда»  

(АКТ) 

Мақсаты:Допты 

домалата білу және 

тізерлеп жүру 

дағдыларын дамыту. 

Қимылды ойын:  

«Қасқыр мен қояндар» 

демаламыз»  

 

2. Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Мол өнім» 

Мақсаты: Көкөністер 

мен  жемістер  туралы  

түсініктерін   кеңейту. 

Дидактикалық  ойын: 

«Дәміне  қарай  ажырат»  

 

 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуендеу 

 

Кешен №9 

 
Кешен №10 

 
Кешен №11 

 
Кешен №12 

 
Кешен №13 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру» 

Ас  адамның  арқауы. 

 

Ас  атасы  - нан. Нан –ардақты адал ас, 

 Кәрі-жас одан аттамас  

Нандай жоқ қой асыл дән, 

 Жеп үйреген жасыңнан. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Ұйқы Көңілді  музыка  әуенмен  

ұйықтату. 

«Бауырсақ»  ертегісін 

айтып  беру. 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін 

оқып беру 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  жүр. 

Массажды  

дорошкалармен  аяқ 

ұшымен  жүру. 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Қолдың және аяқ бұлшық 

еттеріне арналған 

жаттығуларды орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік компанент                                  

Логика «Не көрдің?» 

Мақсаты:  баланың 

логикалық ойлау 

қабілетінің белсенділігін, 

арттыру, өлеңді 

ұйқастырып айту 

қабілетін жетілдіру, 

зейінін шоғырлауға 

ынталандыру, қолдың 

моторикасын дамыту; 

жауапкершілікке 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық  ойын: 

Өз үйіңді тап»  

Мақсаты: түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету. 

Вариативтік компанент                                  

Дамытушы  ойындары   

«Қай жануар артық» 

Мақсаты: балалардың есту 

түйсіктерін дамыту. 

Дид-қ ойын: «Сымсыз 

телефон» 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Балабақша» 

Мақсаты:  балабақша 

қызметкерлері еңбегі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру, 

құрметтеуге тәрбиелеу.  

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Асхана» 

Мақсаты:    Балаларды 

тағамның түрлерімен 

таныстыру. Оларды  

жасаудың қарапайым 

жолдарын түсіндіру. Асты 

қадірлеуге үйрету. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

  Сәлкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

үй  құстарын  атауға  

үйрету. 

 

 

Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 

жабайы  аңдардың  

түрлерін атауға үйрету. 

Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

бөлме  өсімдіктерін,  

балабақша  ауласындағы  

өсімдіктерін  атайды. 

  Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

тәулік  бөліктерін  атап 

беруге  үйрету. 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

құрылыс  бөлшектерін  

ажыратады және атайды. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. 

Киімдерін  ұқыптылыққа  жинау.     

Серуендеу Серуенге  қызығушылық  туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі қызықты  ойындар  

ұйымдастыру. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың  жетістіктері  туралы  әңгімелесу,  балаларды  тәрбиелеу  мен  дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру. 

 

 



 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Көгершін» ересек тобы 

20.09 – 24.09.2021ж 

Тақырыпша: «Мен және қоршаған орта» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі20.09 Сейсенбі21.09 Сәрсенбі22.09 Бейсенбі23.09 Жұма24.09 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Дидактикалық ойын: 
«Ғажайып қалта»  

 

Дидактикалық ойын:  

«Жиһаздарды ажырат» 

 

Фотосуреттер қарастыру 
«Күз көріністері». 

 

Саусақ ойыны:  
«Салат». 

 

Үстел-үсті ойыны 
«Жиһаздың көлеңкесін 

тап » 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№1- ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру» 

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын 

«Осындай жапырақты 

тап»    

балаларға жапырақ--тарды 

ажырата білу және атауға 

үйрету, үлгі бойынша 

заттар-ды таба білуге 

дағдыландыру. 

«Салат» саусақ ойыны 

 ұсақ моториканы және 

сөйлеу ырғағын дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Бақшада не өседі?» 
фетрден  жасалған дамыту 

ойыны  

бақшада өсетін көкөністер 

туралы білімдерін бекіту, 

сөздік қорын байыту.  

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы дорба» 

көкөністер мен 

жемістерді сипап сезу 

арқылы атау, сипаттап 

беруге үйрету. 

Домино «Көкөністер мен 

жемістер» 

логикалық ойлау 

қабілеттерін, зейіндерін 

дамыту. 

Ұйымдастырыл-

ған оқу  

қызметтері 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ит және 

оның  кішкентай 

күшіктері» 

Мақсаты:Үй жануары – ит 

туралы мәліметтер беру, 

сурет арқылы әңгімелей 

білу дағдыларын дамыту. 

Дидактикалық  ойын:  

«Не, қайда орналасқан?» 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Күзгі гүл - 

шоғы» 

Мақсаты: тепе-теңдікті 

сақтау, қозғалыс 

үйлесімділігі 

1. Дене  шынықтыру 

Тақырыбы: Таза ауада 

«Біз ойнағанды жақсы 

көреміз». 

Мақсаты: көтеріңкі 

заттың үстімен жүру, 

секіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Қоян» 

 

2.Көркем әдебиет  

Тақырыбы:«Шие 

тергенде» 

Мақсаты: Балаларға  

тақырып  бойынша 

әігімелеу. 

1. Құрастыру. 

Тақырыбы:«Қуыршақтарға 

жиһаз жасаймыз» 

Мақсаты: Заттарды 

құрастырып, қонақ күтуге 

әзірлену дағдыларын  

дамыту. 

Дидактикалық  ойын: 

«Тез  құрастыр» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Кел  билейік» 

Мақсаты: Музыкалық 

қимылдарды,музыканың 

кіріспесін ажырату,содан 

кейін қимылды 

бастаудағдылырын 

1. Орыс  тілі 

Тема:«Мебель» 

Цель:формирование  

навыков связной  речи  и  

умения правильно  

ставить ударение  в 

словах при  

произношении 

Дидактическая  игра: 
«Найди  похожую  

картинку» 

2.Математика негіздері  

Тақырыбы:«Сандарды 

салыстыру. Тәулік бөлігі. 

Сол жағында, ортасында, 

оң жағында».  

Мақсаты: 4 көлемінде 

1. Жапсыру 

Тақырыбы: «Гүл  

салынға  ыдыс» 

Мақсаты:Бүктеу әдісін 

қолданып, жаңа жапсыру 

әдісіне үйрету.  

Дидактикалық  ойын: 
«Қандай пішін жоқ?» 

 

2. Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Ағаштар  

мен  бұталар»  

Мақсаты: Балаларға 

ағаштар  мен  бұталар 

туралы түсініктерін  

кеңейту. 

Дидактикалық  ойын: 



дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимылды 

ойын:«Лақтыр – қағып 

ал» 

 

Дидактикалық  ойын: 

«Суреттің  жалғасын  

тап» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: 
«Жолақтағы ою 

элементтері».  

(Сәндіксурет.)  

Мақсаты:Сезімдік -

эмоциялық қасиетерді 

бейнелеуді дамыту. 

Қазақ халық 

мәдениетіне деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Дидактикалық  

ойын:«Қандай пішін 

жоқ?» 

 

қалыптастыру. 

Музыкалық қимылды 

ойын: 

«Серуендейміз, демаламыз»  

 

 

санау дағдыларын, тәулік 

бөліктері, заттардың 

орналасуы (сол жақта, 

ортасында, оң жақта) 

туралы білімдірін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық  ойын: 
«Пішінге ұқсас заттарды 

тап» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көгалдағы  

ойындар» 

Мақсаты:арқанмен 

жүру және доптарды 

домалату дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын:  
«Секір-секір» 

«Ағаштарды  ажырату»  

 

 

 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киімдерін  дұрыс  киіп,  аяқ киімдерін  оң киюге дағдыландыру. Киімді шкафқа ретімен жинауға  үйрету.   

Серуен 

 

Кешен №14 

  
Кешен №15 

  
Кешен №16 

 
Кешен №17 

 
Кешен №18 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Нан  бар жер де,  әнде  

болады. 

Ас  атасы  -  нан. Нан –ардақты адал ас, 

Кәрі-жас одан аттамас  

Нандай жоқ қой асыл дән, 

Жеп үйреген жасыңнан. 

Нан қиқымын 

шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Ұйқы «Не дәмді?» ертегісін оқып 

беру  

 

«Қызыл  телпек»  

ертегісін айтып  беру. 

«Түлкі мен аю» ертегісін 

оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

Музыка  әуенімен ертегілер  

тыңдау. 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  жүр. 

Массажды  

алашалармен  аяқ 

ұшымен  жүру. 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік компанент                                  

Логика «Болады 

болмайды» 

Мақсаты: Баланың 

логикалық ойлау 

қабілетінің белсенділігін 

арттыру, балалардың ой 

өрісін кеңейту; шынайы 

және қиялдан құралған 

оқиғаларды анықтауды 

үйрету, қиялдану 

қабылетін жетілдіру; 

қолдың моторикасын 

дамыту; ойлау қабілетін 

қалыптастыру; көріп 

есте сақтау мен 

бөліктерден бір бүтін 

бейне шығару қабілетін 

жетілдіру белсенділікке 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық  ойын: 

Өз үйіңді тап»  

Мақсаты: түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету. 

Вариативтік компанент                                  

Дамытушы ойындар  

«Сыңарын тап»     

 Мақсаты:Жұптық 

мағынаны түсіндіру. 

Дид-қ ойын:  «Орнын тап»       

 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын: «Автобус» 

Мақсаты: жүргізуші мен 

жолаушылар рөлдерін 

ойнауға үйрету, 

қоғамдық көлікте мінез-

құлық ережелерін 

орындауға  баулу. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын:«Қуыршақты 

тамақтандыру»  

Мақсаты: қуыршақтарды 

тамақтандыруды  үйрету,  

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

қайшыны  дұрыс  ұстайды  

және  пайдалануға үйрету.  

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

жеке  бөліктерді  

жапсыруға  үйрету. 

\ 

Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 

  қысқа  және ұзын  

жолақтарды қиюға  үйрету. 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

Дөңгелек  пішіндерді  

қиюға  үйрету. 

 

  Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

таныс  заттармен түрлі  

тәсілдерді  қолданып,  

мүсіндей  алады. 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. 

Киімдерін  ұқыптылыққа  жинау.     

Серуен Серуенге  қызығушылық  туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі қызықты  ойындар  

ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың  жетістіктері  туралы  әңгімелесу,  балаларды  тәрбиелеу  мен  дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру. 



 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Көгершін» ересек тобы 

27.09– 01.10.2021 ж 

Тақырыпша: «Біз еңбекқор баламыз!» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі27.09 Сейсенбі28.09 Сәрсенбі29.09 Бейсенбі30.09 Жұма 1.10 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Балалармен 

«Ұлттық бұрышқа саяхат 

жасау. 

 

«Топқа саяхат» 

 
Дидактикалық ойын: 

« Бір үйде біз нешеуміз»   

 

Дидактикалық ойын: 
«Сипаты бойынша 

затты тап»  

 

Саусақ театры: 

 Бармақтар жыры. 

Отбасы мүшелерін анықтау 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№1-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

Саусақ 

ойыны:«Санамақ»  

Мақсаты: Саусақ 

жаттығуы арқылы есте 

сақтау қабілеттерін сөздік 

қорларын дамыту. 

 

.  

Сұрақ-жауап ойыны 

«Өз үйім»  

Мақсаты: Балалармен 

отбасы мүшелеріндегі 

адамдарды анықтау 

Лото ойыны «Біздің 

отбасымыз» 

Мақсаты: Отбасы туралы 

білімдерін қалыптастыру.  

«Әже» туралы 

тақпақтар 
Балалармен бірге айту.  

Әже деген көп шығар, 

Әжемдей менің жоқ 

шығар. 

Көп ертегі біледі  

Маған айтып береді. 

Дидактикалық ойын 

«Кімді қалай еркелетеді» 
Балалалармен анықтау. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 
1.Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы:«Қуыршақ 

Әйгерімнің туған күні» 

(Шығармашылық жұмысқа 

баулу: әңгіме құрау)  

Мақсаты:Ойыншықтар  

тақырыбы  бойыншы 

ауызшы  сөйлеулерін  

дамыту. 

Дидактикалық 

ойын:«Қуыршаққа қонаққа 

дайындалуға  көмектес» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Түрлі - түсті 

жалаулар» 

Мақсаты:секіру және 

1. Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:«Сымбатты  

дене» 

Мақсаты: велосипед 

тебу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Ұшақтар» 

 

2.Көркем әдебиет.  

Тақырыбы: «Отбасы» 

(өлең) М.Қуанышбеков 

Мақсаты: «Отбасы» 

өлеңін жаттату. 

Сюжеттік  ойын: 
«Отбасы» 

 

1. Қоршаған ортамен 

танысу.  

Тақырыбы:«Менің  

балабақшам» 

Мақсаты:балабақша және 

оның қызметкерлерінің 

еңбек әрекеттері туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Дидактикалық ойын: 

«Қима  суретті  құрастыр»  

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Тату  доспыз 

бәріміз» 

Мақсаты: Әуенді сезіне 

білуге, әннің мағынасын 

түсінуге баулу, ән айту 

1. Мүсіндеу. 

Тақырыбы:«Алма  мен  

алмұрт».  

Мақсаты: күзде пісетін 

жемістер туралы түсінік 

беру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Жемістерді  ата» 

 

2.Математика 

негіздері  

Тақырыбы:«1 саны 

мен цифры. Сол 

жағында, оң жағында. 

Шеңбер мен шаршы»  

Мақсаты:  Балаларға   

1 санымен  таныстыру. 

1.Музыка   

Тақырыбы: «Кел  

билейік» 

Мақсаты:Музыка көңіл бй 

сипатын,қарқынды 

музыканы қабылдау,әнді 

хормен,күш түсірмей, 

сөздер мен дыбыстарды 

таза және анық музыка 

сүйемелдеуімен орындап 

үйрену. 

Музыкалық қимылды 

ойын: 

«Серуендейміз, 

демаламыз»  

 

2. Жаратылыстану. 



еңбектеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: «Қақпа» 

3.Сурет салу 

Тақырыбы:«Алтын 

күз» 

(Мазмұнды сурет.)  

Мақсаты:Балаларды 

айналадағы өмір 

құбылыстарын 

бейнелеуге үйрету. 

Қоршаған орта 

әсемдігін бейнелеуге 

үйрету.  

Дидактикалық  ойын:   

«Кім тапқыр?» 

кезінде сөздерді таза анық 

айтуға үйрету. 

Дидактикалық  ойын:   

«Гүл жинау»  

 

 

 

 

 

Дидактикалық 

ойын:«Зат  қандай  

пішіндерден тұрады?» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Орман 

жұмбақтары» 

Мақсаты: секіру және 

доғаның астымен 

еңбектеу дағдыларын 

бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Кеттi, кеттi 

орамал». 

Тақырыбы:«Сары, қызыл  

жапырақтар»  

Мақсаты: Балаларға  күз  

мезгіліндегі  жапырақтар 

түрлерімен       таныстыру. 

Дидактикалық   ойын: 

«Ғажайып  қапшық»   

 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуендеу 

 

Кешен №19 

 
Кешен №20 

 
Кешен №21 

 
Кешен №22 

 
Кешен №23 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Нан  ардақты адал ас 

Кәрі – жас одан атталмас. 

Нан – тамақтың атасы. 

Ынтымақ – көптің 

батасы. 

Нан –ардақты адал ас, 

Кәрі-жас одан аттамас  

Нандай жоқ қой асыл дән, 

Жеп үйреген жасыңнан. 

Нан қиқымын 

шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Ұйқы Баяу  музыка  әуенімен  

ұйықтату. 

«Мата  қыз  бен мысық» 

ертегісін оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін оқып 

беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Тұзды   шүберектің үстімен 

жүру. 

Массажды  алашаның  

үстінде ұйқы  ашар  

жаттуғулар  жасау. 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке, тамақты тауысып жеуге үйрету 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік компанент                                  

Логика «Болады 

болмайды» 

Мақсаты: Баланың 

логикалық ойлау 

қабілетінің белсенділігін 

арттыру, балалардың ой 

өрісін кеңейту; шынайы 

және қиялдан құралған 

оқиғаларды анықтауды 

үйрету, қиялдану 

қабылетін жетілдіру; 

қолдың моторикасын 

дамыту; ойлау қабілетін 

қалыптастыру; көріп 

есте сақтау мен 

бөліктерден бір бүтін 

бейне шығару қабілетін 

жетілдіру белсенділікке 

тәрбиелеу. 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Дәрігер» 

Мақсаты: Дәрігерлер  

еңбегі туралы 

білімдерін 

қалыптастыру, 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Вариативтік компанент                                  

Дамытушы  ойындар 

«Сыңарын тап»     

 Мақсаты:Жұптық 

мағынаны түсіндіру. 

Дид-қ ойын:  «Орнын тап»       

 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын: 
«Балабақша» 

Мақсаты:  балабақша 

қызметкерлері еңбегі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру, 

құрметтеуге тәрбиелеу.  

Сюжеттік-рөлдік ойын 
«Асхана» 

Мақсаты:    Балаларды 

тағамның түрлерімен 

таныстыру. Оларды  

жасаудың қарапайым 

жолдарын түсіндіру. Асты 

қадірлеуге үйрету. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

 Темірбек Еркежан 

Желеухан Ақниет 

Серік Алмаз- 

музыка  жанырларын  

ажыратуға  үйрету. 

 

Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 

хор айтуға, үлкен 

шеңберге тұруға үйрету. 

 

Сәлкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

ұлттық киімдер мен  

әшекейлерді атуға  және 

ажыратуға  үйрету. 

 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

өз туған елді мекенін, 

туған елін атауға  

үйрету. 

 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

әскери міндеттер  туралы  

түсініктерін қалыптастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуендеу Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың  жетістіктері  туралы  әңгімелесу,  Балалардың  балабақша  жарнасын уақытысында  төлеу. 

 

 

Тексерілді:  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«Көгершін» ересек тобы 

04.10 – 08.10.2021 ж 

Тақырыпша: «Күз сыйы» 

 

Күн  тәртібі Дүйсенбі  4.10 Сейсенбі 05.10 Сәрсенбі 06.10 Бейсенбі 7.10 Жұма 8.10 

Балаларды  

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу 

Ата-аналармен  

кеңе  кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ойындар, (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Дидактикалық ойын: 

«Бір үйде біз нешеуміз»   

 

Дидактикалық ойын: 
«Сипаты бойынша 

затты тап» 

Саусақ  театры: 

 Бармақтар жыры. 

 

Үстел-үсті  ойыны: 
«Кішкентай  аспазшы» 

 

Фотосуреттер қарастыру: 

«Күз  көріністері». 

 

Таңертенгі 

жаттығу 

№1 таңертеңгі жаттығу кешені 

Таңғы ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

Саусақ 

ойыны:«Санамақ»  

Мақсаты: Саусақ 

жаттығуы арқылы есте 

сақтау қабілеттерін сөздік 

қорларын дамыту. 

 

 

Сұрақ-жауап ойыны 

«Өз үйім»  

Мақсаты: Балалармен 

отбасы мүшелеріндегі 

адамдарды анықтау 

Лото ойыны «Біздің 

отбасымыз» 

Мақсаты: Отбасы туралы 

білімдерін қалыптастыру.  

«Әже» туралы 

тақпақтар 
Балалармен бірге айту.  

Әже деген көп шығар, 

Әжемдей менің жоқ 

шығар. 

Көп ертегі біледі  

Маған айтып береді. 

Дидактикалық ойын 

«Кімді қалай еркелетеді» 
Балалалармен анықтау. 

Ұйымдастырыл-ған 

оқу қызметтері 
1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Кішкентай 

бағбан» (М.Төрежановтың 

әңгімесін әңгімелеу) 

Мақсаты: «Кішкентай 

бағбан» әңгімесінің 

мазмұнын түсіндіру.  

Дидактикалық   ойын: 

«Қайсысы артық?» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Маймылмен 

ойнаймыз» 

Мақсаты: допты домалату 

және арқанның астымен 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Таза ауада  

«Жіпен ойнаймыз».  

Мақсаты: жерде 

жатқан жіптің үстімен 

жүру және биіктікке 

секіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ойын: «Түсіріп алма!» 

2.Көркем әдебиет  

Тақырыбы:«Жұмысты

ң бәрі жақсы» М. 

Әлімбаев 

Мақсаты: Балаларға  

тақырып  бойынша   

1. Қоршаған ортамен 

танысу.  

Тақырыбы: «Менің 

отбасым» 

Мақсаты: баланың өзі және 

отбасы, тұратын үйі туралы 

түсініктерін кеңейте отырып, 

өзін-өзі тануға ұмтылысын 

қолдау. 

Дидактикалық  ойын:  

«Кім  тапқыр»  

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Біз өмірдің 

гүліміз» 

1. Мүсіндеу. 

Тақырыбы:«Жолдағы 

кірпі» 

Мақсаты: Заттық 

мүсіндеуде 

пропорцияларға бөлуге 

үйрету. 

Дидактикалық  

ойын:«Дәл  осындай  

жемісті тап»  

 

2. Математика 

негіздері  

Тақырыбы: «1 цифры.  

Жылдам – баяу. 

1. Музыка 

Тақырыбы: «Біз өмірдің 

гүліміз» 

Мақсаты:Музыканың 

көңілді би сиптын 

қабылдауға үйрету. 

Ойын: «Жұбыңды тап»  

 

2. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Өсімдіктерге 

қалай  күтім  жасау  

қажет?» 

Мақсаты: Балаларды 

жанды табиғат 

бұрышындағы өсімдіктерді 



еңбектеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимылды 

ойын:«Қуаласпақ» 

әңгімелеп, айтуды, есте 

сақтауға үйрету.  

Дидактикалық  ойын:  

«Сипаттамасы бойынша  

таны» 

 

3. Сурет салу 

Тақырыбы: «Үйдің 

суретін саламыз.»  

(Заттық сурет салу.)  

Мақсаты:Қоршаған 

ортаны бейнелеу 

кезінде эстетикалық 

талғамды дамыту. Түзу 

сызықтарды, кереге 

пішінін дұрыс сызу, 

терезелер тізбектерін 

көрсете отырып, үлкен 

және кішкентай үйдің 

суретін бейнелеуді 

үйрету, бояумен жұмыс 

істеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық  ойын: 
«Қандай пішін жоқ?» 

Мақсаты:Музыканың 

көңілді би сиптын 

қабылдауға үйрету. 

Ойын: «Жұбыңды тап»  

 

Үшбұрыш.»  

Мақсаты: 1 цифры 

туралы білімдерін 

бекіту; «жылдам, баяу» 

ұғымдарын, 

қалыптастыру.  

Лото  ойыны: 

«Сәйкесін тап» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Әдемі 

болайық» 

Мақсаты: стандартты 

емес жабдықты 

пайдалану арқылы бой 

түзулігінің бұзылуының 

профилактикасын 

өткізу. 

Ойындар 

ұйымдастыру: 
«Көбелектер мен 

құрбақалар». 

күтуге қатыстыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Суреттерді  орналастыр» 

 

Серуенге  

дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін сақтап, 

дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Кешен №1 

 
Кешен №2 

 
Кешен №3 

 
Кешен №4 

 
Кешен №5 

 

Серуеннен  оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. Мәдени-

гигиеналық дағдыларын қалыптастыру.                           

 

Түскі ас 

 

 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Нанды  қастерлеу, 

қадірлеуге  үйрету. 

Нан –ардақты адал ас, 

Кәрі-жас одан аттамас. 

Нандай жоқ қой асыл 

дән, 

Жеп үйреген жасыңнан. 

Дастарханның басында, 

Әдептен біз озбаймыз. 

Үлкендердің қасында, 

Қолды бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды  мұнтаздай,        

Тағамға қол созамыз                                                                                                                                                                                

Бата беру 

Асың, асың, асыңа 

Бақыт қонсын басыма. 

Дастарханың мол болсын, 

Денсаулығың зор болсын. 



Ұйқы «Шалқан» ертегісін оқып 

беру 

«Үйшік» ертегісін оқып 

беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

 

«Даналық әліппе» 

Электронды оқулық тан 

ертегі  тыңдату 

«Әуенді киіз үй» 

электронды музыкалық 

құралдан баяу музыка 

тыңдату 

Біртіндеп  

ұйқыдан  ояту,  

сауықтыру 

шаралары 

Табанға арналған 

денсаулық  

кілемшелерімен жүру. 

Жалпыжетілдіружаттығ

уы: 

 

Түйіршікті және жұмсақ 

жолақшалармен жүру, 

табаңды уқалау      

 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

майтабандылықты 

болдырмау 

Бесін  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру.    «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету                                                                              

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік компонент   

Логика «Шаршы 

құрастырамыз» 

Мақсаты:  Ұйқас 

сөздерді мағынасына 

қарай тез табу қабілетін 

жетілдіру, балалардың 

ой өрісін кеңейту; 

аталған үлгілерге 

антоним сөздерді дұрыс 

тауып айтуды 

қалыптастыру;  қолдың 

моторикасын дамыту; 

көріп есте сақтау мен 

бөліктерден бір бүтін 

бейне шығару  қабілетін 

жетілдіріп, жаттықтыру; 

белсенділікке тәрбиелеу. 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Ойыншықтар дүкені» 

Мақсаты: ойыншықтар 

дүкені туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру, 

ойыншықтарды ұқыпты 

ойнауға баулу 

Вариативтік компонент   

Дамытушы ойындар 

«Салыстыр»       

Мақсаты:Заттарды 

салыстыра білу 

дағдыларын дамыту.  Дид-

қ ойын: «Аз ба,көп пе?» 

 

Сюжеттік-рөлдік ойын: 

«Балабақша» 

Мақсаты: балабақша 

қызметкерлері еңбегі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру, 

құрметтеуге тәрбиелеу 

 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын:«Қуыршақты 

тамақтындарамыз» 

Мақсаты: қонақжайлылық 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Баланың  жеке  

картасына  сәйкес  

жеке жұмыс 

Алдияр Темірлан 

Ахмат Райян 

Дайрабай Айлина- 

бағдаршам белгілерін 

түсіндіру. 

 Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

мемлекетті  әнұранды 

айтуға  үйрету. 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

4-5 үй  және  жабайы  

жануарларын аттарын атай  

білуге  үйрету. 

 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

жануарлардың  тіршілік 

ету туарлы  түсініктерін 

қалыптастыру. 

 Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

табиғат  бұрышындағы  

өсімдіктер мен  

жануарларға  күтім  

жасауға үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын  дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін  киінудің реттілігін сақтап,өздігінен дұрыс 

киінуге және достарының  киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 



Серуеннен  оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. Мәдени-

гигиеналық дағдыларын қалыптастыру.                           

 

Кешкі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 

Балалардың  үйіне  

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Көгершін» ересек тобы 

11.10 –15.10.2021ж 

Тақырыпша: «Ас атасы нан» 

Күн тәртібі Дүйсенбі11.10 Сейсенбі12.10 Сәрсенбі13.10 Бейсенбі14.10 Жұма15.10 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Дидактикалық ойын: 
«Ойыншық түрлері» 

 

Дидактикалық ойын:  

«Жаттығуды  қайтала» 
Дтдактикалық  ойын: 
«Сиқырлы  дорба» 

 

Дидактикалық ойын: 

«Асхана ойыншықтарын  

ата» 

Дидактикалық ойын: 

 «Тазалық заттары» 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№1- ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

Саусақ 

ойыны:«Бармақтар 

жыры»  

Мақсаты: Саусақ 

жаттығуы арқылы есте 

сақтау қабілеттерін 

сөздік қорларын 

дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Дәріхана» 
Мақсаты. Рөлдер 

бойынша түсініктерін  

дұрыс қалыптастыру. 

 

Дидактикалық ойын 

«Смайликтер»  

Мақсаты: түрлі 

эмоцияларды танып көрсету 

қабілетін дамыту.  

Дидактикалық ойын: 

«Кәсіптер» 

Мақсаты: Мамандық 

иелерімен танысу 

Дидактикалық ойын: 

«Мен өскенде кім болам?» 

Мақсаты:Балалар 

мен мамандық иелері 

жайлы сұрақ жауап 

Ұйымдастырыл-

ған оқу  

қызметтері 

1. Сөйлеуді  дамыту. 

Тақырыбы: «Көжекпен 

ойналық» 

(Дидактикалық ойын)  

Мақсаты: 
Жануарлардың тіршілігі 

жайлы мәлімет бере 

отырып, ауызша 

сөйлеулерін дамыту, 

сөздік қорларын 

толықтыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Сөйлемді  аяқта» 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ерекше  

 

шар» 

Мақсаты: доптарды 

бір-біріне домалату, 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Организмді  

шынықтырамыз» 

Мақсаты:самокат тебу 

және секіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ойын: «Кім келді?» 

 

2.Көркем  

әдебиетТақырыбы:«Нан  

қайдан  шығады?» 

әңгімелеу. 

Мақсаты:  Тақырып  

бойынша  әңгімелеу, 

адамдардың сезімі мен 

қарым – қатынасын  

 

көрсету. 

Дидактикалық  ойын:  

1. Құрастыру 

Тақырыбы:«Жүзім» 

Мақсаты: Үлгі бойынша 

жеміс түрлерін  құрастыруға 

үйрету. 

Құрылыс ойындары:         
«Өзің  құрастыр» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы:«Домбыра» 

Мақсаты:Халқымыздың 

қасиетті аспабы домбыра 

туралы мәліметберіп,оны 

қадірлей білуге үйрету.  

Ойын: «Түлкі мен қаздар»  

 

 

1. Орыс  тілі 

Тема: Осень  -щедрая  

пора 

Цель:расширение  и  

активизация  словаря  

детей за  счет  введения 

новых  слов 

Дидактическая  игра: 

«Назови  и  покажи» 

 

2. Математика 

негіздері 

Тақырыбы:«2 саны 

мен цифры.  

Үшбұрыш. Қысқа –  

 

ұзын.  

Жақын –алыс»  

Мақсаты: 2 цифрымен 

1. Жапсыру 

Тақырыбы:«Орамалды   

әшекейле» 

Мақсаты:Түстерді 

сәкестендіріп сәндеу 

техникасы бойынша түрлі 

өлшемдегі үшбұрыштарды 

қиюға, бұйымды 

әшекейлеуге үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 
«Оюдың атын ата!» 

 

2. Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Дастарқанға 

нан  қайдан келеді?»  

 

Мақсаты:Дәнді 

дақылдарды өсіру туралы 

түсініктерін қалыптастыру, 



арқанмен жүру кезінде 

тепе-теңдікті сақтау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

«Отырып» бір-біріне 

допты домалату 

(қашықтық – 2 метр). 

Қимылды 

ойын:«Соқыртеке» 

«Кім тапқыр»  
 

3. Сурет  салу 

Тақырыбы:«Не  салғым  

келсе  соны   саламын» 

Мақсаты:Балаларды 

айналадағы заттарды 

бейнелеу кезінде көркем 

образ жасауға үйрету. 

Балалардың 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту, 

дөңгелек және сопақша 

бейнелер жасай білуге 

баулу, сурет салуда өзінің 

көңіл-күйін бейнелей 

білуге үйрету. 

Дидактикалық 

ойын:«Кім тез 

құрастырады?» 

 

 

таныстыру; «ұзын, 

қысқа, тар, кең» және 

«дөңгелек» туралы 

ұғымдарын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Сана» 

 

3. Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:«Қоянға  

сауығып  кетуге 

көмектесейік» 

Мақсаты:жоғары қарай 

секіру және 

төрттағандап еңбектеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

«Қарынға массаж 

жасайын» 

нан және оны пісіру туралы 

білімдерін кеңейту.  

Дидактикалық  ойын: 

«Кім  көп біледі?» 

 

 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуендеу 

 

Кешен №9 

 
Кешен №10  

 
Кешен №11 

 
Кешен №12 

 
Кешен №13 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Ас   адамның   арқауы Ас   атасы   нан Нан –ардақты адал ас, 

Кәрі-жас одан аттамас  

Нандай жоқ қой асыл дән, 

Жеп үйреген жасыңнан. 

Нан қиқымын 

шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Ұйқы Көңілді  музыка  

әуенмен  ұйықтату. 

«Бауырсақ»  ертегісін 

айтып  беру. 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін оқып 

беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  

жүр. 

Массажды  дорошкалармен  

аяқ ұшымен  жүру. 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 



Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік 

компанент                                  

Хореография. 

Тақырыбы:«Жемістер 

бағында» 

Мақсаты: Күз мезгілінде 

пісетін жемістермен 

таныстыру. Жемістердің 

киімін киіп, әдемі 

музыка әуеніне би 

билеу. 

Дидактикалық  ойын: 

Өз үйіңді тап»  

Мақсаты: түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін сақтауға 

үйрету. 

Вариативтік компанент                                  

Робототехника.  

Тақырыбы: «Автобус» 

Мақсаты: Автобус 

құрастыруға арналған 

құрылыс материалдарының 

аттарын атау,пішініне, 

көлеміне қарай құрылыс 

материалдарын дұрыс 

орналастыру арқылы 

автобус құрастыра білуге 

үйрету. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын:«Балабақша» 

Мақсаты:  балабақша 

қызметкерлері еңбегі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру, 

құрметтеуге тәрбиелеу.  

Сюжеттік-рөлдік 

ойын:«Асхана» 

Мақсаты:    Балаларды 

тағамның түрлерімен 

таныстыру. Оларды  

жасаудың қарапайым 

жолдарын түсіндіру. Асты 

қадірлеуге үйрету. 

Баланың  жеке 

даму  картасына 

сәйкес  жеке  

жұмыс 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

музыка  жанырларын  

ажыратуға  үйрету. 

 

 Алдияр Темірлан 

Ахмат Райян 

Дайрабай Айлина- 

хор айтуға, үлкен шеңберге 

тұруға үйрету. 

 

Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

ұлттық киімдер мен  

әшекейлерді атуға  және 

ажыратуға  үйрету. 

 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина-өз 

туған елді мекенін, 

туған елін атауға  

үйрету. 

 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

әскери міндеттер  туралы  

түсініктерін қалыптастыру.  

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. 

Киімдерін  ұқыптылыққа  жинау.     

Серуендеу Серуенге  қызығушылық  туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі қызықты  ойындар  

ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың  жетістіктері  туралы  әңгімелесу,  балаларды  тәрбиелеу  мен  дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру. 

 

 

 

 

Тексерілді:  
 

 

 

 

 

 



 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

18.10 – 22.10.2021ж 

Тақырыпша: «Жомарт күз» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі18.10 Сейсенбі19.10 Сәрсенбі20.10 Бейсенбі21.10 Жұма22.10 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Дидактикалық ойын: 
«Қауіпсіздік  шаралар»  

 

Дидактикалық  ойын: 

«Жол тәртібін сақтайық» 
Фотосуреттер көру 
«Кауіпсіздік». 

Балалармен  

«Бағдаршам» 

Өлеңін  айту.  

Үстел - үсті ойыны 
«Үйдегі қауіпсіздік» 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№1- ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

«Қайдан  келдің 

бауырсақ» ойыны  

Мақсаты: Балалармен 

еңбекпен танысу 

«Үлкен ас» 

Мақсаты: балаларды  

суретті ас атасымен 

таныстыру 

 

Үстел-үсті ойын  

«Дәл осындайды  тап»  

Мақсаты: балалардың  қол 

моторикасын, ептілігін 

дамыту 

Тақпақ  жаттау   

«Ас атасы нан» 

Мақсаты: Тақпақты 

қайталай отырып 

жаттау.. 

«Бата  қайыру» 

Мақсаты: Балалармен 

тамақтанып болған соң асқа 

бата қайыру жолдарын 

үйрету. 

Ұйымдастырыл-

ған оқу  

қызметтері 

1. Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы:«Жаз, күз»  

(Сурет бойынша әңгіме 

құрау)  

Мақсаты: Жаз және күз 

мезгілдеріның 

айырмашылықтарын 

әңгімелеуге үйрету.  

Дидактикалық  ойын: 
«Кім  тапқыр»  

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Мұқият  

болайық» 

Мақсаты: допты 

дамалату және бір 

орында тұрып секіру 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Таза ауада 

өткізу 

«Түрлі - түсті  

кілемшелер». 

Мақсаты: велосипед тебу 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

Ойын түріндегі жаттығу: 
«Міне, біз қандаймыз!» 

 

2.Көркем әдебиет  

Тақырыбы:«Екі әтеш» 

(үстел - үсті театры) 

Мақсаты: Ертегіні  

түсініп, сахналауға  

үйрету.  

1. Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Күз сыйы» 

Мақсаты: Күзгі табиғатты, 

олардың қарапайым 

өзгерістерін бақылау. 

Дидактикалық  ойын: 
«Көкөністер мен жемістерді  

ата»  

 

2.Музыка 

Тақырыбы:«Домбыра» 

Мақсаты:Ән сипатын 

ұғыну,музыка ырғағын діл 

бере отырып,халық 

ойындарының  көңілді 

сиапатын беру,домбыра 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Кірпілер»  

Мақсаты: Саусақ  пен 

алақан  қозғалыстарын 

пайдалана отырып, 

бақша өнімдері қызанақ  

пен қиярды  жасатуға 

үйрету. 

Дидактикалық  

ойын:«Суреттің екінші 

бөлігін сал» 

2.Математика 

негіздері  

Тақырыбы:«2 саны 

мен цифры. Жақын – 

алыс».  

Мақсаты: Үлгі 

1. Музыка 

Тақырыбы:«Алтын күз» 

Мақсаты:Музыканың екі 

түрлі формасына 

қимылдарын ауыстыра 

білуге 

дағдыландыру,әуенді 

немесе музыкалық 

шығармаларды орындау 

кезінде пьесаларды тану 

және атау,ән сипатын 

ұғыну,әннің көңіл күйін 

бере білу,қимылды 

музыкамен сәйкестендіру. 

Ойын:«Өз орныңды тап»  

 

2. Жаратылыстану 



дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ойын:  

«Кiм зейінді?» 

 

Дидактикалық  ойын: 
«Эмоциялар  гүл  шоғы» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы:«Қандай 

заттың пішіні дөңгелекке 

ұқсайды?» (Суретті өз 

қалауы бойынша салу).  

Мақсаты:Өз бетімен 

жұмыс жасауға үйрету 

кезеңінде, қоршаған орта 

туралы түсініктерін 

дамыту.  

Дидактикалық  ойын: 
«Қандай пішін жоқ?» 

аспабының дауысын 

қабылдау.  

Ойын: «Түлкі мен қаздар»  

 

 

 

 

 

 

бойынша және аталған  

саны бойынша  санау  

дағдысын 

қалыптастыру.  

Үстел - үсті  ойыны: 

«Қандай  сандар 

жетіспейді?»  

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Орамал» 

Мақсаты:қазақ 

ойындарын пайдалану 

арқылы қозғалыс 

тәжірибесін байыту. 

Ойын: «Кетті, кетті 

орамал» 

Тақырыбы: 

«Аяғы бар қалпақтар»  

Мақсаты:Саңырауқұлақта

рдың 2-3 түрін ажырату 

және атай алу дағдысын 

қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны – пазл:  

«Суреттің  жалғасын  

тап» 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киімдерін  дұрыс  киіп,  аяқ киімдерін  оң киюге дағдыландыру. Киімді шкафқа ретімен жинауға  үйрету.   

Серуендеу 

 

Кешен №14 

 
Кешен №15 

 
Кешен №16 

 
Кешен №17 

 
Кешен №18 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Нан  бар жер де  әнде  

болады. 

Ас  атасы  -  нан. Нан –ардақты адал ас, 

 Кәрі-жас одан аттамас  

Нандай жоқ қой асыл дән, 

 Жеп үйреген жасыңнан. 

Нан қиқымын 

шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Ұйқы «Не  дәмді?» ертегісін 

оқып беру  

 

«Қызыл  телпек»  ертегісін 

айтып  беру. 

«Түлкі мен аю» ертегісін 

оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

Музыка  әуенімен ертгілер  

тыңдау. 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  

жүр. 

Массажды  дорошкалармен  

аяқ ұшымен  жүру. 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік 

компанент                                  

Логика «Менің 

жартым, сенің 

жартын» 

Мақсаты: Сөздерді 

мағынасына қарай тез 

табу қабілетін 

жетілдіру, балалардың 

ой өрісін кеңейту; 

белгісіз затты, оның 

түр сипатын, қасиетін, 

белгілерін сипаттау 

арқылы тану қабілетін 

бекіту; қолдың 

моторикасын дамыту; 

геометриялық 

пішіндерден үлгілер 

жасауға жаттықтыру; 

сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық  ойын: 

Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін сақтауға 

үйрету. 

Вариативтік компанент                                  

Дамыту ойындары 
Тақырыбы: «Не екенін 

тап» 

Мақсаты Заттарды 

салыстыру.Аз көп 

мағнасын үйрену 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын:«Автобус» 

Мақсаты: жүргізуші мен 

жолаушылар рөлдерін 

ойнауға үйрету, 

қоғамдық көлікте мінез-

құлық ережелерін 

орындауға  баулу. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын:«Қуыршақты 

тамақтандыру»  

 Мақсаты: қуыршақтарды 

тамақтандыруды  үйрету,  

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

қайшыны  дұрыс  

ұстайды  және  

пайдалануға үйрету.  

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

жеке  бөліктерді  

жапсыруға  үйрету. 

 

  Алдияр Темірлан 

Ахмат Райян 

Дайрабай Айлина- 

қ ысқа  және ұзын  

жолақтарды қиюға  үйрету.  

Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр-

Дөңгелек  пішіндерді  

қиюға  үйрету. 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

таныс  заттармен түрлі  

тәсілдерді  қолданып,  

мүсіндей  алады. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. 

Киімдерін  ұқыптылыққа  жинау.     

Серуендеу Серуенге  қызығушылық  туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі қызықты  ойындар  

ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың  жетістіктері  туралы  әңгімелесу,  балаларды  тәрбиелеу  мен  дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру. 

 

Тексерілді:  

 



 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

25.10 – 29.10.2021ж 

Тақырыпша: «Қош келдің, Алтын күз!» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі25.10 Сейсенбі26.10 Сәрсенбі 27.10 Бейсенбі 28.10 Жұма29. 10 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Дидактикалық ойын: 
«Кім  тапқыр»  

 

Дидактикалық  ойын: 

«Түсіне  ұарай  ажырат» 
Фотосуреттер   

«Алтын  күз». 

Балалармен  «Күз» 

Өлеңін  айту.  
Үстел - үсті ойыны: 
«Күз  бейнесін құрастыру» 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№2 - ші таңертеңгі жаттығу кешені 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру», 

Ойындар, 

ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын 
«Бағдаршам көздерін» 

орналастыр 

 

«Салат» саусақ ойыны 

 ұсақ моториканы және 

сөйлеу ырғағын дамыту. 

«Жол сақшысы» фетрден  

жасалған дамыту ойыны  

бақшада өсетін көкөністер 

туралы білімдерін бекіту, 

сөздік қорын байыту.  

Дидактикалық ойын: 

«Сақтану жолдары» 

көкөністер мен 

жемістерді сипап сезу 

арқылы атау, сипаттап 

беруге үйрету. 

Дидакттикалық ойын: 

«Қауіптен сақтан» 
балалармен түрлі 

жағдайлар жайлы 

әңгімелесу. 

 

Ұйымдастырыл-

ған оқу  

қызметтері 

1. Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы:«Әңгімеле» 

(Екі  түрлі  ойыншықты 

сипаттап, әңгіме  құрау)  

Мақсаты: Заттардың 

ұқсастықтары мен 

айырмашылықтары 

болатындығын 

түсіндіру.  

Дидактикалық  ойын:  
«Түстерін  ажырат» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Түрлі түсті 

орамалдар» 

Мақсаты:Бой 

1. Дене  шынықтыру 

Тақырыбы:Достармен 

бірге ойнаймыз 

Мақсаты: ойындар және 

спорттық жаттығулар 

арқылы кеңістікті 

бағдарлауын дамыту. 

Қимылды ойын:  

«Кім тезірек келеді» 

 

2.Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Күзгі  

саяхат»  

Мақсаты: Ата мен әженің 

ауылына  күзгі саяхат 

тақырыбында  әңгімелеу.  

1.Құрастыру 

Тақырыбы:«Біздің  

көшедегі  үйлер» 

Мақсаты: Қағаз парақтарын  

көлемді пішіндерге 

айналдыру арқылы 

құрастыруға үйрету.  

Лото ойыны: 

«Сәйкесін тап» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Алтын күз» 

Мақсаты:Марш сипатын 

ырғақты жүріспен 

беру,аспабтың 

сүйемелдеуінде ересектердің 

1. Орыс  тілі 

Тема: 

Здравствуй,золотая  

осень! 

Цель: расширение  и  

активизация  словаря  

детей за  счет  введения 

новых  слов 

Дидактическая  игра: 

«Собери  букет» 

 

2. Математика 

негіздері Тақырыбы: 
«3 саны мен  цифры» 

Жақын – алыс.  

Мақсаты:2 цифры мен 

1. Жапсыру 

Тақырыбы:«Күзгі 

жапырақтар»  

Мақсаты: Қағазды 

қатпарлап бүктеу арқылы 

жапырақтың жиегін 

иректеп қоюды үрету.  

Дидактикалық  ойын:  
«Не артық?» 

 

2. Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Қанатты  

достар» 

Мақсаты: Қыстап  

қалатын құстар мен жыл 

құстары туралы 



түзулігінің бұзылуының 

профилактикасы, 

үйлесімділік 

қабілеттерін дамыту. 

Ойын: «Шарлар мен 

бағандар» 

Сюжетті-рөлдік ойын: 
«Әже, ата және немере» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы:Күз бейнесі  

(Мазмұнды сурет)  

Мақсаты: Балаларды 

айналадағы өмір 

құбылыстарын бейнелеуге 

үйрету. Қоршаған орта 

әсемдігін бейнелеуге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Кім тапқыр?» 

 

 

 

 

орындауындағы би әуенін 

тыңдау.балаларды күз 

байлықтарын 

бағалауға,қастерлеуге 

тәрбиелеу.  

Ойын:«Өз орныңды тап»  

саны туралы өткенді 

пысықтау; цифрды 

заттың санымен 

сәйкестендіруді үйрету;. 

Дидактикалықойын: 
«Сандарды  таны» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Қуыршақтар: Айя, 

Майя, Серік пен Арман» 

Мақсаты: музыкалық 

сүйемелдеуге сәйкес 

түрлі қарқынмен 

қозғалу білігін дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны:  

«Алыптар мен 

құртақандар». 

жинақталған түсініктерін 

қалыптастыру 

Үстел - үсті   ойын: 

«Құс  бейнесін тап» 

 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киімдерін  дұрыс  киіп,  аяқ киімдерін  оң киюге дағдыландыру. Киімді шкафқа ретімен жинауға  үйрету.   

Серуен Кешен №19 

 
Кешен № 20 

  
Кешен № 21 

 
Кешен № 22 

 
Кешен № 23 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Нан  бар жер де  әнде  

болады. 

Ас  атасы  -  нан. Нан –ардақты адал ас, 

 Кәрі-жас одан аттамас  

Нандай жоқ қой асыл дән, 

 Жеп үйреген жасыңнан. 

Нан қиқымын 

шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Ұйқы «Не  дәмді?» ертегісін 

оқып беру  

 

«Қызыл  телпек»  

ертегісін айтып  беру. 

«Түлкі мен аю» ертегісін 

оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

Музыка  әуенімен ертгілер  

тыңдау. 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  жүр. 

Массажды  

дорошкалармен  аяқ 

ұшымен  жүру. 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік компанент                                  

Логика «Сөздер 

тізбегі» 

Мақсаты: Сөздерді 

мағынасына қарай тез 

табу қабілетін 

жетілдіру, балалардың 

ой өрісін кеңейту; сурет 

тізбегін есте сақтау 

және оны жүзеге асыру 

қабілетін 

қалыптастыру; қолдың 

моторикасын дамыту; 

геометриялық 

пішіндерден үлгілер 

жасауға жаттықтыру; 

сүйіспеншілікке  

тәрбиелеу. 

Дидактикалық  ойын: 

Өз үйіңді тап»  

Мақсаты: түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету. 

Вариативтік компанент                                  

Дамытушы  ойындар 

Тақырыбы: «Не өзгерді?» 

Мақсаты: Суретті анықтау 

өзгешеліктерді баяндау. 

 
 

Сюжеттік-рөлдік 

«Автобус» 

Мақсаты: жүргізуші мен 

жолаушылар рөлдерін 

ойнауға үйрету, 

қоғамдық көлікте мінез-

құлық ережелерін 

орындауға  баулу. 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыру»  

Мақсаты: қуыршақтарды 

тамақтандыруды  үйрету,  

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

 

ана  тілінің  барлық 

дыбыстарын  дұрыс  

айтуға  үйрету. 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

үй  жануарларын және 

төлдерін  тауға  үйрету. 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

таныс ертегілерді  мазмұнын 

айтып  беруге  үйрету. 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

таныс  шығармалардан  

үзінділер  сахналауға  

үйрету. 

Алдияр Темірлан 

Ахмат Райян 

Дайрабай Айлина- 

өзіне  ұнайтын бірнеше 

шығармаларды айта  алады. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. 

Киімдерін  ұқыптылыққа  жинау.     

Серуен Серуенге  қызығушылық  туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі қызықты  ойындар  

ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың  жетістіктері  туралы  әңгімелесу,  балаларды  тәрбиелеу  мен  дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру. 

 

 

Тексерілді: 

 



 

 

«Көгершін» ересек тобы 

01.11 – 05.11.2021ж 

Тақырыпша: «Дені саудың жаны сау» 

Күн тәртібі Дүйсенбі   1.11 Сейсенбі  2.11 Сәрсенбі  3.11 Бейсенбі    4.11 Жұма     5.11 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Саусақ ойыны 

«Саусақтар бір-

бірімен сәлемдеседі» 

Дидактикалық ойын: 

«Өзің туралы әңгімеле»   

 

Әңгіме: «Топтағы ұл-

қыздар» 

 

Дидактикалық ойын 

«Сипаты бойынша затты 

тап»  

Дидактикалық ойын  

«Мен кіммін» 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

  №1-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас   Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» 

дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Саусақ ойыны: 

«Санамақ»  

Мақсаты: Саусақ 

жаттығуы арқылы 

баланы дұрыс 

ойлауын үйрету. 

Сұрақ-жауап ойыны 
Бала үні  

 

Дидактикалық ойын: 

«Түстерін тап» 

Мақсаты: Топ ішіндегі 

түрлі түстерді анықтау.  

Ауызша санау 

ойындары. 
Балалар тура және кері 

санауды қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап» 

Мақсаты: балаларды  

суретті үстіне қою арқылы  

заттың көлеңкесін табуға 

дағдыландыру 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Әңгімеле...»  

(Екі түрлі ойыншықты 

сипаттап, әңгіме 

құрау)  

Мақсаты: 

Ерекшелігін анықтау, 

Жұмсақ қатты 

ойыншықты дұрыс 

ажырату. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Ойлан, тап» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ғажайып 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қонжық 

қалай шынықты? 

Мақсаты: қозғалыс 

үйлесімділігі дағдыларын 

қалыптастыру 

Ойын: «Тыныштық» 

 

2.Көркем әдебиет  

Тақырыбы:«Не деу 

керек?» 

Мақсаты: Балаларға 

сыпайылық алғыс айту, 

ерекшеліктерін үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Жақсы-жаман» 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу  

Тақырыбы: «Мені 

қоршаған орта» 

Мақсаты: Қоршаған орта 

ерекшеліктерін ажырату, 

атау, болып жатқан 

өзгерістерді дұрыс 

ажыратқызу. 

Дидактикалық ойын: 

«Жалғасын тап!» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы:«Жаңбыр» 

Мақсаты:Музыка тыңдау 

арқылы ой-сезіміне ісер 

етіп,эстетикалық 

1.Мүсіндеу   

Тақырыбы: «Әдемі 

табақ»  

Мақсаты: Ермексазбен 

жұмыс жасау 

дағдыларының 

қалыптасуы 

Дидактикалық ойын: 

«Артығын тап» 

 

2.Математика негіздері 

Тақырыбы: « 3 цифрын 

заттың санымен 

сәйкестен-діру. Кеше, 

бүгін, ертең» 

Мақсаты: 3 цифрымен 

таныстыру; заттар санын 

1. Музыка 

Тақырыбы:«Жаңбыр» 

Мақсаты:Музыка тыңдау 

арқылы ой-сезіміне ісер 

етіп,эстетикалық 

талғампаздығын 

қалыптастыру,сөздер мен 

дыбыстарды таза айтуға 

үйрету. 

Ән-ойын: «Киіз үй»  

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Жабайы және үй 

жануарлары»  

Мақсаты: Жануарлар жайлы 

түсінік беру. Оларды атау, 



сандық» 

Мақсаты: музыкалық 

сүйемелдеуге сәйкес 

түрлі қарқынмен 

қозғалу білігін 

дамыту. 

Ойын: «Секір-бұрыл» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы:Алтын күз 

(Мазмұнды сурет салу) 

Мақсаты:Қоршаған 

ортадағы әсемдікті 

қабылдауға үйрету . 

Табиғат құбылыстарын 

бейнелеуге 

дағдыландыру. 

Дидактикалық ойын: 
«Дүкен» 

талғампаздығын 

қалыптастыру,сөздер мен 

дыбыстарды таза айтуға 

үйрету. 

Ән-ойын:«Киіз үй»  

цифрмен сәйкестендіру; 

тәулік бөліктері туралы 

білімін бекіту. 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Ойна әрі 

шымыр бол! 

Мақсаты: денсаулығын 

күте білуін 

қалыптастыру, майтабан 

профилактикасын өткізу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: 

«Тоннельге еңбектеп 

кір». 

ажырату. 

Дидактикалық ойын: 

«Жабайы және үй 

жануарларды ажырат» 

 

 

 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен Кешен №1. 

 
Кешен №2. 

 
Кешен №3. 

 
Кешен №4. 

 
Кешен №5. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Асқа байлық, Деңге 

саулық, Отбасымызға 

береке берсін 

Асын, асын, асына, 

Береке берсін басына, 

Денсаулығын зор болсын, 

Дастарханың мол болсын 

Жасамас үшін ағаттық, 

Тыңда ақылды, қабылдап. 

Алдында ішер тамақтың, 

Қолыңды жу сабындап 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Ұйқы Баяу музыка әуенін 

тындап ұйықтау 

«Қызыл телпек» ертегі 

айтып беру 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін оқып 

беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Тұзды шүберекті аяқ 

табандармен жүр. 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған 

жаттығуларды 

орындау 

Массажды алашаның  үстінде 

ұйқы ашар жаттығулар 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

Вариативті 

компонент: 

Логика  

«Пантомима» 

Мақсаты: Сөзді 

логикалық ойлау 

белсенділігін 

арттыру; сөздерді 

мағынасына қарай 

тез табу қабілетін 

жетілдіру, 

балалардың ой 

өрісін кеңейту; 

белгісіз затты, оның 

түр сипатын, 

қасиетін, белгілерін 

сипаттап, мимика 

арқылы тану 

қабілетін бекіту; 

қолдың 

моторикасын 

дамыту; жаңа 

дамыту ойынымен 

таныстыру; бір 

біріне деген 

сыйластыққа 

тәрбиелеу.  
 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Қуыршақтар келді 

қонаққа»  

Мақсаты: Балаларды 

ойыншықтарын 

достарымен бірге 

ойнауды білуді білу. 

Вариативті компонент: 

Дамытушы  ойындар 
Тақырыбы«Сиқырлы 

қалпақтың сырын ашайық 

Мақсаты: Ерекшелігі мен 

тапсырманың 

қызықтығын айқындау 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Асхана» 

Мақсаты:    Балаларды 

тағамның түрлерімен 

танысу. Оларды  

жасаудың қарапайым 

жолдарын үйрену. 

Театрландырылған ойын: 

«Шалқан» ертегісі 

Мақсаты: қолғаптар театры 

арқылы ертегі мазмұнымен 

танысу, ертегіні айтып беру. 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

  Алдияр Темірлан 

Ахмат Райян 

Дайрабай Айлина- 

дөңгелек  пішіндерді  

қиюға  үйрету. 

 

Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

таныс  заттармен түрлі  

тәсілдерді  қолданып,  

мүсіндей  алады. 

 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

қайшыны  дұрыс  ұстайды  

және  пайдалануға үйрету.  

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

жеке  бөліктерді  

жапсыруға  үйрету. 

 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

 қысқа  және ұзын  

жолақтарды қиюға  үйрету.  

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

 



Серуендеу Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Көгершін» ересек тобы 

08.11 – 12.11.2021 

Тақырыпша: «Біізді коршаған әлем» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 8.11 Сейсенбі9.11 Сәрсенбі10.11 Бейсенбі11.11 Жұма12.11 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Дидактикалық ойын: 

Көкөністер мен 

жемістерді ажырат 

«Тамақтану ережесі»   Сөздік ойыны:  

«Еркелетіп ата» 

 

Үстел үсті  ойыны 

«Дәрумендерді ата» 

 

Дидактикалық ойын 

«Дәрумендер қайда?» 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

  №1-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас   Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» 

дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын 

«Дәрумендер қайда 

болады  

Мақсаты: Пайдалы 

көкөніс пен 

жемістердегі 

дәрумендер. 

Саусақ жаттығу 

«Қуырмаш» 

Мақсаты: ұсақ қол 

моторикасын ажырата 

білу. 

Дидактикалық ойын 

«Смайликтер»  

Мақсаты: түрлі 

эмоцияларды танып 

көрсету арқылы ажырата 

білу.  

Менің күн тәртібім 
Балалар өздерінің 

айналысатын күн 

тәртібін дұрыс 

таныстыра алуы.  

 

 

Дидактикалық ойын «Қай 

пішінге ұқсайды?» 

Мақсаты: балаларды  суретті 

үстіне қою арқылы  заттың 

пішінін анықтай алуы. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қонжық 

бізде қонақта»  

(Сахналау)  

Мақсаты: Балаларды 

рөлдер арқылы ойнай 

білу.  

Дидактикалық 

ойын: «Қайсысы нені 

жақсы көреді?»  

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Көңілді 

құртақандар 

Мақсаты: доппен 

жаттығу жасау және 

сызық арқылы секіру 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Футбол 

ойнауды үйренеміз 

Мақсаты: футбол 

добымен ойнау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ойын түріндегі 

жаттығу: «Қақпалар» 

 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Отбасылық 

сыйластық» 

Мақсаты: 

Ерекшеліктерді анықтау, 

сыйластықты ажырата 

1. Құрастыру  

Тақырыбы: «Құстар 

ауласы».   

Мақсаты: Құстар туралы 

түсініктерін кеңейту 

Дидактикалық ойын:  

«Үй құстарын ажырат» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы:«Отанның 

жас өркені» 

Мақсаты:Балаларға 

еліміздің рәміздері туралы 

мәлімет беріп,оны 

қастерлей білуге үйрету. 

Ән сипатын ұғыну,әуенің 

1.Орыс тілі  

Тема: 

«Парвильное  

питание.Витамины» 

Цель: Ввести в 

активный словарь 

названия продуктов, 

воспитать  

Дидактическая  игра: 

«Назови  и  положи» 

 

2.Математика 

негіздері. 

Тақырыбы: 1, 2, 3 

цифрлары. Биік – аласа.»  

 Мақсаты:  цифрларды 

ажыратып 

1.Жапсыру 
Тақырыбы:«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты:Балаларға 

геометриялық пішіндерді 

(дөңгелек, шаршы, тік  

тіктөртбұрыш, сопақша ) қию 

әдістерін меңгерту.  

Дидактикалық ойын: 

«Кім тапқыр?» 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Асыранды үй жануарлары»  

Мақсаты: Балалармен үй  және 

жабайы жануарларды ажырата 

білу. 

Дидактикалық ойын:  



дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын:  

«Қатып қал!»  

білу. 

Дидактикалық ойын: 

«Отбасы мүшелерін 

ажырат» 

 

3. Сурет салу 

Тақырыбы:Атамның 

тақиясы (Қазақтың ою-

өрнектерін жолақша мен 

дөңгелек пішінге салу)  

(Сәндік сурет 

салу)Мақсаты:Заттардың 

пішінін, құрылымын, 

оларды әшекейлеуде 

шығармашылығын 

дамыту.  

Дидактикалық ойын: 

«Қандай баскиім жоқ?» 

көңіл күйіне бере білу. 

Қимылды ойын: «Тақия 

тастамақ»  

сәйкестендіру,  Ұғымды 

дұрыс ажырату 

Дидактикалық ойын:  

«Биік немесе аласа» 

 

 3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Менің 

көңілді, ұшқыр добым» 

Мақсаты: доппен 

жаттығулар жасау 

дағдыларын дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Мысық пен 

құстар» 

«Үй жануарларын тап» 

 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен 

 

Кешен №6 

 
Кешен №7. 

 
Кешен №8. 

 
Кешен №9. 

 
Кешен №10. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Нан –ардақты адал ас, 

Кәрі-жас одан 

аттамас. 

Нандай жоқ қой асыл 

дән, 

Жеп үйреген 

жасыңнан. 

Дастарханның басында, 

Әдептен біз озбаймыз. 

Үлкендердің қасында, 

Жасамас үшін ағаттық, 

Тыңда ақылды, қабылдап. 

Алдында ішер тамақтың, 

Қолыңды жу сабындап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Ұйқы «Даналық әліппе» 

Электронды оқулық 

тан ертегі  тыңдату 

«Әуенді киіз үй» 

электронды музыкалық 

құралдан баяу музыка 

тыңдату 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін оқып беру 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған 

жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  жүр. 

Массажды  дорошкалармен  аяқ 

ұшымен  жүру. 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативті 

компонент: 

Хореография 

Тақырыбы: 
«Классикалық би» 

Мақсаты: 

Классикалық би 

туралы түсінік бері. 

Вальс ча-ча-ча және 

жұп жұппен билеуді 

үйрету. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын«Ойыншықтар 

дүкені» 

Мақсаты: Ойыншықтар 

дүкені туралы білімдерін 

кеңейту 

 

Вариативті компонент: 

Робототехника 

Тақырыбы:«Құрылыс 

алаңы. Кран»  

Мақсаты:Балаларды өзара 

келісіп, командада жұмыс 

істеуге үйрету 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
«Қуыршақты 

тамақтындарамыз» 

Мақсаты: Тамақтану 

туралы білімдерін 

кеңейту 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
«Құрылысшы» 

Мақсаты: Құрылысшылар 

туралы түсінік беру, олардың 

еңбегімен таныстырц 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

ана тілінің  барлық 

дыбыстарын  

дұрыс  айтуға  

үйрету. 

Алдияр Темірлан 

Ахмат Райян 

Дайрабай Айлина- 

үй жануарларын 

және төлдерін 

атауға  үйрету. 

Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

таныс ертегілерді  

мазмұнын айтып  беруге  

үйрету. 

 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

таныс  

шығармалардан  

үзінділер  сахналауға  

үйрету. 

 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

өзіне  ұнайтын бірнеше 

шығармаларды айту 

дағдыларын қалыптастыру 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру 

 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

«Көгершін» ересек тобы 

15.11 – 19.11.2021 ж 

Тақырыпша: «Жыл құстары » 

Күн тәртібі Дүйсенбі 15.11 Сейсенбі16.11 Сәрсенбі17.11 Бейсенбі18.11 Жұма19.11 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Дидактикалық ойын: «Бір 

біріңе көмек» 

 

Дидактикалық ойын 

«Жаттығуды қайтала» 

 

«Сиқырлы дорба» 

 

Дидактикалық ойын  

«Спорт ойыншықтарын  

ата» 

Дидактикалық ойын 

«Үлкенге көмек» 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

  №1-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын: 

Кішіге көмек ойыны  

Мақсаты: балалардың 

Суреттер бойынша 

әңгімелей алуы 

Дидактикалық ойын: 

«Кімге қандай көмек 

керек» 

Мақсаты: Балалар сурет 

бойынша қажетті көмек 

ететін адамдарды 

ажырату. 

 

Үстел-үсті ойын  

«Жіп орау ойыны»  

Мақсаты: Тапсырманы 

дұрыс ұқыпты орындай білу 

Дидактикалық ойын: 

«Пирамиданы құрастыр»  

Мақсаты: балалардың 

заттарды өлшемі бойынша 

салыстыру дағдыларын 

білу (үлкен-кіші), «біреу-

көп»  ұғымдарын үйрену. 

Дидактикалық ойын 

«Эмоциялар гүл 

шоғы» 

Мақсаты: балаларды 

түрлі эмоцияларды 

түсіну көрсету.  

Ұйымдастырылға

н оқу қызметтері 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Масақ» 

украин халық ертегісі  

Мақсаты: Ертегі желісін 

айту. Ертегі 

кейіпкерлерін әңгімелеп 

ажырата алу. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім тапқыр?» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Түрлі түсті 

доптар» 

Мақсаты: доппен 

жаттығулар арқылы 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Түрлі түсті 

сызықтар 

Мақсаты: тұрақты тепе-

теңдікті сақтау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ойын түріндегі 

жаттығу: «Міне, мен 

қандай күштімін!». 

 

2.Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Қолғап 

театры» 

Мақсаты: ертегілер 

1.Қоршаған ортамен 

танысу  

Тақырыбы: «Өсімдік 

әлемі» 

Мақсаты: Күзгі 

ерекшеліктердегі 

өсімдіктердің түстерін 

анықтау арқылы әңгімелету. 

Дидактикалық ойын:  

«Өсімдікке не қажет?» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Отанның жас 

өркені» 

Мақсаты:Музыканың 

1.Мүсіндеу. 

Тақырыбы:«Балық» 

Мақсаты: Ермексазды 

дұрыс пайдалана отырып, 

балықты дұрыс анық 

мүсіндей алуы. 

Дидактикалық ойын:  

«Балық аулау» 

2.Математика негіздері. 
Тақырыбы: «3, 4 

цифрларын салыстыру. Кең 

– тар. Шаршы».  

Мақсаты: заттар саны мен 

цифр арасын салыстыру 

1. Музыка 
Тақырыбы:«Күз 

тамаша» 

Мақсаты:Музыка 

тыңдау арқылы күз 

көріністерін сезіне 

білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Қасқыр мен қояндар»  

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ауладағы 

құстар» 

Мақсаты: Құстардың 

атауын дұрыс ажырату. 



қозғалыс 

тәжірибелерін байыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Пойыз». 

 

 

 

 

 

 

 

желісін қолғап театры 

арқылы көрсету. Әрбір 

аңдардың қимылын салу.  

Дидактикалық ойын:  

«Қай ертегі кейіпкері?» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы:Үлкен және 

кішкентай сәбіз  

(Заттық сурет салу) 

Мақсаты:Балалардың 

ойлау мен 

шығармашылық қиялын 

дамыту. Заттарды 

орналастыра білуге 

үйрету.  

Дидактикалық ойын: 

«Қандай фигура?» 

көңілді би сипатын 

қабылдауға 

үйрету,музыканың кіріспесін 

ажырату,содан кейін 

қимылды бастау. 

Қимылды ойын:«Тақия 

тастамақ»  

 

 

 

 

 

 

 

«Кең тар» өлшемдері, 

ұғымдарын дұрыс ажырату  

Дидактикалық ойын: 
«Жұмбақтар және оның 

шешуі» 

 

3. Дене шынықтыру. 
Тақырыбы:Епті және 

күшті боламыз 

Мақсаты: күш пен 

ептілікті, допты меңгеру 

дағдыларын дамыту. 

Психофизикалық ойын: 

«Айна». 

 

Аула маңындағы ұшқан 

құстардың ерекшелігін 

атау. 

Дидактикалық ойын:  

«Ойлан, тап» 

 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен Кешен №11 

 

Кешен №12 

 
Кешен №13 

 

Кешен №14 

 
Кешен №15 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Жасамас үшін ағаттық, 

Тыңда ақылды, қабылдап. 

Алдында ішер тамақтың, 

Қолыңды жу сабындап 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Ас  адамның  арқауы. 

 

Ас  атасы  - нан. Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Ұйқы Көңілді  музыка  әуенмен  

ұйықтату. 

«Бауырсақ»  ертегісін 

айтып  беру. 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  жүр. 

Массажды  

дорошкалармен  аяқ 

ұшымен  жүру. 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Вариативті компонент: 

Логика  «Мен 

фотоаппаратпын» 
Мақсаты: Сөзді 
логикалық ойлау 
белсенділігін арттыру; 
сөздерді мағынасына 
қарай тез табу қабілетін 
жетілдіру, балалардың 
ой өрісін кеңейту; көру 
есте сақтау қабілетін 
қалыптастыру; 
бөліктерден бір бүтін 
пішінді құрастыруға 
жаттықтыру; қолдың 
моторикасын дамыту; 
табысқа жетуге  
ұмтылуға тәрбиелеу. 

Сюжетті-рөлдік 

ойын:«Көкөністер мен 

жемістер дүкені» 

Мақсаты: дүкен 

қызметкерлер еңбегі 

туралы айту. 

 

 

Вариативті компонент: 

Дамытушы  ойындар 

Тақырыбы:«Суреттерді 

дұрыс құрастыр» 

Мақсаты: Тапсырманы 

тиянақты орындау. 

 

Сюжеттік-рөлдік 

«Автобус» 

Мақсаты: жүргізуші мен 

жолаушылар рөлдерін 

ойнау . Қауіпсіздікті сақтау 

 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыру»  

Мақсаты: Атрибуттарды 

қолданып 

қуыршақтарды 

тамақтандыру   

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

музыка  жанырларын  

ажыратуға  үйрету. 

 

Алдияр Темірлан 

Ахмат Райян 

Дайрабай Айлина- 

хор айтуға, үлкен 

шеңберге тұруға үйрету. 

 

Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

ұлттық киімдер мен  

әшекейлерді атуға  және 

ажыратуға  үйрету. 

 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

өз туған елді мекенін, туған 

елін атауға  үйрету. 

 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

әскери міндеттер  

туралы  түсініктерін 

қалыптастыру.  

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 



«Көгершін» ересек тобы 

22.11 – 26.11.2021ж 

Тақырыпша: «Менің Қазақстаным» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі22.11 Сейсенбі23.11 Сәрсенбі24.11 Бейсенбі25.11 Жұма26.11 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Дидактикалық ойын: 
«Кім  тапқыр»  

 

Дидактикалық  ойын: 

«Түсіне  ұарай  ажырат» 

 

Фотосуреттер 
«Алтын  күз» 

Балалармен  «Күз» 

Өлеңін  айту.  
Үстел - үсті ойыны 

«Күз  бейнесін 

құрастыру» 

Таңертеңгі  

жаттығу 

  №1-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын 

«Осындай жапырақты 

тап»    

Мақсаты:балаларға 

жапырақтарды ажырата 

білу және атауға үйрету, 

үлгі бойынша заттар-ды 

таба білуге 

дағдыландыру. 

«Салат» саусақ ойыны 

 Мақсаты:ұсақ 

моториканы және сөйлеу 

ырғағын дамыту. 

«Бақшада не өседі?» 

фетрден  жасалған дамыту 

ойыны  

Мақсаты:бақшада өсетін 

көкөністер туралы 

білімдерін бекіту, сөздік 

қорын байыту.  

Дидактикалық ойын 

«Сиқырлы дорба» 

Мақсаты:көкөністер мен 

жемістерді сипап сезу 

арқылы атау, сипаттап 

беруге үйрету. 

Домино  

«Көкөністер мен 

жемістер» 

Мақсаты:логикалық 

ойлау қабілеттерін, 

зейіндерін дамыту. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Айлакер 

түлкі»  орыс халық 

ертегісін сахналау  

Мақсаты: Балалар 

рөлдер бойынша ойнай 

білу.  

Дидактикалық ойын: 

«Қима суреттерді 

құрастыр» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Епті болайық» 

Мақсаты: үйлесімділік 

1.Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Спорт 

элементтері бар ойындар 

Мақсаты: спорттық 

ойындар элементтері 

арқылы қозғалыс 

тәжірибесін байыту.                                               

Ойын түріндегі 

жаттығу: 

«Пианиношылар» 

 

2.Көркем әдебиет  

Тақырыбы:«Мен атама 

тартқанмын» Ә.Табылды 

Мақсаты: Балалар  

1.Құрастыру  

Тақырыбы: 
«Жапырақтардан балық 

жасау» 

Мақсаты: Гербаридің 

жасалу жолы мен 

жапырақты дұрыс 

пайдалануды ажырата алу.  

Дидактикалық ойын: 

«Балық аулау» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы:«Күз тамаша» 

Мақсаты:Дауыстап және 

төмен дауыс пен ән салу,қол 

қозғалысымен көрсету 

1.Орыс тілі 

Тема: «Хлеб - всему  

голова» 

Цель: Ввести в активный 

словарь названия 

продуктов, воспитать у 

детей .заботливость, 

трудолюбие 

Дидактическая  игра: 

«Веселый  воробей» 

 

2.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Заттар тобын 

теңестіру». 

Мақсаты: Көп біреу тең 

1.Жапсыру  
Тақырыбы:«Бөлме 

өсімдіктері» 

Мақсаты:Екіге 

бүктелген қағазды 

симметриялы сызықпен 

кесуге, бүктеу арқылы 

қиюға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Не қайда мекендейді?» 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Жануарлар қысқа қалай 

дайындалады?»  



қабілеттерін дамыту, 

доппен жаттығу жасау 

дағдыларын жетілдіру. 

Ойын: «Допты әрі қарай 

жалға». 

 

әңгіме жайлы айта алу. 

Сурет бойынша 

әңгімелеуі. 

Дидактикалық ойын: 

«Отбасы мүшелерін 

ажырат» 

 

3. Сурет салу 

Тақырыбы:Тәрелкені 

әшекейлеу (Дөңгелек 

және сопақша пішінге 

қазақтың ұлттық ою-

өрнектерін салу) 

(Сәндік сурет салу) 

Мақсаты:Заттардың 

пішінін, түсі туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Дидактикалық 

ойын:«Оюды құрастыр, 

атын ата!» 

үйрету.Би 

қимылдары,ойындық 

музыкалық қимылдарды 

орындауға дағдыларын 

қалыптастыру  

Дидактикалық ойын: 
«Қасқыр мен қояндар»  

 

 

 

 

 

 

заттарды салыстыру. 

Ұғымды дұрыс ажырату 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жылдам» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Біз – көңілді 

балалар» 

Мақсаты: доппен жаттығу 

жасау біліктерін 

қалыптастыру. 

Ойынын ұйымдастыру: 

«Біз көңілді балалар»  

Мақсаты: 

Жануарлардың түрлерін 

дұрыс ажыратып 

анықтау, олардың қысқы 

дайындығын айта алу 

Дидактикалық ойын: 

«Қорегін тап» 

 

 

 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен Кешен №16 

 
Кешен № 17 

  
Кешен № 18 

 
Кешен № 19 

 
Кешен № 20 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Нан  бар жер де  әнде  

болады. 

Ас  атасы  -  нан. Нан –ардақты адал ас, 

 Кәрі-жас одан аттамас  

Нандай жоқ қой асыл дән, 

 Жеп үйреген жасыңнан. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Ұйқы Музыка  әуенімен 

ертегілер  тыңдау. 

«Не  дәмді?» ертегісін 

оқып беру  

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Қолдың және аяқ бұлшық 

еттеріне арналған 

жаттығуларды орындау 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  жүр. 

Массажды  дорошкалармен  

аяқ ұшымен  жүру. 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

Вариативті компонент: 

Логика  «Көзілдірік» 

Мақсаты: Сөзді 

логикалық ойлау 

белсенділігін арттыру; 

сөздерді мағынасына 

қарай тез табу 

қабілетін жетілдіру, 

балалардың ой өрісін 

кеңейту; графикалық 

сызбаға жаттықтыру; 

сөз тізбегін есте сақтау 

және оны жүзеге асыру 

қабілетін 

қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; 

бір біріне деген 

сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын:  

«Өз үйіңді тап»  

Мақсаты: түстерді 

ажыратуға жаттықтыру. 

 

 

 

Вариативті компонент: 

Дамытушы  ойындар 

«Суретті дұрыс есіңе 

сақта» 

Мақсаты: Аталған 

заттардың қасиеттерімен 

таныстыру,түсіндіру. 
 

Дидактикалық ойын: 

« Не жоқ»   

Мақсаты: Есте сақтау 

қабілеттері анықтау. 

Тапсырмадағы жоғалған 

затты анықтау.  

 

Қимылды 

ойын:«Пойыз»  

Мақсаты: Көлік 

түрлерінің адам үшін 

қажеттілін айту.  

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

бағдаршам 

белгілерін түсіндіру. 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

Мемлекетті 

әнұранды айтуға 

үйрету. 

Алдияр Темірлан 

Ахмат Райян 

Дайрабай Айлина- 

4-5 үй  және  жабайы  

жануарларын аттарын атай  

білуге  үйрету. 

 

Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

жануарлардың  тіршілік 

ету туарлы  түсініктерін 

қалыптастыру. 

 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

  табиғат  бұрышындағы  

өсімдіктер мен  

жануарларға  күтім  

жасауға үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру 

 

 



 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

29.11 – 03.12.2021 ж 

Тақырыпша: «Менің Қазақстаным» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 29.11 Сейсенбі 30.11 Сәрсенбі  Бейсенбі 2.12 Жұма 3.12 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Дидактикалық ойын: 
«Суреттерді орналастыр»  

 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы орындық» 

 

 Фотосуреттер көру:  

«Елбасы жолы» 

. 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қалта» 

 

Таңертеңгі  №1-ші таңертеңгі жаттығу кешені 



жаттығу 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын 

«Көлеңкесін тап» 

Мақсаты: балаларды  

суретті үстіне қою арқылы  

заттың көлеңкесін табуға 

дағдыландыру. 

 

Қимылды ойын: 

«Ақ қоян» 

Мақсаты: Балалар 

дөңгелеленіп қол 

ұстасып  тұрып ,ойын 

ойнауға 

қызығушылығын 

арттыру,көңіл-күйлерін 

көтеру.  

 Дидактикалық ойын: 

«Біз көңілді баламыз»  

Мақсаты: балалардың 

ептіліктерін , ойын 

ережелерін орындау 

дағдысын дамыту.   

Дидактикалық ойын: 

«Көпіршіктер» 

Мақсаты: балаларға 

шеңберге тұрып түрлі 

қимылдар жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Ұйымдастырыл-

ған оқу 

қызметтері 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ц» және «Ч» 

дыбыстары (сөйлеу 

мәдениеті)  

Мақсаты: Дыбыстар 

жайлы білімдерін 

толықтыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Кемпірқосақ» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Ерекше 

орындықтар 

Мақсаты: тепе-теңдікті 

сақтау және еңбектеу 

жаттығулары арқылы 

организмнің 

функционалдық 

мүмкіндіктерін арттыру.                                             

Ойын: «Шеңберді 

айнала». 

 

1.Дене шынықтыру.  

Тақырыбы: Достармен 

ойнау 

Мақсаты: нысанаға 

дәлдеп лақтыру және 

ұзындыққа секіру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Адасқан доп». 

 

2. Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Елін 

сүйген Елбасы » 

Мақсаты: Елбасы 

жайлы түсінік беру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Не  жоқ?»   

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы:Ұлттық 

баскиімді әшекейлейміз  

(Сәукеле) 

Мақсаты: Қазақ 

халқының сәндік 

қолданбалары арқылы 

ұлттық бас киімді 

әшекейлеуді және 

бейнелеу дағдылары 

 1.Мүсіндеу   

Тақырыбы: «Тауық пен 

балапан»  

Мақсаты: Ермексазбен 

жұмыс жасау 

дағдыларының 

қалыптасуы 

Дидактикалық ойын: 

«Артығын тап» 

 

2.Математика негіздері 

Тақырыбы: « 4 сан мен 

цифры. Үлкен- 

кішкентай» 

Мақсаты: 4 цифрымен 

таныстыру; заттар санын 

цифрмен сәйкестендіру; 

үлкен-кіші туралы білімін 

бекіту. 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Дербестікке 

үйренеміз 

Мақсаты: нысанаға 

дәлдеп лақтыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ойын: «Ұшты – ұшты» 

 

1. Музыка 

Тақырыбы:«Бейбіт 

болсын қашанда 

Мақсаты:Әндердің  және 

музыкалық бейнелерінің 

арақатынасын тану және 

атау,хормен ,сөздер мен 

дыбыстарды таза және 

анық,ән айту дағдыларын 

қалыптастыру.  

Ойын: «Қақпа»  

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Бөлме өсімдіктері» 

Мақсаты: Өсімдіктер 

жайлы түсінік беру. 

Оларды атау, ажырату. 

Дидактикалық ойын: 

«Ойлан, тап» 

 

 

 



мен білімдерін 

қалыптастыру.  

Дидактикалық  ойын: 

«Қандай баскиім жоқ?» 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен Кешен №1 

 
Кешен №2 

 

 Кешен №3 

 
Кешен №4 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Нан –ардақты адал ас, 

 Кәрі-жас одан аттамас  

Нандай жоқ қой асыл дән, 

Жеп үйреген жасыңнан. 

Нан қиқымын 

шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

 Нан қасиетті тағам. 

Ей адамдар, адамдар, 

Бір үзімі жерде жатса, 

Ұлылықпен еңкейіңдер. 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Ұйқы «Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

 «Үйшік» ертегісін оқып 

беру 

«Не дәмді?» ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

 Арнай жолдармен жүру, 

дымқыл жолмен жүру 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік компанент                                  

Логика   

 «Суретті есте сақта» 

Мақсаты: Сөзді 

логикалық ойлау 

белсенділігін арттыру; 

сөздерді мағынасына 

қарай тез табу қабілетін 

жетілдіру; балалардың 

ой өрісін кеңейту; көру, 

есте сақтау қабілетін  

қалыптастыру; сөз 

тізбегін есте сақтау және 

оны жүзеге асыру 

қабілетін қалыптастыру; 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Асхана» 

Мақсаты:    Балаларды 

тағамның түрлерімен 

танысу. Оларды  

жасаудың қарапайым 

жолдарын үйрену 

 Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Балабақша» 

Мақсаты:  балабақша 

қызметкерлері еңбегі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру, 

құрметтеуге тәрбиелеу 

Театрландырылған 

ойын: «Шалқан» ертегісі 

Мақсаты: қолғаптар 

театры арқылы ертегі 

мазмұнымен танысу, 

ертегіні айтып бер 



қолдың моторикасын 

дамыту; жаңа дамыту 

«Танграм» ойынын 

үйрену; сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

 Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

қимылды ойындар ойнаған 

кезде ережелерді сақтауды 

үйрету  үйрету. 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

бір қатарға тұру,сап 

түзеп жүру дағдыларын 

қалыптастыру. 

 Алдияр Темірлан 

Ахмат Райян 

Дайрабай Айлина- 

белгілі бір бағытта жүріп, 

жүгіре алу дағдыларын 

меңгерту. 

Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

 мәдени гегиеналық 

дағдыларды үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

«Көгершін» ересек тобы 

06.12 – 10.12.2021 ж 

Тақырыпша: «Алақай, қыс келді» 

 

Күн  тәртібі Дүйсенбі 6.12 Сейсенбі 7.12 Сәрсенбі 8.12 Бейсенбі  9.12 Жұма  10.12 

Балаларды  

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу 

Ата-аналармен  

кеңе  кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ойындар, (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Дидактикалық ойын: 
«Суреттерді орналастыр»  

 

«Сиқырлы орындық» 

 
Домино 

Балалардың өзінің үйреніп, 

өзін дамытуына 

мүмкіндіктер беру 

Саусақтар ойыны: 

«Жаңғақтар» 
Еркін ойындар 

Таңертенгі 

жаттығу 

№2 таңертеңгі  жаттығу  кешені 

Таңғы ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қалта» 

Мақсаты: қалтадағы 

ойыншықтарды сипап сезу  

арқылы дұрыс табу, 

қасиеттерін айтуға 

дағдыландыру.    

Фотоальбом көру:  

«Жайнай 

бер,Қазақстан » 

Мақсаты: Қазақстан 

Республикасы туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру.     

Дидактикалық  ойын:  

«Дауысынан таны» 

Мақсаты: дауысынан 

жануарларды  ажыратуды 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Пішіндерден көлікті 

құрастыр» 

Мақсаты: үлгі суретке 

қарап геометриялық 

пішіндерден көлік 

бейнесін құрастыруды 

үйрету.    

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап» 

Мақсаты: балаларды  

суретті үстіне қою 

арқылы  заттың 

көлеңкесін табуға 

дағдыландыру. 

Ұйымдастырыл-

ған оқу 

қызметтері 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Әйгерім 

дастарқанды әзірлеп 

жатыр» 

Мақсаты: Дастарқан 

жасау жайлы әңгімелету 

арқылы сөздік қорларын 

толықтыр 

Дидактикалық ойын:  

«Кім бірінші?» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Көңілді 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Епті болуға үйренейік» 

Мақсаты: тепе-теңдікті 

сақтау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ойын түріндегі 

жаттығу: «Қақпалар» 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Отан» 

өлең Бүркіт Ысқақов 

1.Құрастыру  

Тақырыбы: «Көп қабатты 

үйлер».   

Мақсаты: Көп қабатты 

үйлер туралы түсініктерін 

кеңейту. 

Дидактикалық ойын:  

«Кім тапқыр?» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Бейбіт болсын 

қашанда» 

1.Орыс тілі  
Тема: «Здравствуй  

зимушка  зима» 

Цель: Работа по 

обогощению и 

активизации словаря на 

русском языке, ввести в 

словарь детей слова о 

зиме. 

Дидактическая  игра: 

«Веселый  воробей» 

2.Математика негіздері 

1.Жапсыру 
Тақырыбы:«Қазақстан 

жалауы»  

Мақсаты:Үлгі сызық 

бойынша бейнені қия 

білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Қандай фигура?» 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Біздің өлкеге қыс келді» 

Мақсаты: Еліміздің 



тышқандар 

Мақсаты: футбол 

элементтерін қолдану, 

кеңістікті бағдарлау (оңға-

солға) дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ойын:«Қоймадағы 

тышқандар»  

 

Мақсаты: Отанға деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру. 

Дидактиалық ойын: 

«Смайликтер» 

 

3. Сурет салу 

Тақырыбы:Сүйікті 

ойыншығым 

(Қонжық.Сүйікті 

ойыншығының суретін 

салу) 

Мақсаты: қоршаған 

ортадағы әсемдікті 

қабылдауға үйрету. 

Эстетикалық талғамды 

бейнелеуді 

қалыптастыру.  

Дидакикалық ойын: 

«Ойыншықты тап» 

Мақсаты: Әндердің  және 

музыкалық бейнелерінің 

арақатынасын тану және 

атау, хормен ,сөздер мен 

дыбыстарды таза және 

анық,ән айту дағдыларын 

қалыптастыру.  

Ойын: «Қақпа»  

Тақырыбы:«4 саны мен 

цифры.» Логикалық 

есептер  

Мақсаты: 4 цифры 

туралы білімдерін бекіту; 

кеңістікте бағдарлай алу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Қайсысы көп?» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Құртақанға 

күлуді үйретейік 

Мақсаты: баланың 

денсаулығын қорғау және 

нығайту, дене тәрбиесіне 

қызығушылығын дамыту, 

денсаулық сақтау 

технологияларын қолдана 

отырып, қозғалыс 

қабілеті мен икемділігіне 

талпындыру. 

Ойынын ұйымдастыру: 

«Қасқыр мен лақтар»  

қысқы табиғаты тірі 

табиғат пен өлі табиғатты 

тану сипаттауын дамыту 

Дидакикалық ойын: 

«Қыс мезгілінің 

белгілерін тап» 

Серуенге  

дайындық 

Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  белсенділіктерін 

күшейту 

Серуен Кешен №5 

- торғайларды бақылау; 

- құстар қонақтайтын, жем 

шашатын жерді қардан 

тазалау. 

Қимылдыойын: 

«Нысанағатигіз». 

Кешен №5 

- қардың түсуін 

бақылау; 

- өз алаңындағы ағаш 

түптерін қармен көму. 

Қимылды ойын: 

«Ыстық-суық» 

Кешен №6 

- ауладағы ағаштарды 

бақылау; 

- жолды қардан тазалау. 

Қимылды ойын: 

«Кім аққалаға бұрын 

жетеді?» 

Кешен №7 

- аула тазалаушы еңбегін 

бақылау; 

- қуыршақ үшін қардан 

құрлыс тұрғызу. 

Қимылды ойын: 

«Екі аяз» 

Кешен №8 

- ауладағы ағаштарды 

бақылау; 

- ағаш түптеріне қар үю. 

Қимылды ойын: 

«Аулада қандай ағаштар 

өседі?» 

Серуеннен  оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. Мәдени-

гигиеналық дағдыларын қалыптастыру.                                                                                                                                                                                                                                                                             

Түскі ас 

 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               



  

Нанды  қастерлеу, 

қадірлеуге  үйрету. 

Нан –ардақты адал ас, 

Кәрі-жас одан аттамас. 

Нандай жоқ қой асыл 

дән, 

Жеп үйреген жасыңнан. 

Дастарханның басында, 

Әдептен біз озбаймыз. 

Үлкендердің қасында, 

Қолды бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды  мұнтаздай,        

Тағамға қол созамыз                                                                                                                                                                                

Бата беру 

Асың, асың, асыңа 

Бақыт қонсын басыма. 

Дастарханың мол болсын, 

Денсаулығың зор болсын. 

Ұйқы Баяу  музыка  әуенін  

тыңдап ұйықтау. 

«Қызыл  телпек»   

ертегі айтып  беру. 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

«Даналық әліппе» 

Электронды оқулық тан 

ертегі  тыңдату 

«Әуенді киіз үй» 

электронды музыкалық 

құралдан баяу музыка 

тыңдату 

Біртіндеп  

ұйқыдан  ояту,  

сауықтыру 

шаралары 

Кедір - бұдыр жолдармен 

жүріп отыр. 

 Ұйқыдан  тұрып,  

массажды  алашаның  

үстінде ұйқы  ашар  

жаттуғулар  жасау. 

Түйіршікті және жұмсақ 

жолақшалармен жүру, 

табаңды уқалау      

 

Қолдың және аяқ бұлшық 

еттеріне арналған 

жаттығуларды орындау 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

майтабандылықты 

болдырмау 

Бесін  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. 

 Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру.    «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету                                                                              

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік компонент   

Логика   

 «Мен досыма 

сыйладым...» 

Мақсаты: Сөзді 

логикалық ойлау 

белсенділігін арттыру; 

көру, есте сақтау 

қабілетін қалыптастыру; 

сөз тізбегін есте сақтау 

және оны жүзеге асыру 

қабілетін қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; 

бір біріне деген 

сыйластыққа тәрбиелеу. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын: 

«Ойыншықтар дүкені» 

Мақсаты: ойыншықтар 

дүкені туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру, 

ойыншықтарды ұқыпты 

ойнауға баулу 

Вариативтік компонент   

Дамытушы  ойындар 

Тақырыбы: «Бұл қашан 

болады?» 

Табиғат құбылыстарының 

ерекшеліктері 

Д/қ ойын «Жақсы жаман» 

Сюжеттік-рөлдік ойын: 

«Балабақша» 

Мақсаты:  балабақша 

қызметкерлері еңбегі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру, 

құрметтеуге тәрбиелеу 

 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын:«Қуыршақты 

тамақтындарамыз» 

Мақсаты: 

қонақжайлылық туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Баланың  жеке  

картасына  сәйкес  

жеке жұмыс 

Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

ана  тілінің  барлық 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

үй  жануарларын және 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

таныс ертегілерді  мазмұнын 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

таныс  шығармалардан  

Алдияр Темірлан 

Ахмат Райян 

Дайрабай Айлина- 

өзіне  ұнайтын бірнеше 



дыбыстарын  дұрыс  айтуға  

үйрету. 

төлдерін  тауға  үйрету. айтып  беруге  үйрету. 

 

үзінділер  сахналауға  

үйрету. 

шығармаларды айта  

алады. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

13.12 – 17.12.2021ж 

Тақырыпша: «Жайнай бер, Қазақстаным!» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі13.12 Сейсенбі14.12 Сәрсенбі15.12 Бейсенбі16.12 Жұма17.12 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Дидактикалық ойын: 

«Ойыншық түрлері» 

 

Дидактикалық ойын:  

«Жаттығуды  қайтала» 

 

Дтдактикалық  ойын: 

«Сиқырлы  дорба» 

 

  

Таңертеңгі  

жаттығу 

  №1- ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын: 

Кішіге көмек ойыны  

Мақсаты: балалардың 

Суреттер бойынша 

әңгімелей алуы 

Дидактикалық ойын: 

«Кімге қандай көмек 

керек» 

Мақсаты: Балалар 

сурет бойынша қажетті 

көмек ететін адамдарды 

ажырату. 

Үстел-үсті ойын  

«Жіп орау ойыны»  

Мақсаты: Тапсырманы 

дұрыс ұқыпты орындай білу. 

  

Ұйымдастырылға

н оқу  қызметтері 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қонақтарды 

күтеміз» 

Мақсаты: Қонақ күту 

жайлы түсіндіру. 

Лото- ойын: 

«Суреттерді орналастыр» 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Ағаларымыз 

сияқты күшті болайық 

Мақсаты: доппен жаттығу 

1.Дене шынықтыру 

Таза ауада өткізу 

Тақырыбы: Ойнай 

жүріп, есте сақтауды 

дамытамыз 

Мақсаты: қысқы 

ойындарға 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Ойын түріндегі 

жаттығу: «Өз жұбыңды 

1.Қоршаған ортамен 

танысу  

Тақырыбы:«Жаңа жыл 

мерекесі» 

Мақсаты: Жаңа жыл 

мерекесіжайлу түсінік 

қалыптастыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Суреттерді  орналастыр» 

 

2.Музыка 

  



жасау және еңбектеу 

арқылы салауатты өмір 

салтына машықтарын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 
«Тұлпар» 

тап!». 

 

2.Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Суретші 

қыс»өлеңін жаттау 

Мақсаты: тақпақтар 

жаттауда өлеңдерді 

мағыналы, асықпай 

айтуға үйрету.  

Дидактикалық ойын: 

«Суреттерді 

орналастыр» 

 

3. Сурет салу 

Тақырыбы:Торсықты 

әшекейлейміз. 

 (Сәндік сурет салу) 

Мақсаты:Қоршаған 

ортадағы әсемдікті 

қабылдауға үйрету. 

Көркемдік 

талғампаздыққа 

тәрбиелеу.  

Дидактикалық  ойын: 

«Торсықты құрастыр» 

Тақырыбы: «Қыс келді» 

Мақсаты: Музыкалық 

мәнерлеу құралдарын 

ажырату,музыкалық 

шығармаларды аяғына дейін 

тыңдау,жеке және хормен ән 

айту дағдыларын,соза 

дыбыстауды,таза 

интонациялауды жетілдіру. 

Ойын:«Бәсең және 

көтеріңкі»   

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен 

 

Кешен №9 

- қара қарғаны бақылау; 

- алаңды қардан тазалау. 

Қимылды ойын: 

«Бәйге» 

Кешен № 10  

- желді бақылау; 

- сырғанақ төбешік соғу. 

Қимылды ойын:  

«Ең мерген кім?» 

Кешен № 11 

- суықторғайды бақылау; 

- ойын алаңын қардан 

тазалау 

Қимылды ойын: 

«Ұшты-ұшты». 

  

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  
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Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Нан –ардақты адал ас, 

 Кәрі-жас одан аттамас  

Нандай жоқ қой асыл дән, 

 Жеп үйреген жасыңнан. 

  

Түскі ұйқы Көңілді  музыка  әуенмен  

ұйықтату. 

«Бауырсақ»  ертегісін 

айтып  беру. 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру 

  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  жүр. 

Массажды  

дорошкалармен  аяқ 

ұшымен  жүру. 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

  

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік компанент                                  

Логика   «Лабиринт» 

Мақсаты: Берілген 

жағдайды оңай шешіп 

шығуға үйрету; сөзді 

логикалық ойлау 

белсенділігін арттыру; 

көру, есте сақтау 

қабілетін қалыптастыру; 

сөз тізбегін есте сақтау 

және оны жүзеге асыру 

қабілетін қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; 

бір біріне деген 

сыйластыққа тәрбиелеу. 

Дидактикалық  ойын: 

Өз үйіңді тап»  

Мақсаты: түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету 

Вариативтік компанент                                  

Дамытушы  ойындар 

Тақырыбы: «Құлақ, 

мұрын. 

Мақсаты Мүшелердің 

ерекшелігін ажырату. 

Ойынды жылдамдықпен 

ойнау 

  

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

  Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан-үй  

құстарын  атауға  үйрету. 

 

Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 

жабайы  аңдардың  

түрлерін атауға үйрету. 

 

Темірбек Еркежан 

Желеухан Ақниет 

Серік Алмаз- 

бөлме  өсімдіктерін,  

балабақша  ауласындағы  

өсімдіктерін  атайды 

  

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. 

Киімдерін  ұқыптылыққа  жинау.     

Серуен Серуенге  қызығушылық  туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі қызықты  ойындар  



ұйымдастыру. 

Серуеннен  оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. Мәдени-

гигиеналық дағдыларын қалыптастыру.                                                                                                                                                                                                                                                                             

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың  жетістіктері  туралы  әңгімелесу,  балаларды  тәрбиелеу  мен  дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру. 

 

 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

20.12 – 24.12.2 021 ж 

Тақырыпша:«Жаңа жылдық сыйлықтар» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі20.12 Сейсенбі21.12 Сәрсенбі22.12 Бейсенбі23.12 Жұма24.12 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Дидактикалық ойын: 
«Ғажайып  қалта»  

 

Дидактикалық ойын:  

«Қар қайдан  пайда 

болды?» 

 

Дидактикалық ойын:  
«Ғажайып  дорба» 

 

Саусақ  ойыны: 

«Қолғап» 

Тышқан  қолғап  тауып  

алды, 

Оның  ішіне ұя салды, 

Балаларын  шақырып,  

нан қоқысын  береді, 

Ұйқыға  жатқызып, 

бастарынан  сипайды. 

Дидактикалық ойын:  

«Қыс  қызығы» 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№1- ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  

 

Ойындар, 

ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын: 

«Сөйлемді  аяқта» 

Мақсаты: Балаларды 

құбылыстар арасындағы 

себеп-салдарлық 

байланыстарды түсінуге 

үйрету; сөзді дұрыс 

таңдауға жаттықтыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім  көп  біледі?» 

Мақсаты:  Балалардың 

есте сақтауын; заттар 

туралы білімдерін 

молайту; тапқырлыққа, 

жылдам ойлағыштыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Менің  сүйікті  мерекем» 

Суреттер бойынша әңгіме 

құрау. 

Саусақ  жаттығуы: 

Бір, екі, үш, төрт, бес, 

Анаммен сурет саламын, 

(алақанды жұмып ашады) 

Міне басы, міне іші 

(қолды шеңбер жасап 

айналдырады) 

 

Дидактикалық ойын:  

«Не жетіспейді?» 

Мақсаты: көзбен 

қабылдау және ойлау 

қабілетін дамыту. 

 

Ұйымдастырыл-

ған оқу  

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Аязатаны біз 
1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Құрастыру  

Тақырыбы: «Шырша» 
1. Орыс тілі 

Тема:Зимние  забавы. 
1. Жапсыру  

Тақырыбы: «Біздің әсем 



қызметтері қалай  қарсы  алдық?»  

Мақсаты: Жаңа жыл 

мерекесі жайлы түсінік 

беру. 

Дидактикалық ойын: 
«Суреттерді орналастыр» 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Біздің шағын 

стадион. 

Мақсаты: көз мөлшерін 

дамыту, салауатты өмір 

салты машықтарын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Қорықпаймын». 

Қуыршақтар дүкені 

Мақсаты: қозғалысты 

мәнерлеп орындау 

дағдыларын ырғаққа 

үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Қарғалар». 

 

2. Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Саусақ  

театры» 

Мақсаты: Адамдардың 

сезімі мен қарым – 

қатынастарын көріп, 

қайталап көру 

Дидактикалық ойын: 
«Бет орамалға лайық 

жамауларды табу» 

 

3. Сурет салу 

Тақырыбы:Көңілді 

аққалалар. 

 (Заттық сурет салу) 

Мақсаты:Балалардың 

бойында бейнелеу өнері 

деген қызығушылықты 

дамыту. 

Дидактикалық 

ойын:«Бұл қай мезгіл?» 

 

Мақсаты: Шыршаның 

жасалу жолы мен 

жапырақты дұрыс 

пайдалануды ажырата алу.  

Дидактикалық ойын: 

«Бөлшегін тап» 

 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Қыс келді» 

Мақсаты: Музыканың 

сипатына сәйкес би 

қимылдарын 

ауыстыру,музыканың биге 

тән сипатын қабылдау. 

Ойын: «Бәсең және 

көтеріңкі»   

Здравствуй , Новый  год! 

Цель: Работа по 

обогащению и 

активизации словаря, 

ввести в словарь детей 

слова и выражени, 

развивать слуховое 

внимания 

Дидактическая  игра: 
«Подарки» 

 

2. Математика негіздері 

Тақырыбы: «Сандарды 

салыстыру.  

Алыс– жақын»  

Мақсаты: 1, 2, 3, 4 

цифрлары туралы 

білімдерін бекіту; 

сандарды салыстыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 
«Пішінге ұқсас заттарды 

тап» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Қысқы ойындар 

Мақсаты:спорттықжатт

ығулар арқылықозғалыс 

үйлесімділігін және 

төзімділікті дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Қуыспақ» 

шыршамыз» 

Мақсаты: Екіге 

бүктелген қағазды 

симметриялы сызықпен 

кесуге, бүктеу арқылы 

қиюға үйрету. 

Дидактикалық ойын:  

«Бұл қай мезгіл?» 

 

2. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жанды 

табиғат бұрышын 

мекендеушілер»  

Мақсаты: Жанды табиғат 

бұрышын 

мекендеушілердің 

тіршілігін бақылай білуді, 

оларға қамқорлық 

көрсетуді үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Төлдерін тап» 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киімдерін  дұрыс  киіп,  аяқ киімдерін  оң киюге дағдыландыру. Киімді шкафқа ретімен жинауға  үйрету.   

Серуен 

 

Кешен №12 

- боранды күнді бақылау; 

- бораннан соң ашылып 

қалған ағаш түптеріне қар 

үю. 

Кешен №13 

- қардағы құс іздерін 

бақылау; 

- қардан қала тұрғызуға 

қар жинау. 

Кешен №14 

- ағаштарды бақылау; 

- Жауған қарды ағаш түбіне 

үю. 

Қимылды ойын: 

Кешен №15 

- қарғаларды бақылау; 

- ауладан құстар үшін 

алаң аршып, оған дән 

себу. 

Кешен №16 

- қар ұшқындарын бақылау; 

- қардан қамал тұрғызу 

Қимылды ойын: 

«Екі аяз» 



Қимылды ойын: 
«Желдиірмен» 

Қимылды ойын: 

«Ізбе із». 

«Кім ағашқа бұрын жетеді?» Қимылды ойын: 

«Пингвиндер доп ойнап 

жүр» 

 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Даланың арынан, 

Даланың таңынан, 

Даланың жанынан өседі, 

Нан – жемісі ол кешегі. 

Нанда жердің исі бар, 

Нанда күннің иісі бар. 

Нанда гүлдің иісі бар, 

Нанда өмірдің иісі бар. 

Нан –ардақты адал ас, 

 Кәрі-жас одан аттамас  

Нандай жоқ қой асыл дән, 

 Жеп үйреген жасыңнан. 

Нан қиқымын 

шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Түскі  ұйқы «Алтын сақа» ертегісін 

оқып беру  

 

«Қызыл  телпек»  

ертегісін айтып  беру. 

«Шалқан» ертегісін оқып 

беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

Музыка  әуенімен ертгілер  

тыңдау. 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Жалаңаяқ бір бірінің 

артынан жүру, аяқтын 

ұшымен жүру, өкшемен 

жүру, табанның ішкі 

жағымен жүру, сыртымен 

жүру. 

Орындықта отырып оң 

аяғын сол аяғына қойып 

табандағы нүктелерге 

массаж жасау, аяқтарын 

ауыстыры табандағы 

нүктелерге массаж 

жасау 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Қолдың  және  аяқ 

бұлшық  еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Бесін ас Дастархан  басындағы  әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік компанент                                  

Логика  «Кім шапшаң?» 

Мақсаты: Сөзді 

логикалық ойлау 

белсенділігін арттыру; 

көру, есте сақтау 

қабілетін қалыптастыру; 

сөз тізбегін есте сақтау 

және оны жүзеге асыру 

қабілетін қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; 

«Сиқырлы шеңбер» 

ойынымен танысу;  бір 

біріне сыйластыққа 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыру»  

Мақсаты: Атрибуттарды 

қолданып 

қуыршақтарды 

тамақтандыру   

Вариативтік компанент                                  

Дамытушы  ойындар 

Тақырыбы: «Құлақ, 

мұрын 

Мақсаты Мүшелердің 

ерекшелігін ажырату. 

Ойынды жылдамдықпен 

ойнау. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Көкөністер мен 

жемістер дүкені» 

Мақсаты: дүкен 

қызметкерлер еңбегі 

туралы айту. 

 

«Бақшада не өседі?» 
фетрден  жасалған дамыту 

ойыны  

Мақсаты: бақшада өсетін 

көкөністер туралы 

әңгімелеу 



тәрбиелеу. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

қайшыны  дұрыс  ұстайды  

және  пайдалануға үйрету.  

 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

жеке  бөліктерді  

жапсыруға  үйрету.  

 Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

қысқа  және ұзын  

жолақтарды қиюға  үйрету.  

Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 

Дөңгелек  пішіндерді  

қиюға  үйрету. 

Темірбек Еркежан 

Желеухан Ақниет 

Серік Алмаз- 

таныс  заттармен түрлі  

тәсілдерді  қолданып,  

мүсіндей  алады. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. 

Киімдерін  ұқыптылыққа  жинау.     

Серуен Серуенге  қызығушылық  туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі қызықты  ойындар  

ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың  жетістіктері  туралы  әңгімелесу,  балаларды  тәрбиелеу  мен  дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру. 

 

 

 

 

 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

27.12 – 31.12.2021ж 

Тақырыпша: «Қызықты қыс мезгілі»  

 

Күн тәртібі Дүйсенбі27.12 Сейсенбі28.12 Сәрсенбі29.12 Бейсенбі30.12 Жұма31.12 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Сұрақ жауап ойындары:  

«Ұлттық бұрышқа саяхат 

жасау» 

Балаларды қабылдау. 

Амандасу.  

Әңгімелесу«Топқа 

саяхат» 

Дидактикалық ойын: 

«Бір үйде біз нешеуміз»   

 

Дидактикалық ойын: 
«Сипаты бойынша 

затты тап» (топтағы 

заттар) 

Саусақ театры:  

«Бармақтар жыры» 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№ 1-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

Саусақ 

ойыны:«Санамақ»  

Мақсаты: Саусақ 

жаттығуы арқылы есте 

сақтау қабілеттерін сөздік 

Сұрақ-жауап ойыны 

«Өз үйім»  

Мақсаты: Балалармен 

отбасы мүшелеріндегі 

адамдарды анықтау 

Лото ойыны «Біздің 

отбасымыз» 

Мақсаты: Отбасы туралы 

білімдерін қалыптастыру.  

«Әже» туралы 

тақпақтар 
Балалармен бірге айту.  

Әже деген көп шығар, 

Әжемдей менің жоқ 

Дидактикалық ойын 

«Кімді қалай еркелетеді» 
Балалалармен анықтау. 



қорларын дамыту. 

 

.  

шығар. 

Көп ертегі біледі  

Маған айтып береді. 

Ұйымдастырыл-

ған оқу 

қызметтері 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қыс  

қызығы» 

Мақсаты: Қыс мезгілі 

жайлы түсіндіру 

Дидактикалық ойын: 
«Қыс мезгілінің белгісін 

тап» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Ерекше сайыс»  

Мақсаты: жарыстар 

ұйымдастыру арқылы 

балалардың қозғалыс 

әлеуетін дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: «Мысық пен 

құстар». 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Құртақанмен 

ойнаймыз» 

Мақсаты: жұппен бір-

біріне доп лақтыру, 

ойын жаттығулары 

арқылы ұзындыққа 

секіру дағдыларын 

бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны:  

«Қоймадағы 

тышқандар» 

2.Көркем әдебиет.  

Тақырыбы:«Ойын 

ойнап,  ән  салмай» 

Мақсаты: Ойындар 

арқылы ақыл – ойын 

арттыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Не  жоқ?»   

3.Сурет салу. 

Тақырыбы:Біздің әсем 

шыршамыз. (Шырша 

мен ойыншықтар) 

(Мазмұнды сурет салу) 

Мақсаты:Балалардың 

шығармашылық ойлау 

мен қиалын дамыту. 

Жаңа жыл 

шыршасының бейнесін 

сала білуге үйрету 

Дидактикалық 

ойын:«Жылы және 

суық түстер» 

1.Қоршаған ортамен 

танысу  

Тақырыбы: «Қыс мезгілі» 

Мақсаты: Қыс мезгілінің 

өзгерістері жайлы айту. 

Домино «Көкөністер мен 

жемістер» 

2.Музыка 

Тақырыбы:«Шырша 

жыры» 

Мақсаты:Балаларды музыка 

арқылы мерекені сезіне 

білуге,шатана білуге 

дағдыландыру.Музыкалық 

шығармаларды соңына дейін 

тыңдау,оларды 

тану,шығарманың 

бөлімдерін ажырата білу. 

Музыкалық ойын:«Сырнай 

мен даңғыра»    

 

 

 

 

 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Тауық 

пен балапан» 

Мақсаты: Оларға тән 

ерекшеліктерін ескере 

отырып,үлгі бойыншы 

көлемін жасауды үйрету 

Дидактикалық ойын:   

«Қима суреттермен 

ойын»  

 

2.Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Заттың  

санын цифрмен 

сәйкестендіру. 

Жоғарыда –төменде, сол 

жағында – оң жағында. 

Шаршы»  

Мақсаты: Уақыт және 

кеңістік бойынша 

бағдарлай алу 

дағдыларын 

қалыптастыру.   

Дидактикалық  ойын: 
«Пішінге ұқсас заттарды 

тап» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Біз өсіп келеміз» 

Мақсаты: шаңғымен 

жүру дағдысын 

қалыптастыру. 

Ойын жаттығуы: 
«Аттар». 

1.Музыка 

Тақырыбы:«Шырша 

жыры» 

Мақсаты:Әртүрлі 

сипаттағы әндерді 

орындау,дауыспен секіріс 

үлгісіндегі және 

төмендеуші әуен қарқын 

бере білу,би 

қозғалыстарын,ойындық 

тәрбиелеу,қимылды 

музыкамен сәйкестендіру. 

Музыкалық ойын: 
«Сырнай мен даңғыра»    

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:  «Қыс  

мезгілі» 

Мақсаты: Қыс мезгілі 

жайлы түсінік беру. 

Дидактикалық ойын: 

«Белгісіне қарай ажырат» 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   



Серуен 

 

Кешен №17 

- қарды бақылау; 

- сырғанаққа су себу. 

Қимылды ойын: 

«Екі аяз» 

Кешен №18 

- желді бақылау; 

- жолдарды, 

орындықтарды, ұсақ 

архитектуралық 

мүсіндерді қардан 

тазалау. 

Қимылды ойын: 
«Орамал тастау» 

Кешен №19 

- бұлттарды бақылау; 

- жолдар мен сырғанақтарды 

қардан тазалау. 

Қимылды ойын: 
«Қар үстіндегі хоккей» 

Кешен №20 

- ауладағы ағаштарды 

бақылау; 

- жолды қардан тазалау. 

Қимылды ойын: 

«Кім аққалаға бұрын 

жетеді?» 

 

Кешен №21 

- маусымдық өзгерістерді 

бақылау; 

- кіші балалар тобының 

алаңын қардан тазалауға 

көмектесу. 

Қимылды ойын: 
«Төбешіктен-төбешікке» 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Нан –ардақты адал ас, 

Кәрі-жас одан аттамас  

Нандай жоқ қой асыл дән, 

Жеп үйреген жасыңнан. 

Нан қиқымын 

шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Нан қасиетті тағам. 

Ей адамдар, адамдар, 

Бір үзімі жерде жатса, 

Ұлылықпен еңкейіңдер. 

Ей балалар, балалар 

Бар қасиет нанда бар! 

Тоқаш, бөлке көп болар, 

Тәттіге жұрт тоқ болар. 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Баяу  музыка  әуенімен  

ұйықтату. 

«Мата  қыз  бен мысық» 

ертегісін оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін оқып 

беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Тұзды   шүберектің үстімен 

жүру 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

Арнайы жолдармен жүру 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке, тамақты тауысып жеуге үйрету 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік компанент                                  

Логика   

 «Суретті есте сақта» 

Мақсаты: Сөзді 

логикалық ойлау 

белсенділігін арттыру; 

сөздерді мағынасына 

қарай тез табу қабілетін 

жетілдіру; балалардың 

ой өрісін кеңейту; көру, 

есте сақтау қабілетін  

қалыптастыру; сөз 

тізбегін есте сақтау және 

оны жүзеге асыру 

қабілетін қалыптастыру; 

Театрландырылған 

ойын:«Дос іздеген 

бота» ертегісі 

Мақсаты:Қолғаптар 

театры арқылы ертегі 

мазмұнымен таныстыру. 

Ертегі үзіндісін ойнауға 

үйрету. 

Вариативтік компанент                                  

Дамытушы  ойындар 

Тақырыбы: «Сиқырлы 

қалпақ» 

Мақсаты: «Тапсырманы 

тиянақты орындау. » 
 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Дәрігер» 

Мақсаты: Дәрігерлер  

еңбегі туралы 

білімдерін 

қалыптастыру, 

құрметтеуге тәрбиелеу  

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Асхана» 

Мақсаты: Балаларды 

тағамның түрлерімен 

таныстыру. Оларды  

жасаудың қарапайым 

жолдарын түсіндіру. Асты 

қадірлеуге үйрету. 



қолдың моторикасын 

дамыту; жаңа дамыту 

«Танграм» ойынын 

үйрену; сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

пішіндерді бояудың 

бастапқы дағдыларын 

меңгерту 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

 

тілдегі барлық 

дыбыстарды дұрыс айта 

білуді үйрету. 

Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 

қимылды ойындардың 

ережелерін сақтап ойнауға 

қалыптастыру. 

Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

 

 

сурет бойынша таныс 

шығармаларды атауды 

үйрету. 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

табиғатта өзін ұстай білу 

ережелерін түсіндіру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың  жетістіктері  туралы  әңгімелесу,  Балалардың  балабақша  жарнасын уақытысында  төлеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

03.01 – 07.01.2022ж 

Тақырыпша:«Қардың пайдасы» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 03.01 Сейсенбі 04.01 Сәрсенбі 05.01 Бейсенбі 06.01 Жұма  07.01 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

  Логикалық ойын: 

«Не артық?» 

 

 

Саусақ жаттығуы: 

«Санамақ» 

 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№1-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

  

 
Әңгіме:«Қыс қызығы»  

Мақсаты:Табиғат 

ерекшеліктерін ажырата 

отырып, атау. 

 

Дидактикалық ойын: 

 «Үй жануарларын 

ажырырат» 

Мақсаты: Үй жануарлары 

ме нжабайы жануарлары 

 



туралы білімдерін кеңейту 

Ұйымдастырыл-

ған оқу 

қызметтері 

  1.Қоршаған ортамен 

танысу  

Тақырыбы:«Жануарлар 

әлемі»  

Мақсаты: Үй жануарлары 

мен жабайы жануарлар және 

олардың төлдері, тіршілігі 

жайлы түсініктерін кеңейту.  

Дидактикалық ойын: 

«Жануарларды  

қоректендір» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Аязата 

сыйлығы» 

Мақсаты: Әртүрлі 

сипаттағы әндерді 

орындау,дауыспен секіріс 

үлгісіндегі және төмендеуші 

әуен қарқынын бере білу. 

Ойын:«Аю мен қояндар»  

 

 

 

1.Мүсіндеу. 

Тақырыбы:«Аққала» 

Мақсаты: Қоршаған орта 

тақырыбында мазмұндық 

мүсіндеуге үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 

«Кім  жылдам» 

 

2.Математика негіздері 

Тақырыбы: «5 цифры мен 

саны. Солжағында, 

ортасында, оңжағында.» 

Мақсаты: 5 цифрымен 

таныстыру; кеңістікте 

бағдарлай алу. 

Лото  ойыны: 

«Сандарды  тап» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Наурызым қорығы» 

Мақсаты: 
денешынықтыру сабақтары 

арқылы экологиялық 

мәдениеттерін 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Қасқыр мен лақтар». 

 

 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап,  Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен   Кешен №3 

 
Кешен №4 

 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

  Асың-асың асыңа , 

Береке берсін басына, 

Денсаулығың зор болсын,  

Дастарқаның мол болсын. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Сұрасан бата берейін, 

 



 

Ұйқы   «Маша мен Аю» ертегісін 

оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

  Төсеніш жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Төсек үстінен тұрмай 

жаттығуларды орындау 

 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге баулу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 Вариативті компонент: 

Дамытушы  ойындар 

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Қол, саусақ, 

логикаларын тапсырмалар 

арқылы дамыту. 

Логикалық ойындар  

 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
«Отбасым» 

Мақсаты:  Отбасы 

мүшелерін ажырату  әрбір 

отбасы мүшесін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

  Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

дыбыстарды дұрыс айтуға 

жаттықтыру 

 

Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 

әртүрлі түстен 

тұратын,өлшемнен 

тұратын заттардың жиыны 

туралы түсіндіру 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

Тексерілді:  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

10.01 – 14.01.2022 ж 

Тақырыпша: «Аңдардың қысқы тіршілігі» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 10.01 Сейсенбі 11.01 Сәрсенбі 12.01 Бейсенбі 13.01 Жұма14.01 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

«Құс  өлеңі» 

Өлең  жолдарын үйрету 
Дидактикалық  ойын: 
«Құстардың  тіршілігі» 

 

«Ұшты - ұшты» 

Ұшатын  ұшпайтын   құстар 

тобын  анықтау. 

Дидактикалық   ойын: 
«Дауысынан  ажырат» 

 

«Құс  бегі» 
жайлы  бала үнін 

тыңдау. 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№2-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

дайындық 

«Ұшты - ұшты» ойыны  

Мақсаты: Балалармен 

еңбекпен  танысу. 

Дидактикалық ойын: 

«Құс па жануар  ма?» 

Мақсаты: Балалардың 

ажырату, ерекшелігін 

Үстел - үсті ойын  

«Құс бейнесін тап»  

Мақсаты: балалардың  қол 

моторикасын, ептіліктері 

«Тақпақ  жаттау 

 «Торғай» 

Мақсаты: Тақпақты 

қайталай  отырып  жаттау 

Әңгіме«Құстарды 

атуға болады  ма?» 

Мақсаты: Балалармен 

Бала үні арқылы 



атау жолдарына түсінік. жауаптар алу. 

Ұйымдастырыл-

ған оқу 

қызметтері 

1.Сөйлеуді   дамыту 

Тақырыбы: «Әтеш пен 

Тоты» ертегісі  

(Үлгі бойынша мазмұнын 

айту)  

Мақсаты:Ертегіні 

мазмұндауға үйрету 

Дидактикалық  

ойын:«Немен  

қоректенеді?»   

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы асық» 

Мақсаты: ойындар мен 

жаттығулар арқылы ҚР 

халықтарының мәдениеті 

мен салт-дәстүрлері 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Асық кiмде?». 

 

. 

 

 

 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Шаңғымен 

жүру» 

Мақсаты: спорттық 

жаттығулар арқылы 

ептілік пен төзімділікті 

қалыптастыру. 

Ойын:  

«Түсіріп алмай өткіз» 

 

2.Көркем  әдебиет 

Тақырыбы: 

«Қуыршақты сөйлеуге 

үйретеміз» 

Мақсаты:Тақырып  

бойынша  әңгімелеу 

Логикалық  ойын: 
«Айырмашылығын  тап» 

 

3.Сурет  салу 

Тақырыбы: 

Ақша қар 

 (Заттық сурет салу) 

Мақсаты:Заттардың 

пішіні, түсі, олардың 

құрылымы түсініктерін 

сурет салу арқылы 

кеңейту.  

Дидактикалық  

ойын:«Бұл қай мезгіл?» 

1.Құрастыру 

Тақырыбы:«Қар және 

аққала» 

Мақсаты: Ақ қағаз бен 

мақтадан  аққала 

құрастыруға  үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 
«Ғажайып   қапшық» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Аязата 

сыйлығы» 

Мақсаты: Әртүрлі 

сипаттағы әндерді 

орындау,дауыспен секіріс 

үлгісіндегі және төмендеуші 

әуен қарқынын бере білу. 

Ойын: 
«Аю мен қояндар»  

 

 

 

1.Орыс  тілі 

Тема: «Зимующие  птицы  

Казахстана» 

Цель: Обогащать словарь 

детей согласно 

лексической теме, отвечать 

на вопросы. 

Дидактическая  игра: 
«Кто  как  кричит?» 

 

2.Математика негіздері  

Тақырыбы:«5саны мен 

цифры. Не неге ұқсайды?  

Кеңістіктебағдарлау» 

Мақсаты:5-ке дейін санау 

қабілетін арттыру, цифрды 

заттың санымен 

сәйкестендіруге үйрету 

Дидактикалық  ойын: 

«Дәл  осындай  санды  тап» 

 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«1-2-3 – 

ойыншықтарға жан бітті!» 

Мақсаты: музыкалық 

сүйемелдеуге сәйкес түрлі 

қарқында қимыл жасау 

біліктерін қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 
«Шарлар мен бағандар». 

1.Жапсыру 

Тақырыбы:«Көңілді 

аққалалар» 

Мақсаты:Түстерді 

сәкестендіріп сәндеу 

техникасы бойынша 

түрлі өлшемдегі 

төртбұрыштарды қиюға, 

бұйымды әшекейлеуге 

үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 

«Кім тапқыр?» 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Құстарға 

қыста қамқор 

бол»Мақсаты: 

Табиғатты  бақылау  мен  

құстар  өмірін танып  

сипаттау дағдыларын  

дамту. 

Дидактикалық  ойын: 
«Сөйлемді  толықтыр»  

 

Серуенге 

дайындық  

Киіну: реттілік, серуенге  шығу. 

Серуен 

 

Кешен №6                

- қар (ұлпаларының) 

ұшқындарына бақылау 

жүргізу; 

- қар атжалдарын жасауға 

балаларды үйрету          

Кешен №7               

- ар жауып тұрған 

құбылысты бақылау; 

- ұжымдық жұмысқа 

баулу 

Қимылды ойын:  

Кешен №8 

- қырауды бақылау; 

- бір біріне кедергі жасамай, 

жұмыс істеуге үйрету. 

Қимылдыойын:   

«Суыққойлар» 

Кешен №9 

- қайың ағашын 

бақылау;                           

- қайың ағашының түбіне 

қар жинау.               

Қимылды ойын:                   

Кешен№10 

- мұз сүңгісін бақылау 

- қар күреу. 

Қимылды ойын:  

«Қар атыспақ» 



Қимылды ойын:    

«Ортаға түспек» 

«Аңшы мен қояндар»  

 

«Біз көңілді баламыз» 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Асың-асың асыңа , 

Береке берсін басына, 

Денсаулығың зор болсын,  

Дастарқаның мол болсын. 

Дастарханым мол 

болсын, денсаулығын зор 

болсын. 

Дастарқаның жайнасын, 

Шайын қызыл болсын, 

Ғұмырың ұзын болсын. 

Уайым қайғың жоқ болсын. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

 

Сұрасан бата берейін, 

Үстем болсын мерейін. 

Ықылас пен қол жайсан,  

Ақ тілекті төгейін. 

Ұйқы «Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

«Бесік жыры» « Жеті лақ» ертегісін оқып 

беру 

 «Үйшік» ертегісін оқып 

беру 

 Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Төсек үстінен тұрмай 

жаттығуларды орындау 

Тыныс алу жаттығулары Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау   

 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру  

 Тыныс алу жаттығуы: 

Шар үрлеу 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативті компонент: 

Логика «Сөздің жұбын 

тап» 

Мақсаты: Сөзді 

логикалық ойлау 

белсенділігін арттыру; 

көру, есте сақтау,  

қабілетін 

қалыптастыру; сөз 

тізбегін есте сақтау 

және оны жүзеге асыру 

қабілетін 

қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; 

бір біріне деген 

сыйластыққа 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Емхана» 

Мақсаты: балаларға 

ауруларға қарауды және 

медициналық құрал-

саймандарды қолдануды 

үйрету. 

Вариативті компонент: 

Дамытушы  ойындар 

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Қол, саусақ, 

логикаларын тапсырмалар 

арқылы дамыту. 

Логикалық ойындар  

 

«Мысықтың  үйшігі» 
үстел-үсті театры арқылы 

ертегіні сахналау.  

 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Емхана» 

Мақсаты: балаларға 

ауруларға қарауды және 

медициналық құрал-

саймандарды қолдануды 

үйрету. 



тәрбиелеу. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

биіктігі және жуандығы 

бойынша бірдей және екі 

түрлі заттарды 

салыстыруға үйрету. 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

ірі және ұсақ құрылыс 

материалмен құрастыру 

түрлерін көрсету. 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

5-ке дейін тура және кері 

санауды жетілдіру. 

 

Алдияр Темірлан 

Ахмат Райян 

Дайрабай Айлина- 

пішіндердін пішінін сипау 

сезу, көру тәсілдері арқылы 

дұрыс атауды үйрету. 

 

Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

дөңгелек пішінді 

заттарды атап салуды 

үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

 

Серуендеу Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

«Біздің жақсы  істеріміз» балаларды ұқыпты әдепті болуға тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«Көгершін» ересек тобы 

17.01 – 21.01.2022ж 

Тақырыпша: «Қыстайтын құстар» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 17.01 Сейсенбі 18.01 Сәрсенбі 19.01 Бейсенбі 20.01 Жұма 21.01 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы  және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Дидактикалық  ойын: 
«Қорбаңдаған  аюлар» 

 

Аңдар жайлы өлеңдер оқу «Аңшы мен аю»  ертегісі 

Ертегі желісі бойынша бала 

үні. 

Өлеңін айту: 

«Қояндар» 

 

Қимылдыойын: 
«Аңдар қимылы» 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№1 ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын: 

«Ойыншық түрлері» 

Мақсаты: 
ойыншықтарды  дұрыс 

атау және суреттен тауып 

көрсетуді үйрету.  

 

Дидактикалық ойын 

«Жаттығуды қайтала» 

Мақсаты: балаларды 

суреттегі жаттығуды 

дұрыс танып, көрсетуге 

үйрету.  

Дидактикалық ойын 

«Сиқырлы дорба» 

Мақсаты: қатты 

ойыншықтар  менжұмсақ 

ойыншықтарды сипап сезу 

арқылы атау, сипаттап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын  

«Спорт ойыншықтарын  

ата» 

Мақсаты: логикалық 

ойлау қабілеттерін, 

зейіндерін дамыту. 

Дидактикалық ойын 

«Тазалық заттары» 

Мақсаты: тазалық үшін 

қандай заттар қажет 

екендігі туралы 

ұғындыру.    

Ұйымдастырылға

н оқу қызметтері 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Екі сараң  

қонжық» венгр халық 

ертегісін сахналау»  

Мақсаты:Ертегі 

мазмұнын түсіндіру. 

Сараң сөзінің мағынасын 

ашып айту. 

Дидактикалық  ойын: 

«Айырмашылынын ата»  

 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы дорба» 

Мақсаты: секіру және 

допты бір-біріне лақтыру 

дағдыларын 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Шаңғымен 

сырғана жүреміз» 

Мақсаты: шаңғымен 

жүрген кезде қимыл 

үйлесімділігін және тепе-

теңдікті қалыптастыру. 

Қимылды ойын: «Кім 

алысқа барады?» 

 

2.Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Алдар көсе 

мен бай» ертегі 

Мақсаты: «Алдаркөсе 

мен бай» ертегісінің 

мазмұнын эмоциямен 

қабылдауға үйрету. 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:«Құстар – біздің 

досымыз»  

Мақсаты: Құстар  жайлы 

білімдерін бекіту. 

Дидактикалық  ойын: 
«Ұшты - ұшты» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы:«Қыс» 

Мақсаты:Музыкалық 

мәнерлеу құралдарын 

ажырату,музыкалық 

шығармаларды соңына дейін 

тыңдау,оларды тау,жеке 

және хормен ән айтуға 

дағдаландыру. 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Тәрелке 

саптаяғымен»  

Мақсаты: халық 

шығармашылық желісі 

бойынша тұрмыстық 

заттарды мүсіндеуге 

жаттықтыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Не артық?» 

 

2.Математика негіздері  

Тақырыбы:«Реттік санау.  

Оң жақта, сол жақта, 

ортасында»  

Мақсаты:5-ке дейінгі 

сандарды ретімен санауға, 

сандық және реттік 

1.Музыка 

Тақырыбы:«Қыс» 

Мақсаты:Әннің 

қайырмасын орындау 

кезінде күрделі емес 

ырғақты бейнені 

орындап,сылдырмақтар

мен ойнау. 

Ойын: «Айгөлек»  

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жабайы  

жануарлардың қысқы  

тіршілігі» 

Мақсаты:Жабайы 

жануарлардың сыртқы 

түрі мен тіршілік қалпы 

туралы түсініктерін 



қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 
«Қасқырға арналған 

қақпан»  

 

 

Дидактикалық  ойын:  

«Кім тапқыр» 

 

 

3.Сурет  салу 

Тақырыбы: 
Шана(Заттық сурет салу) 

Мақсаты:Заттарды 

бейнелеу кезінде көркем 

образ салуға үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 

«Кімтапқыр?» 

 

 

 

 

 

Ойын: «Айгөлек» 

 

 

санауды айыруға, 

«қанша?», «нешінші?»  

үйрету; 

Дидактикалық  ойын: 

« Мынау  қай  сан?» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы гүл» 

Мақсаты: дене 

шынықтыру 

жаттығуларының 

денсаулықпен байланысы 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 
«Қарлығаш». 

кеңейту 

Дидактикалық  ойын: 
«Жабайы  жануарларды  

ата»  

 

Серуенге 

дайындық  

Киіну: реттілік, серуенге  шығу. 

 

Серуен 

 

Кешен №11  
- терезедегі өрнектерді 

бақылау.  

- қардан бекініс жасауды 

үйрету.  

Қимылды ойын: 
«Айлакер түлкі» 

 

 

Кешен №12 
- желді бақылау;                         

- алаңшаны көркейту 

үшін түрлі-түсті мұз 

кесінділерін дайындап 

қою. 

Қимылды ойын: 
«Әткеншек» 

 

Кешен №13 

- аула сыпырушы еңбегімен 

танысу; 

- аула сыпырушыға 

балабақшаның ауласын 

сыпруға көмектесу.     

Қимылды ойын: 
«Сауыққойлар» (қысқы 

спорт ойындары.) 

Кешен №14 

- алаңдағы ағаштарды 

бақылау; 

- ағаштардың түбін қармен 

жабу                      

Қимылды ойын:  

«Ордағы қасқыр» 

 

Кешен№15 

- қар жинайтын 

машинаның жұмысын 

бақылау; 

- гүлзарға,ыдысқа түрлі-

түсті мұзды қатырып 

қою. 

Қимылды ойын:  

«Аңшы мен коян»        

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Асың-асың асыңа , 

Береке берсін басына, 

Денсаулығың зор болсын,  

Дастарқаның мол болсын. 

Дастарханым мол 

болсын, денсаулығын зор 

болсын. 

Дастарқаның жайнасын, 

Шайын қызыл болсын, 

Ғұмырың ұзын болсын. 

Уайым қайғың жоқ болсын. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Сұрасан бата берейін, 

Үстем болсын мерейін. 

Ықылас пен қол жайсан,  

Ақ тілекті төгейін. 

Түскі ұйқы «Алдар көсе» хикаясынан 

үзінділер 

«Бесік жыры» «Қызыл телпек » ертегісін 

оқып беру 

 «Жеті лақ» ертегісін оқып 

беру 

 Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

 Массажды  

дорошкалармен  аяқ 

ұшымен  жүру. 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  жүру.   

 Массажды  

дорошкалармен  аяқ 

ұшымен  жүру. 



болдырмау 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативті компонент: 

Логика «Бұл зат па, 

жоқ...» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлау белсенділігін 

арттыру; қиялдау 

дағдыларын 

қалыптастыр;  көру, 

есте сақтау қабілетін 

жетілдіру 

Сурет тізбегін есте 

сақтау және оны жүзеге 

асыру қабілетін 

қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; 

бір біріне деген 

сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
«Балабақша» 

Мақсаты:  балабақша 

қызметкерлері еңбегі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру, 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Вариативті компонент: 

Дамытушы  ойындар 

«Жануарларды 

орналастыр» 

Мақсаты: Үй және 

жабайы жануарларды 

шатаспай атау және 

орналастыру. 
 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
«Қуыршақтар келді 

қонаққа»  

Мақсаты: Балаларды 

ойыншықтарын 

достарымен бірге ойнауға, 

оларды күтіп үстауға 

үйрету. 

Ертегілер елінде  

«Маша мен аю» 

Мақсаты: Ертегі тыңдау. 

Өздеріне ұнаған ертегіні 

айтып беру. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

  Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

жалпы  мағыналас  

сөздерді   қолдануға  

үйрету. 

 Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

сан  есімдерді  ретімен   

атай  білуге  үйрету. 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

көркем  шығармаларды  

эмоцияналды  қабылдай  

білуге  үйрету. 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

5-ке дейін тура және кері 

санауды жетілдіру. 

 

Алдияр Темірлан 

Ахмат Райян 

Дайрабай Айлина- 

пішіндердін пішінін 

сипау сезу, көру 

тәсілдері арқылы дұрыс 

атауды үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 



Балалардың үйге 

қайтуы 

Кеңес: «Қыс мезгіліне сай киіндіреміз?» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

24.01 – 28.01.2022 ж 

Тақырыпша: «Қардың пайдасы» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 24.01 Сейсенбі 25.01 Сәрсенбі 26.01 Бейсенбі 27.01 Жұма 28.01   

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы  және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

«Көңілді паровоз» әнін 

топпен шырқау» 

 

«Менің сүйікті қыс 

мезгілім» картиналар 

топтамасынан суреттер  

қарастыру. 

 Сөздік ойыны  

«Бала үні» 

 

Дидкатикалық ойын:  

«Мұз қайдан пайда 

болады» 

 

 

 

Дидактикалық ойын 

«Пішіндерді  тап» 

 



 

 

 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№3-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

Саусақ  жаттығуы 

Қуыр-қуыр-қуырмаш,  

Балапанға бидай шаш,     

Тауықтарға тары шаш,      

Апаң келсе есік аш.           

Қасқыр келсе, мықтап 

бас. 

«Ұ» дыбысына дұрыс 

айтылуына жаттығу 

орындау. Ұ-ұ-ұ- ұл  

Ұл – ұл - ұл –Ұлпан  

Ұй – ұй - ұй – ұйқы 

 

Көңілді сергіту сәті 

Сағаттың  тіліндей,  

Иіліп оңға бұрыл.  

Сағаттың тіліндей, 

 Иіліп солға бұрыл.  

Алға қарай бір адым, 

Артқа қарай бір адым.  

«Ғ» дыбысына жаттығу 

орындау. Бағ-бағ-бағ-

бағбан. Бұғ-бұғ-бұғ-бұғы. 

Қағ-қағ-қағ-қағаз 

Баяу қимылды ойын 

«Ұшты - ұшты». 
Дидактикалық ойын. 

Мақсаты:Заттардың 

қазақ тіліндегі 

атауларын атау (ұшатын, 

ұшпайтын заттар)    

Ұйымдастырыл-

ған оқу 

қызметтері 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Әңгімеле» 

(Көлемі әртүрлі екі бірдей 

ойыншықты сипаттап, 

әңгімесін құрау)  

Мақсаты: Сөйлем құрай 

білу дағдыларын дамыту..  

Дидактикалық  ойын:  

«Не, қайда орналасқан?» 

 

2.Дене  шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз өстік» 

Мақсаты: допты меңгеру 

және гимнастикалық 

орындық бойымен жүру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Орманға аюға 

қонаққа бардым». 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз 

ойнаймыз– дербес болуға 

жаттығамыз» 

Мақсаты: спорттық 

жаттығуларды орындау 

арқылы сенсомоторлық 

анализаторларын дамыту. 

Қиылды ойын:  

«Қайда десем, сонда 

жүгір» 

2.Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Алдар көсе 

мен бай» ертегі 

Мақсаты: «Алдаркөсе 

мен бай» ертегісінің 

мазмұнын эмоциямен 

қабылдауға үйрету. 

Дидактикалық  ойын:  

«Зейінді  бол» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: Түрлі-түсті 

үшбұрыштар.  

( Суретті өз қалауың 

бойнша сал) 

1.Құрастыру. 

Тақырбы: «Пингвиндер» 

Мақсаты: Үлгіге  қарап 

пингвин  құрастыру 

әдістерін  меңгерту. 

Дидактикалық  ойын: 

«Кім жылдам  

құрастырады?» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Біз бақытты 

баламыз» 

Мақсаты:Музыкалық-

ырғақты қимылдарды бірге 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру,сипаты мен 

мазмұны жағынан алуан 

түрлі,күш саламай ан 

айту,сөздер мен дыбстарды 

таза және анық айтуға 

тәрбиелеу. 

Ойын: «Бәсең және 

көтеріңкі» 

 

1.Орыс  тілі 

Тема: «Польза  снега» 

Цель: Развивать 

устойчивость внимания, 

долговр. память, словесно-

логическое мышление, 

связную речь. 

Совершенствовать 

произношение. гласных 

букв. 

Дидактическая  игра: 
«Один-много» 

 

2.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Реттік санау. 

Заттардың  кеңістікте  

орналасу  

тәуелсіздігі. Геометриялық 

пішіндер» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді табу атау, бес 

бесеуден  жинау. 

Дидактикалық ойын:  

«Зат  қандай  пішіндерден 

тұрады?» 

 

1.Жапсыру 

Тақырыбы:Аппақ  қар 

Мақсаты:Екіге 

бүктелген қағазды 

симметриялы сызықпен 

кесуге, бүктеу арқылы 

қиюға үйрету 

Дидактикалық ойын:  

«Қандай пішін жоқ?» 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Пияз 

өсіру» 

Мақсаты: Түрлі 

көкөністер өсетін 

жерлері туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық  ойын: 
«Көкөністерді  ажырат»  

 



Мақсаты:Түрлі-түсті 

үшбұрышты заттардың 

бейнелеуде орналасуын 

үйрету.  

Дидактикалық  

ойын:«Тура және кері 

сана» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Біз 

– кішкентай спортшылар» 

Мақсаты: еңбектеу және 

допты алға-жоғары 

лақтыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 
«Жапалақ». 

Серуенге 

дайындық  

Киіну: реттілік, серуенге  шығу. 

 

Серуен Кешен №16              

 
Кешен №17                   

 
Кешен №18 

 
Кешен №19 

 
Кешен№20 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Асың-асың асыңа , 

Береке берсін басына, 

Денсаулығың зор болсын,  

Дастарқаның мол болсын. 

Дастарханым мол 

болсын, денсаулығын зор 

болсын. 

Дастарқаның жайнасын, 

Шайын қызыл болсын, 

Ғұмырың ұзын болсын. 

Уайым қайғың жоқ болсын. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

 

Сұрасан бата берейін, 

Үстем болсын мерейін. 

Ықылас пен қол жайсан,  

Ақ тілекті төгейін.                          

Ұйқы «Түлкі мен аю» ертегісін 

оқып беру 

«Бесік жыры» «Балапан және оның 

достары» ертегісін оқып 

беру 

 «Қарлығаштың құйрығы 

неге айыр?» ертегісін оқып 

беру 

 Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 Төсек үстінен тұрмай 

жаттығуларды орындау 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  жүру.   

 

Төсек үстінен тұрмай 

жаттығуларды орындау, 

тыныс алу жаттығуын 

жасау.  

Массажды  

дорошкалармен  аяқ 

ұшымен  жүру. 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативті компонент: 

Хореография 

Тақырыбы: Ұлттық 

киімдерін таныстыру. 

Мақсаты: Әр халықтың 

ұлттық киімдерімен 

таныстыру. Биге деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
«Асхана» 

Мақсаты:    Балаларды 

тағамның түрлерімен 

таныстыру.. 

Вариативті компонент: 

Робототехника 

Тақырыбы: «Ірімшік іздеген 

тышқан» Learning Resources 

STEM жиынтық 

Роботышқан. 

Мақсаты:    Шағын 

бөлшектермен жұмыс істеу 

есебінен мектеп жасына 

дейінгі балалардың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Сюжеттік-рөлдік ойын: 
«Құрылысшы» 

Мақсаты:  Құрлыс 

материялдарын ұқыпты 

пайдаланып, құрай 

алулары. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын: 
«Аспазшы» 

Мақсаты: Балалар 

аспазшы құралдарымен 

құрай алуы. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

5-ке дейін тура және кері 

санауды жетілдіру. 

 

Алдияр Темірлан 

Ахмат Райян 

Дайрабай Айлина- 

дөңгелек пішінді 

заттарды атап салуды 

үйрету. 

Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

биіктігі және жуандығы 

бойынша бірдей және екі 

түрлі заттарды салыстыруға 

үйрету. 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

таныс  шығармалардан  

үзінділер  сахналауға  

үйрету. 

 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

өзіне  ұнайтын бірнеше 

шығармаларды айта  

алады. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Кеңес: «Қыс мезгіліне сай киіндіреміз?» 

 

 

 

 

 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«Көгершін» ересек тобы 

31.01 – 04.02.2022ж 

Тақырыпша: «Қыс қызығы» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 31.01 Сейсенбі 01.02 Сәрсенбі 02.02 Бейсенбі 03.02 Жұма  04.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Дидактикалық ойын: 

« Бір үйде біз нешеуміз»  

 

Дидактикалық ойын: 
«Сипаты бойынша затты 

тап» (топтағы заттар) 

 

 

 

 

Логикалық ойын: 

«Не артық?» 

 

 

Саусақ жаттығуы: 

«Санамақ» 

 

Саусақ театры 

Бармақтар жыры. 

Отбасы мүшелерін 

анықтау 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№1-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу 

қызметіне 

дайындық 

Саусақ 

ойыны:«Санамақ»  

Мақсаты: Саусақ 

жаттығуы арқылы есте 

сақтау қабілеттерін 

сөздік қорларын дамыту. 

 

 

Сұрақ-жауап ойыны  

«Өз үйім»  

Мақсаты: Балалармен 

отбасы мүшелеріндегі 

адамдарды анықтау 

Лото ойыны 

«Ойыншықтар» 

Мақсаты: ойыншықтар 

туралы білімдерін 

қалыптастыру.  

Құрастыру ойыны 

«Мұнаралар»  

Мақсаты: құрылыс 

материалдарынан 

қарапайым құрылыс 

жасауға дағдыландыру,  

ойлау қабілеттерін, 

қабылдау, ес, зейін 

процесстерін дамыту.. 

Дидактикалық ойын 

«Кімді қалай 

еркелетеді» 
Балалалармен анықтау. 

Ұйымдастырыл-

ған оқу 

қызметтері 

1.Сөйлеуді дамыту  

Тақытыбы: «Менің 

сүйікті үй жануарым (Өз 

тәжірибесінен әңгіме 

құрау)»  

Мақсаты: 

Жұмбақ шешу арқылы 

балалар әңгіме құрауға, 

сұрақ-жауап арқылы 

жануарлардың түрлерін 

төлдерін айыра білуге 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Хоккей 

ойнауды үйренеміз 

Мақсаты: спорттық 

ойындар арқылы 

организмнің 

функционалдық 

мүмкіндіктерін арттыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Орныңды тап!» 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу  

Тақытыбы: «Жанды және 

жансыз табиғат» 

Мақсаты: Мақсаты: жанды 

табиғат және жансыз табиғат 

туралы қарапайым түсінік 

беру. Берілген сұрақтың 

нақты жауабын айта білуге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

1.Мүсіндеу 

Тақытыбы:«Әдемі табақ» 

Мақсаты: Жеке 

бөлшектерді біріктіре 

отырып түлкіні бейнелеуді 

үйрету,  

ермексазды илеу, 

домалақтау, созу, пішінге 

келтіру тәсілдерін 

жетілдіру. 

Жануарларды қамқор 

1.Музыка 

Тақытыбы:«Анашым» 

Мақсаты:Әуендерді 

немесе музыкалық 

шығармалырды орындау 

кезде пьесаларды тану 

және атау,күш саламай 

ән айту,сөздер мен 

дыбыстарды таза,анық 

айтуға үйрету. 

 



төлдерін қалай 

атайтынын үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Үй жануарын және 

жабайы жануарды 

ажырат» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Біз әскерміз 

сап түзеген» 

Мақсаты: жаттығуларды 

орындау кезінде тепе-

теңдікті сақтау дағдысын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Орныңды тап!». 

2.Көркем әдебиет 
Тақытыбы: «Жабайы 

алма» 

Мақсаты:  Балаларды 

ертегінің мазмұнын 

дұрыс түсініп, сұраққа 

жауап беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Аңдардың азығын тап» 

 

3.Сурет салу 

Тақытыбы: Қысқы 

көрініс. 

 (Заттық сурет салу) 

Мақсаты: Балалардың 

айналадағы қысқы көрініс 

құбылыстарын бейнелеу 

кезінде көркем образ 

салуға үйрету. «Қай 

мезгіл жоқ?» 

 

«Жалғасын тап» 

 

2.Музыка 

Тақытыбы:«Біз бақытты 

баламыз» 

Мақсаты:Әуендерді немесе 

музыкалық шығармалырды 

орындау кезде пьесаларды 

тану және атау,күш саламай 

ән айту,сөздер мен 

дыбыстарды таза,анық 

айтуға үйрету. 

Ойын: «Бәйге»  

болуға тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Қима суреттерді 

құрастыр» 

 

2.Математика негіздері  

Тақытыбы: «Сан мен 

цифрды сәйкестендіру» 

Мақсаты: Сан мен цифрді 

сәйкестендіре отырып, 

балаларға 

айырмашылығымен 

таныстыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жылдам?» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Алақанмен 

шапалақтап, аяқпенен 

топылдатамыз 

Мақсаты: көлденең 

нысанаға дәлдеп лақтыру 

дағдысын қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 
«Біреу – екеу». 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Жануарлардың 

тіршілік етуі үшін не 

қажет?» 

Мақсаты: 
Жануарлардың барлығы 

тіршілік иесі болып 

табылатыны, олардың да 

барлық тіршілік иелері 

секілді өсіп-өнуі үшін 

белгілі бір жағдайлар 

қажет екенін түсіндіру, 

жанды табиғатқа деген 

сүйіспеншілік сезімін 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Қорегін тап» 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап,  Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен 

 

Кешен №1 

 

  

Кешен №2 

 
Кешен №3 

 
Кешен №4 

 
Кешен №5 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Асың-асың асыңа , 

Береке берсін басына, 

Денсаулығың зор болсын,  

Дастарқаның мол болсын. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

 

Сұрасан бата берейін, 

Үстем болсын мерейін. 

Ықылас пен қол жайсан, 

Ақ тілекті төгейін.  

Түскі ұйқы   «Маша мен Аю» ертегісін Балалардың қалауымен  



оқып беру ертегі айтып беру 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  жүр. 

Массажды  

дорошкалармен  аяқ 

ұшымен  жүру. 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге баулу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативті компонент: 

Логика «Бұл зат па, 

жоқ...» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлау белсенділігін 

арттыру; қиялдау 

дағдыларын 

қалыптастыр;  көру, 

есте сақтау қабілетін 

жетілдіру 

Сурет тізбегін есте 

сақтау және оны жүзеге 

асыру қабілетін 

қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; 

бір біріне деген 

сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
«Қуыршақты 

тамақтындарамыз» 

Мақсаты: 

қонақжайлылық туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Вариативті компонент: 

Дамытушы  ойындар 

«Жануарларды 

орналастыр» 

Мақсаты: Үй және 

жабайы жануарларды 

шатаспай атау және 

орналастыру. 
 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
«Асхана» 

Мақсаты:    Балаларды 

тағамның түрлерімен 

таныстыру.. 

Баспалы ойын 

«Аңдардың жүрісі» 

Мақсаты: Түрлі 

аңдардың қимылын 

орындау. . 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

музыка  жанырларын  

ажыратуға  үйрету. 

 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

хор айтуға, үлкен 

шеңберге тұруға үйрету. 

 

 Алдияр Темірлан 

Ахмат Райян 

Дайрабай Айлина- 

ұлттық киімдер мен  

әшекейлерді атуға  және 

ажыратуға  үйрету. 

 

Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

өз туған елді мекенін, туған 

елін атауға  үйрету. 

 

 Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

4-5 үй  және  жабайы  

жануарларын аттарын 

атай  білуге  үйрету. 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 



Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру 

 

 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Көгершін» ересек тобы 

07.02 – 11.02.2022ж 

Тақырыпша: «Жабайы табиғат әлемі» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 07.02 Сейсенбі 08.02 Сәрсенбі 09.02 Бейсенбі 10.02 Жұма11.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Дидактикалық  ойын: 

«Артығын тап» 
Дидактикалық  ойын: 
«Құстардың  тіршілігі» 

 

Саусақ жаттығуы: 

«Салат» 
Дидактикалық   ойын: 
«Дауысынан  ажырат» 

 

Еркін ойындар 

Таңертеңгі  

жаттығу 

  №2-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас   Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» 

дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

«Ұшты - ұшты» ойыны  

Мақсаты: Балалармен 

еңбекпен  танысу. 

«Құс па жануар  ма?» 

Мақсаты: Балалардың 

ажырату, ерекшелігін 

атау жолдарына түсінік. 

 

Үстел - үсті ойын  

«Құс бейнесін тап»  

Мақсаты: балалардың  қол 

моторикасын, ептіліктері 

«Тақпақ  жаттау 

 «Торғай» 

Мақсаты: Тақпақты 

қайталай  отырып  жаттау 

Әңгіме«Құстарды 

атуға болады  ма?» 

Мақсаты: Балалармен 

Бала үні арқылы 

жауаптар алу. 

Ұйымдастырыл-

ған оқу 

қызметтері 

1.Сөйлеуді  дамыту. 

Тақырыбы: 

«Үй жануарлары»  

(Сурет бойынша 

әңгімелеу) 

Мақсаты: 

Сурет бойынша әңгімелей 

білу  

дағдыларын дамыту 

Дидактикалық  

ойын:«Даусынан таны» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Ұшқыштар» 

Мақсаты: көз мөлшерін, 

қолдары мен аяқтары 

қимылдарының 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Біз аяздан 

қорықпаймыз 

Мақсаты: спорттық 

ойындар арқылы 

организмнің 

функционалдық 

мүмкіндіктерін арттыру. 

Қимылды ойын: 
«Аязата»   

 

2.Көркем  әдебиет 

Тақырыбы: «Не деу 

керек?» өлең Әнуарбек 

Дүйсенбиев 

Мақсаты: Балаларды 

әдептілікке , 

инабаттылыққа, 

шыдамдылыққа, 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: «Кірпі» 

Мақсаты: Орман аңдары 

туралы білімдерін бекіту. Өз 

беттерінше түстерін дұрыс 

әрі нақты пайдалануға 

дағдыландыру. Ермексазды 

дұрыс пайдалануға ,ұқыпты 

жасай білуге үйрету.. 

Дидактикалық  ойын: 

«Мекенін тап» 

 

2. Музыка 

Тақырыбы:«Ағайынбыз 

бәріміз»» 

Мақсаты:Музыка мәнерлеу 

құралдарын ажырату 

музыкалық шығармалды 

1.Орыс  тілі 
Тема: «Мир  дикой  

природы» 

Цель: Обогащать словарь 

детей согласно 

лексической теме, отвечать 

на вопросы. 

Дидактическая  игра: 
«Назови  и  покажи» 

 

2.Математика негіздері  

Тақырыбы: «Тәулік 

бөліктері. Кең, тар, өте тар.  

Есептік және реттік санау»   

Мақсаты: қарапайым 

математикалық ұғымдарын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Сөйлемді аяқта» 

1. Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Теледидар» 

Мақсаты: Екіге 

бүктелген қағазды 

симметриялы сызықпен 

кесуге, бүктеу арқылы 

қиюға үйрету 

Дидактикалық  ойын: 

«Кім тез құрастырады?» 

 

2. Жаратылыстану 
Тақырыбы: 

«Қазақтың қызыл 

кітабы» 

Мақсаты: өсімдіктер 

мен жануарлар әлемінің 

баға жетпес құндылық 

екені туралы 



үйлесімділігін дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Белгіге құлақ 

сал» 

сыйласымдыққа 

тәрбиелеу. Үлкенді 

сыйлау керектігін 

түсіндіру.  

Дидактикалық  ойын: 

«Жақсы-жаман» 

 

3.Сурет  салу. 

Тақырыбы: «Қандай 

заттың пішіні шаршыға 

ұқсайды?» (Суретті өз 

қалауы бойынша салу) 

Мақсаты:Балаларды 

айналадағы заттардың 

суретін салу, өз ойын 

айтуға және 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Дидактикалық  ойын: 

«Қандай фигура?» 

 

соңына дейін тыңдау,әнді 

бір мезгілде бастау аяқтау 

қабілеттерін дамыту 

Дидактикалық  ойын: 
«Қоңыраумен ойын»   

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Отбасындағы ағаларым 

сияқты 

жаттығамын!» 

Мақсаты: секіру және 

нысанаға дәлдеп лақтыру 

дағдыларын қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Құстар мен мысық». 

 

түсініктерін 

қалыптастыру 

Дидактикалық  ойын: 

«Жануарқұрастыр»  

 

 

Серуенге 

дайындық  

Киіну: реттілік, серуенге  шығу. 

 

Серуен 

 
Кешен №6                

 
Кешен №7               

 
Кешен №8 

 

 

 

Кешен №9 

 
Кешен№10 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Асың-асың асыңа , 

Береке берсін басына, 

Денсаулығың зор болсын,  

Дастарқаның мол болсын. 

Дастарханым мол 

болсын, денсаулығын зор 

болсын. 

Дастарқаның жайнасын, 

Шайын қызыл болсын, 

Ғұмырың ұзын болсын. 

Уайым қайғың жоқ болсын. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

 

Сұрасан бата берейін, 

Үстем болсын мерейін. 

Ықылас пен қол жайсан,  

Ақ тілекті төгейін. 

Түскі ұйқы «Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

«Бесік жыры» « Жеті лақ» ертегісін оқып 

беру 

«Үйшік» ертегісін оқып 

беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Төсек үстінен тұрмай 

жаттығуларды орындау 

Тыныс алу жаттығулары Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау   

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру  

 Тыныс алу жаттығуы: 

Шар үрлеу 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативті компонент: 

Хореография 

Тақырыбы: «Украин» 

халқының би этюды. 

Мақсаты: Балалрға диск 

арқылы украин би 

этюдтарын көрсету және 

қайталау. 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
«Емхана» 

Мақсаты: балаларға 

ауруларға қарауды және 

медициналық құрал-

саймандарды қолдануды 

үйрету. 

Вариативті компонент: 

Робототехника 

Тақырыбы: "Кімнің 

командасы жылдам 

құрады?»  

Мақсаты: командада құруға, 

бір-біріне көмектесуге 

үйрету; қызығушылықты, 

зейін, шапшаңдықты, 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту; 

Үстел-үсті 

театры«Мысықтың  

үйшігі» Мақсаты: үстел-

үсті театры арқылы 

ертегіні сахналау.  

 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
«Емхана» 

Мақсаты: балаларға 

ауруларға қарауды және 

медициналық құрал-

саймандарды қолдануды 

үйрету. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

әр-түрлі тәсілдер мен 

жаңа сөздер құруды 

үйрету 

 Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 

жалпы  мағыналас  

сөздерді, дұрыс  

қолдануға  үйрету. 

Темірбек Еркежан 

Желеухан Ақниет 

Серік Алмаз - 

жануарлардың  тіршілік 

ету туарлы  түсінігін 

қалыптастыру. 

 

 Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

табиғат  бұрышындағы  

өсімдіктер мен  

жануарларға  күтім  

жасауға үйрету. 

 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

бағдарлау.Таңертен, 

уақытты күндіз,кеш,түн 

тәулік  бөліктерін 

ажырату және атай білу 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Балалардың үйге 

қайтуы 

«Біздің жақсы  істеріміз» балаларды ұқыпты әдепті болуға тәрбиелеу. 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

14.02 – 18.02.2022ж 

Тақырыпша: «Көлік» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 14.02 Сейсенбі 15.02 Сәрсенбі 16.02 Бейсенбі 17.02 Жұма 18.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы  және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Дидактикалық  ойын: 
«Қорбаңдаған  аюлар» 

 

. 

Аңдар жайлы өлеңдер оқу Ертегі желісі бойынша 

бала үні. «Аңшы мен аю»  

ертегісі 

 

Балалармен «Қояндар» 

Өлеңін айту. Сыртқы 

пішіні  мен түстерін 

анықтау 

Дидактикалық ойын: 
Аңдар қимылы. 

Аңдардың жүрісін салу. 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№3-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын 

«Осындай жапырақты 

тап»    

Мақсаты:балаларға 

жапырақ--тарды ажырата 

білу және атауға үйрету, 

үлгі бойынша заттар-ды 

таба білуге 

дағдыландыру. 

«Салат» саусақ ойыны 

 Мақсаты:ұсақ 

моториканы және сөйлеу 

ырғағын дамыту. 

«Бақшада не өседі?» 

фетрден  жасалған дамыту 

ойыны  

Мақсаты:бақшада өсетін 

көкөністер туралы 

білімдерін бекіту, сөздік 

қорын байыту.  

Дидактикалық ойын 

«Сиқырлы дорба» 

Мақсаты:көкөністер мен 

жемістерді сипап сезу 

арқылы атау, сипаттап 

беруге үйрету. 

Домино «Көкөністер 

мен жемістер» 

Мақсаты:логикалық 

ойлау қабілеттерін, 

зейіндерін дамыту. 

Ұйымдастырыл-

ған оқу 

қызметтері 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар  дүкені» 

(Ағаштан, шыныдан, 

пластамассадан 

жасалатын ойыншықтар 

жайлы әңгіме құрау) 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кішкентай 

шаңғышылар» 

Мақсаты: спорттық 

жаттығуларды орындау 

арқылы қимыл 

үйлесімділігін және тепе-

1.Қоршаған ортамен 

танысу.  

Тақырыбы: «Техника 

әлемінде» 

Мақсаты:Тұрмыстық 

техника, оның қолданылуы 

туралы білімдерін жетілдіру. 

Олардың атқаратын 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Түрлі-түсті 

пирамида» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

пирамида туралы мағлұмат 

беру;түрлі-түсті пирамида  

мүсіндеу техникасын 

меңгерту 

1. Музыка 

Тақырыбы: «Көктем» 

Мақсаты: Тыңдауды 

қимыл көрсету арқылы 

сүйемелдей 

отырып,музыкалық 

бейне мен қимыл 



Мақсаты: Сүйікті 

ойыншықтары туралы 

әңгімелей білуге үрету 

Мазмұнды-рөлді ойын: 

«Ойыншықтар дүкені» 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Бізге қонаққа маймыл 

келді!» 

Мақсаты: өрмелеу және 

допты алысқа лақтыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Қояндар». 

 

 

теңдікті дамыту 

Ойын: «Шаңғы 

жолымен» 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Түлкі мен 

қоян» 

Мақсаты: ертегінің 

мазмұнын айтуға, 

сөздерді буынға бөлуді 

үйретуді жалғастыру 

Дидактикалық  

ойын:«Қандайжануар?» 

3.Сурет  салу 

Тақырыбы: 

«Менің мысығым.  

(Заттық сурет салу)» 

Мақсаты:Қарапайым 

заттарды, кейіпкерді 

бейнелеуде біліктер мен 

дағдыларды 

қалыптастыру, оның 

орналасуын үйрету. 

Дидактикалық  

ойын:Төрт түлік малды 

ата!» 

 

 

 

 

 

 

 

қызметімен таныстыру. 

Дидактикалық  

ойын:«Иә,жоқ» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Ағайынбыз 

бәріміз» 

Мақсаты: Музыкалық 

бинемен қозғалыс 

тәжірибесін 

сәйкестендіру,жұппен би 

қимылдарын орындау,шулы 

аспаптарды биге қосып 

орындау,биде ойындық 

музыкалық қимылдарды 

қолдану. 

Дидактикалық  

ойын:«Қоңыраумен ойын» 

 

 

 

 

 

 

 

2.Математика негіздері . 

Тақырыбы:«Оқиғаның 

ретін анықтау. Сан мен 

цифрды сәйкестендіру. 

Шар, текше, цилиндр» 

Мақсаты: 1-ден 5-ке 

дейінгі цифрлар туралы 

білімдерін бекіту. Шар, 

цилиндр, текше сияқты 

денелермен таныстыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Кім тапқыр» 

 

3.Дене  шынықтыру 

Тақырыбы:«Африкаға 

саяхат» 

Мақсаты: өрмелеу және 

алысқа лақтыру 

дағдыларын дамыту. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Ұшақтар». 

тәжірибесінің 

арақатынасын анықтау. 

Ойын: «Қақпа»  

 

2. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Далада   не  

өседі?» 

Мақсаты: Түрлі 

өсімдіктердің өсетін 

жерлері туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Қарапайым 

зерттеушілік іс-әрекет 

дағдыларын, білімге 

құштарлығын 

дамыту.Дидактикалық  

ойын:«Дала гүлдерін 

білесің бе?» 

 

 

Серуенге 

дайындық  

Киіну: реттілік, серуенге  шығу. 

 



Серуен Кешен №11 
 

 

 

Кешен №12              

 
Кешен №13 

 

 

 

Кешен №14 

 

 

 

 

 

Кешен№15 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Асың-асың асыңа , 

Береке берсін басына, 

Денсаулығың зор болсын,  

Дастарқаның мол болсын. 

Дастарханым мол 

болсын, денсаулығын зор 

болсын. 

Дастарқаның жайнасын, 

Шайын қызыл болсын, 

Ғұмырың ұзын болсын. 

Уайым қайғың жоқ болсын. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

 

Сұрасан бата берейін, 

Үстем болсын мерейін. 

Ықылас пен қол жайсан,  

Ақ тілекті төгейін. 

Түскі ұйқы «Алдар көсе» хикаясынан 

үзінділер 

«Бесік жыры» «Қызыл телпек» ертегісін 

оқып беру 

«Бауырсақ» ертегісін оқып 

беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Массажды  

дорошкалармен  аяқ 

ұшымен  жүру. 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  жүру.  

Массажды  

дорошкалармен  аяқ 

ұшымен  жүру. 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативті компонент:  

Логика «Сөздер қандай 

болады?» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлау белсенділігін 

арттыру; қиялдау 

дағдыларын 

қалыптастыру; көру, 

есте сақтау, қиялдану 

қабілетін жетілдіру. 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
«Қуыршақтар келді 

қонаққа»  

Мақсаты: Балаларды 

ойыншықтарын 

достарымен бірге 

ойнауға, оларды күтіп 

үстауға үйрету. 

Вариативті компонент:  

Дамыту ойындары 

Тақырыбы:«Өз үйіңді 

тап» 

Мақсаты: Тапсырманы 

тиянақты орындау.  

«Қыста ұйықтайтын 

аңдар» дамыту ойыны  

Мақсаты: Бір бірін қуу, 

қашу ұстау 

 

Ертегілер елінде 

«Маша мен аю» 

Мақсаты: Ертегі тыңдау. 

Өздеріне ұнаған ертегіні 

айтып беру. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

пішіндерді  үлгі бойынша 

дұрыс  орналастыруды 

үйрету. 

 

түрлі материалдар 

олардың сапалары мен 

қасиеттері туралы 

білімдерін жетілдіру 

төңгелек пішінді заттарды 

атап салуды үйрету. 

 

   жеке  бөліктерді  

жапсыруға  үйрету. 

 

қысқа  және ұзын  

жолақтарды қиюға  

үйрету.  

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     



 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі  ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Кеңес: «Қыс мезгіліне сай киіндіреміз?» 

 

 

 

 

 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

«Көгершін» ересек тобы 

21.02 – 25.02.2022ж 

Тақырыпша: «Техника және біз» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 21.02 Сейсенбі 22.02 Сәрсенбі 23.02 Бейсенбі 24.02 Жұма 25.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы  және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

«Көңілді паровоз» әнін 

топпен шырқау 

 

Картиналар 

топтамасынан суреттер  

қарастыру. 

«Менің сүйікті қыс 

мезгілім»  

Сөздік ойын: 

«Бала үні» 

Мақсаты: балаларды бір-

біріне дұрыс жауап беру 

жолдарын атай алу 

Үстел үсті  ойыны 
Аспазшы» 

 

Дидактикалық ойын 
«Пішіндерді  тап» 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

  №1-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

Балалармен 

«Ұлттық бұрышқа 

саяхат жасау. 
сұрақ жауап ойындары 

Дидактикалық ойын: 

«Көліктерді ажырат» 

Мақсаты: көліктер 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Дидактикалық ойын: 

« Бір үйде біз нешеуміз»   

Мақсаты: отбасы 

мүшелерін дұрыс 

ажыратып атау. 

Дидактикалық ойын 

«Сипаты бойынша затты 

тап» (топтағы заттар) 

Мақсаты: айналаға мұқият 

қарап, белгілері бойынша 

бағдарлап затты тануға 

үйрету»  

Саусақ театры 

 Бармақтар жыры. 
Мақсаты:Отбасы 

мүшелерін анықтау 

Ұйымдастырыл-

ған оқу 

қызметтері 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Көлік  

түрлері»  

Мақсаты:Су, ауа жер 

көліктер түрлерімен 

таныстыру, жолда жүру 

ережесі туралы 

білімдерін кеңейту 

Дидактикалық ойын: 

«Көліктерді ажырат» 

 

2. Дене шынықтыру 

1. Дене  шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Қысқы жарыстар» 

Мақсаты: спорттық 

жарыстар мен ойындар 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Қақпалар» 

 

2.Көркем 

әдебиетТақырыбы: 

1. Құрастыру. 

Тақырыбы:«Мәшинелер» 

Мақсаты:Балаларға  

көліктер  туралы 

түсініктер  бере отырып,  

жүк машинасын  

құрастыруды үйрету.  

Дидактикалық  ойын: 

«Көлік құрастыру» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы:«Көктем» 

1. Орыс  тілі. 
Тема:Транспорт 

Цель: Вводить в активный 

словарь названия 

транспорта, развивать 

устойчивость внимание. 

Дидактическая  игра: 
«Разложи по  корзинкам» 

 

2.Математика негіздері  

Тақырыбы:«Есептік және 

реттік санау.  

Сан мен цифрды 

1. Жапсыру 

Тақырыбы: «Көлік» 

Мақсаты:Симметриялы 

бүктеу арқылы бірдей екі 

пішінді қиюға, 

салыстырмалы 

орналастыра білуге үйрету. 

Дидактикалық  

ойын:«Дүкен» 

 

2. Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жануарларға 

күтімді  қалай жасау 



Тақырыбы: 

«Жас өрт сөндірушілер» 

Мақсаты: заттардан 

аттап өту, тізелерін 

жоғары көтере отырып 

жүру дағдыларын бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Таспа жіпті кім 

көп жинайды?» 

«Бұл қай кезде 

болады?»  өлең  

Шеген Ахметов 

Мақсаты: Жылдың 

төрт мезгіліндегі 

құбылыстарды 

салыстыру және айыра 

білу. 

Дидактикалық  ойын: 

«Қай мезгілде болады?» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: 

Теңіздегі кит  

(Суық түстердің 

ренктері)  

(Өз бетінше сурет салу) 

Мақсаты:Теңіздер мен 

мұхиттар туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Шығармашылық ойлау 

мен қиалын дамыту. 

Дидактикалық  ойын: 

«Кім тез үрлейді?» 

 

Мақсаты: Күш салмай ән 

айту,сөздер мен 

дыбыстарды таза және 

анық айту,қозғалыс 

бағытын өзгертіп 

адымдау,аяқты жоғары 

көтеріп жүру, 

Ойын: «Қақпа»   

 

 

сәйкестендіру» 

Мақсаты: реттік санау 

туралы білімдерін бекіту. 

Дидактикалық  

ойын:«Дұрыстап қос» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Достармен 

ойнаймыз» 

Мақсаты: ойындар 

арқылы негізгі 

қимылдарды орындау 

дағдыларын қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Лақтыр-қағып ал». 

қажет?» 

Мақсаты:Балаларды 

жанды табиғат 

бұрышындағы жануарларға 

күтім жасауға қатыстыру. 

Қолынан келгенше еңбек 

ету дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Жақсы-жаман» 

 

 

 

Серуенге 

дайындық  

Киіну: реттілік, серуенге  шығу. 

 

Серуен 

 

Кешен №16            

 
Кешен №17                   

 
Кешен №18 

 
Кешен №19 

 
Кешен№20 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Асың-асың асыңа , 

Береке берсін басына, 

Денсаулығың зор болсын,  

Дастарқаның мол болсын. 

Дастарханым мол 

болсын, денсаулығын зор 

болсын. 

Дастарқаның жайнасын, 

Шайын қызыл болсын, 

Ғұмырың ұзын болсын. 

Уайым қайғың жоқ болсын. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

 

Сұрасан бата берейін, 

Үстем болсын мерейін. 

Ықылас пен қол жайсан,  

Ақ тілекті төгейін.                          

Түскі ұйқы «Түлкі мен аю» ертегісін «Бесік жыры» «Балапан және оның «Қарлығаштың құйрығы Балалардың қалауымен 



оқып беру достары» ертегісін оқып 

беру 

неге айыр?» ертегісін оқып 

беру 

ертегі айтып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 Төсек үстінен тұрмай 

жаттығуларды орындау 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  жүру. 

 

Төсек үстінен тұрмай 

жаттығуларды орындау, 

тыныс алу жаттығуын 

жасау.  

Массажды  

дорошкалармен  аяқ 

ұшымен  жүру. 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативті компонент 

Логика «Түсінігін 

анықта» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлау белсенділігін 

арттыру; қиялдау 

дағдыларын 

қалыптастыру; көру, 

есте сақтау, қиялдану 

қабілетін жетілдіру; 

сурет тізбегін есте 

сақтау және оны жүзеге 

асыру қабілетін 

қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; 

бір біріне деген 

сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

Сюжеттік - рөлдік ойын 
«Асхана» 

Мақсаты:    Балаларды 

тағамның түрлерімен 

таныстыру.. 

Вариативті компонент 

Дамыту ойындары 

Тақырыбы:«Бағдаршам» 

Мақсаты: Бағдаршам  

қызметін 

әңгімелеу.Оларды құрау.  
 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
«Қуыршақ бізде қонақта» 

Мақсаты: қонақжайлылық 

туралы түсіне білу. 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
«Аспазшы» 

Мақсаты: Балалар 

аспазшы құралдарымен 

құрай алуы. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

  жеке  бөліктерді  

жапсыруға  үйрету. 

 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

қысқа  және ұзын  

жолақтарды қиюға  

үйрету.  

Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 

жалпы  мағыналас  сөздерді   

қолдануға  үйрету. 

Темірбек Еркежан 

Желеухан Ақниет 

Серік Алмаз- 

сан  есімдерді  ретімен   

атай  білуге  үйрету. 

 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

ірі және ұсақ құрылыс 

материалмен құрастыру 

түрлерін көрсету. 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

 



Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Кеңес: «Қыс мезгіліне сай киіндіреміз?» 

 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

28.02– 04.03.2022 ж 

Тақырыпша: «Тірі және өлі табиғат» 

Күн тәртібі Дүйсенбі 28.02 Сейсенбі 01.03 Сәрсенбі 02.03 Бейсенбі 03.03 Жұма 04.03 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар  

(үстел үсті, саусақ 

және т.б. ) 

 

Саусақ ойыны: 
«Саусақтар бір-бірімен 

сәлемдеседі» 

Әңгімелесу: 

«Топқа саяхат» 
Дидактикалық ойын: 

«Не жоқ?»   

 

Дидактикалық ойын: 

«Зат неге ұқсайды?» 
Дидактикалық ойын:  

«Өз досыңды тап» 

Таңертеңгі 

жаттығу 

№1-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

Таңғы ас  

 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын 

«Көлеңкесін тап» 

Мақсаты: балаларды  

суретті үстіне қою 

арқылы  заттың 

көлеңкесін табуға 

дағдыландыру. 

Қимылды ойын: 

«Ақ қоян» 

Мақсаты: Балалар 

дөңгелеленіп қол ұстасып  

тұрып ,ойын ойнауға 

қызығушылығын 

арттыру,көңіл-күйлерін 

Дидактикалық ойын: 

«Көкеністер мен жемістер» 

Мақсаты: Көкеністер мен 

жемістерді ажырата алу 

қабілетін дамыту 

Дидактикалық ойын: 

«Біз көңілді баламыз»  

Мақсаты: балалардың 

ептіліктерін , ойын 

ережелерін орындау 

дағдысын дамыту.   

Дидактикалық ойын: 

«Көпіршіктер» 

Мақсаты: балаларға 

шеңберге тұрып түрлі 

қимылдар жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру 



 көтеру.  

Ұйымдастырыл-

ған оқу қызметтері 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Анама  

сыйлық»  

(Өз тәжірибесінен әңгіме 

құрау) 

Мақсаты: Өзінің 

аналары   бойынша әңгіме 

құрастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Гүл  құрастыру»  

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Тұлпар» 

Мақсаты:Қимылды 

ойындар арқылы ҚР 

халықтарының мәдениеті 

туралы түсініктерін 

кеңейту 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Тұлпар». 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Ойнаймыз – 

денсаулықты 

нығайтамыз» 

Мақсаты:Жаттығулар 

арқылы қимыл 

үйлесімділігі мен 

төзімділікті дамыту. 

Қимылды ойын: 
«Соқыртеке» 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Менің  

әжем» өлең.  

Қадыр  Мырза Али. 

Мақсаты:  Сөйлеу  

қабілетін арттыру 

Сюжеттік - рөлді ойын:    

«Отбасы» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: 

Аквариумдағы балықтар 

  (Мазмұнды сурет) 

Мақсаты: Қарапайым 

заттарды бейнелеуде 

біліктер мен дағдыларды 

қалыптастыру.  

Дидактикалық 

ойын:«Қайда 

мекендейді?» 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:«Пияз» 

Мақсаты: Балаларға  

өсімдіктер  түрлерімен 

таныстырып, ажыратуға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

 «Не артық» 

 

2. Музыка      

Тақырыбы:«Наурыз» 

Мақсаты:Балалары 

мерекені көңілді музыка 

арқылы сезіне білуге 

ұмтылдыру.Музыканың 

сипатын анықтау,өз әсері 

туралы әңгімелеу,әнді бір 

мезетте бастап аяқтауға 

үйрету.  

Қазақтың ұлттық 

ойыны:«Арқан тартыс»  

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Сәмбі  

бұтақтары» 

Мақсаты: Түлі тәсілдерді 

қолданып мүсіндеу 

дағдыларын қалыптастыру 

Саусақ жаттығуы:  

 «Жаттығуды   қайтала» 

 

2.Математика  негіздері. 

Тақырыбы: «Қанша?  

Цифрды  заттың  санымен  

сәйкестендіру.Сол 

жағында,  оң  жағында» 

Мақсаты: заттар санын 

цифрмен сәйкестендіру; 

кеңістікте бағдарлау; 

зейіндерін дамыту. 

Дидактикалық 

ойын:«Сипаты бойынша 

затты тап» (топтағы заттар) 

 

3.Дене шынықытыру 

Тақырыбы:  

«Бір, екі, үші – қайтала!» 

Мақсаты:Доп лақтырысу 

және өрмелеу дағдыларын 

бекіту. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 
«Бос орын» 

1.Музыка 

Тақырыбы:«Наурыз» 

Мақсаты:Балалары 

мерекені көңілді музыка 

арқылы сезіне білуге 

ұмтылдыру.Музыканың 

сипатын анықтау,өз 

әсері туралы 

әңгімелеу,әнді бір 

мезетте бастап аяқтауға 

үйрету.  

Қазақтың ұлттық 

ойыны: «Арқан 

тартыс»  

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Төрт  

түлік»                             

Мақсаты:  Балаларға  

үй  жануарларымен  

таныстыру. 

Дидактикалық ойын: 
«Төлін  тап» 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен Кешен №1 

 
Кешен №2 

 
Кешен №3 

 
Кешен №4 

 
Кешен №5 

 



Серуеннен  оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

 

Түскі ас 

 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.   

 

Жасамас үшін ағаттық, 

Тыңда ақылды, қабылдап. 

Алдында ішер тамақтың, 

Қолыңды жу сабындап 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

 

Нан –ардақты адал ас, 

Кәрі-жас одан аттамас. 

Нандай жоқ қой асыл дән, 

Жеп үйреген жасыңнан. 

Дастарханның басында, 

Әдептен біз озбаймыз. 

Үлкендердің қасында, 

Қолды бұрын созбаймыз. 

Ұйқы  «Түлкі мен ешкі» 

ертегісін оқып беру 

Балалардың қалауымен  

ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін оқып 

беру 

Балалардың қалауымен ертегі 

айтып беру 

 

 

«Даналық әліппе» 

Электронды оқулық тан 

ертегі  тыңдату 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары . 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Қолдың және аяқ бұлшық 

еттеріне арналған 

жаттығуларды орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  жүр. 

 

 

 

 

 

Массажды  

дорошкалармен  аяқ 

ұшымен  жүру. 

Бесін ас 

 

Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу  

 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Вариативтік компанент:  

Логика «Ия немесе 

жоқ». 

Мақсаты: Логикалық 

ойлау белсенділігін 

арттыру; қиялдау 

дағдыларын 

қалыптастыру; көру, 

есте сақтау қабілетін 

жетілдіру; сурет 

тізбегін есте сақтау 

және оны жүзеге асыру 

қабілетін 

Дидактикалық ойын  

«Кімнің заттары?» 

(жақын адамдарының 

заттарын анықтау); 

Вариативтік компанент:  

Дамытушы  ойындар 

 «Дәл осындай пішінді 

тап» 

 Мақсаты: Бөліктерге бөлу 

ажырату ұғымдарын 

түсіну. Тапсырманы 

тиянақты орындау. 

Жыл мезгілі туралы   

әңгімелесу 

«Көктем» (сурет 

қарастыру) 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

 

 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

Ірі құрылыс 

материалдарымен және  

конструкторлармен  

ойындар. 

 



қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; 

бір біріне деген 

сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке жұмыс 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

екеудан, үшеуден қатарға 

тұруды үйрету 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

ойын ережелерін сақтап 

ойнауды үйрету 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

таныс ертегілердің 

мазмұнын айтуға 

дағдыландыру 

Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 

кейіпкерлердің 

қылықтарын бағалай алу 

қабілеттерін қалыптастыру 

Темірбек Еркежан 

Желеухан Ақниет 

Серік Алмаз-жануарлар 

мен олардың төлдерінің 

атауларын білдіретін 

сөздерді  жекеше және 

көпше айта білу 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен  оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

 

Кешкі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

07.03 – 11.03.2022 ж 

Тақырыпша: «Жылғалардан су ақты. » 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 07.03 Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 09.03 Бейсенбі 10.03 Жұма 11.03 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері 

жайлы әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар  

(үстел үсті, саусақ 

және т.б. ) 

 

Саусақ жаттығуы: 

«Қуыршақтар» 

 

 

 Дидактикалық ойын: 

«Асық ату»   
Дидактикалық ойын: 
«Арқан тарту» 

 

Үстел-үсті ойын: 

«Жіп орау ойыны»  

Таңертеңгі 

гимнастика  

№2-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

 

Таңғы ас  

 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін 

үйрету.                                                 

 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын: 
«Дәрумендер қайда 

болады»  

Мақсаты: дәрумендер 

туралы білімдерін 

кеңейту 

 Дидактикалық  ойын:  

«Дауысынан таны» 

Мақсаты: дауысынан 

жануарларды  ажыратуды 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Пішіндерден көлікті 

құрастыр» 

Мақсаты: үлгі суретке 

қарап геометриялық 

пішіндерден көлік бейнесін 

құрастыруды үйрету.    

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап» 

Мақсаты: балаларды  

суретті үстіне қою 

арқылы  заттың 

көлеңкесін табуға 

дағдыландыру. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

1.Сөйлеуді  дамыту. 

Тақырыбы:«Ж» және 

«Ш» дыбыстары 

 

 
1.Құрастыру 

Тақырыбы:«Кітапша»                                       

Мақсаты:Табиғи заттардан  

1.Орыс  тілі 

Тема: «Весенние  ручейки. 

Детенышей домашных 

1.Жапсыру 
Тақырыбы:«Домбыра»

  



 (сөйлеу  мәдениеті)  

Мақсаты: Балаларға  

дыбыстардың  сөйлеу  

мәдениетін  

таныстыру. 

Дидактикалық  

ойын: 

«Кім жылдам?» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Көңілді шар» 

Мақсаты:Суреттегі 

бейнелерге сәйкес 

қимылдарды орындау 

біліктерін 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Соқыртеке». 

 

 

кітапша    құрастыруға  

үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 

«Кім  жылдам» 

 

2.Музыка      

Тақырыбы: «Менің анам» 

Мақсаты:Педагогтың 

аспапта орындаған 

пьесаларды тыңдау 

дағдыларын 

қалыптастыру.Музыкалық 

шығармаларды соңына дейін 

тыңдау,өз әсері туралы 

әңгімелеу.  

Ойын:«Гүл сыйлау»  

животных» 

Цель: Уточнить название о 

признаках ранней весны, 

учить отвечать на вопросы 

полным предложением. 

Дидактическая  

игра:«Подарки» 

 

2.Математика  

негіздеріТақырыбы:«Ретт

ік  санау. Заттың  санын  

цифрмен  

сәйкестендіру.Солға, оңға» 

Мақсаты: Сандарды  

ретімен  санауға  үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 
«Ретімен  сана» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Ғарышкерлер 

даярлау орталығы» 

Мақсаты: тепе-теңдікті, 

қимыл үйлесімділігін 

сақтау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 
«Ғарышкерлер» 

Мақсаты:Ұлттық ою 

өрнек элементтерін қию 

әдісіне және үйлесімді 

сәндеуге үйрету. 

Дидактикалық  

ойын:«Оюды 

құрастыр» 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Табиғатты

ң   көктемде  оянуы» 

Мақсаты:өсімдіктер 

мен жануарлар әлемінің 

баға жетпес құндылық 

екені туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру.  

Дидактикалық 

ойын:«Көлеңкесін  

тап» 

 

 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

 

Серуен: Кешен №6 

 

 Кешен №7 

 
Кешен №8 

 
Кешен №9 
 

Серуеннен  оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

 

Түскі ас 

 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.       

 

Жасамас үшін ағаттық, 

Тыңда ақылды, 

қабылдап. 

 Ей, балалар, балалар, 

Болмаңдар, сірә, нанға тар. 

Өмірдің алтын арқауы, 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  



Алдында ішер 

тамақтың, 

Қолыңды жу сабындап 

Бар қасиет нанда бар. Торғайларға тастаңдар Тарыққанда білерсің 

 

Ұйқы  «Жеті лақ» ертегісін 

оқып беру 

 «Не дәмді?» ертегісін оқып 

беру 

 

Балалардың қалауымен  

ертегі айтып беру 

«Шалқан» ертегісін оқып 

беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары . 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Қолдың және аяқ бұлшық 

еттеріне арналған 

жаттығуларды орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Бесін ас 

 

Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу  

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Вариативтік 

компанент:  

Логика 
Интелектуалды 

викторина «Көкпар» 

Мақсаты: Сөзді 

логикалық ойлау 

белсенділігін 

арттыру; сөздерді 

мағынасына қарай 

тез табу қабілетін 

көру, есте сақтау,  

қабілетін тексеру, 

балалардың ой өрісін 

кеңейту; графикалық 

сызба жұмыстарын 

орындау;   

 Вариативтік компанент:  

Дамытушы  ойындар 

Тақырыбы:«Қолшатыр» 

Мақсаты:Ойын 

ережесімен танысу. 

Түстерді дұрыс ажырату 

 

 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтындарамыз» 

Мақсаты: қонақжайлылық 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Саусақ жаттығу 

«Қуырмаш» 

Мақсаты: ұсақ қол 

моторикасын, тілін 

дамыту. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 

пішіндерді  дұрыс  

орналастыруды үйрету. 

 Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

шарбақтың суретін  үлгі  

бойынша салдыру,  

қарандашты  дұрыс  ұстауға  

үйрету. 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

 «ң» дыбысына сөздерді 

дұрыс  айтуға жаттықтыру 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

балабақша   ғимаратын  

берілген  үлгі  бойынша 

дұрыс құрастыруды 

үйрету 



Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 

ұйымдастыру. 

Серуеннен  оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

 

Кешкі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

14.03 – 18.03.2022 ж 

Тақырыпша: «Көктем жаршысы  құстар» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 14.03 Сейсенбі 15.03 Сәрсенбі 16.03 Бейсенбі 17.03 Жұма 18.03 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері 

жайлы әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар  

(үстел үсті, саусақ 

және т.б. ) 

 

Дидактикалық ойын: 

«Көкөністер мен 

жемістерді ажырат» 

 

 

Дидактикалық ойын: 

«Тамақтану ережесі»   
Сөздік ойын:  

«Еркелетіп ата» 
Үстел үсті  ойыны: 
«Дәрумендерді ата» 

Дидактикалық ойын: 
«Дәрумендер қайда?» 

Таңертеңгі 

гимнастика  

№1-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

 

Таңғы ас  

 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін 

үйрету.                                                 

 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Фетрден  жасалған 

дамыту ойыны 
«Бақшада не өседі?»  

Мақсаты: көкеністер 

туралы білімдерін 

кеңейту 

Дидактикалық ойын: 

«Бір біріңе көмек» 

Мақсаты:Бірге ойнау, 

тіл табысу жолдарын 

дұрыс білу.  

 

Дидактикалық ойын 

«Жаттығуды қайтала» 

Мақсаты: балаларды 

суреттегі жаттығуды дұрыс 

танып, көрсету.  

Дидактикалық ойын 

«Сиқырлы дорба» 

Мақсаты: Қажетті 

қажетсіз заттарды дұрыс 

ажырата білу. 

Дидактикалық ойын 

«Кімге қандай көмек 

керек» 

Мақсаты: Балалар 

сурет бойынша қажетті 

көмек ететін адамдарды 

ажырату. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Қуыршақтар  

бөлмесі» 

Мақсаты. Сүйікті 

ойыншықтары туралы 

әңгімелей білуге үрету. 

Дидактикалық ойын: 

1. Дене  шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Ойын лотосы» 

Мақсаты: қимылды 

ойындар арқылы 

қозғалыс әлеуеттерін 

дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

1. Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: «Қазақтың   

ұлттық  киімдері» 

Мақсаты: Ұлттық киімдер  

түрлерімен таныстыру. 

Домино «Сыңарын тап» 

 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Әдемі  кесе» 

Мақсаты: Түлі тәсілдерді 

қолданып, әдемі  кесені 

мүсіндеудағдыларын 

қалыптастыру 

Дидактикалық ойын: 
«Не артық» 

1.Музыка 

Тақырыбы:«Наурыз 

тойы» 

Мақсаты: Музыкалық 

шығармаларды соңына 

дейін тыңдау,оларды 

тану,музыкалық 

шығармадан кейін ән 



«Тез  құрастыр» 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Көтеріңкі 

көңіл күй» 

Мақсаты:Музыкалық 

сүйемелдеуге сәйкес 

түрлі ырғақпен 

қимылдарды орындау 

білігін қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны:«Қасқырға 

арналған қақпан» 

 

 

ойыны: «Мысық пен 

тышқан» 

2. Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Наурыз  

тойы» өлең Ә. Табылды. 

Мақсаты:Наурыз  

тақырыбында 

әңгімелеу, өлеңді  

жаттауға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Арқан  тарту 

 

3.Сурет  салу 

Тақырыбы:Орамалды 

әшекейлеу. (Қазақтың 

ұлттық ою-өрнектерін 

шаршыға салу) 

 (Сәндік салу) 

Мақсаты:Балалардың 

өнер 

шығармашылығымен 

таныстыру барысында 

эстетикалық қабылдауын 

дамыту.  

Дидактикалық ойын: 
«Оюды құрастыр атын 

ата!» 

2. Музыка      

Тақырыбы:«Менің анам»  

Мақсаты:Жеке және 

қормен ән айту дағдыларын 

қалыптастыру,соза 

дыбыстауды,таза 

интонациялауды,бір 

қарқында ән айтуды 

қалыптастыру. 

Ойын: «Гүл сыйлау»  

 

 

2.Математика  

негіздері.Тақырыбы: 

«Заттардың кеңістікте  

орналасуына  санның  

тәуелсіздігі. Заттар көлемі  

бойынша  салыстыру» 

Мақсаты:заттар санын 

цифрмен сәйкестендіре алу 

дағдыларын қалыптастыру 

Дидактикалық  ойын: 

«Сәйкестігін  тап» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Деніміз сау 

болсын» 

Мақсаты: 
Денешынықтыру 

сабақтарының спортпен 

байланысы туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Спорттық ойын:  

«Гол соқ» 

 

айту. 

Ойын: «Қыз қуу»  

 

2. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Наурыз  

гүлдер» 

Мақсаты: Түрлі 

өсімдіктердің өсетін 

жерлері туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру 

Дидактикалық ойын: 
 «Кім  байқағыш» 

 

 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

 

Серуен: Кешен №10 
 

Кешен №11 
 

Кешен №12 
 

Кешен №13 
 

Кешен №14 
 

Серуеннен  оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

 

Түскі ас 

 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.       

 

Жасамас үшін ағаттық, 

Тыңда ақылды, 

қабылдап. 

Нанды кім қорлайды, 

Аштықтан сол сорлайды. 

Ей, балалар, балалар, 

Болмаңдар, сірә, нанға тар. 

Өмірдің алтын арқауы, 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  



Алдында ішер 

тамақтың, 

Қолыңды жу сабындап 

Бар қасиет нанда бар. Торғайларға тастаңдар Тарыққанда білерсің 

 

Ұйқы  «Жеті лақ» ертегісін 

оқып беру 

«Алтын сақа» ертегісін 

оқып беру 

«Не дәмді?» ертегісін оқып 

беру 

 

Балалардың қалауымен  

ертегі айтып беру 

«Шалқан» ертегісін оқып 

беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары . 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Жалаңаяқ бір бірінің 

артынан жүру, аяқтын 

ұшымен жүру, өкшемен 

жүру, табанның ішкі 

жағымен жүру, сыртымен 

жүру 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Қолдың және аяқ бұлшық 

еттеріне арналған 

жаттығуларды орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Бесін ас 

 

Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу  

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Вариативтік 

компанент:  

Логика «Жалғасын 

тап» 

Мақсаты: 

Логикалық ойлау 

белсенділігін 

арттыру; қиялдау 

дағдыларын 

қалыптастыр; көру, 

есте сақтау, қиялдану 

қабілетін жетілдіру; 

сурет тізбегін есте 

сақтау және оны 

жүзеге асыру 

қабілетін 

қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын 

дамыту; бір біріне 

деген сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

Сюжетті-рөлдік ойын: 
«Көкөністер мен 

жемістер дүкені» 

Мақсаты: дүкен 

қызметкерлер еңбегі 

туралы білімдерін бекіту, 

Вариативтік компанент:  

Дамытушы  ойындар 

«Құстардың тіршілігі» 

Мақсаты: Дала 

құстарының тіршілігімен 

таныстыру                   Дид-

қ ойын: «Қандай құсқа 

тән?» 

 

Сюжеттік-рөлдік ойын: 

«Автобус» 

Мақсаты: жүргізуші мен 

жолаушылар рөлдерін 

ойнауға үйрету, қоғамдық 

көлікте мінез-құлық 

ережелерін орындауға  

баулу. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын: 
«Қуыршақты 

тамақтандыру»  

Мақсаты: 

қуыршақтарды 

тамақтандыруды  

үйрету,  



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

пішіндерді  үлгі 

бойынша дұрыс  

орналастыруды үйрету. 

 

Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 

түрлі материалдар 

олардың сапалары мен 

қасиеттері туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Темірбек Еркежан 

Желеухан Ақниет 

Серік Алмаз- 

ертегі желісін ретімен 

орындау дағдысын 

қалыптастыру. 

 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

ересектермен және 

құрдастарымен қарым-

қатынас жасау дағдаларын 

жетілдіру. 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

достық қарым-қатынас 

және достарға көмек 

көрсету туралы 

түсіндіру. 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 

ұйымдастыру. 

Серуеннен  оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

21.03 – 25.03.2022 ж 

Тақырыпша: «Салт-дәстүрлер мен фольклор» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі 24.03 Жұма 25.03 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері 

жайлы әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар  

(үстел үсті, саусақ 

және т.б. ) 

 

   Суреттер   құрастыру: 
«Көктемгі  ағаштар».                              

Фотосуретте бейнеленген 

отбасы мүшелерін атау.  

 

Дидактикалық ойын: 
«Кім не істейді?»        

Таңертеңгі 

гимнастика  

№2-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

 

Таңғы ас  

 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін 

үйрету.                                                 

 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

   Дидактикалық ойын: 

«Сөйлемді  аяқта» 

Мақсаты:Балаларды 

құбылыстар арасындағы 

себеп-салдарлық 

байланыстарды түсінуге 

Дидактикалық ойын: 

«Кім  көп  біледі?» 

Мақсаты: Балалардың 

есте сақтауын; заттар 

туралы білімдерін 

молайту; тапқырлыққа, 



үйрету; сөзді дұрыс 

таңдауға жаттықтыру. 

жылдам ойлағыштыққа 

тәрбиелеу. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

   1. Орыс тілі 

Темы:Вестник  весны  

птицы. 

Цель: Обогащать словарь 

детей согласно 

лексической теме, отвечать 

на вопросы. 

Дидактическая  игра: 
«Разложи по  корзинкам» 

2. Математика  негіздері. 

Тақырыбы: 

«Реттік  санау» Өзіңе  

қатысты  тұрғыды 

заттардың  кеңістікте 

орналасуы. Заттардың  

санын  цифрмен  

сәйкестендіру. 

Мақсаты: Сандарды  

ретімен  санай  білуге  

үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 

«Ғажайып  қалта» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Асық ойнаймыз» 

Мақсаты: қимылды 

ойындар арқылы ҚР 

халықтарының мәдениеті 

туралы түсініктерін 

кеңейту 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Қарлығаш». 

1. Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Кемпірқосақ»  

Мақсаты: Доғал 

сызығымен қиюды және 

кеңістікте түстерді 

сәкестендіре 

жапсыруды  үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 

«Қандай фигура?» 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Көктем келді,  құс 

келді»  

Мақсаты: Балаларды 

жанды  табиғат 

бұрышындағы 

жануарларға күтім 

жасауға қатыстыру. 

Дидактикалық ойын: 
« Не  жоқ?»   

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

 

Серуен:    Кешен №15 
 

Кешен №16 
 



Серуеннен  оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас 

 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.       

 

   Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Ұйқы     Балалардың қалауымен  

ертегі айтып беру 

«Маша мен аю» ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары . 

   Арнайы жолдармен жүру, 

дымқыл жолмен жүру 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

   Қимылды ойын 

«Автобус» 

Мақсаты: жүргізуші мен 

жолаушылар рөлдерін 

ойнауға үйрету, қоғамдық 

көлікте мінез-құлық 

ережелерін орындауға  

баулу. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Пішінге ұқсас 

заттарды тап» 

Мақсаты: 

геометриялық 

пішіндерді заттармен 

сәйкестендіру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

   Алдияр Темірлан 

Ахмат Райян 

Дайрабай Айлина- 

сан есімдерді ретімен атай 

білуге үйрету 

Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

жалпы мағыналас 

сөздерді қолдана білуге 

үйрету 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 

ұйымдастыру. 

Серуеннен  оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 



Балалардыңүйгеқайт

уы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«Көгершін» ересек тобы 

28.03 – 01.04.2022 ж 

Тақырыпша: «Жер-Ана» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 28.03 Сейсенбі 29.03 Сәрсенбі 30.03 Бейсенбі 31.03 Жұма 01.04 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері 

жайлы әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар  

(үстел үсті, саусақ 

және т.б. ) 

 

«Құс  өлеңі» 

Өлең  жолдарын 

үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 
«Құстардың  тіршілігі.» 

 

«Ұшты - ұшты» 

Ұшатын  ұшпайтын   құстар 

тобын  анықтау. 

Дидактикалық   ойын: 
«Дауысынан  ажырат» 

 

«Құс  бегі» 

жайлы  Бала үнін 

тыңдау. 

Таңертеңгі жаттығу №1-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  

 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін 

үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Саусақ 

ойыны:«Санамақ»  

Мақсаты: Саусақ 

жаттығуы арқылы есте 

сақтау қабілеттерін 

сөздік қорларын 

дамыту. 

 

.  

Сұрақ-жауап ойыны 

«Өз үйім»  

Мақсаты: Балалармен 

отбасы мүшелеріндегі 

адамдарды анықтау 

Лото ойыны «Біздің 

отбасымыз» 

Мақсаты: Отбасы туралы 

білімдерін қалыптастыру.  

«Әже» туралы тақпақтар 
Балалармен бірге айту.  

Әже деген көп шығар, 

Әжемдей менің жоқ 

шығар. 

Көп ертегі біледі  

Маған айтып береді. 

Дидактикалық ойын 

«Кімді қалай 

еркелетеді» 
Балалалармен анықтау. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

1. Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Күшік  

неге  көңілсіз?»  

(Сурет  бойынша  

әңгімелеу.) 

Мақсаты:Сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыруға  үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Қима суретті 

құрастыр»  

 

2. Дене шынықтыру 

1.Дене   шынықтыру. 

Тақырыбы: Біз күштіміз 

әрі ептіміз 

Мақсаты: спорттық 

жаттығуларды орындау 

арқылы бұлшық ет 

корсетін күшейту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Тез ал – тез 

көтер». 

 

2. Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Ағаштар  

1. Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:«Пияз» 

Мақсаты: Балаларға  

өсімдіктер  түрлерімен 

таныстырып, ажыратуға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Көкөністерді  ата» 

 

 

2.Музыка      

Тақырыбы:«Наурыз тойы» 

1. Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Сәмбі  

бұтақтары» 

Мақсаты: Түлі тәсілдерді 

қолданып 

мүсіндеудағдыларын 

қалыптастыру 

Саусақ жаттығуы:  
 «Жаттығуды   қайтала» 

 

2. Математика  негіздері. 

«1,2,3,4,5 цифырлары  мен 

сандарыСан мен цифрды 

1.Музыка 

Тақырыбы:«Наурыз» 

Мақсаты: Музыканың 

сипатын анықтау,өз 

әсері туралы 

әңгімелеу,әнді бір 

мезетте бастап аяқтауға 

үйрету.  

Қазақтың ұлттық 

ойыны: 

«Арқан тартыс»  

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Ағаштард



Тақырыбы: Асық 

толы қоржын 

Мақсаты:жұппенқим

ылдарды

 орындаудағдыл

арынқалыптастыру 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны:  

«Соқыртеке» 

 

 

неге  ашуланады?» 

әңгіме. 

Б. Соқпақбаев. 

Мақсаты:  Сөйлеу 

қабілетін арттыру 

Дидактикалық ойын: 
«Не жоқ?» 

 

3. Сурет салу 

Тақырыбы: Алғашқы 

гүлдер.  

(Заттық сурет салу) 

Мақсаты:Сезімдік 

эмоциялық қасиеттерін, 

эстетикалық талғамды 

бейнелеу дағдыларын 

қалыптастыру.  

Дидактикалық 

ойын:«Кім тапқыр?» 

 

Мақсаты: Музыканың биге 

тән сипатын 

қабылдау,жеңіл,ырғақты 

қозғалу. 

Ойын: «Қыз қуу» 

сәйкестендіру» 

Мақсаты: заттар санын 

цифрмен сәйкестендіру; 

кеңістікте бағдарлау; 

зейіндерін дамыту. 

Дидактикалық ойын 
«Ретімен  сана»  

 

3.Дене шынықытыру 
Тақырыбы:«Сиқырлы 

орындықтар» 

Мақсаты: лақтыру, 

статикалық тепе-теңдікті 

сақтаудағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 
«Мысық пен құстар». 

 

ың  гүлденуі»                             

Мақсаты: Балаларға  

ағаштар  түрлерімен 

таныстыру. 

Дидактикалық ойын: 
«Ағаш  түрлерін  ата» 

 

 

 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен Кешен №17 

 
Кешен №18 

 
Кешен №19 

  
Кешен №20 

 
Кешен №21 

 

Серуеннен  оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас 

 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Жасамас үшін ағаттық, 

Тыңда ақылды, 

қабылдап. 

Алдында ішер 

тамақтың, 

Қолыңды жу сабындап 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

 

Нан –ардақты адал ас, 

Кәрі-жас одан аттамас. 

Нандай жоқ қой асыл дән, 

Жеп үйреген жасыңнан. 

Дастарханның басында, 

Әдептен біз озбаймыз. 

Үлкендердің қасында, 

Қолды бұрын созбаймыз. 

Ұйқы  «Түлкі мен ешкі» 

ертегісін оқып беру 

Балалардың қалауымен  

ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін оқып 

беру 

Балалардың қалауымен ертегі 

айтып беру 

 

«Даналық әліппе» 

Электронды оқулық тан 

ертегі  тыңдату 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары . 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Қолдың және аяқ бұлшық 

еттеріне арналған 

жаттығуларды орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  жүр. 

Массажды  

дорошкалармен  аяқ 

ұшымен  жүру. 

Бесін ас 

 

Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу  

Ойындар, дербес 

әрекет 

Вариативтік 

компанент:  

Логика «Керісінше 

айт» 

Мақсаты: 

Логикалық ойлау 

белсенділігін 

арттыру; қиялдау 

дағдыларын 

қалыптастыру; көру, 

есте сақтау қабілетін 

жетілдіру; сурет 

тізбегін есте сақтау 

және оны жүзеге 

асыру қабілетін 

қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын 

дамыту. 

Үстел-үсті 

театры:«Мысықтың  

үйшігі» Мақсаты: үстел-

үсті театры арқылы 

ертегіні сахналау 

Вариативтік компанент:  

Дамытушы  ойындар  

«Жеміс жинау» 

Мақсаты: Жемістерді 

түстеріне, дәміне қарай 

ажырату                         

Дид-ойын: «Дәміне қарай 

ажырат» 

 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Шаштараз 

мамандығы жайлы 

балалардың білімдерін 

кеңейту.  

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Емхана» 

Мақсаты: балаларға 

ауруларға қарауды және 

медициналық құрал-

саймандарды қолдануды 

үйрету. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 

екеудан, үшеуден 

қатарға тұруды үйрету 

Темірбек Еркежан 

Желеухан Ақниет 

Серік Алмаз- 

таныс ертегілердің 

мазмұнын айтуға 

дағдыландыру 

 Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

ойын ережелерін сақтап 

ойнауды үйрету 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

кейіпкерлердің 

қылықтарын бағалай алу 

қабілеттерін қалыптастыру 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

жануарлар мен олардың 

төлдерінің атауларын 

білдіретін сөздерді  

жекеше және көпше 

айта білу дағдыларын 

қалыптастыру 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     



 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 

ұйымдастыру. 

Серуеннен  оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 

Балалардыңүйгеқайт

уы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

04.04 – 08.04.2022 ж 

Тақырыпша: «Көктемгі егістік» 

 

Күн  тәртібі Дүйсенбі 4.04 Сейсенбі5.04 Сәрсенбі6.04 Бейсенбі7.04 Жұма8.04 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен  кеңе  

кеңес, әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ойындар, (үстел үсті, 

саусақ және т.б) 

Дидактикалық ойын: 

«Бір үйде біз 

нешеуміз»   

 

Дидактикалық ойын: 
«Сипаты бойынша затты 

тап» 

Саусақ  театры: 

 Бармақтар жыры. 

 

Үстел-үсті  ойыны: 
«Кішкентай  аспазшы» 

 

Фотосуреттер 

қарастыру: 

«Күз  көріністері». 

 

Таңертенгі жаттығу №1 таңертеңгі жаттығу кешені 

Таңғы ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін 

үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-ған 

оқу қызметіне 

дайындық 

 

 Саусақ ойыны: 

«Санамақ»  

Мақсаты: Саусақ 

жаттығуы арқылы есте 

сақтау қабілеттерін 

сөздік қорларын 

дамыту. 

Сұрақ-жауап ойыны: 

 «Өз үйім»  

Мақсаты: Балалармен 

отбасы мүшелеріндегі 

адамдарды анықтау 

Лото ойыны. 

«Планеталар» 

Мақсаты: Планеталар  

туралы білімдерін  

қалыптастыру.  

Таяқшалармен ойын: 

 «Үй құрастыр» 

Мақсаты: балалардың 

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Дидатикалық ойын: 

«Кімді қалай 

еркелетеді» 
Мақсаты:Балалалармен 

анықтау. 

Ұйымдастырыл-ған 

оқу қызметтері 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ертегіде  

қонақта» (Таныс  

ертегілерді  

қойылымдық  

жабдықтары  арқылы  

әңгімелеу)  

Мақсаты: Ертегі 

мазмұнымен  

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Көктемкелді, көктем! 

Мақсаты: 

самокатпенсырғанау, 

ұзындыққасекірудағды

ларынқалыптастыру. 
Қимыл-

1. Қоршаған ортамен 

танысу.  

Тақырыбы: «Ғажайып  

жануарлар  әлемі» 

Мақсаты:Балаларға  

жануарлар  әлемімен  

таныстыру. 

Дидактикалық  ойын: 
«Төлін тап»  

1.Мүсіндеу. 

Тақырыбы:«Сәнқой  

түлкі» 

Мақсаты: Заттық 

мүсіндеуде 

пропорцияларға бөлуге 

үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 

«Кім  тапқыр»  

1. Музыка 

«Ойыншықтар» 
Мақсаты: Балаларға  

сүйікті  ойыншықтар  

арқылы  өз іс- 

әрекеттерін  сезіне  

білуге  тәрбиелеу. 

Дидактикалық  ойын: 
«Жұбын  тап» 



түсіндіру.  

 

Дидактикалық  

ойын: 

 «Қайсысы  артық?» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Тиінбізгеқонаққакел

ді . 

Мақсаты:лақтыруж

әнесекірудағдылары

нқалыптастыру.  

Қимыл-

қозғалысойыны:  

«Орныңдытап!». 
 

 

 

 

қозғалысойыны: 

«Қуаласпақ-қуыспақ». 
 

2.Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Сүйікті  

қалам»  әңгімелеу. 

Мақсаты: Балаларға  

тақырып  бойынша   

әңгімелеп, айтуды, есте 

сақтауға үйрету. 

Дидактикалық  ойын:  

«Сипаттамасы бойынша  

таны» 

3. Сурет салу. 

Тақырыбы:  «Әжемнің 

қамзолы» (Қазақтың ою-

өрнегін киімнің жиегіне 

салу) 

(Сәндік сурет салу) 

Мақсаты: Ұлттық 

сәндік-қолданбалы өнерге 

деген 

қызығушылықтарын 

дамыту.  

Дидактикалық  ойын: 

«Оюды құрастыр» 

 

2.Музыка 

«Ойыншықтар» 
Мақсаты: Балаларға  сүйікті  

ойыншықтар  арқылы  өз іс- 

әрекеттерін  сезіне  білуге  

тәрбиелеу. 

Дидактикалық  ойын: 
«Жұбын  тап» 

 

2. Математика негіздері . 
Тақырыбы: «1,2,3,4,5 

цифырлары . Оң  жақта – 

сол  жақта, жоғарыда  

төменде» 

Мақсаты: 1 - 5 цифры 

туралы білімдерін бекіту 

Лото  ойыны: 
«Ретімен  сана» 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Байқоңыр» 

Мақсаты: 

секіруменөрмелеудағдыл

арынқалыптастыру.  
Қимыл-қозғалысойыны: 

«Кім шапшаң?» 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Аквариумдағы  

балықтар» 

Мақсаты:Балаларды 

жанды  табиғат 

бұрышындағы  

балықтардықоректендір

умен  таныстыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Суреттерді  

орналастыр» 

 

Серуенге  дайындық Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 

сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу Кешен №1 

 
Кешен №2 

 
Кешен №3 

 
Кешен №4 

 
Кешен №5 

 

Серуеннен  оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. Мәдени-

гигиеналық дағдыларын қалыптастыру.                           

 

Түскі ас 

 

 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 

Нанды  қастерлеу, 

қадірлеуге  үйрету. 

Нан –ардақты адал ас, 

Кәрі-жас одан аттамас. 

Нандай жоқ қой асыл дән, 

Жеп үйреген жасыңнан. 

Дастарханның басында, 

Әдептен біз озбаймыз. 

Үлкендердің қасында, 

Қолды бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды  мұнтаздай,        

Тағамға қол созамыз                                                                                                                                                                                

Бата беру 

Асың, асың, асыңа 

Бақыт қонсын басыма. 

Дастарханың мол 

болсын, 



Денсаулығың зор 

болсын. 

Ұйқы «Шалқан» ертегісін 

оқып беру 

«Үйшік» ертегісін оқып 

беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

 

«Даналық әліппе» 

Электронды оқулық тан 

ертегі  тыңдату 

«Әуенді киіз үй» 

электронды музыкалық 

құралдан баяу музыка 

тыңдату 

Біртіндеп  ұйқыдан  

ояту,  сауықтыру 

шаралары 

Табанға арналған 

денсаулық  

кілемшелерімен 

жүру. 

Жалпыжетілдіружаттығуы: 

 

Түйіршікті және жұмсақ 

жолақшалармен жүру, 

табаңды уқалау      

 

Қолдың және аяқ бұлшық 

еттеріне арналған 

жаттығуларды орындау 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

майтабандылықты 

болдырмау 

 

Бесін  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру.    «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету                                                                              

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік 

компонент   

Логика «Мен 

бастаймын, сен 

аяқта» 

Мақсаты: 

Логикалық ойлау 

белсенділігін 

арттыру; қиялдау 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

көру, есте сақтау 

қабілетін 

жетілдіру; сурет 

тізбегін есте сақтау 

және оны жүзеге 

асыру қабілетін 

қалыптастыру; 

бөліктерден бір 

бүтін пішінді 

құрастыруға 

жаттықтыру; 

қолдың 

моторикасын 

дамыту; бір біріне 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Ойыншықтар дүкені» 

Мақсаты: ойыншықтар 

дүкені туралы түсініктерін 

қалыптастыру, 

ойыншықтарды ұқыпты 

ойнауға баулу 

Вариативтік компонент   

Дамытушы  ойындар 

«Зейінді бол»       

Мақсаты:Әр затқа ерекше 

зейін қоюға дағдыларын 

дыру.                                 

Дид-қ ойын: «Аз ба,көп 

пе?»                                      

Сюжеттік-рөлдік ойын: 

«Балабақша» 

Мақсаты:  балабақша 

қызметкерлері еңбегі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру, құрметтеуге 

тәрбиелеу 

 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын: «Қуыршақты 

тамақтындарамыз» 

Мақсаты: 

қонақжайлылық туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 



деген сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

Баланың  жеке  

картасына  сәйкес  

жеке жұмыс 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді 

Мейиржан- 

бағдаршам белгілерін 

түсіндіру. 

Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 

мемлекетті  әнұранды 

айтуға  үйрету. 

Темірбек Еркежан 

Желеухан Ақниет 

Серік Алмаз- 

4-5 үй  және  жабайы  

жануарларын аттарын атай  

білуге  үйрету. 

 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

жануарлардың  тіршілік 

ету туарлы  түсініктерін 

қалыптастыру. 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

табиғат  бұрышындағы  

өсімдіктер мен  

жануарларға  күтім  

жасауға үйрету. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын  дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін  киінудің реттілігін сақтап,өздігінен дұрыс 

киінуге және достарының  киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 

ұйымдастыру. 

Серуеннен  оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. Мәдени-

гигиеналық дағдыларын қалыптастыру.                           

 

Кешкі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 

Балалардың  үйіне  

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 



 

«Көгершін» ересек тобы 

11.04 –15.04.2022 ж 

Тақырыпша: «Ғарышқа саяхат» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  11.04 Сейсенбі  12.04 Сәрсенбі  13.04 Бейсенбі  14.04 Жұма  15.04 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Дидактикалық ойын: 
«Ойыншық түрлері» 

 

Дидактикалық ойын:  

«Жаттығуды  қайтала» 

 

Дидактикалық  ойын: 
«Сиқырлы  дорба» 

 

Дидактикалық ойын: 

«Асхана ойыншықтарын  

ата» 

 

Дидактикалық ойын: 

 «Тазалық заттары» 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№1- ші таңертеңгі жаттығу кешені 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын: 

«Ауедегі көлік 

түрлерімен танысу 

Мақсаты: Балалар 

суретке қарап көлік 

түрлерін ажырату 

Дидактикалық 

ойын::«Замыран  

құрастыр» 

Мақсаты: балалардың 

әңгімелеуге, әуе көліктерін 

құрастыруға үйрету 

Әңгімелесу: 

 «Мен кім болам?»  
Ұшқыштармен таныстыру 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Ұшты-ұшты» 

Мақсаты:  Ұшатын  

затпен ұшпайтын  

заттын айырмасын  білу. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Ұшақ» 

Мақсаты: жүргізуші мен 

жолаушылар  рөлдерін 

ойнауға  үйрету. 

Ұйымдастырыл-

ған оқу  

қызметтері 

1. Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы:«Не  дәмді» 

ертегісі.  

Мақсаты: Балаларға  

ертегі  кейіпкерлерімен  

таныстыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Сөйлемді  аяқта» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Ғарышқасаяхат» 

Мақсаты:доптыекіқолм

енқайтаұружәне 3 

затарқылыаттапөтудағд

ыларынқалыптастыру. 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Самокат 

тебеміз» 

Мақсаты:самокатпенсы

рғанаукезіндетепе-

теңдіктісақтаудағдысынқ

алыптастыру. 
Ойынтүріндегіжаттығу: 
«Күшімізкөбейді». 

 

2.Көркем  әдебиет 

Тақырыбы:«Ертегілер 

еліне  саяхат»  

Мақсаты:  Тақырып  

бойынша  әңгімелеу, 

адамдардың сезімі мен 

1. Құрастыру 

Тақырыбы: «Зымыран» 

Мақсаты: Үлгі бойынша 

зымыран   құрастыруға 

үйрету. 

Құрылыс ойындары:         
«Өзің  құрастыр» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Төлдер» 
Мақсаты: Ән  арқылы  әр  

төлдің  мінез - құлқын  

ажырата  білуге  үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 

«Төлдерін   ажырат» 

 

1. Орыс  тілі 

Тема:Путешествие  в  

космос. 

Цель: Учить детей 

отвечать на вопросы 

полным предложением, 

обогощать 

словарный.запас. 

Дидактическая  игра: 
«Кого  не  стало?» 

 

2. Математика 

негіздері 
Тақырыбы:«4 -5 

сандарын  салыстыру. 

Заттың  санын  цифрмен  

1. Жапсыру 

Тақырыбы:«Мереклік  

жалаушалар» 
Мақсаты:Түрлі  түсті  

қағазды  қабаттап,  қию 

арқылы екі  немесе  үш 

кескін  қиып, шығаруды  

үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 

«Кім тез үрлейді» 

 

2. Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Ғажайып,  

жәндіктер   әлемі»  

Мақсаты:Балаларға   

жәндіктер  түрлерімен  



Қимыл-

қозғалысойыны: 
«Алыптарменергежей

лілер». 

 
 

қарым – қатынасын  

көрсету. 

Дидактикалық  ойын:  

«Кім тапқыр»  

 

3. Сурет  салу 

Тақырыбы: «Алма 

ағашының гүлдері» 

 (Мазмұнды сурет) 

Мақсаты: Қоршаған 

ортадағы әсемдікті 

қабылдауға үйрету.Туған 

өлкенің табиғатына деген 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу.  

Дидактикалық  ойын: 

«Қай мезгіл жоқ?» 

 

сәйкестендіру. Не неге  

ұқсайды? Оң жақта   -  

сол жақта. 

Үшбұрыш. Қысқа – 

ұзын.  

Жақын –алыс»  

Мақсаты: :4-5 

цифрымен таныстыру; 

«оң жақта  және  сол 

жақта » туралы 

ұғымдарын   

қалыптастыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Сана» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Демалыс  

саябаңында» 

Мақсаты:өрмелеужә

недоптықайтаұрудағд

ыларынқалыптастыру. 

Ойын: «Кім 

шапшаң?» 

таныстыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Кім  көп  біледі?» 

 

 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуендеу 

 

Кешен №6 

 
Кешен №9 
 

Кешен №7 

 
Кешен №8 

 
Кешен №9 
 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Ас   адамның   арқауы Ас   атасы   нан Нан –ардақты адал ас, 

Кәрі-жас одан аттамас  

Нандай жоқ қой асыл дән, 

Жеп үйреген жасыңнан. 

Нан қиқымын 

шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Ұйқы Көңілді  музыка  

әуенмен  ұйықтату. 

«Бауырсақ»  ертегісін 

айтып  беру. 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін оқып 

беру 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  

жүр. 

Массажды  дорошкалармен  

аяқ ұшымен  жүру. 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік 

компанент                                  

Логика «Бұл кім, ол 

не?» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлау белсенділігін 

арттыру; қиялдау 

дағдыларын 

қалыптастыру; көру, 

есте сақтау қабілетін 

жетілдіру; сурет 

тізбегін есте сақтау 

және оны жүзеге 

асыру қабілетін 

қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; 

бір біріне деген 

сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық  ойын: 

Өз үйіңді тап»  

Мақсаты: түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін сақтауға 

үйрету. 

Вариативтік компанент                                  

Дамытушы  ойындар 

Тақырыбы«Қай қолымда 

көп» 

Мақсаты: Тапсырманы 

тиянақты орындау.  

Д/қ ойын «Тез 

орналастыр» 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын: «Балабақша» 

Мақсаты:  балабақша 

қызметкерлері еңбегі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру, 

құрметтеуге тәрбиелеу.  

Сюжеттік-рөлдік ойын: 
«Асхана» 

Мақсаты:    Балаларды 

тағамның түрлерімен 

таныстыру. Оларды  

жасаудың қарапайым 

жолдарын түсіндіру. Асты 

қадірлеуге үйрету. 

Баланың  жеке 

даму  картасына 

сәйкес  жеке  

жұмыс 

  Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

м узыка  жанырларын  

ажыратуға  үйрету. 

 

  Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

 хор айтуға, үлкен 

шеңберге тұруға үйрету. 

 

Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 

ұлттық киімдер мен  

әшекейлерді атуға  және 

ажыратуға  үйрету. 

Темірбек Еркежан 

Желеухан Ақниет 

Серік Алмаз- 

өз туған елді мекенін, 

туған елін атауға  

үйрету. 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

әскери міндеттер  туралы  

түсініктерін қалыптастыру.  

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. 

Киімдерін  ұқыптылыққа  жинау.     

Серуендеу Серуенге  қызығушылық  туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі қызықты  ойындар  

ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 



Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың  жетістіктері  туралы  әңгімелесу,  балаларды  тәрбиелеу  мен  дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

18.04 – 22.04.2022 ж 

Тақырыпша: «Көктемгі егістік» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  18.04 Сейсенбі  19.04 Сәрсенбі  20.04 Бейсенбі  21.04 Жұма  22.04 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Дидактикалық ойын:  
«Не артық?» 
 

Саусақ ойыны: 

«Сұр қоян»  
 

Дидактикалық ойын: 

«Үлкен және кіші» 
 

Дидактикалық 

ойын:«Гүлдерді 

отырғызу»  

Саусақ жаттығу 

«Қуырмаш» 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№1- ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

«Қайдан  келдің 

бауырсақ»ойыны  

Мақсаты: Балалармен 

еңбекпен танысу 

«Үлкен ас» 

Мақсаты: балаларды  

суретті ас атасымен 

таныстыру 

 

 

  Үстел-үсті ойын  

«Дәл осындайды  тап»  

Мақсаты: балалардың  қол 

моторикасын, ептілігін 

дамыту 

«Тақпақ  жаттау  «Ас 

атасы нан» 

Мақсаты: Таққпақты 

қайталай  отырып  

жаттау.. 

«Бата  қайыру» 

Мақсаты: Балалармен 

тамақтанып болған соң асқа 

бата қайыру жолдарын 

үйрету. 

Ұйымдастырыл-

ған оқу  

қызметтері 

1. Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы:«Қолғап» 

украин   халық  ертегісін  

сахналау. 

Мақсаты: Балаларға  

ертегі кейіпкерлерімен  

таныстыру. 

Дидактикалық  ойын: 
«Кім  тапқыр»  

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Көңілдісайыстар» 

Мақсаты: 

заттардансекіріпөтужәне

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Добым, добым 

Домалап» 

Мақсаты: 

доппенойнаудағдылары

нқалыптастыру. 

Спорттықойындар – 

футбол. 

«Дәл пас беру» 
 

2.Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Менің  қалам  

Тараз»  

Мақсаты: Балаларға   

1. Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Табиғат  

бұрышын   мекендеушілер» 

Мақсаты: Көктемгі  

табиғатты, олардың 

қарапайым өзгерістерін  

бақылау. 

Дидактикалық  ойын: 
«Кім  тапқыр»  

 

 

 

2.Музыка  

Тақырыбы:«Төлдер» 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Марқа  

қозы»  

Мақсаты: Саусақ  пен 

алақан  қозғалыстарын 

пайдалана отырып, 

бақша өнімдері қызанақ  

пен қиярды  жасатуға 

үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 

«Суреттің екінші 

бөлігін сал» 

 

2.Математика 

негіздері . 

1. Музыка 

«Көктем  жыры» 

Мақсаты:Ойын  арқылы  

ауа  райының  

құбылыстарын  музыкамен  

сезәне  білуге үйрету. 

Қимылды  ойын: «Күн  

мен  жаңбыр»  

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Кесіртке  қайда  

мекендейді?»  

Мақсаты:Кесіртке   түрін 

ажырату және атай алу 



гимнастикалыққабырғағ

аөрмелеудағдыларынқал

ыптастыру. 

Ойын: 

«Кегельдіқұлатыптүсір». 

 

Тараздың  көрікті  

жерлерімен  таныстыру. 

Дидактикалық  ойын: 
«Эмоциялар  гүл  шоғы» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Алжапқышты әшекейле»  

/ Қазақ ою-өрнегін киімнің 

жиегіне салу. / Сәндік  

сурет/. 

Мақсаты: Сәндік 

қолданбалы өнер түрлері – 

оюларды оюып жасауды, 

матадан жапсырулар 

жасаумен таныстыруды 

жалғастыру,  

Дидактикалық  ойын: 

«Оюды құрастыр» 

 

 

 

Мақсаты: Ән  арқылы  әр  

төлдің  мінез - құлқын  

ажырата  білуге  үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 

«Төлдерін   ажырат» 

 

 

 

 

 

Тақырыбы:«Заттың  

санын  цифрмен  

сәйкестендіру. Алыс - 

жақын».  

Мақсаты: Үлгі 

бойынша және аталған  

саны бойынша  санау  

дағдысын 

қалыптастыру.  

 Үстел - үсті  ойыны: 

«Қандай  сандар 

жетіспейді?» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Біргежаттығамыз» 

Мақсаты: 

қимылдардыретімено

рындаудағдысынқалы

стастыру. 
Қимыл-

қозғалысойыны: 

«Секір-секір». 

дағдысын қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны – пазл:  

«Суреттің  жалғасын  тап» 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киімдерін  дұрыс  киіп,  аяқ киімдерін  оң киюге дағдыландыру. Киімді шкафқа ретімен жинауға  үйрету.   

Серуендеу 

 

Кешен №11 
 

Кешен №12 
 

Кешен №13 
 

Кешен №14 
 

Кешен №15 
 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Нан  бар жер де  әнде  

болады. 

Ас  атасы  -  нан. Нан –ардақты адал ас, 

 Кәрі-жас одан аттамас  

Нандай жоқ қой асыл дән, 

 Жеп үйреген жасыңнан. 

Нан қиқымын 

шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Ұйқы «Не  дәмді?» ертегісін 

оқып беру  

 

«Қызыл  телпек»  ертегісін 

айтып  беру. 

«Түлкі мен аю» ертегісін 

оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

Музыка  әуенімен ертгілер  

тыңдау. 

 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  

жүр. 

Массажды  дорошкалармен  

аяқ ұшымен  жүру. 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік 

компанент                                  

Логика «Көреген» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлау белсенділігін 

арттыру; қиялдау 

дағдыларын 

қалыптастыру; көру, 

есте сақтау қабілетін 

жетілдіру; сурет 

тізбегін есте сақтау 

және оны жүзеге 

асыру қабілетін 

қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; 

бір біріне деген 

сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық  ойын: 

Өз үйіңді тап»  

Мақсаты: түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін сақтауға 

үйрету. 

Вариативтік компанент                                  

Дамытушы  ойындар 

Тақырыбы«Қателесіп 

қалма» 

Мақсаты: Тапсырмаларды 

бірізділікпен орындау 

топтастыру 

 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын: «Автобус» 

Мақсаты: жүргізуші мен 

жолаушылар рөлдерін 

ойнауға үйрету, 

қоғамдық көлікте мінез-

құлық ережелерін 

орындауға  баулу. 

Сюжеттік-рөлдік ойын: 
«Қуыршақты 

тамақтандыру»  

 Мақсаты: қуыршақтарды 

тамақтандыруды  үйрету,  

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

 Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

қайшыны  дұрыс  

ұстайды  және  

пайдалануға үйрету.  

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

жеке  бөліктерді  

жапсыруға  үйрету. 

 

  Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

қысқа  және ұзын  

жолақтарды қиюға  үйрету.  

Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 

Дөңгелек  пішіндерді  

қиюға  үйрету. 

 

Темірбек Еркежан 

Желеухан Ақниет 

Серік Алмаз- 

  таныс  заттармен түрлі  

тәсілдерді  қолданып,  

мүсіндей  алады. 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. 

Киімдерін  ұқыптылыққа  жинау.     

Серуендеу Серуенге  қызығушылық  туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі қызықты  ойындар  

ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 



Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың  жетістіктері  туралы  әңгімелесу,  балаларды  тәрбиелеу  мен  дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

25.04 – 29.04.2022ж 

Тақырыпша: «Бір шаңырақ астында» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі25.04 Сейсенбі26.04 Сәрсенбі27.04 Бейсенбі28.04 Жұма29.04 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 
Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Дидактикалық ойын 
«Суреттер құрастыр» 

 

2. Дидактикалық ойын«Не 

артық?» 
 

Қимылды ойын: 

«Орамал тастамақ» 

 

Дидактикалық ойын 
«Көктем мезгіліндегі 

сөздерді ата» 

Дидактикалық ойын: 
«Бұл қай кезде болады?» 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№2 - ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру», 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

«Ойыншықтар»  

Мақсаты: балалардың 

ойлау қабілетін, 

зейіндерін дамыту. 

«Күн мен түн» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке ,жылдамдыққа 

баулу 

Саусақтар  ойыны.  

«Отбасым» 

Мақсаты: балалардың тілін, 

ұсақ қол моторикасын 

дамыту.  

Қимылды ойын «Кім 

жылдам» 

Мақсаты:Шапшаңдыққа

, ептілікке тәрбиелеу 

 

БҚ/ойын «Шар үрлеу» 

Балалардың тыныс алуын 

ретке келтіру.  

Ұйымдастырыл-

ған оқу  

қызметтері 

1. Сөйлеуді  дамыту. 

Тақырыбы:«Достығым

ыз  жарасқан».  

Мақсаты: Тақырып  

бойынша  балаларға  

әңгімелеу.  

Дидактикалық  ойын:  
«Сөйлемді  аяқта» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Батыл  

құмырсқалар» 

Мақсаты: бір аяқпен 

секіру және 

гимнастикалық 

қабырғада өрмелеу 

1. Дене  шынықтыру 

Тақырыбы:«Сиқырлы  

сақиналар» 

Мақсаты: тепе-теңдікті, 

қимыл үйлесімділігін 

сақтау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ойын:«Мен батыл 

үйрекпін, Қорықпаймын 

ешкімнен!»ойыны 

 

2.Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Біз  

достықты сүйеміз»  

Мақсаты:  Балаларға  

достық  тақырыбында  

1.Құрастыру 

Тақырыбы:«Біздің  

қаладағы үйлер» 

Мақсаты: Қағаз  

парақтарын  көлемді 

пішіндерге айналдыру 

арқылы құрастыруға үйрету.  

Лото ойыны: 

 «Сәйкесін тап» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы:«Көктем  

жыры» 

Мақсаты:Ойын  арқылы  

ауа  райының  

құбылыстарын  музыкамен  

1.Орыс тілі 

Тема:Под  одной  

крышей. 

Цель: 
Совершенствовать 

граммат.строй, 

развивать устойчив. 

внимания, словесно-

логическое мышление. 

Дидактическая  игра: 
«Назови  и  покажи» 

 

2. 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: «4 – 5  

сандарын салыстыру. 

1. Жапсыру. 

Тақырыбы:«Көбелектер» 

Мақсаты:Ирек  пішіндерді  

ұия білуге  үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 
«Жылы  және   суық 

түстер» 

 

2. Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жау  - жау, 

жаңбыр» 

Мақсаты: Көктем  

мезгіліндегі  өзгерістермен 

таныстыру. 

Үстел - үсті   ойын: 

«Қолшатыр  құрастыр» 



дағдыларын 

қалыптастыру.  

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Қарлығаш» 

 

 

әігімелеу. 

Дидактикалық  ойын: 

«Кім  тапқыр» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Мені 

қызықтыратын жануар»  

(Қой) 

(Өз бетінше сурет салу 

Мақсаты:Айналадағы 

қызықтыратын 

жануарларды бейнелеуде 

балалардың    

шығармашылық ойлау мен 

қиялын дамыту. 

Дидактикалық 

ойын:«Төрт түлік малды 

ата!» 

сезәне  білуге үйрету. 

Қимылды  ойын: «Күн  мен  

жаңбыр»  

 

Кең  -  тар» 

Мақсаты:4-5 цифры 

мен саны туралы 

өткенді пысықтау; 

цифрды заттың санымен 

салыстыруды үйрету;. 

Дидактикалық ойын: 
«Сандарды  таны» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Сиқырлы  

сандық» 

Мақсаты:допты бір 

қолмен қайтара ұру 

және бір аяқпен секіру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Соқыртеке». 

 

 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киімдерін  дұрыс  киіп,  аяқ киімдерін  оң киюге дағдыландыру. Киімді шкафқа ретімен жинауға  үйрету.   

Серуендеу 

 
№16  кешен 

 

№17   кешен 

 

№ 18  кешен 

 

№ 19 кешен 

 

№20  кешен 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Нан  бар жер де  әнде  

болады. 

Ас  атасы  -  нан. Нан –ардақты адал ас, 

 Кәрі-жас одан аттамас  

Нандай жоқ қой асыл дән, 

 Жеп үйреген жасыңнан. 

Нан қиқымын 

шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Ұйқы «Не  дәмді?» ертегісін 

оқып беру  

«Қызыл  телпек»  

ертегісін айтып  беру. 

«Түлкі мен аю» ертегісін 

оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

Музыка  әуенімен ертгілер  

тыңдау. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  жүр. 

Массажды  

дорошкалармен  аяқ 

ұшымен  жүру. 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік компонент   

Логика «Айна» 

Мақсаты: Сөзді 

логикалық ойлау 

белсенділігін арттыру; 

Сөздерді мағынасына 

қарай тез табу қабілетін 

жетілдіру; 

баланың ой өрісін 

кеңейту  есте сақтау 

қабілетін 

қалыптастыру, 

графикалық сызбаға 

жаттықтыру; сөз 

тізбегін есте сақтау 

және оны жүзеге асыру 

қабілетін 

қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; 

бір біріне деген 

сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық  ойын: 

Өз үйіңді тап»  

Мақсаты: түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету. 

Вариативтік компанент                                  

Дамытушы  ойындар 
Тақырыбы:«Гүл шоғын 

құрастыр» 

Мақсаты: Бөліктерге бөлу 

ажырату ұғымдарын 

түсіну. Тапсырманы  

тиянақты орындау. 

Сюжеттік-рөлдік 

«Автобус» 

Мақсаты: жүргізуші мен 

жолаушылар рөлдерін 

ойнауға үйрету, 

қоғамдық көлікте мінез-

құлық ережелерін 

орындауға  баулу. 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыру»  

Мақсаты: қуыршақтарды 

тамақтандыруды  үйрету,  

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

Темірбек Еркежан 

Желеухан Ақниет 

Серік Алмаз- 

ана  тілінің  барлық 

дыбыстарын  дұрыс  

айтуға  үйрету. 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

Үй  жануарларын және 

төлдерін  тауға  үйрету. 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

таныс ертегілерді  мазмұнын 

айтып  беруге  үйрету. 

 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

таныс  шығармалардан  

үзінділер  сахналауға  

үйрету. 

Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 

өзіне  ұнайтын бірнеше 

шығармаларды айта  алады. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. 

Киімдерін  ұқыптылыққа  жинау.     

Серуендеу Серуенге  қызығушылық  туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі қызықты  ойындар  

ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Балалардың үйге Балалардың  жетістіктері  туралы  әңгімелесу,  балаларды  тәрбиелеу  мен  дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру. 



қайтуы 

 

 

 

 

 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Көгершін» ересек тобы 

02.05 – 06.05.2022 ж 

Тақырыпша: «Өнер көзі халықта» 

 

Күн  тәртібі Дүйсенбі 2.05. Сейсенбі 3.05 Сәрсенбі4.05 Бейсенбі5.05 Жұма 6.05 

Балаларды  

қабылдау 

Ата-аналармен  

кеңе  кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ойындар, (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

 

 
Дидактикалық 

ойын:«Кім жылдам?» 

Саусақ  ойыны: 

«Санамақ»  

 

Лото  ойыны: 

«Планеталар» 

 

Дидактикалық ойын: 

«Мейірімді сөздер» 
 

Таңертенгі 

жаттығу 

№2-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

Таңғы ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

 

 Дидактикалық ойын: 

«Кім жылдам?» 

Мақсаты:Балаларды 

жылдамдылықа үйрету. 

 

 

Саусақ ойыны: 

«Санамақ»  

Мақсаты: Саусақ     

жаттығуы  арқылы  есте 

сақтау қабілеттерін сөздік 

қорларын дамыту. 

Саусақ  ойыны: 

 «Салат». 

Сәбізді алып тазалаймыз,  

Үккішпен үгіп 

майдалаймыз. 

Тұз  сеуіп дәмдейміз,  

Міне, дайын нәр тағам, 

Дәруменге байыған!  

Дидактикалық  ойын: 

«Мейірімді сөздер» 

Мақсаты:Мейірімділікке 

тәрбиелеу. 

 

Ұйымдастырыл-

ған оқу   

қызметтері 

 

 

 

1. Дене  шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Баскетболшылар» 

Мақсаты: еңіс 

тақтаймен өрмелеу және 

допты бір қолмен 

қайтара ұру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимыл - қозғалыс 

ойыны: «Шапалақта». 

 

2. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Театр  әлемі»  

(Театрландырған  ойын) 

Мақсаты:  Сөйлеу  

1. Қоршаған  ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Гүлдене  бер, менің  

Қазақстаным» 

Мақсаты: Балаларға  

гүлденген   Қазақстанмен 

таныстырып,  ажыратуға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

 «Не артық» 

 

2. Музыка      

Тақырыбы: 

«Жан сырым» 

Мақсаты:Музыкалық  

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Ойыншық  арба» 

Мақсаты:Түлі  

тәсілдерді қолданып 

мүсіндеу дағдыларын 

қалыптастыру 

Саусақ жаттығуы:  

«Жаттығуды   қайтала» 

 

2. Математика  негіздері 

Тақырыбы: 

«Есептік  және  реттік 

санау. Заттың  саны  мен  

цифрды  сәйкестендіру» 

Мақсаты:заттар санын 

1.Музыка 

Тақырыбы: 

«Жан  сырым» 

Мақсаты: Музыкалық  

бейнемен  қимыл  

тәжрибелерінің  

арақатынасын  анықтау. 

Қимылды  ойын:«Күн 

мен  жаңбыр» ойыны 

 

2. Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Жылы – жылы  жел  

соқты»                             

Мақсаты: Балаларды 

табиғатты аялауға, 



қабілетін арттыру. Театр  

түрлерімен  таныстыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім  тапқыр» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: 

Күннің мол 

шуағы.(Жылы түстердің 

ренктері) 

(Өзбетінше сурет салу) 

Мақсаты:Балалардың 

сезімдік эмоциялық 

қасиеттері мен 

эстетикалық талғамды, 

бейнелеу дағдылары 

мен білімдерін 

қалыптастыру.  

Дидактикалық  

ойын:«Қандай пішін 

жоқ?» 

бейнемен  қимыл  

тәжрибелерінің  

арақатынасын  анықтау. 

Қимылды  ойын:«Күн мен  

жаңбыр» ойыны 

цифрмен сәйкестендіру; 

кеңістікте бағдарлау; 

зейіндерін дамыту. 

Дидактикалық ойын: 
«Ретімен   сана» 

 

3. Дене шынықытыру 

Тақырыбы: 

«Шынығып, шымыр 

боламыз» 

Мақсаты:спорттық 

ойындар элементтерін 

үйрету. 

Ойын:«Біз  көңілді 

балалар»  

 

қоршаған ортаға 

мейірімді болуға, 

қоршаған ортаның 

сұлулығын қызықтай 

білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Көктем  айларын  ата» 

 

 

Серуенге  

дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін сақтап, 

дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  белсенділіктерін 

күшейту 

Серуендеу  

 
№ 1 кешен 

 

 

№2  кешен 

 

 

№3  кешен 

 
№ 4 кешен 

 

 

Серуеннен  оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. Мәдени-

гигиеналық дағдыларын қалыптастыру.                                                                                                                                                                                                                                                                            

Түскі ас 

 

 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 Нан –ардақты адал ас, 

Кәрі-жас одан аттамас. 

Нандай жоқ қой асыл 

дән, 

Жеп үйреген жасыңнан. 

Дастарханның басында, 

Әдептен біз озбаймыз. 

Үлкендердің қасында, 

Қолды бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды  мұнтаздай,        

Тағамға қол созамыз                                                                                                                                                                                

Бата беру 

Асың, асың, асыңа 

Бақыт қонсын басыма. 

Дастарханың мол болсын, 

Денсаулығың зор болсын. 

Ұйқы  «Қызыл  телпек»   

ертегі айтып  беру. 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

 

«Даналық әліппе» 

Электронды оқулық тан 

ертегі  тыңдату 

«Әуенді киіз үй» 

электронды музыкалық 

құралдан баяу музыка 



тыңдату 

Біртіндеп  

ұйқыдан  ояту,  

сауықтыру 

шаралары 

 Ұйқыдан  тұрып,  

массажды  алашаның  

үстінде ұйқы  ашар  

жаттуғулар  жасау. 

Түйіршікті және жұмсақ 

жолақшалармен жүру, 

табаңды уқалау      

 

Қолдың және аяқ бұлшық 

еттеріне арналған 

жаттығуларды орындау 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

майтабандылықты 

болдырмау 

Бесін  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. 

 Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру.    «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету                                                                              

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 Сюжеттік-рөлдік 

ойын: 

«Ойыншықтар дүкені» 

Мақсаты: ойыншықтар 

дүкені туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру, 

ойыншықтарды ұқыпты 

ойнауға баулу 

Вариативтік  компонент   

Дамытушы ойындар 

Тақырыбы: ««Дұрыс» 

Мақсаты:Ойын 

ережесімен танысу. 

Түстерді дұрыс ажырату 

 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Балабақша» 

Мақсаты: балабақша 

қызметкерлері еңбегі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру, 

құрметтеуге тәрбиелеу 

 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтындарамыз» 

Мақсаты: 

қонақжайлылық туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Баланың  жеке  

картасына  сәйкес  

жеке жұмыс 

 

  Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 

үй  жануарларын және 

төлдерін  тауға  үйрету. 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

таныс ертегілерді  мазмұнын 

айтып  беруге  үйрету. 

 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

таныс  шығармалардан  

үзінділер  сахналауға  

үйрету. 

 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

өзіне  ұнайтын бірнеше 

шығармаларды айта  

алады. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен  оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. Мәдени-

гигиеналық дағдыларын қалыптастыру.                                                                                                                                                                                                                                                                            

Кешкі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 

Балалардыңүйгеқ

айтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру 

 

 

Тексерілді: 



 

 

«Көгершін» ересек тобы 

09.05 – 13.05.2022 ж 

Тақырыпша: «Бейбітшілік қорғанында» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі9.05 

 
Сейсенб10.05 Сәрсенбі 11.05 Бейсенбі12.05 Жұма13.05 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы 

ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу.  

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

  Дидактикалық ойын:  

«Көкеністерді ажырат» 
Саусақтар ойыны 

«Жаңғақтар» 
 Дидактикалық ойын: 

«Қуыршақты оятпа» 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№1-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

  

 
«Менің байлықтарым» 

Мақсаты:Суреттер бойынша 

әңгіме құрау. 

Фотоальбом көру 
«Қазақстанның 

байлықтары» 

Мақсаты: балаларға 

Қазақстанның байлық-

тары туралы түсініктерін 

қалыптастыру.  

 

Дидактикалық ойын:  

«Көліктер» 

Мақсаты: суретке қарап 

ғарыш көліктерін 

ажыратып алуды үйрету.     

Ұйымдастырыл-

ған оқу 

қызметтері 

  1. Құрастыру. 

Тақырыбы: 

«Желкенді  қайықтар» 

Мақсаты: Үлгі бойынша 

жеміс түрлерін  құрастыруға 

үйрету. 

Құрылыс ойындары:         

«Өзің  құрастыр» 

 

2.Музыка 

«Бақшаға келемін» 

1. Орыс  тілі 
Тема: Богатства  

Казахстана. 

Цель: ввести в словарь 

детей слово о Казахстане, 

о богатствах страны, 

соверш.грамматический 

строй. Воспитывать 

чувство , интерес к  

 

богатствам Казахстана 

1.Жапсыру 

Тақырыбы: «Күнбағыс» 

Мақсаты: Бүктеу 

әдісімен тұтас бейне 

қиюға үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 
«Кім  тезүрлейді?» 

 

2. Жаратылыстану. 

Тақырыбы:«Шуағын  

шашқан  алтын күн»  

Мақсаты:  Көктем  



Мақсаты: Таныс  әндерді  

және  оларға тән 

ерекшеліктерін  ажырату 

білуді  қалыптастыру. 

Дидактикалық  ойын: 

 «Өз  орныңды  тап» 

 

Дидактическая  

игра:«Веселый  воробей» 

 

2. Математика  негіздері 

Тақырыбы:«Заттар  

тобын салыстыру. 

Заттың  санын  цифрмен 

сәйкестендіру.»  

Мақсаты: : Заттың  

санын цифрмен 

сәйкестендіру 

 ұғымдарын  

қалыптастыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Сана» 

 

3. Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Сыр  толы 

сандық»  

Мақсаты: тепе-теңдікті 

сақтау және баскетбол 

ойыны дағдыларын 

дамыту. 

«Біз  көңілді  балалар» 

ойыны 

 

 

мезгілінде дәнді 

дақылдарды өсіру туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Кім  көп біледі?» 

 

 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуендеу   №5  кешен № 6 кешен Кешен  №7  

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

  Нан –ардақты адал ас, 

 Кәрі-жас одан аттамас  

Нандай жоқ қой асыл дән, 

Жеп үйреген жасыңнан. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Ұйқы   «Түлкі мен ешкі» ертегісін Балалардың қалауымен «Не дәмді?» ертегісін 



оқып беру ертегі айтып беру оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

  Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Қолдың және аяқ бұлшық 

еттеріне арналған 

жаттығуларды орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 Вариативтік  компанент                                  

 Дамытушы  ойындар 
Тақырыбы:«Не қайда 

өседі?» 
 

 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Балабақша» 

Мақсаты: балабақша 

қызметкерлері еңбегі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру, 

құрметтеуге тәрбиелеу.  

Сюжеттік-рөлдік ойын: 

«Асхана» 

Мақсаты:    Балаларды 

тағамның түрлерімен 

таныстыру. Оларды  

жасаудың қарапайым 

жолдарын түсіндіру. 

Асты қадірлеуге үйрету. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

  Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

жалпы  мағыналас  сөздерді   

қолдануға  үйрету 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

сан  есімдерді  ретімен   

атай  білуге  үйрету 

 

 Алдияр Темірлан 

Ахмат Райян 

Дайрабай Айлина- 

көркем  шығармаларды  

эмоцияналды  қабылдай  

білуге  үйрету 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын  таза ұстау және жинау.     

Серуендеу Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 



 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

16.05– 20.05.2022ж 

Тақырыпша: «Табиғаат әлемі» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 16.05 Сейсенбі17.05 Сәрсенбі18.05 Бейсенбі19.05 Жұма20.05. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу.  
Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Дидактикалық 

ойын:«Қандай  бөлік 

жетіспейді?» 
 

Боямақ  

«Теңіз» 

Дидактикалық ойын: 
«Өзіңе жұп тап» ойыны   

Дидактикалық ойын: 
«Қай ертегі кейіпкері?»  

Дидактикалық ойын: 

«Кім жылдам?» 
 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№1- ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын:  «Не 

артық?» 

Мақсаты: суреттер 

топтамасынан артық  затты 

табу машықтарын дамыту.  

Саусақ ойыны: 

«Сұр қоян»  

Мақсаты: Саусақ 

жаттығуы арқылы есте 

сақтау қабілеттерін сөздік 

қорларын дамыту. 

Дидактикалық ойын:  

«Үлкен және кіші» 

Мақсаты: заттарды көлеміне 

қарай ажыратуға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

 «Аяқпенен топ-топ-топ» 

Мақсаты: балалардың 

қимыл белсенділігін 

арттыру. 

Саусақ жаттығу 

«Қуырмаш» 

Мақсаты: ұсақ қол 

моторикасын, тілін дамыту. 

 

 

Ұйымдастырыл-

ған оқу  

қызметтері 

1. Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы: «Арыстан 

күшігін асыраған  мысық» 

ертегісі. 

Мақсаты:Ертегі мазмұнын 

түсіндіру. Сараң сөзінің 

мағынасын ашып айту. 

Дидактикалық  ойын: 

«Айырмашылынын ата»  

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Айсұлумен  

ойнаймыз» 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Тезірек, биігірек, 

күштірек» 

Мақсаты: 

спорттықжаттығуэл

ементтеріарқылықоз

ғалыстәжірибесінба

йыту. 

«Нағызмергенде

р» 

ойыны. 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Мысық 

1. Қоршаған ортамен 

танысу.  

Тақырыбы: «Ғажайып  

жануарлар әлемі»  

Мақсаты: Балаларға  

жануарлар жайлы білімдерін 

бекіту. 

Дидактикалық  ойын: 
«Жабайы  жануарларды  

ата» 

 

2.  Музыка. 

«Бақшаға келемін» 

Мақсаты: Таныс  әндерді  

және  оларға тән 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Түлкі мен 

шіркей»  

Мақсаты: халық 

шығармашылық желісі 

бойынша тұрмыстық 

заттарды мүсіндеуге 

жаттықтыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Не артық?» 

 

2. Математика негіздері  

Тақырыбы: «Сан  мен 

цифрды  сәйкесендіру» 

Есептік  және  реттік 

1. Музыка 

«Біздің  оркестр» 

Мақсаты: Бір  қарқынды  

ән айтуда  дыбыстаудың  

бірдей  күшімен ін 

айтуын  жетілдіру. 

Дидактикалық  ойын: 

 «Өз  орныңды  тап» 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Табиғатты  

аялайық» 

Мақсаты: : Адамдардың 

табиғатқа қалай 



Мақсаты: 

көлденеңнысанағадәлдеп

лақтырудағдысындамыту

. 

Қимыл - 

қозғалысойыны: 

«Қасқырғаарналғанқа

қпан». 

 

 

 

 

 

 

неге тамақ  ішкен соң 

жуынады» 

Театрландырған  ойын: 

Мақсаты:.Балаларға 

ертегінің мазмұнын 

эмоциямен қабылдауға 

үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 
«Кім тапқыр» 

 

3.Сурет  салу 

«От  шашу»  

(Мазмұнды сурет салу) 

Мақсаты:Қоршаған  

ортадағы  сезімдік  

эмоциялық қасиеттерін 

бейнелеу  дағдылары  

мен білмдерін  

қалыптастыру. 

Дидактикалық  ойын: 
«Кім  тез  

құрастырады?» 

ерекшеліктерін  ажырату 

білуді  қалыптастыру. 

Дидактикалық  ойын: 

 «Өз  орныңды  тап» 

 

 

 

 

санау.  

Үлкен – кіші, кішкентай, 

Не  неге  ұқсайды?  

Мақсаты: Сандарды 

ретімен санауға, сандық 

және реттік санауды 

айыруға, «үлкен?», 

«кіші?»  кішкентай  

екенін үйрету; 

Дидактикалық  ойын: 

« Мынау  қай  сан?» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Түрлітүстісекіртпелер» 

Мақсаты: 

секіргішарқылысекірукезі

ндежәнебөренеменжүрген

кездеқимылүйлесімділігін

дамыту. 

Қимыл-

қозғалысойыны: 

«Тоннельгееңбектеп кір». 

көмектесе алатынын еске 

түсіру.  Әлсіздерге, 

қорғансыздарға 

көмектесу, табиғатты 

аялауға деген 

құштарлығын нығайту. 

Дидактикалық ойын:  

«Бұл  қай  кезде болады?» 

 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуендеу 

 
№8  кешен 

 

 

№9  кешен 
 

 

№ 10 кешен 

 
№ 11 кешен 

 

 

№ 12  кешен 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру» 

Ас  адамның  арқауы. 

 

Ас  атасы  - нан. Нан –ардақты адал ас, 

 Кәрі-жас одан аттамас  

Нандай жоқ қой асыл дән, 

 Жеп үйреген жасыңнан. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Ұйқы Көңілді  музыка  әуенмен  

ұйықтату. 

«Бауырсақ»  ертегісін 

айтып  беру. 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін 

оқып беру 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  жүр. 

Массажды  

дорошкалармен  аяқ 

ұшымен  жүру. 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Қолдың және аяқ бұлшық 

еттеріне арналған 

жаттығуларды орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік компанент                                  

Логика   

 «Бір сөзбен айт» 

Мақсаты: Сөзді 

логикалық ойлау 

белсенділігін арттыру; 

сөздерді мағынасына 

қарай тез табу қабілетін 

жетілдіру; балалардың 

ой өрісін кеңейту; көру, 

есте сақтау қабілетін  

қалыптастыру; сөз 

тізбегін есте сақтау және 

оны жүзеге асыру 

қабілетін қалыптастыру; 

бөліктерден бір 

бүтінпішінді 

құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; 

сыйластыққа тәрбиелеу. 

Дидактикалық  ойын: 

Өз үйіңді тап»  

Мақсаты: түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету. 

Вариативтік компанент                                  

Дамытушы  ойындар 

Тақырыбы:«Мұнараны 

дұрыс жина» 

Мақсаты:Құрастыру, 

бөліктерге бөлу ажырату 

ұғымдарын түсіну. 

Тапсырманы  тиянақты 

орындау.  

Дид/қ» Қайтала» 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Балабақша» 

Мақсаты: балабақша 

қызметкерлері еңбегі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру, 

құрметтеуге тәрбиелеу.  

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Асхана» 

Мақсаты:    Балаларды 

тағамның түрлерімен 

таныстыру. Оларды  

жасаудың қарапайым 

жолдарын түсіндіру. Асты 

қадірлеуге үйрету. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

үй  құстарын  атауға  

үйрету. 

 

 

  Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

жабайы  аңдардың  

түрлерін атауға үйрету. 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

бөлме  өсімдіктерін,  

балабақша  ауласындағы  

өсімдіктерін  атайды. 

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

  тәулік  бөліктерін  атап 

беруге  үйрету. 

Алдияр Темірлан 

Ахмат Райян 

Дайрабай Айлина- 

құрылыс  бөлшектерін  

ажыратады және атайды. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. 

Киімдерін  ұқыптылыққа  жинау.     

Серуендеу Серуенге  қызығушылық  туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі қызықты  ойындар  

ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 



Кешкі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың  жетістіктері  туралы  әңгімелесу,  балаларды  тәрбиелеу  мен  дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру. 

 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

23.05 – 27.05.2022ж 

Тақырыпша: «Теңіздер мен мұхиттар әлемінде» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі23.05 Сейсенбі24.05 Сәрсенбі25.05 Бейсенбі26.05 Жұма27.05 

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу.  

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру 

 

 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы ағаш» 

 

Әңгімелесу: «Табиғат 

құбылыстары»   

 

Дидактикалық ойын:  

 «Ыммен көрсет» 

 

«Салат» саусақ ойыны 

 

Дидактикалық ойын:  

«Ғажайып қалта» 

 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№1- ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру» 

 

 

Ойындар, 

ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын: 
«Осындай жапырақты тап»    

 

«Салат» саусақ ойыны 

 ұсақ моториканы және 

сөйлеу ырғағын дамыту. 

Дидактикалық  

ойын:«Бақшада не өседі?»  

 

Дидактикалық  ойын: 

«Сиқырлы дорба» 

 

Домино: 

«Көкөністер мен 

жемістер» 

логикалық ойлау  

 

 

Ұйымдастырыл-

ған оқу  

қызметтері 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Қоянның  

туған күні»   

(Ойдан  ертегі құрау)  

Мақсаты: Сөйлем құрай 

білу дағдыларын дамыту. 

Дидактикалық  ойын: 

«Кім  тапқыр» 

 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Сиқырлықалпақтар 

Мақсаты: ептіліктіжәне 

өз 

әрекетінбасқабалаларды

ңәрекеттеріменүйлестір

убілігіндамыту. 

1. Құрастыру. 

Тақырбы: «Хайуанаттар  

бағы» 

Мақсаты: Үлгіге  қарап  

«Хайуанаттар  бағы» 

 Құрастыру  әдістерін  

меңгерту. 

 Дидактикалық  ойын: 

1. Орыс  тілі. 
Тема: Веселое  лето! 

Цель: Познакомить их с 

ягодами, ввести названия 

в активный словарь, 

активизация словаря по 

пройден.материалам. 

Дидактическая  игра: 
«Найди  похожую  

1. Жапсыру. 

Тақырыбы: «Қызғалтақ» 

Мақсаты: Екіге  

бүктелген  қағазды 

симмертиялы сызықпен  

кесуге,  бүктеу  арқылы  

қиюға  үйрету. 

 

2.Жаратылыстану 



 

2.Дене  шынықтыру 

Тақырыбы: 

«АйсұлуменСерікбалаларға

қонаққа кеді» 

Мақсаты: 

секіргішарқылысекіруж

әнекөлденеңнысанағал

ақтырудағдыларынқал

ыптастыру. 

Қозғалдыойын: «Кетті, 

кеттіорамал». 
 

 

 

«Тез ал – тез 

көтер!»ойыны 

 

2.Көркем  әдебиет 

Тақырыбы:«Жайлауда

» өлең  жаттау. 

Мақсаты:«Балаларды 

жайлаумен  таныстыру. 

Дидактикалық ойын:  

«Жайлауға  саяхат» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы:«Табиғат 

аясында» (Жылы 

түстердің реңктері.)  

Мақсаты:  Қоршаған  

ортада  әсемдікті  

қабылдауға  үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 
«Бұл  қай  мезгіл» 

 

«Кім жылдам  

құрастырады?» 

 

2. Музыка 

Тақырыбы:«Біздің  

оркестр» 

Мақсаты: Бір  қарқынды  ән 

айтуда  дыбыстаудың  бірдей  

күшімен ін айтуын  

жетілдіру. 

Дидактикалық  ойын: 

 «Аспаптардың  атын  ата» 

 

 

 

картину» 

 

 

2.Математика негіздері  

Тақырыбы: «Бекіту. Сан 

мен цифрды  

сәйкестендіру» 

Мақсаты: Сан мен 

цифрды  сәйкестендіре 

білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Қай  сан  жетіспейді» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Сиқырлыөзге

рістер» 

Мақсаты:көлденеңнысан

ағадәлдеплақтырудағдыла

рынбекіту. 

Қимыл-

қозғалысойыны: 

«Түсіріпалмайөткіз» 

 

Тақырыбы: «Қош  

келдің  жаз» 

 

 

Мақсаты:Түрлі  

көкөністер өсетін  жерлері 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық  ойын: 

«Жаз  мезгілін  ата?»  

 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киімдерін  дұрыс  киіп,  аяқ киімдерін  оң киюге дағдыландыру. Киімді шкафқа ретімен жинауға  үйрету.   

Серуендеу Кешен №13 

  
Кешен №14 

  
Кешен №15 

 
№16  кешен 

 

 

Кешен №17 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Нан  бар жер де,  әнде  

болады. 

Ас  атасы  -  нан. Нан –ардақты адал ас, 

 Кәрі-жас одан аттамас  

Нандай жоқ қой асыл дән, 

 Жеп үйреген жасыңнан. 

Нан қиқымын 

шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін  

Тарыққанда білерсің 

Ұйқы «Не дәмді?» ертегісін оқып 

беру  

 

«Қызыл  телпек»  

ертегісін айтып  беру. 

«Түлкі мен аю» ертегісін 

оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

Музыка  әуенімен ертегілер  

тыңдау. 

 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Тұзды  шүберекті  аяқ  

табандармен басып  жүр. 

Массажды  

алашалармен  аяқ 

ұшымен  жүру. 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік компанент 

Логика   

 «Бір сөзбен айт» 

Мақсаты: Сөзді 

логикалық ойлау 

белсенділігін арттыру; 

сөздерді мағынасына 

қарай тез табу қабілетін 

жетілдіру; балалардың 

ой өрісін кеңейту; көру, 

есте сақтау қабілетін  

қалыптастыру; сөз 

тізбегін есте сақтау және 

оны жүзеге асыру 

қабілетін қалыптастыру; 

бөліктерден бір 

бүтінпішінді 

құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; 

Дидактикалық  ойын: 

Өз үйіңді тап»  

Мақсаты: түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету. 

Вариативтік  компанент 

Дамытушы  ойындар 

Тақырыбы:«Мұнараны 

дұрыс жина» 

Мақсаты:Құрастыру, 

бөліктерге бөлу ажырату 

ұғымдарын түсіну. 

Тапсырманы  тиянақты 

орындау.  

Дид/қ» Қайтала» 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын: «Автобус» 

Мақсаты: жүргізуші мен 

жолаушылар рөлдерін 

ойнауға үйрету, 

қоғамдық көлікте мінез-

құлық ережелерін 

орындауға  баулу. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын:«Қуыршақты 

тамақтандыру»  

Мақсаты: қуыршақтарды 

тамақтандыруды  үйрету,  

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

Өмірбек Аилин 

Сеилбек Айлин 

Тенгебай Азиза- 

қайшыны  дұрыс  ұстайды  

және  пайдалануға үйрету.  

Сәкен Нұрислам 

Мақсатқызы Бегім 

Иманберді Мейиржан- 

жеке  бөліктерді  

жапсыруға  үйрету. 

 

 Алдияр Темірлан 

Ахмат Райян 

Дайрабай Айлина- 

 қысқа  және ұзын  

жолақтарды қиюға  үйрету. 

Жалғасқызы Кәусар 

Қамбарбаева Асел 

Сұлтанбек Ернұр- 

Дөңгелек  пішіндерді  

қиюға  үйрету. 

 

Избасар Ануар 

Курбанов Жанат 

Жақсылық Медина- 

  таныс  заттармен түрлі  

тәсілдерді  қолданып,  

мүсіндей  алады. 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. 

Киімдерін  ұқыптылыққа  жинау.     

Серуендеу Серуенге  қызығушылық  туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі қызықты  ойындар  

ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 



Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың  жетістіктері  туралы  әңгімелесу,  балаларды  тәрбиелеу  мен  дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру. 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

«Көгершін» ересек тобы 

30.05 – 31.05.2022 ж 

Тақырыпша: «Жаз да келді көңілді» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  30.05 Сейсенбі  31.05    

Балаларды 

қабылдау 

Ата – аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.  

Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жылдам?» 
 

Дидактикалық ойын: 

«Бір үйде біз нешеуміз» 

  

 

 

  

Таңертеңгі  

жаттығу 

№1-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

 

Таңғы ас  Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырыл-

ған оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық  ойын: 

« Не  жоқ?»   

Мақсаты: Есте  сақтау 

қабілеттерін, сөздік 

қорларын дамыту 

«Бақшада  не өседі?» 

фетрден  жасалған 

дамыту ойыны  

Мақсаты: бақшада 

өсетін көкөністер 

туралы білімдерін 

бекіту, сөздік қорын 

байыту.  

 

 

 

. 

 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 
1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Серуенде»  

(Өз  тәжірибелерінен 

әңгімелеу)  

Мақсаты:Серуенде  

тақырыбы  бойыншы 

ауызшы  сөйлеулерін  

дамыту. 

Дидактикалық 

ойын:«Қуыршаққа қонаққа 

дайындалуға  көмектес» 

 

1. Дене шынықтыру. 

Таза ауадаөткізу 

Тақырыбы: 

«Қазақтыңқимыл-

қозғалысойындары»Ма

қсаты: 

қазақтыңқимылдыойын

дарыарқылыбалалардың

қозғалыстәжірибелерінб

айыту. 

Қимыл-

 

 

  



2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

ДостасайықбәрімізМақ

саты: 

аяқтыңұшыменжүружән

едоптыжоғарыкөтеретас

таудағдыларынбекіту. 

Ойын: 

«Түрлітүстімоншақтар». 

 

 

қозғалысойыны: 

«Арқантартыс» 

 

2.Көркем әдебиет.  

Тақырыбы: 

«Ағайынбыз  бәріміз»  

өлең  

Әнуарбек  Дүйсенбиев 

Мақсаты: «Отбасы» 

өлеңін жаттату. 

Сюжеттік  ойын: 
«Отбасы» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы:«Түрлі - 

түсті  шарлар» 

(Заттық  сурет  салу) 

Мақсаты:Балаларды 

айналадағы өмір 

құбылыстарын 

бейнелеуге үйрету. 

Дидактикалық  ойын:  

«Кім тапқыр?» 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке 

келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуендеу 

 
№18  кешен 

 

 

№ 19  кешен 

 

 

   

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  

қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 Нан  ардақты адал ас 

Кәрі – жас одан атталмас. 

Нан – тамақтың атасы. 

Ынтымақ – көптің 

батасы. 

   

Ұйқы Баяу  музыка  әуенімен  

ұйықтату. 

«Мата  қыз  бен мысық» 

ертегісін оқып беру. 

   

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Тұзды   шүберектің үстімен 

жүру. 

Массажды  алашаның  

үстінде ұйқы  ашар  

жаттуғулар  жасау. 

   



Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке, тамақты тауысып жеуге үйрету 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Вариативтік компанент                                  

Логика   

 «Логика әлемінде» 

Мақсаты: Баланың 

логикалық ойлау 

қабілетінің белсенділігін 

арттыру; белгісіз затты, 

оның түр сипатын, 

қасиетін, белгілерін 

сипаттау арқылы тану, 

салыстыру; бөліктерден 

бір бүтін бейне шығару 

қабілетін жетілдіру; 

қолдың моторикасын 

дамыту; белсенділікке 

тәрбиелеу. 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Дәрігер» 

Мақсаты: Дәрігерлер  

еңбегі туралы 

білімдерін 

қалыптастыру, 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

   

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

 Темірбек Еркежан 

Желеухан Ақниет 

Серік Алмаз- 

музыка  жанырларын  

ажыратуға  үйрету. 

Асхатқызы Алина 

Әділбек Рашид 

Қадырбай Адина- 

хор айтуға, үлкен 

шеңберге тұруға үйрету. 

   

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуендеу Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 
Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 

беру 

 

 

 

 

Тексерілді: 

 

 



 


