
Топ: «Қоян» 

Апта:   01.09.-04.09.2020 жыл                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Тақырыбы: «Балабақша» 

Мақсаты:Балаларда әлеуметтік дағдыларды, мектепке дейінгі ұйымға, топқа, балалармен ересектерге сүйіспеншілік сезімді 

қалыптастыруға,  бірлескен әрекетке қызығушылықты дамытуға бағытталған. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі   Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Таңертең балабақшаға келген балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалардың денсаулығына көңіл бөлу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар ( үстел 

үсті,саусақ,және т.б) 

 

 Дидактикалық 

ойын «Бауда әлде 

бақшада?» 

Мақсаты: балаларға 

көкөністер мен 

жемістердің қайда 

өсетінін атап 

айтқызу, ажырата 

білуге үйрету. 

Суретпен әңгіме: «Менің 

балабақшам» Мақсаты: 

балалармен балабақша 

туралы әңгімелесу. 

«Қара жорға» биі 

Үстел үсті ойыны 

«Мозайка» Мақсаты: 

балаларға берілген 

суреттердің бөлігін 

тауып орналастыра 

білуге үйрету. 

Тапқырлықа баулу 

Дидактикалық ойын 

«Бауда әлде бақшада?» 

Мақсаты: балаларға 

көкөністер мен 

жемістердің қайда 

өсетінін атап айтқызу, 

ажырата білуге үйрету. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

I Жаттығулар кешені (жалаушамен) 

 

 

Таңғы ас 

Нан қоқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып қастерлеп, 

Торғайларға тастаңдар. 

Астарың дәмді болсын,балалар! 

Ойындар,ұйымдасты

рылған оқу қызметіне 

дайындық ойындар. 

 

Балалармен 

ұйымдастырылған 

оқу қызметін 

ұйымдастыруда 

ойындар және баяу 

қимылды ойын- 

жаттығулар 

 Дидактикалық 

ойын:  «Ойлан тап» 

Мақсаты: 

балалардың ойын 

арқылы есте сақтау 

қабілеттерін 

арттыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: суреттердің 

орындарын тауып 

орналастыру. 

Дидактикалық ойын:  

«Ойлан тап» 

Мақсаты: балалардың 

ойын арқылы есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттердің орынын 

тап» 

Мақсаты: Суреттердің 

орындарын 

тауып,жапсыра білуге 

үйрету. 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

 1.Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Күз»  

Мақсаты:Күз 

мезгіліндегі 

1. Сенсорика   

Тақырыбы: «Шуақты 

күн» 

Мақсаты : шеңберден 

1.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Нарғызға 

қонаққа барамыз». 

Мақсаты: Педагогтың 

1.Сурет салу  

Тақырыбы: 
«Қарындаш ізін 

салайық»                 



бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

маусымдық 

өзгерістер туралы 

түсінік 

қалыптастыру. Д.д 

ойын «Артығын 

тап» 

 

2.Дене 

шынықтыру  

Тақырыбы: 

«Нарғызға 

қонаққа 

барамыз». 

Мақсаты: 

Педагогтың 

артынан жүру және 

бірқалыпты 

жүгіруге 

үйрету.Жолақтың 

үстімен жүруде 

тепе-

теңдіктісақтау. 

Допты тура 

бағытта домалату. 

 

шықпауға ,оларды 

қарапайым композиция 

жасауға,таныс пішіндерді 

бейнелеуге үйрету. 

Д.д ойын: «Артығын тап» 

 

2.Музыка  

Тақырыбы:Бақшаға 

келемін  

Мақсаты: Бақша туралы 

әңгімелеу, бірінің артынан 

бірі жүру барысында би 

ырғағын музыканың би 

сипатын игеруге үйрету. 

Д.д ойын: «Бақша суретін 

құрастыру» 

 

артынан жүру және 

бірқалыпты жүгіруге 

үйрету.Жолақтың 

үстімен жүруде тепе-

теңдіктісақтау. Допты 

тура бағытта домалату. 

Қимылды ойын: 

«Асықпен ойын» 

 

 

Мақсаты:Сурет 

салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру.Үш 

саусақтың арасына 

қарындашты дұрыс 

ұстауға үйрете 

отырып,көлденеңнен, 

тігінен сызықтар 

сызуды 

үйрету,қағазбен 

майлы қарындашпен 

танстыру. 

Д.д ойын «Пішіндерді 

тап» 

 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

«Нарғызға қонаққа 

барамыз». 

Мақсаты: Педагогтың 

артынан жүру және 

бірқалыпты жүгіруге 

үйрету.Жолақтың 

үстімен жүруде тепе-

теңдіктісақтау. Допты 

тура бағытта 

домалату. 

 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет 

етуге ынталандыру. 

Серуен  Кешен№1 Кешен№2 

 

Кешен№3 Кешен№4 

Серуеннен оралу Балалардың киімдерін реттілікпен шешуі, гигиеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы.  Ертегі: «Үйшік» ертегісі Өлең оқып беру. 

«Балақан». 

Бесік жырын тыңдату. Ертегі: «Үйшік» ертегісі 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту. 

 

Шынықтыру 

шаралары 

 Кешен№1 Кешен№2 

 

Кешен№3 Кешен№4 

  Бесін ас  

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

 

Ойындар,дербес 

әрекет. 

 Ұлттық ойын: «Тақия 

тастамақ». 

Мақсаты: Тақия тастамақ 

ойындары арқылы 

балалардың есте 

сақтауқабілеттерін 

арттыру. 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Аспазшы». 

Мақсаты: Балаларды 

тағамның түрлерімен 

таныстыру.Оларға тағам 

жасаудың қарапайым 

түрлерімен 

таныстыру.Асты 

қадірлеуге үйрету. 

.Үстел-үсті ойыны: 

«Гүл құрастыру». 

Мақсаты: Гүлдер 

құрастыра 

отырып,балалардың 

есте сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастамақ». 

Мақсаты: Тақия тастамақ 

ойындары арқылы 

балалардың есте 

сақтауқабілеттерін 

арттыру. 

 

 

Серуенге дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет 

етуге ынталандыру. 

 

Серуен  

 Кешен№1 Кешен№2 Кешен№3 Кешен№4 

Балалармен жеке 

жұмыс   

 

 

 

 Балғынбай Сая 

Жамбыл Нұргелді 

Күз мезгілі туралы 

тақпақ қайталатып тілі 

жаттықтыру 

 Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Жыл мезгілі туралы 

әңгіме «Күз» (сурет 

қарастыру) жүргізу 

 Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

 

 Жыл мезгілі туралы 

қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

 Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

Күз мезгілі туралы 

тақпақ қайталатып тілі 

жаттықтыру. 

  Кешкі ас  Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

 Медбике кеңесі: 

Балаланы топтың күн 

тәртібіне сәйкес алып 

келіп, алып кету керек. 

Баланың 

тамақтану,ұйықтау және 

оқу үрдісіне құқығын 

бұзбаңыз. 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңыздың киімдерін 

дұрыс киіп,оң,солын 

ажыратып киімінің 

түймелерін дұрыс 

қадағаны баланың дұрыс 

дамып келе жатқаны 

Психолог кеңесі: Жаңа 

жағдайға бала үйренеді. 

Балаңызбен үйде 

сөйлесесіз бе? 

Медбике кеңесі: 

Балаланы топтың күн 

тәртібіне сәйкес алып 

келіп, алып кету керек. 

Баланың 

тамақтану,ұйықтау және 

оқу үрдісіне құқығын 

бұзбаңыз. 

 

Тексерілді:  

 



Топ: «Қоян» 

Апта:07.09.-11.09.2020жыл                                                                                                                                                  

Тақырыбы: «Менің отбасым» 

Мақсаты:Балаларға отбасы туралы түсінік беру.Өз жанұясы туралы әңгімелеуге үйрету.Ойындар арқылы есте сақтау қабілетін арттыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі   Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Таңертең балабақшаға келген балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалардың денсаулығына көңіл бөлу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар ( үстел 

үсті,саусақ,және т.б) 

 

Суретпен әңгіме «Менің 

досым» Мақсаты: 

Балалармен дос туралы 

түсінік беру ,әңгімелесу. 

«Ән ұран». 

Саусақ ойыны 

«Қуырмаш» Мақсаты : 

саусақ бұлшық еттерін 

жетілдіру, сөздік қорын 

дамыту. 

Үстел үсті ойын «Бір 

сөзбен ата» Мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын дамыту 

«Қара жорға»би 

Дидактикалық ойын 

«Жапырақтар» 

Мақсаты: Бірқалыпты, 

ерікті дем шығаруға 

үйрету 

Дидактикалық 

ойын «Жаңа 

қуыршақ» 

Мақсаты: Баланы 

топ бөлмесіндегі 

заттарды дұрыс 

атап, тілдерін , 

зейіндерін дамыту. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

II Жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас Ойын- жаттығу: Ас ішерде күнде біз 

 Сөйлемейміз күлмейміз  

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Ойындар,ұйымдасты

рылған оқу 

қызметіне дайындық 

ойындар. 

 

Балалармен 

ұйымдастырылған 

оқу қызметін 

ұйымдастыруда 

ойындар және баяу 

қимылды ойын- 

жаттығулар 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттердің орынын 

тап» 

Мақсаты: Суреттердің 

орындарын 

тауып,жапсыра білуге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын:  

«Ойлан тап» 

Мақсаты: балалардың 

ойын арқылы есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: суреттердің 

орындарын тауып 

орналастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Жақсы-жаман». 

 Мақсаты: Жақсы мен 

жаманды ажырата 

білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Не артық!» 

Мақсаты: Артық 

заттарды табу. 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі. 

 

1.Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:«Біздің 

балалар қайда екен?»  

Мақсаты:Балаларды топ 

бөлмелерімен таныстыру 

кезінде сұрақ-жауап 

әдістерін қолданып 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Себет 

толы жемістер»  

Мақсаты: жемістер 

(алма) жайлы 

қарапайым түсінік 

қалыптастыру,ойлау,зе

1.Құрастыру 

Тақырыбы:Тар және 

кең жолдар 

Мақсаты: балаларды 

тар және кең 

ұғымдарымен 

таныстыру, құрылыс 

1.Дене шынықтыру  

Тақырыбы:«Балапан

дар. 

Мақсаты: Жұптасып 

жүру және шаашырап 

жүгіру кедергілі 

жазықтың бетімен 

1.Сурет салу  

Тақырыбы: «Ұзын 

жолдар» 

Мақсаты:балаларды

ң қарындашпен 

дұрыс жұмыс істей 

білу дағдыларын 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

пассивті және белсенді 

сөздік қорларын 

кеңейту.Байланытырып 

сөйлеулерін 

қалыптастыру. 

Д.д ойын «Айтшы бұл 

не? 

 

2.Музыка  

Тақырыбы:Бақшаға 

келемін  

Мақсаты: Бақша туралы 

әңгімелеу, бірінің 

артынан бірі жүру 

барысында би ырғағын 

музыканың би сипатын 

игеруге үйрету. 

Д.д ойын: «Бақша суретін 

құрастыру» 

 

 

 

 

йін қою, сезіну 

қабілетін, қойылған 

сұрақтарға жауап беру 

қабілетін 

дамыту,ересектердің 

еңбегін бағалап, 

құрметпен қарауға 

үйрету.  

Д.д ойын: «Артық 

затты тап» 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Балапанд

ар. 

Мақсаты: Жұптасып 

жүру және шаашырап 

жүгіру кедергілі 

жазықтың бетімен 

еңбектеуге 

үйрету.Алға қарай 

ұмтыла отырып,қос 

аяқпен секіртпемен 

секіру. 

Қимылды 

ойын:«Асықпен ойын» 

материалдарымен жұмыс 

жасай білуге, олардың 

түсін,пішінін,көлемін 

ажырата алуға және 

педагогтың ұсынған 

шарты бойынша 

құрылыс материалдарын 

Кеңістікке дұрыс 

орналастыра білуге 

дағдыландыру,ұқыпты 

жұмыс жасай алуға 

тәрбиелеу. 

Д.д ойын: «Тар және кең 

жолдар» ойыны 

 

 

2.Музыка  

Тақырыбы: 

 «Бақшаға келемін»  

Мақсаты: Бақша туралы 

әңгімелеу, бірінің 

артынан бірі жүру 

барысында би ырғағын 

музыканың би сипатын 

игеруге үйрету. 

Д.д ойын: «Бақша 

суретін құрастыру» 

 

 

 

еңбектеуге 

үйрету.Алға қарай 

ұмтыла отырып,қос 

аяқпен секіртпемен 

секіру. 

Қимылды 

ойын:«Асықпен 

ойын» 

 

 

 

 

қалыптастыру,қағазғ

а солдан оңға қарай 

түзу сызық жүргізе 

білуді үйрету. 

Д.д ойын: «Сенің 

үйің қандай?»  

 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы:«Сылды

р-Сылдыр 

сылдырмақ». 

Мақсаты: 
Жұптасып жүру 

және шашырап 

жүгіру.Жиектері 

шектелген тура 

жолақпен (ені 20-25 

см, ұзындығы 2-2,5 

м) жүгіру.Лентемен 

еденде 10-20см 

қашықта (2 арқаннан 

тұратын жолақ 

арқылы) жатқан 

арқаннан секіру. 

Қимылды ойын: 
«Аралар мен аю» 

 

 

 

 

Серуенге дайындық Серуенге шығамыз 

Аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Киімдерінің түймелерін қадау 

Серуенге қажетті құрал-жабдықтарды дайындау. 

Серуенге саппен шығамыз. 

Серуен 

 

 

 

Кешен№4 Кешен№5 Кешен№6 Кешен№7 

 

Кешен№8 

 

Серуеннен оралу Саппен топқа оралу.Реттілікпен киімдерін жинау.Өз сөрелеріне киімдерін жинау 



Қатарды бұзбай топқа кіру.Балабақша ішінде тәртіп сақтап жүру. 

Түскі ас 

 

Астарың дәмді болсын Ас ішкенде 

сөйлемейміз 

Ас атасы-нан. Нанды жерге 

шашпаймыз 

Ұсел басында түзу 

отырып тамақтану. 

 

Ұйқы. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауына жағымды 

жағдай орнату. 

Жайлы жатып,жақсы 

жатыңдар. 

Ертегі  оқып беру. 

«Бауырсақ». 

Ұйқыларың тыныш 

болсын 

Ертегі: «Үйшік» 

ертегісі 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту. 

шынықтыру 

шаралары 

Кешен№4 Кешен№5 Кешен№6 Кешен№7 

 

Кешен№8 

 

  Бесін ас  

 

Астарың дәмді болсын Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде 

сөйлемейміз. 

 

Ойындар,дербес 

әрекет. 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Отбасы». 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін білу.Олардың 

отбасында атқаратын 

қызметін үйрету.Үлкенді 

сыйлай білуге,кішіге 

қамқор болуға тәрбиелеу. 

 

2.Үстел-үсті ойыны: 

«Қиял арқылы сөздерді 

есте сақтау». 

Мақсаты: Балаларды 

логикалық байланысы 

жоқ сөздерді есте 

сақтауға үйрету. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Төлін тап». 

Мақсаты:Балаларға төрт 

түлік малдарын төлдерін 

табуды үйрету. 

 

1.Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Отбасы». 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін 

білу.Олардың 

отбасында атқаратын 

қызметін 

үйрету.Үлкенді 

сыйлай білуге,кішіге 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын. 

«Түстерін тап». 

Мақсаты: Балаларға 

түстерді ажырат 

білуге үйрету. 

 

 

Серуенге дайындық 

Серуенге шығамыз 

 

Киімдерінің 

түймелерін қадау. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету 

Серуекнге қажетті 

құрал-жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

 

Серуен  

Кешен№4 Кешен№5 Кешен№6 Кешен№7 Кешен№8 

Балалармен жеке 

жұмыс   

 

 

 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

күздің ерекшеліктері 

туралы әңгіме жүргізу. 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

Балғынбай Сая 

 

 ертегі кейіпкерлерін  

атауды  үйрету 

Талғат Айым 

Жамбыл Нұргелді 

Талғат Алинұр 

Сексенбай Али 

 

түстерді ажыратуды 

меңгерту 

 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

 негізгі жаттығуларды 

жасауды үйрету 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

 отбасы мүшелерін 

атап  кімдермен 

тұратындары жайлы 

түсіндіру 

  Кешкі  ас  

 

Астарың дәмді болсын Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде 

сөйлемейміз. 

 

Балалардың үйге 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңыздың киімдерін 

Медбике кеңесі: 

Балаланы топтың күн 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңыздың киімдерін 

Психолог кеңесі: 

Жаңа жағдайға бала 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңызбен үйде 



қайтуы. дұрыс киіп,оң,солын 

ажыратып киімінің 

түймелерін дұрыс 

қадағаны баланың дұрыс 

дамып келе жатқаны 

тәртібіне сәйкес алып 

келіп, алып кету керек. 

Баланың 

тамақтану,ұйықтау 

және оқу үрдісіне 

құқығын бұзбаңыз. 

дұрыс киіп,оң,солын 

ажыратып киімінің 

түймелерін дұрыс 

қадағаны баланың дұрыс 

дамып келе жатқаны 

үйренеді. 

Балаңызбен үйде 

сөйлесесіз бе? 

балабақшада не 

істегені, оған көбірек 

не ұнайтынын 

сұраңыз. 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта:14.09.-18.09.2020 жыл                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 Тақырыбы: «Алуан-алуан кәсіп бар, таңдай білде талап қыл!» 

 Мақсаты:Балаларға мамандықтың түрлерін,олардың адам өміріндегі маңызы туралы түсінік бере отырып,өз бейіміне сәйкес мамандық 

таңдай білуіне ықпал жасау. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Сәлеметсіңдер ме ,балалар! Балалармен балабақша туралы жеке әңгіме, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күймен оралу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар ( үстел 

үсті,саусақ,және т.б) 

 

Балаланың өміріндегі 

екінші әлеуметтік орта 

,бөбекжай-бақшасы 

туралы,ондағы 

тәрбиелеу мен оқыту 

туралы әңгімелесу. 

          Ән ұран. 

Ата-анамен балалардың 

өсуі мен дамуы үшін 

отбасында жасаған 

жағдай жөнінде 

әңгімелесу. 

Дидактикалық ойын: 

«Не қайда жатыр». 

Ата-анаға баланы 

тазалығына және 

денсаулығына көңіл 

бөлуді қадағалауын 

айту. 

     «Қаражорға»би 

 

Ата –ана балаға қамқор 

болуды үйрету.Ойын: 

«Түстерді ажырат». 

Балалрға күз 

ерекшеліктерін айта 

білуге үйрету. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Суреттерді құрастыр». 

Таңертеңгі 

гимнастика 

1-Жаттығулар кешені (доппен) 

 

Таңғы ас 

Астарың дәмді болсын! Тамақ ішу мәдениетін үйрету.Дұрыс отыру.Асхана құралдарын дұрыс ұстауын қалыптастыру.Ас 

ішкенде тамақтану ережелерін ұстану. 

 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық ойындар. 

 

Балалармен 

ұйымдастырылған 

оқу қызметін 

ұйымдастыруда 

ойындар және баяу 

қимылды ойын- 

жаттығулар 

Саусақ ойыны . Бас 

бармақтай балақай 

Ойынның мақсаты: 

балаларды қойылған 

сұрақ пен оған 

қайтарылған жауапты 

айтушының дауыс 

ырғағын ажыратуға 

үйрету 

Дидактикалық ойын: 

«Қоянға жол тап» 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттерді өз 

орындарына 

орналастыр».Мақсаты: 

Берілген сурет 

бойынша 

әңгімеқұрастыру. 

Үстел- үсті ойыны: 

«Ойық» ішіндегі 

заттарды орналастыру 

Саусақ ойыны . 

Отбасылық 

фотосуреттерді 

қарастыру. 

Туысқандары туралы 

әңгімелеп беру . 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі. 

1.  Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар» өлеңі 

М.Әлімбаев  

Мақсаты: Жаңа 

өлеңмен таныстыру, 

мазмұнынын түсінуге 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Аула 

сыпырушының 

жұмысын бақылау». 

Мақсаты:аула 

сыпырушы еңбегі 

туралы қарапайым 

1.Сенсорика  

Тақырыбы 

«Құлыншаққа арналған 

жол» 

Мақсаты:Балаларға 4 

мүмкіндіктің ішінен 2 

берілген түс бойынша 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Ақ 

қояндар секірді». 

Мақсаты: Шеңбер 

бойымен қол ұстасып 

жүру және 

1.Сурет салу 
Тақырыбы:«Әр түрлі 

түстегі қақпалар». 

Мақсаты:қарындашпе

н сурет салу 

дағдыларын 

қалыптастыру,қарында



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

көмектесу, бақылау 

жасай білуге, машинаны 

қарауға, өлеңді ынтамен 

тыңдауға тәрбиелеу. Д.д 

ойын:«Артығын тап» 

 

2.Жапсыру 

Тақырыбы: 
«Пирамида» 

Мақсаты: Балалар 

пирамиданың пішіні қай 

пішінге келетінін 

ажырата алады.  

Д.д ойын: «Пішіндерді 

дұрыс орналастыр» 

 

 

 

 

түсінік 

қалыптастыру,қоршаға

н ортаны тануға деген 

құштарлығын 

дамыту,ересектердің 

еңбегін құрметтеуге 

үйрету. 

Д.д ойын: Кімге не 

қажет? 

 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы:«Сылдыр-

Сылдыр сылдырмақ». 

Мақсаты: Жұптасып 

жүру және шашырап 

жүгіру.Жиектері 

шектелген тура 

жолақпен (ені 20-25 см, 

ұзындығы 2-2,5 м) 

жүгіру.Лентемен 

еденде 10-20см 

қашықта (2 арқаннан 

тұратын жолақ арқылы) 

жатқан арқаннан 

секіру. 

Қимылды ойын: 

«Аралар мен аю» 

 

(қызыл,көк) затты 

таңдауға 

үйрету,заттарды түсі 

бойынша топтастыру 

іскерлігін 

бекіту,спектрде түстер 

бояуларын 

араластыруды ретімен 

таныстыру. Д.д ойын 

«Кімге не керек?» 

2. Музыка  

Тақырыбы: «Ақ 

әжем» 

Мақсаты:Шығарманы 

тыңдау, сипаты мен 

мазмұнына эмоциялық 

көңіл-күй таныту, 

әжелерді сыйлауға 

тәрбиелеу, құрметтеуге 

үйрету. 

Д.д ойын:«Сақина 

салу»  

 

 

 

жүгіру.Баланың көзінің 

тұсынан әртүрлі 

заттардың астымен 0,5-

1,5 м арақашықтықта 

доптарды 

домалату.Доғаның 

астымен еңбектеу. 

Қимылды 

ойын:«Шар» 

 

 

 

 

шты үш саусақпен 

дұрыс ұстап 

отырып,ұшын сәл 

жоғары,қатты 

қыспай,оң қолымен 

қағаз бетінде төменнен 

жоғары қарай, оңнан 

солға қарай,жоғарыдан 

төмен қарай қысқа 

және ұзын сызықтар 

жүргізе білуді 

үйрету,балалардың 

саусақтарының 

бұлшықеттерін 

дамыту,ұқыпты жұмыс 

жасай білуге тәрбиелеу. 

Д.д ойын: «Бейнені 

құрастыр» 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Ақ 

қояндар секірді». 

Мақсаты: Шеңбер 

бойымен қол ұстасып 

жүру және 

жүгіру.Баланың көзінің 

тұсынан әртүрлі 

заттардың астымен 0,5-

1,5 м арақашықтықта 

доптарды 

домалату.Доғаның 

астымен еңбектеу. 

Қимылды ойын:«Шар» 

 

Серуенге дайындық Серуенге шығамыз 

 

 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету. 

Киімдерінің 

түймелерін қадау 

Серуенге қажетті құрал-

жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

Серуен Кешен№9 Кешен№10 Кешен№1 Кешен№12 Кешен№13 

Серуеннен оралу Саппен топқа оралу. Реттілікпен киімдерін 

жинау. 

Өз сөрелеріне 

киімдерін жинау 

Қатарды бұзбай топқа 

кіру. 

Балабақша ішінде 

тәртіп сақтап жүру. 

Түскі ас Астарың дәмді болсын Ас ішкенде Ас атасы-нан. Нанды жерге Ұсел басында түзу 



 сөйлемейміз шашпаймыз отырып тамақтану. 

 

Ұйқы. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауына жағымды 

жағдай орнату. 

Ертегі: «Үйшік» 

ертегісі 

Жақсы жатып жайлы 

тұрыңдар 

Ұйқыларың тыныш 

болсын 

Тәтті түс көріңдер. 

Біртіндем ұйқыдан 

ояту. 

 

Шынықтыру 

шаралары 

Кешен№9 Кешен№10 Кешен№1 Кешен№12 Кешен№13 

  Бесін ас   

 

Астарың дәмді болсын Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде сөйлемейміз. 

 

Ойындар,дербес 

әрекет. 

1.Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Зообақ» 

Мақсаты:балалар ата-

аналарымен зообаққа 

келеді, әртүрлі 

жануарларды 

көреді,әткеншектер 

тебеді. 

Ұлттық ойын: «Асық 

ату». 

Мақсаты: Қазақтың 

ұлттық ойындарын 

бала бойына сіңдіру. 

 

Үстел-үсті ойыны. 

«Жоғалған зат» 

Мақсаты:Үстел 

үстіндегі бірнеше затты 

қойып,қай заттың 

жоғалғандығын таба 

білуге үйрету. 

Үстел-үсті ойыны. 

«Пазл құрастыру». 

Мақсаты: Пазлдарды 

дұрыс құрастыра білуге 

үйрету. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Төлін тап». 

Мақсаты:Балаларға 

төрт түлік малдарын 

төлдерін табуды 

үйрету. 

 

 

Серуенге дайындық 

Серуенге шығамыз 

 

Киімдерінің түймелерін 

қадау. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету 

Серуенге қажетті құрал-

жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

Серуен  Кешен№9 Кешен№10 Кешен№11 

 

Кешен№12 Кешен№13 

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

 

 

 

Балғынбай Сая 

Жамбыл Нұргелді 

Әмір Амина 

 

 «Мамандық иелері» 

тақырыбында суретпен 

бойынша айтуғаүйрету 

Алмазқызы Айым 

Талғат Қозы Көрпеш 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

 

Табиғат туралы тақпақ 

Қайталату 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

Талғат Алинұр 

 

Мамандық түрлері-мен 

таныстыру,атын ататып 

тілін жаттықтыру 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

Есжан Айлин 

Талғат Айым 

 

 Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

 

 Ойын түрлерін 

ажыратып, меңгерту. 

  Кешкі ас  

 

Астарың дәмді болсын Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде сөйлемейміз. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаланың 

гигиенасына көңіл 

бөлу». 

Медбике кеңесі: 

Жиі ауыратын 

балалардың киімі 

туралы.Олардың 

Психолог кеңесі: 

Балабақшада таныс 

емес,үлкен кісілермен 

амндасып жүру. 

Ата-анаға кеңес: 

Мақтау 

айту.Мейірімділік пен 

жақсы көру сенім 

Ата-анаға 

жұмыс.балаға 

үлкендердің затына 

рұқсатсыз  тиіспейтінін 



киімдерін табиғи 

матадан болуы керек. 

білдіруге тырысу. сабырмен түсіністікпен 

жеткізіп айтыңыз. 

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта:   21.09.-25.09.2020жыл                                                                                                                                              

Тақырыбы: «Мен және қоршаған орта» 

Мақсаты:  туған  өлкені зерттеуге қызығушылықты, қорытынды жасай білуді дамыту. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Ата-анадан балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар ( үстел 

үсті,саусақ,және т.б) 

 

Тәрбиешінің 

балалармен қарым-

қатынасы.Отбасы 

дәстүрлері туралы 

әңгімелесу. 

Ән ұран. 

Ата-анамен қоршаған 

орта туралы кеңес 

беру. 

Ойын: «Дайын бол». 

Ата-аналармен 

балалардың серуен 

кезіндегі  іс-әрекеттері 

туралы пікірлесу. 

Ойын: « Кім жылдам». 

Қара жорға 

Ата-анаға баланы 

қамқор саналы болуды 

үйрету. 

Ойын: «Конструктор» 

Балаларға күз 

ерекшеліктерін айта 

білуге үйрету. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

IІ Жаттығулар кешені  

 

Таңғы ас 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Таза бетің маңдайың. 

 

Ойындар,ұйымдасты

рылған оқу қызметіне 

дайындық ойындар. 

 

Балалармен 

ұйымдастырылған 

оқу қызметін 

ұйымдастыруда 

ойындар және баяу 

қимылды ойын- 

жаттығулар 

Дидактикалық 

ойын:  

«Үй жануарлары» 

Мақсаты: үй 

жануарлары мен 

жабайы 

жануарларды 

ажыратып атын 

айтуға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Бізді қоршаған 

әлем»әңгіме. 

Мақсаты: Баламен 

бізді қоршаған 

ортамыз туралы 

әңгімелесу. 

Дидактикалық ойын: 

«Пішіндерді тап». 

Мақсаты: Балаға 

пішіннің көлеңкесіне 

қарап атауы мен түсін 

ажырату. 

Дидактикалық ойын: 

«Жақсы-жаман». 

 Мақсаты: Жақсы мен 

жаманды ажырата білуге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсаты: пішіндеріне 

қарап көлеңкесін табу. 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі. 

 

 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Киім дүкені». 

Мақсаты:Байланыс

тырып сөйлеулерін 

қалыптастыру,балал

ардың ауызша 

сөйлеулерін дамыту, 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Күзгі 

жаңбыр». 

Мақсаты:Балалардың 

санасында жылдың 

осы маусымына тән 

құбылыстар (жаңбыр) 

туралы түсінік 

1. Құрастыру 

Тақырыбы:«Машина». 

Мақсаты: 

Балаларды құрылыс 

материалдарымен 

жұмыс жасауға 

үйрету,олардың 

түсін,пішінін,көлемін 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Тауық пен 

балапандар». 

Мақсаты:. Жұптасып 

жүру және шашырап 

жүгіру. Кедергілі 

жазықтың бетімен 

еңбектеуге үйрету. Алға 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Жау жау жаңбыр». 

Мақсаты: Бояумен 

сурет 

салу,қылқаламмен  

сурет салу техникасын 

үйрету,сызықтарды 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

балаларды киім 

түрлерімен 

таныстыру,ұл мен 

қыздың киімін 

ажырата білуге 

үйрету.бір екі 

сөздермен сөйлем 

құратып, ауызекі 

сөйлеу тілдерін 

дамыту,ұқыптылық

қа баулу. 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: 

 « Менің добым» 

Мақсаты: Пьесаның 

көңілді мазмұнына 

эмоциялық көңіл-

күй таныта білуге 

,допты қолдана 

отырып әуенмен 

бірге би 

қозғалыстарының 

элементтерін 

орындауға үйрету. 

Д.д ойын: « Допқа 

кім тез жетеді?» 

қалыптастыру,қарапай

ым зерттеу 

жұмыстарымен 

айналысу қабілетін 

дамыту,зерттеудің 

қарапайым тәсілдеріне 

баулу. 

Д.д ойын: «Биік аласа» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Тауық пен 

балапандар». 

Мақсаты:. Жұптасып 

жүру және шашырап 

жүгіру. Кедергілі 

жазықтың бетімен 

еңбектеуге үйрету. 

Алға қарай ұмтыла 

отырып, қос аяқпен 

секірпемен секіру. 

Қимылды ойын: 

«Қанталапай» 

 

ажырата алуға 

дағдыландыру,педагогт

ыңұсынған шарты 

бойынша құрылыс 

материалдарын 

кеңістікте дұрыс 

орналастыра отырып 

машина құрастыра 

білуге үйрету. 

Д.д ойын: «Менің 

машинам» 

 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Бұл қай 

кезде болады» 

Мақсаты: Күз 

мезгілінің ерекшеліктері 

туралы түсінік 

беру,түрлі сипаттағы 

әндердің мазмұны мен 

көңіл күйін қабылдау. 

Д.д ойын: «Жау, 

жаңбыр» 

 

 

 

 

 

қарай ұмтыла отырып, 

қос аяқпен секірпемен 

секіру. 

Қимылды ойын: 
«Қанталапай» 

1. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Құстар –

біздің досымыз» 

А.Бақтыгереева 

Мақсаты Өлең мазмұнын 

түсінуге үйрету, құстарға 

қамқорлық жасауға 

баулу. 

Д.д ойын «Жыл 

құстарын ата» 

қағаз бетіндегі 

кеңістікті дұрыс 

пайдалана отырып 

түсіруге 

жаттықтыру,балалард

ы табиғат 

құбылыстарын 

бақылай отырып өз 

сезімдерін іс әрекетке 

бере білуге үйрету.   

Д.д ойын: «Ұзын –

қысқа» 

 

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:«Күшікке 

қонаққа барамыз». 

Мақсаты:қос 

аяғымен бір мезгілде 

екпінмен серпіле 

жасай білу 

дағдыларын бекіту, 

жаттығулар орындау 

кезінде тынысты 

тоқтатпау дағдыларын 

қалыптастыру,музыка 

ырғағына сәйкес 

қимылды 

жай,шапшаң,ырғақты 

орындау қабілетін 

дамыту 

Қимылды ойын: 
«Мысық пен тышқан» 

Серуенге дайындық Серуенге шығамыз 

 

 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету. 

Киімдерінің түймелерін 

қадау 

Серуенге қажетті құрал-

жабдықтарды дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

Серуен 

 

 

Кешен№1 Кешен №2 Кешен №3 Кешен №4 Кешен №5 

Серуеннен оралу Саппен топқа оралу. Реттілікпен киімдерін Өз сөрелеріне киімдерін Қатарды бұзбай топқа Балабақша ішінде 



жинау. жинау кіру. тәртіп сақтап жүру. 

Түскі ас 

 

Астарың дәмді 

болсын 

Ас ішкенде 

сөйлемейміз 

Ас атасы-нан. Нанды жерге 

шашпаймыз 

Ұсел басында түзу 

отырып тамақтану. 

 

Ұйқы. 

Кешен№1 Кешен №2 Кешен №3 Кешен №4 Кешен №5 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту. 

 

Шынықтыру 

шаралары 

«Қолтырауын». Бір 

қырымен төсек 

үстінде аяқ қолды 

созу.Оңға 

солға,алдыға,артқа.

Б.қ келу. 

«Кірпі». Қолды алдыға 

созу.Отырып тұру.2-3 

рет.Б.қ келу. 

 

«Күнге созылу». Қолды 

жоғары көтеріп, күнге 

қарай 

созылу.Оңға,солға,алдығ

а,артқа.Б.қ келу. 

«Велосипед». 

Аяғымызды бүгіп екі үш 

рет қозғалтамыз.Қолды 

алдыға созып тұрамыз. 

«Қайық». Отырып екі 

қолды оң және сол 

эжаққа сермейміз.2-3 

рет.Б.қ келу. 

  Бесін ас  

 

Астарың дәмді 

болсын 

Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде 

сөйлемейміз. 

 

Ойындар,дербес 

әрекет. 

Дидактикалық 

ойын:«Көлеңкесін 

тап» 

Мақсаты: Балалард

ы әр 

ойыншықтың көлең

кесін тауып 

орналастыруға үйре

ту. 

Үстел үсті театры: 

«Бауырсақ » ертегісі 

Мақсаты: Балаларға 

үстел үстінде ертегі 

кейіпкерлерін көрсету 

арқылы әңгімелеп беру 

Сюжетті-рөлдік ойын: 

«Дәрігер» Мақсаты: 

Мамандық туралы 

түсінік беру . 

Ұлттық ойын 

Мақсаты: Балаларды 

қазақтың ұлттық салт-

дәстүрлеріне баулу. 

Ойын арқылы 

балалардың 

адамгершілік, адалдық, 

әділдік сезімталдық 

қасиеттерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Төлін тап». 

Мақсаты: Үй 

жануарлардың төлдері 

туралы түсініктерін 

тиянақтау, төлдерге 

байланысты өлеңдер, 

тақпақтар айтқызу 

арқылы сөздік қорын 

байыту. 

 

Серуенге дайындық 

Серуенге шығамыз 

 

Киімдерінің 

түймелерін қадау. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету 

Серуекнге қажетті құрал-

жабдықтарды дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

 

Серуен  

Кешен№1 Кешен№2 Кешен№3 Кешен№4 Кешен№5 

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

 

 

 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы 

Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Ертегі оқып 

беру.»Ағаштар 

ұйықтай ма»? 

Қызыға тыңдауға 

үйрету 

Жандаулетұлы 

Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

 

 Жұмбақ жасыру. 

Жазда тұрып жоғары, 

Күзде жерге 

қонады(жапырақ) 

қызыға жауапты 

айтуға үйрету 

 

Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

Көкөністер туралы 

тақпақ айтқызу тілдік 

грамматикасын дамыту 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

Жамбыл Нұргелді 

 

Таныс сөздер бойынша 

бірнеше сөздер ойлап 

табуға талпындыру 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

Балғынбай Сая 

 

Күз мезгіліне 

байланысты көркем 

сөз жаттау. 

Көк майса көрікті, 

Алқаптағы көк егін 

Бұл күндері киіпті, 

Сары жібек көйлегін. 

  Кешкі  ас  Астарың дәмді Нан қоқымын Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде 



 болсын шашпаңдар сөйлемейміз. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анаға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын 

ұйымдастыру. 

Ата-анаға кеңес: 

Мақтау айтқанда 

мейірімділік пен 

жақсы көру сезім 

білдіруге тырысыңыз. 

Медбике:Дәрігердің 

нұсқауы бойынша 

жалпы,өкпе,тыныс алу 

жолдарын тигізіп уқалау 

керек. 

Психолог: 

өкінішке орай 

балабақшаға бейімдеу 

көбінесе қиын және ауыр 

өтеді. 

Балалардың 

жетістіктерін айту. 

 

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта: 28.09-02.10.2020ж                                                                                                                                                                 

Тақырыбы: «Біз еңбекқор баламыз» 

Мақсаты: :  Туған  өлкені зерттеуге қызығушылықты, қорытынды жасай білуді дамыту. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма     

Балаларды қабылдау 

 

Ата-анадан балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу   

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар ( үстел 

үсті,саусақ,және т.б) 

 

Тәрбиешінің 

балалармен қарым-

қатынасы.Отбасы 

дәстүрлері туралы 

әңгімелесу. 

Ән ұран. 

Ата-анамен қоршаған 

орта туралы кеңес беру. 

Ойын: «Дайын бол». 

Ата-аналармен 

балалардың серуен 

кезіндегі  іс-

әрекеттері туралы 

пікірлесу. 

Ойын: « Кім 

жылдам». 

Қара жорға 

Ата-анаға баланы 

қамқор саналы болуды 

үйрету. 

Ойын: «Конструктор» 

Балаларға күз 

ерекшеліктерін 

айта білуге 

үйрету. 

 

  

Таңертеңгі гимнастика I жаттығулар кешені  (жалаушамен). 

 

  

 

Таңғы ас 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Таза бетің маңдайың. 

  

Ойындар,ұйымдастыр

ылған оқу қызметіне 

дайындық ойындар. 

Балалармен 

ұйымдастырылған оқу 

қызметін 

ұйымдастыруда 

ойындар және баяу 

қимылды ойын- 

жаттығулар 

Дидактикалық ойын:  

«Үй жануарлары» 

Мақсаты: үй 

жануарлары мен 

жабайы жануарларды 

ажыратып атын айтуға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Бізді қоршаған 

әлем»әңгіме. 

Мақсаты: Баламен бізді 

қоршаған ортамыз 

туралы әңгімелесу. 

Дидактикалық ойын: 

«Пішіндерді тап». 

Мақсаты: Балаға 

пішіннің көлеңкесіне 

қарап атауы мен түсін 

ажырату. 

Дидактикалық ойын: 

«Жақсы-жаман». 

 Мақсаты: Жақсы мен 

жаманды ажырата 

білуге үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Көлеңкесін 

тап». 

Мақсаты: 

пішіндеріне 

қарап көлеңкесін 

табу. 

  

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

қызметі. 

 

1. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Құстар –

біздің досымыз» 

А.Бақтыгереева 

Мақсаты Өлең 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Күзгі 

жапырақтар қандай 

болады?» 

Мақсаты: Табиғаты 

1.Сенсорика  

Тақырыбы: 

«Қуыршақ Әйгерімге 

арналған моншақтар». 

Мақсаты:балаларды 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Добым-

добым домалақ» 

Мақсаты:Бағытты 

өзгерте отырып жүру 

2.Сурет салу 

Тақырыбы:«Ж

апырақтар 

түсуде» 

МақсатыҚылқа

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

мазмұнын түсінуге 

үйрету, құстарға 

қамқорлық жасауға 

баулу. 

Д.д ойын «Жыл 

құстарын ата» 

 

2.Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Доптар» 

Мақсаты: Доп туралы 

түсінік 

беру,ерекшеліктері 

туралы түсінік 

беру,түрлі сипаттағы 

доптармен ойналатын 

ойындарды айту. 

Д.д ойын: «Лақтыр да 

қағып ал» 

 

 

түрлі 

құбылыстарға(жапырақ

тардың түсуі) 

балалардың 

қызығушылығын 

арттыру,өсіп жатқан 

аағаштар туралы 

түссініктерді  дамыту. 

Д.д ойын:  «Жыл 

мезгілін ата» 

 

2. Дене шынықтыру  

Тақырыбы:«Күшікке 

қонаққа барамыз». 

Мақсаты:Шеңбер 

құру,шеңбер бойы 

жүру және жүгіруге 

жаттықтыру.қос 

аяғымен бір мезгілде 

екпінмен серпіліс 

жасай білу 

дағдыыларын 

бекіту.Жаттығулар 

орындау кезінде 

тынысты тоқтатпау 

дағдыларын 

қалыптастыру.Музыка 

ырғағына сәйкес 

қимылды жәй, шапшаң, 

ырғақты орындау 

қабілетін дамыту.  

Қимылды ойын: 

«Кішкентай шарды 

үрлейді» 

өлшемі мен түсі 

бойынша әртүрлі 

геометриялық 

фигураларды 

кезектестіруге 

үйрету,жеке 

қызыл,көк түстер 

туралы түсінікті 

бекіту. 

Д.д ойын: «Жетпейтін 

пішіндерін толықтыр» 

2.Музыка  

Тақырыбы: «Ақ 

әжем» 

Мақсаты:Шығарман

ы тыңдау, сипаты мен 

мазмұнына 

эмоциялық көңіл-күй 

таныту, әжелерді 

сыйлауға тәрбиелеу, 

құрметтеуге үйрету. 

Д.д ойын:«Сақина 

салу» 

 

 

және берілген бағытта 

жүгіру. Орындық, 

астымен нысанаға 

дейін төрттағандап 

(алақанымен, тіземен 

тіреп) еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Жалауды тігеміз» 

 

 

лам мен 

таныстыру, 

сүйкей жағу 

арқылы қағаз 

бетіне дақ 

түсіруді 

үйрету;қылқалам 

мен  бояуды 

пайдаланып  

жұмыс істей 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

қолдың қимыл 

қозғалысын 

дамыту.   

 Д.д ойын  «Жыл 

мезгілін ата» 

 

2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Добым-добым 

домалақ» 

Мақсаты:Бағытт

ы өзгерте 

отырып жүру 

және берілген 

бағытта жүгіру. 

Кеудесінің 

тұсынан әртүрлі 

заттардың 

астымен 0,5-1,5 

м 

арақашықтыққа 

доптарды 

домалату  

Қимылды ойын: 

«Жалауды 

тігеміз» 

 



Серуенге дайындық 

 

Серуенге шығамыз 

 

 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету. 

 

Киімдерінің 

түймелерін қадау 

 

Серуенге қажетті 

құрал-жабдықтарды 

дайындау. 

 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

 

   

Серуен Кешен№6 Кешен№7 Кешен№8 Кешен№9 Кешен№10   

Серуеннен оралу Саппен топқа оралу. 

 

Реттілікпен киімдерін 

жинау. 

 

Өз сөрелеріне 

киімдерін жинау 

 

Қатарды бұзбай топқа 

кіру. 

 

Балабақша 

ішінде тәртіп 

сақтап жүру. 

  

Түскі ас 

 

Ұйқы 

 

 

Астарың дәмді болсын 

 

Балалардың тыныш 

ұйықтауына жағымды 

жағдай орнату. 

 

Ас ішкенде 

сөйлемейміз 

 

Ертегі: «Бауырсақ» 

ертегісі 

 

Ас атасы-нан. 

 

Жақсы жатып жайлы 

тұрыңдар 

Нанды жерге 

шашпаймыз 

 

Ұйқыларың тыныш 

болсын 

Ұсел басында 

түзу отырып 

тамақтану. 

 

Тәтті түс 

көріңдер. 

  

Біртіндем ұйқыдан 

ояту.Шынықтыру 

шаралары 

Кешен№6 Кешен№7 Кешен№8 Кешен№9 Кешен№10   

  Бесін ас Астарың дәмді болсын 

 

Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Ас атасы-нан  

 

Нанды қадірлейік. 

 

Ас ішерде 

сөйлемейміз. 

 

  

 

Ойындар,дербес әрекет. 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Аспазшы». 

Мақсаты: Балаларды 

тағамның түрлерімен 

таныстыру.Оларға 

тағам жасаудың 

қарапайым түрлерімен 

таныстыру.Асты 

қадірлеуге үйрету. 

 Үстел-үсті ойыны: «Өз 

орынына орналастыр». 

Мақсаты: Балалардың 

зейінің дамыту 

Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Шаштараз». 

Мақсаты: балаларды 

сұлулыққа 

тәрбиелеу,үсті 

бастарын таза ұстауға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: « 

Кімге не қажет» 

Мақсаты:мамандық 

түрлерімен 

таныстырып .Әр 

маманға не қажеттігін 

атап айтуға үйрету. 

Ұлттық ойын: 

«Орамал 

тастамақ». 

Мақсаты:Балала

рды Ұлттық 

ойынға 

қызығушылықта

рын 

дамыту,қызыға 

ойнауға баулу. 

  

Серуенге дайындық Серуенге шығамыз 

 

Киімдерінің түймелерін 

қадау. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету 

Серуенге қажетті 

құрал-жабдықтарды 

дайындау. 

 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

 

  

Серуен  Кешен№6 Кешен№7 Кешен№8 Кешен№9 Кешен№10   

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

Балғынбай Сая 

Жамбыл Нұргелді 

Кабылбекова Дария 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

Алмазқызы 

Айым 

Әлімхан Бекнұр 

  



 

 

 

Сексенбай Али 

 

Алтын 

жұмыртқа  ертегісін 

суреттен көрсетіп 

түсіндіріп әңгімелеу      

 

Жұмбақ жасырып 

Жазда тұрып жоғары, 

Күзде жерге 

қонады(жапырақ) 

сөйлеуге баулу 

 

Көкөністер туралы 

тақпақ қайталауға 

үйрету 

Жел тынымсыз 

гуілдеп, 

Болып кетті тым 

бұзық. 

Шуылайды тал терек, 

Жапырағын 

жұлғызып. 

Рустамбай Айкөркем 

 

Негізгі жаттығуларды 

жасауды үйрету 

Бегімханқызы 

Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Күз мезгіліне 

байланысты 

көркем сөз 

жаттату.Көк 

майса көрікті, 

Алқаптағы көк 

егін 

Бұл күндері 

киіпті, 

Сары жібек 

көйлегін. 

  Кешкі  ас Астарың дәмді болсын Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде 

сөйлемейміз. 

   

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анаға кеңес: 

«Үйде ойын бұрышын 

ұйымдастыру. 

Ата-анаға кеңес: 

Мақтау айтқанда 

мейірімділік пен жақсы 

көру сезім білдіруге 

тырысыңыз. 

Медбике:Дәрігердің 

нұсқауы бойынша 

жалпы,өкпе,тыныс 

алу жолдарын тигізіп 

уқалау керек. 

 

Психолог: 

өкінішке орай 

балабақшаға бейімдеу 

көбінесе қиын және 

ауыр өтеді. 

Оқу барысы 

бойынша 

балалардың 

жетістіктерін 

айту. 

 

  

 

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта:05.10-09.10.2020жыл 

Тақырыбы: «Күз сыйы» 

Мақсаты: Табиғат біздің алтын ұямыз,қоршаған ортамыз,тіршілік көзіміз екенін, оларды қорғау,аялау,ардақтау біздің міндетіміз екенін 

түсіндіру. 

 

          Күн тәртібі             Дүйсенбі    Сейсенбі      Сәрсенбі      Бейсенбі          Жұма  

    Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар ( үстел үсті, 

саусақ, және т.б) 

 

Ата-анаға кеңес: 

Көңіл-күйіңіз болмай 

тұрғанда бала 

тәрбиесімен 

айналысыңыз. 

            Әнұран. 

Ата-анаға кеңес: бала 

бойындағы табиғатқа 

деген сүйіспеншілігін 

арттыру. 

Ойын «Аққала» 

Мақсаты: Ойындар 

арқылы балалардың 

есте сақтау қабілеттерін 

жетілдіру. 

Ата-анамен 

әңгімелесу.Өзіңіздің 

бос уақытыңызда 

үнемі баламен 

өткізесіз бе? 

Ойын: «Өз еліңнің 

туын тап». 

Мақсаты: Балаларды 

өз туларын,көк 

байрағын ажырата 

білуге тәрбиелеу. 

Қаражорға 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңыздың 

тамақтануын 

қадағалаңыз. 

Балаланың апта 

бойындағы 

жетістігін айту. 

 

Таңертеңгі гимнастика II – Жаттығулар кешені (жалаушамен) 

Таңғы ас Астарың сіңімді болсын! Ас атасы – нан. 

Ойындар,ұйымдастыр

ылған оқу қызметіне 

дайындық ойындар. 

Балалармен 

ұйымдастырылған оқу 

қызметін 

ұйымдастыруда 

ойындар және баяу 

қимылды ойын- 

жаттығулар 

Дидактикалық ойын: 

«Жемістер мен 

көкөністер». 

Мақсаты: Балаларға 

жемістер мен 

көкөністердің қайда 

өсетінін,оларды ажырата 

білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын:  

«Жануарлардың төлін 

тап». 

Мақсаты: Үй 

жануарларының 

төлдерін атау. 

Дидактикалық ойын: 

«Өскенде кім 

боламын». 

Мақсаты: Берілген 

сурет бойынша 

әңгімеқұрастыру. 

Дидактикалық ойын 

«Құстар»                  М

ақсаты: 

балаларға  құстар 

жайлы түсініктерін 

кеңейту. 

Дидактикалық 

ойын: «Не 

жасырдым тап»    

Мақсаты: Қабылдау, 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

  

 



 

 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

қызметі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Бауырсақ» (ертегі) 

Мақсаты Балаларды 

ертегінің мазмұнын 

тыңдап, түсінуге,ертегі  

кейіпкерлерін сөзін 

айтуға баулу , ертегіні 

айтуға көмектесу. 

Ешкінің әнін  айтуға 

үйрету. Д.д ойын: «Қай 

ертегі екенін тап» 

 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Доптар» 

Мақсаты: 

Ермексаз,мүсін мүсіндеу 

әдістері туралы мағұлмат 

беру.Ермексазды алақан 

арасына салып 

домалақтау тәсілдерін 

меңгеру. Сөздік 

қорларын қалыптастыру, 

сөйлеу тілдерін 

қалыптастыру. 

Д.д ойын: «Пішіндерді 

тап» 

 

 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Күзгі 

жапырақтар қандай 

болады?» 

Мақсаты: Табиғаты 

түрлі 

құбылыстарға(жапырақ

тардың түсуі) 

балалардың 

қызығушылығын 

арттыру,өсіп жатқан 

аағаштар туралы 

түссініктерді  дамыту. 

Д.д ойын:  «Жыл 

мезгілін ата» 

 

2. Дене шынықтыру 

«Добым-добым 

домалақ» 

Мақсаты:Бағытты 

өзгерте отырып жүру 

және берілген бағытта 

жүгіру. Орындық, 

астымен нысанаға 

дейін төрттағандап 

(алақанымен, тіземен 

тіреп) еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Жалауды тігеміз» 

 

 

 

1. Сенсорика  

Тақырыбы: 

«Көкөністер» 

Мақсаты: 

Дөңгелекті 

сопақшадан ажырата 

білуге,сәйкес 

пазлдарға пішінді 

орналастыруға 

үйрету.  

Д.д ойын: 

«көкөністерді ата» 

 

2. Музыка   

Тақырыбы:             

« Көңілді жаңбыр» 

Мақсаты: 

Музыканы 

есту,сезіну 

қабілеттерін 

дамыту.Сабырлы, 

жай сипаттағы 

аспапта орындалған 

пьесаны  

тыңдау,есте сақтауға 

үйрету. 

Д.д ойын: 

«Қолшатыр» 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Добым-

добым домалақ» 

Мақсаты:Бағытты 

өзгерте отырып жүру 

және берілген бағытта 

жүгіру. Кеудесінің 

тұсынан әртүрлі 

заттардың астымен 

0,5-1,5 м 

арақашықтыққа 

доптарды домалату  

Қимылды ойын: 

«Жалауды тігеміз» 

 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Жапырақтар 

түсуде» 

Мақсаты 

Қылқаламмен 

таныстыру, сүйкей 

жағу арқылы қағаз 

бетіне дақ түсіруді 

үйрету; 

қылқалам мен  

бояуды пайдаданып  

жұмыс істей 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

қолдың қимыл 

қозғалысын дамыту.   

 Д.д ойын  «Жыл 

мезгілін ата» 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Көжектер» 

Мақсаты.Бағытты 

өзгерте отырып жүру 

және берілген 

бағытта жүгіру. 

Төрттағандап 

құрсаудың астымен 

еңбектеу. Қарама-

қарсы отырып допты 

бір-біріне домалату.   

Қимылды ойын: 

«Жалауды тігеміз» 

Серуенге дайындық 

 

Серуенге шығамыз 

 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету. 

Киімдерінің 

түймелерін қадау 

Серуенге қажетті 

құрал-жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

Серуен Кешен №1 Кешен №2 Кешен №3 Кешен№4 Кешен №5 

Серуеннен оралу Саппен топқа оралу. Реттілікпен киімдерін Өз сөрелеріне Қатарды бұзбай топқа Балабақша ішінде 



  жинау. киімдерін жинау кіру. тәртіп сақтап жүру. 

Түскі ас 

 

Астарың дәмді болсын 

 

Ас ішкенде 

сөйлемейміз 

Ас атасы-нан. 

 

Нанды жерге 

шашпаймыз 

Ұсел басында түзу 

отырып тамақтану. 

 

Ұйқы. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауына жағымды 

жағдай орнату. 

Күй тыңдау. 

Ертегі: «Үйшік» 

ертегісі 

 

Жақсы жатып жайлы 

тұрыңдар 

Бесік жыры. 

 

Ұйқыларың тыныш 

болсын 

Күй тыңдау. 

Ертегі оқып беру 

«Алтын жұмыртқа» 

 

Біртіндем ұйқыдан 

ояту. 

Шынықтыру 

шаралары 

Кешен №1 Кешен №2 Кешен №3 Кешен№4 Кешен №5 

  Бесін ас  

 

Астарың дәмді болсын 

 

Нан қоқымын 

шашпаңдар 

 

Ас атасы-нан  

 

Нанды қадірлейік. 

 

Ас ішерде 

сөйлемейміз. 

 

 

Ойындар,дербес әрекет. 

Сюжетті-рөлдік ойын: 

«Асхана» Ірі құрылыс 

материалдарымен және 

конструкторлармен 

ойындар. 

«Аңдарды табайық» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Суреттегі 

жануарлардың 

ерекшеліктерін, іс-

қимылдарын, дыбысын 

ажыратуға және сала 

білуге үйретуді 

жалғастыру. 

«Танып атын ата» 

суретті 

кітапшалармен 

жұмыс Мақсаты: 

тануға және 

көрсетуге 

дағдыландыру 

Сюжеттік - рөльдік 

ойын: «Дүкен» 

Мақсаты: Балаларға 

дүкендегі 

ойыншықтар туралы 

түсінік беру, үлкенді 

сыйлау кішіге қамқор 

болу, жауапкершілік 

сезімдерін дамыту 

Үстел- үсті 

ойыншықтары 

театры: Мақсаты: 

ойыншық кейіпкер 

үшін іс-әрекет 

орындау, 

бейнелеудің басым 

құралдары дауыс 

ырғағы және бет 

қимылы болып 

табылады 

Серуенге дайындық Серуенге шығамыз 

 

Киімдерінің түймелерін 

қадау. 

 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету 

 

Серуекнге қажетті 

құрал-жабдықтарды 

дайындау. 

 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

 

Серуен Кешен№1 Кешен№2 Кешен№3 Кешен№4 Кешен№5 

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

 

 

 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

 

Музыкалық -ырғақтық 

жаттығулар.  Музыкалық 

сүйемелдеуге сәйкес 

түрлі қарқынды таныс 

дене жаттығуларын 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Сөйлеуді дамытудан 

«Ойыншықтар» өлеңін 

тыңдап, «ойыншықтар» 

сөзін дұрыс айтуға, 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

 

Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы бойынша 

қарапайым 

сұрақтарға жауап 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

«Дұрыс, бұрыс» 

ойынын ойнату.  

Талғат Айым 

Балғынбай Сая 

Жамбыл Нұргелді 

Талғат Алинұр 

 

«Бауырсақ» ертегі 

оқи отырып, 

мазмұнын өз 

бетінше айтуға 



орындату. 

 

«ойыншықтар» туралы 

әңгіме құрастыруға 

үйрету 

беруге үйрету жаттықтыру 

 

  Кешкі ас  

 

Астарың дәмді болсын 

 

Нан қоқымын 

шашпаңдар 

 

Ас атасы-нан  

 

Нанды қадірлейік. 

 

Ас ішерде 

сөйлемейміз. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анаға кеңес: Аяқ 

киімін оң киіп,оң солын 

ажыратса киімінің 

түймелерін дұрыс 

қадаса,баланың дұрыс 

дамып келе жатқаны! 

Медбике кеңесі: 

Баламен уақытты 

көбірек 

өткізіңіз,онымен бірге 

ойнаңыз.Уақытыңызды 

баламен көббірек 

өткізіңіз. 

Ата-анаға кеңес: Аяқ 

киімін оң киіп,оң 

солын ажыратса 

киімінің түймелерін 

дұрыс 

қадаса,баланың 

дұрыс дамып келе 

жатқаны! 

Психолог кеңесі: 

Жаңа жағдайға бала 

үйренеді. 

Балаңызбен үйде 

сөйлесесіз бе? 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңызбен үйде 

балабақшада не 

істегені, оған көбірек 

не ұнайтынын 

сұраңыз. 

 

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта:  12.10-16.10.2020жыл                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Тақырыбы: «Ас атасы-нан» 

Мақсаты:Дән тұқымымен танысу,бидайдан нан жасалатынын айта отырып,дастарханға жеткенге дейінгі істелетін еңбек мазмұнымен 

таныстыру.   

 

        Күн тәртібі     Дүйсенбі     Сейсенбі    Сәрсенбі    Бейсенбі          Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Сәлеметсіңдер ме ,балалар! Балалармен балабақша туралы жеке әңгіме, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күймен оралу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар ( үстел 

үсті,саусақ,және т.б) 

 

Балаланың өміріндегі 

екінші әлеуметтік орта 

,бөбекжай-бақшасы 

туралы,ондағы 

тәрбиелеу мен оқыту 

туралы әңгімелесу. 

Әнұран. 

Ата-анамен балалардың 

өсуі мен дамуы үшін 

отбасында жасаған 

жағдай жөнінде 

әңгімелесу. 

Дидактикалық ойын: 

«Не қайда жатыр». 

Ата-анаға баланы 

тазалығына және 

денсаулығына көңіл 

бөлуді қадағалауын 

айту. 

Қара жорға 

 

Ата –ана балаға 

қамқор болуды 

үйрету.Ойын: 

«Түстерді ажырат». 

 

Балалрға күз 

ерекшеліктерін айта 

білуге үйрету. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Суреттерді құрастыр». 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

II – Жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас 

Астарың дәмді болсын! Тамақ ішу мәдениетін үйрету.Дұрыс отыру.Асхана құралдарын дұрыс ұстауын қалыптастыру.Ас 

ішкенде тамақтану ережелерін ұстану. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық ойындар. 

 

 

 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттер құрастыру». 

Мақсаты: Суретке 

қарап қай жануардың 

көлеңкесін құрастыру. 

 

Дидактикалық ойын:  

«Түсіне қарай 

орналастыр». 

Мақсаты: Түсіне қарай 

орналастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттерді өз 

орындарына 

орналастыр».Мақсаты: 

Берілген сурет бойынша 

әңгімеқұрастыру. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Жақсы-жаман». 

 Мақсаты: Жақсы 

мен жаманды 

ажырата білуге 

үйрету. 

Дидактикалық ойы «Ас 

атасы-нан» 

Мақсаты: балаларға 

нанды 

қадірлеуге,қастерлей 

білуге үйрету. 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі. 

 

 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Ғажайып қалта» 

Мақсаты: Көкөністер 

туралы әңгімелеу 

арқылы, балалардың 

түрлі әрекеттердегі 

және алуан түрдегі 

ауызша және 

байланыстыра 

сөйлеулерін дамыту.  

1.Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Көкөністер – табиғат 

сыйы» 

Мақсаты:  

Балалардың санасында 

көкөністің қарапайым 

түрлері 

(қыызанақ,қияр,сәбіз) 

туралы түсінік 

қалптастыру. 

1. Құрастыру  

Тақырыбы: «Мұнара» 

Мақсаты: Балаларды 

құрылыс 

материалдарымен 

жұмыс жасауға 

үйрету,олардың 

түсін,пішінін,көлемін 

ажырата алуға 

дағдыландыру. 

 Д.д ойын: «Артығын 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Қонжы

қтар»  

Мақсаты:Баяу 

қарқынмен жүру 

және жүгіру. 

Бір орында тұрып екі 

аяқтап секіру 

Гимнастикалық 

орындықпен жүріп 

тепе-теңдікті сақтау.  

1.Сурет салу 

Тақырыбы: «Жол 

бойымен домалаған 

бауырсақ»  

Мақсаты: Қыл 

қаламмен сурет салу 

даағдыларын 

қалыптастыру.Сурет 

салу дағдыларын 

дамыту,оңнан солға 

қарай түзу сызық 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Д.д ойын  «Жыл 

мезгілін ата» 

2.Музыка  

Тақырыбы: «Мерекелік 

ән мен би» 

Мақсаты:Шығарманы 

соңына дейін 

тыңдауға,бірдей 

қарқында ән 

салуға,бірінің артынан 

бірі жүру барысында 

ырғақты және 

музыканың би сипатын 

игере жүруге үйрету. 

Д.д ойын: «көтеріңкі 

және төменгі» 

 Д.д ойын: «Артығын 

тап» 

 

2. Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 
«Көжиектер»  

Мақсаты:Баяу 

қарқынмен жүру және 

жүгіру. 

Кеудесінің тұсынан 

әртүрлі заттардың 

астымен 0,5-1,5 м 

арақашықтыққа 

доптарды домалату.Бір 

орында тұрып екі 

аяқтап секіру  

Қимылды ойын: 

«Допты төбеге 

лақтыру» 

тап» 

2.Музыка 

Тақырыбы: 
«Қызыл,жасыл,көк 

шар» 

Мақсаты: Көңілді 

сипаттағы әндердің 

мазмұны мен көңіл 

күйін 

қабылдауға,жоғары 

және төмен 

дыбыстауды ажырата 

білуге,ересектермен 

бірге қосыла ән салуға 

үйрету 

Д.д ойын: «Түрлі түсті 

шарлар» 

 

 

Қимылды ойын: 

«Допты төбеге 

лақтыру» 

 

 

сызуды қалыптастыру. 

 Д.д ойын: «Пішіндерді 

тап» 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Қонжықтар»  

Мақсаты: Баяу 

қарқынмен жүру және 

жүгіру. 

Гимнастикалық 

орындықпен жүріп тепе-

теңдікті сақтау. 

Кеудесінің тұсынан 

әртүрлі заттардың 

астымен 0,5-1,5 м 

арақашықтыққа 

доптарды домалату. 

Қимылды ойын: «Допты 

төбеге лақтыру» 

Серуенге дайындық 

 

Серуенге шығамыз 

 

 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету. 

 

Киімдерінің түймелерін 

қадау 

 

Серуенге қажетті 

құрал-жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

 

Серуен Кешен№6 Кешен№7 Кешен№8 Кешен№9 Кешен№10 

Серуеннен оралу 

 

Саппен топқа оралу. 

 

Реттілікпен киімдерін 

жинау. 

 

Өз сөрелеріне киімдерін 

жинау 

 

Қатарды бұзбай 

топқа кіру. 

 

Балабақша ішінде тәртіп 

сақтап жүру. 

Түскі ас 

 

Астарың дәмді болсын 

 

Ас ішкенде 

сөйлемейміз 

 

Ас атасы-нан. 

 

Нанды жерге 

шашпаймыз 

 

Ұсел басында түзу 

отырып тамақтану. 

Ұйқы. Балалардың тыныш 

ұйықтауына жағымды 

жағдай орнату. 

Күй тыңдау. 

Ертегі: «Үйшік» 

ертегісі 

 

Жақсы жатып жайлы 

тұрыңдар 

Күй тыңдау. 

Ұйқыларың тыныш 

болсын. 

Бесік жыры  

Тәтті түс көріңдер. 

Бесік жыры. 

Біртіндем ұйқыдан 

ояту. 

Шынықтыру 

шаралары 

Кешен№6 Кешен№7 Кешен№8 Кешен№9 Кешен№10 

  Бесін ас  

 

Астарың дәмді болсын Нан қоқымын 

шашпаңдар 

 

Ас атасы-нан  

 

Нанды қадірлейік. 

 

Ас ішерде сөйлемейміз. 

 



Ойындар,дербес 

әрекет. 

Ұлттық ойын: 

«Қанталапай». 

Мақсаты: Қанталапай 

ойын ережелерімен 

таныстыру. 

 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Аспазшы». 

Мақсаты: Балаларды 

тағамның түрлерімен 

таныстыру.Оларға 

тағам жасаудың 

қарапайым түрлерімен 

таныстыру.Асты 

қадірлеуге үйрету. 

.Дидактикалық ойын. 

«Түстерін тап». 

Мақсаты: Балаларға 

түстерді ажырат білуге 

үйрету. 

 

Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Отбасы». 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін 

білу.Олардың 

отбасында атқаратын 

қызметін 

үйрету.Үлкенді 

сыйлай білуге,кішіге 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Үстел-үсті ойыны. 

«Пазл құрастыру». 

Мақсаты: Пазлдарды 

дұрыс құрастыра білуге 

үйрету. 

 

Серуенге дайындық Серуенге шығамыз 

 

Киімдерінің түймелерін 

қадау. 

 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету 

 

Серуекнге қажетті 

құрал-жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

 

Серуен  Кешен№6 Кешен№7 Кешен№8 Кешен№9 Кешен№10 

Балалармен жеке 

жұмыс   

 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Ас атасы-нан» 

тақырыбында әңгіме 

түсіндіру 

 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

 

Бояулардың түстерін 

эмоциялы қабылдауға, 

қаламмен қағазға сурет 

салуға үйрету. 

Сексенбай Али 

Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

Заттарды салыстыруды 

игеру 

 

Балғынбай Сая 

Жамбыл Нұргелді 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

 

Күз мезгілінің 

ерекшеліктерін 

ажырату. 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

Суреттегі жануарлардың 

ерекшеліктерін, іс-

қимылдарын, дыбысын 

ажырата  білуге үйрету  

  Кешкі ас  

 

Астарың дәмді болсын Нан қоқымын 

шашпаңдар 

 

Ас атасы-нан  

 

Нанды қадірлейік. 

 

Ас ішерде сөйлемейміз. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаланың 

гигиенасына көңіл 

бөлу». 

Медбике кеңесі: 

Жиі ауыратын 

балалардың киімі 

туралы.Олардың 

киімдерін табиғи 

матадан болуы керек. 

Психолог кеңесі: 

Балабақшада таныс 

емес,үлкен кісілермен 

амндасып жүру. 

 

Ата-анаға кеңес: 

Мақтау 

айту.Мейірімділік 

пен жақсы көру сенім 

білдіруге тырысу. 

 

Ата-анаға жұмыс.балаға 

үлкендердің затына 

рұқсатсыз  тиіспейтінін 

сабырмен түсіністікпен 

жеткізіп айтыңыз. 

 

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта: 19.10-23.10.2020 жыл                                                                                                                   

Тақырыбы: «Жомарт күз»     

Мақсаты:Жыл мезгілдері туралы түсініктерін кеңейту.Жыл мезгілдерінің ерекшеліктерін түсіндіре отырып,табиғат сұлулығына назарларын 

аудару. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Таңертең балабақшаға келген балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалардың денсаулығына көңіл бөлу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар ( үстел 

үсті,саусақ,және т.б) 

 

Ата-анадан балаларды 

жыл мезгіліне сай 

киіндірулерін ескерту. 

Ойын: «Нені 

көрсетсем,соны тап» 

 «Әнұран». 

Ата – анаға 

кеңес:көңіл –күйіңіз 

болмай тұрған кезде 

бала тәрбиесімен 

айналыспаңыз. 

Ойын: «Доп кімде?» 

Ата-анамен әңгімелесу. 

Өздеріңіз бос 

уақытыңызды үнемі 

балаңызбен өткізуге 

тырысыңыз. 

Ойын: (Қоңырау 

қайдан естілді?» 

«Қара жорға». 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңызбен оның 

күнделікті бала 

бақшада өзімен жасты 

балалармен ойнауға 

тәрбиешілермен 

сөйлесуге ынта пайда 

болады. 

Ойын: «Өз орыныңды 

тап». 

Балалардың апта 

бойындағы жеткен 

жетістіктері туралы 

ата-анамен әңгімелесу. 

Ойын: «Қандай пішін». 

Таңертеңгі 

гимнастика 

I жаттығулар кешені (жалаушамен). 

 

Таңғы ас Нан қоқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып қастерлеп, 

Торғайларға тастаңдар. 

Астарың дәмді болсын,балалар! 

Ойындар,ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық ойындар. 

 

Балалармен 

ұйымдастырылған 

оқу қызметін 

ұйымдастыруда 

ойындар және баяу 

қимылды ойын- 

жаттығула 

 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттердің орынын 

тап» 

Мақсаты: Суреттердің 

орындарын 

тауып,жапсыра білуге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын:  

«Ойлан тап» 

Мақсаты: балалардың 

ойын арқылы есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: суреттердің 

орындарын тауып 

орналастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Жақсы-жаман». 

 Мақсаты: Жақсы мен 

жаманды ажырата білуге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Не артық!» 

Мақсаты: Артық 

заттарды табу. 

 1.Көркем әдебиет  1.Жаратылыстану 1. Сенсорика   1.Дене шынықтыру 1.Сурет салу  



 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тақырыбы: «Жемістер 

жыры» (өлең) Роза 

Қунақова 

Мақсаты Жемістерді  

(алма,өрік, қара өрік, 

шие) атау барысында 

балалардың сөздік 

қорын жетілдіру. 

Жемістер туралы жалпы 

түсініктерін кеңейту. 

Жеміс пен көкөністердің 

айырмашылығын 

ажырата білу. Д.д ойын: 

«Дәмін тат» 

2.Жапсыру 

Тақырыбы: «Жеміс 

сусыны» 

Мақсаты : Жеміс 

түрлерімен таныстыру 

(алма,алмұрт) қағазға 

салынған банка ішіне 

дайын жеміс суреттерін 

орналастыруды үйрету. 

Саусақтың ұсақ бұлшық 

еттерінің қозғалысын 

жетілдіру. 

Д.д ойын: «Қандай 

жеміс?» 

 

 

 

Тақырыбы: «Күзгі 

жел» 

Мақсаты : 

Балалардыңң 

санасында жылдың 

осы маусымына тән 

құбылыыстар (жел) 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Д.д ойын: «Өлі 

табиғат деген не?» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Балапандарға 

қонаққа барамыз » 

Мақсаты:Орташа 

қарқынмен жүру және 

жүгіру. Кеудесінің 

тұсынан әртүрлі 

заттардың астымен 

0,5-1,5 м 

арақашықтыққа 

доптарды 

домалату.Доғаның 

астымен нысанаға 

дейін төрттағандап 

(алақанымен, тіземен 

тіреп) еңбектеу.  

Қимылды ойын: 

«Асықпен ату» 

 

Тақырыбы: «Шуақты 

күн» 

Мақсаты : шеңберден 

шықпауға ,оларды 

қарапайым композиция 

жасауға,таныс 

пішіндерді бейнелеуге 

үйрету. 

Д.д ойын: «Артығын 

тап» 

2.Музыка 

Тақырыбы: 

«Сылдырмақтар әуені» 

Мақсаты: 

Ересектердің 

орындауындығы әнді 

мұқият 

тыңдауға.Сылдырмақта 

дыбысталу 

динамикасын еске 

сақтауға,ажырата 

білуге үйретуді 

жалғыстыру. 

Д.д ойын: «Көңілді 

сылдырмақтар». 

 

 

 

 

Тақырыбы: 
«Балапандарға қонаққа 

барамыз » 

Мақсаты:Орташа 

қарқынмен жүру және 

жүгіру.  Доғаның 

астымен нысанаға дейін 

төрттағандап 

(алақанымен, тіземен 

тіреп) еңбектеу. Қос 

аяқпен ленталардың 

үстінен секіру.. 

Қимылды ойын: «Арқан 

тартыс» 

 

 

 

 

Тақырыбы: 

«Шағылысқан күн 

сәулесі» 

Мақсаты: Дәстүрден 

тыс тәсілмен сурет 

салуға  

үйрету.Балаларға 

сурет салудын тәсілін  

үйрету.  

Қимылды ойын: 

«Қолшатыр» 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тиінге 

қонаққа барамыз » 

Мақсаты:Орташа 

қарқынмен жүру және 

жүгіру. Қос аяқпен 

ленталардың үстінен 

секіру. 

Орындық, астымен 

нысанаға дейн 

төрттағандап 

(алақанымен, тіземен 

тіреп) еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Допты төбеге 

лақтыру» 

 

 

Серуенге дайындық Серуенге шығамыз 

 

 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету. 

Киімдерінің түймелерін 

қадау 

Серуенге қажетті құрал-

жабдықтарды дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

Серуен Кешен№11 Кешен№12 Кешен№13 Кешен№14 Кешен№15 

Серуеннен оралу Саппен топқа оралу. Реттілікпен киімдерін 

жинау. 

Өз сөрелеріне 

киімдерін жинау 

Қатарды бұзбай топқа 

кіру. 

Балабақша ішінде 

тәртіп сақтап жүру. 

Түскі ас 

 

Астарың дәмді болсын Ас ішкенде 

сөйлемейміз 

Ас атасы-нан. Нанды жерге 

шашпаймыз 

Ұсел басында түзу 

отырып тамақтану. 



 

Ұйқы. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауына жағымды 

жағдай орнату.бесік 

жыры. 

Жайлы жатып,жақсы 

жатыңдар. 

Күй тыңдау. 

Өлең оқып беру. 

«Балақан». 

Ұйқыларың тыныш 

болсын. Бесік жыры. 

Ертегі: «Үйшік» 

ертегісі 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту. 

 

Шынықтыру 

шаралары 

Кешен№11 Кешен№12 Кешен№13 Кешен№14 Кешен№15 

  Бесін ас  

 

Астарың дәмді болсын Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде 

сөйлемейміз. 

 

Ойындар,дербес 

әрекет. 

«Сәйкес ұяшыққа 

орналастыр»дидактикал

ық ойын Мақсаты: 

ойлау қабілетін арттыру 

1.Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Шаштараз». 

Мақсаты:Шаштараз 

ойынымен таныстыра 

отырып,шаштарын 

үнемі тарап әдемілеп 

жүруге үйрету.Шаш 

өрудің әр түрлі 

үлгісін 

көрсету.Әсемдікке,әд

емілікке баулу. 

Үстел-үсті ойыны. 

«Пазл құрастыру». 

Мақсаты: Пазлдарды 

дұрыс құрастыра білуге 

үйрету. 

 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Отбасы». 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін білу.Олардың 

отбасында атқаратын 

қызметін үйрету.Үлкенді 

сыйлай білуге,кішіге 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Гүл құрастыру». 

Мақсаты: Гүлдер 

құрастыра 

отырып,балалардың 

есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

 

 

Серуенге дайындық 

Серуенге шығамыз 

 

Киімдерінің 

түймелерін қадау. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету 

Серуекнге қажетті құрал-

жабдықтарды дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

 

Серуен  

Кешен№11 Кешен№12 Кешен№13 Кешен№14 Кешен№15 

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

 

 

 

Балғынбай Сая 

Жамбыл Нұргелді 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

 

Сөйлеуді 

дамытуданәңгіме 

құрастыруға үйрету.  

Талғат Айым 

Жандаулетұлы 

Есімхан 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

Күз мезгілі туралы 

тақпақ қайталату. 

 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

Табиғаттың маусымдық 

өзгерістерін атауға 

үйрету. 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

 

Негізгі қимылдардың 

түрлерін жасауға үйрету. 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Музыкалық 

сүйемелдеуге сәйкес 

түрлі қарқынды таныс 

дене жаттығуларын 

орындату. 

  Кешкі  ас  

 

Астарың дәмді болсын Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде 

сөйлемейміз. 

 

Балалардың үйге 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңыздың киімдерін 

Медбике кеңесі: 

Балаланы топтың күн 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаланың 

Психолог кеңесі: Жаңа 

жағдайға бала үйренеді. 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңызбен үйде 



қайтуы. дұрыс киіп,оң,солын 

ажыратып киімінің 

түймелерін дұрыс 

қадағаны баланың 

дұрыс дамып келе 

жатқаны 

тәртібіне сәйкес алып 

келіп, алып кету 

керек. Баланың 

тамақтану,ұйықтау 

және оқу үрдісіне 

құқығын бұзбаңыз. 

гигиенасына көңіл 

бөлу». 

Балаңызбен үйде 

сөйлесесіз бе? 

балабақшада не 

істегені, оған көбірек 

не ұнайтынын 

сұраңыз. 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта:26.10-30.10.2020 жыл 

Тақырыбы: «Қош келдің, Алтын күз!»   

Мақсаты:Жыл мезгілдері туралы түсініктерін кеңейту. Жыл мезгілдерінің ерекшеліктерін түсіндіре отырып,табиғат сұлулығына назарларын 

аудару. 

Күн тәртібі Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Таңертең балабақшаға келген балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалардың денсаулығына көңіл бөлу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар ( үстел 

үсті,саусақ,және т.б) 

 

Ата-анадан балаларды 

жыл мезгіліне сай 

киіндірулерін ескерту. 

Ойын: «Нені 

көрсетсем,соны тап» 

 «Ән ұран». 

Ата – анаға 

кеңес:көңіл –күйіңіз 

болмай тұрған кезде 

бала тәрбиесімен 

айналыспаңыз. 

Ойын: «Доп кімде?» 

Ата-анамен әңгімелесу. 

Өздеріңіз бос 

уақытыңызды үнемі 

балаңызбен өткізуге 

тырысыңыз. 

Ойын: (Қоңырау 

қайдан естілді?» 

«Қара жорға». 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңызбен оның 

күнделікті бала бақшада 

өзімен жасты балалармен 

ойнауға тәрбиешілермен 

сөйлесуге ынта пайда 

болады. 

Ойын: «Өз орыныңды 

тап». 

Балалардың апта 

бойындағы жеткен 

жетістіктері туралы 

ата-анамен 

әңгімелесу. 

Ойын: «Қандай 

пішін». 

Таңертеңгі 

гимнастика 

I жаттығулар кешені (жалаушамен). 

 

 

Таңғы ас 

Нан қоқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып қастерлеп, 

Торғайларға тастаңдар. 

Астарың дәмді болсын,балалар! 

Ойындар,ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық ойындар. 

 

Балалармен 

ұйымдастырылған 

оқу қызметін 

ұйымдастыруда 

ойындар және баяу 

қимылды ойын- 

жаттығула 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттердің орынын 

тап» 

Мақсаты: Суреттердің 

орындарын 

тауып,жапсыра білуге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын:  

«Ойлан тап» 

Мақсаты: балалардың 

ойын арқылы есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: суреттердің 

орындарын тауып 

орналастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Жақсы-жаман». 

 Мақсаты: Жақсы мен 

жаманды ажырата 

білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Не 

артық!» 

Мақсаты: Артық 

заттарды табу. 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Шалқан» 

ертегісі 

Мақсаты: Ертегі 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Құстар» 

Мақсаты : 

1. Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Орындықтар 

Мақсаты: үлгі 

1. Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Кім 

мықты?» 

Мақсаты:Жүруден 

1. Сурет салу  

Тақырыбы: «Қызыл 

сары жапырақтар» 

Мақсаты : 



ұйымдастырылған 

оқу қызметі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

мазмұнымен таныстыра 

отырып,балалардың 

ауызша сөйлеулерін 

дамыту.Байланыстыра 

сөйлеулерін 

қалыптастыру.  

Д.д ойын «Суретте қай 

кейіпкерлер жоқ?» 

1.Музыка 

Тақырыбы: 
«Сылдырмақтар әуені» 

Мақсаты: Ересектердің 

орындауындығы әнді 

мұқият 

тыңдауға.Сылдырмақта 

дыбысталу 

динамикасын еске 

сақтауға,ажырата білуге 

үйретуді жалғыстыру. 

Д.д ойын: «Көңілді 

сылдырмақтар» 

 

 

Құстарға тән 

ерекшеліктермен 

таныстыру,дене 

мүшелерін бір-

біріннен  ажырату 

және атауларын атай 

білу,олардыың мінез-

құлықтарын сипаттау 

қабілетін дамыту. 

 Д.д ойын: «Көкөністі 

тап» 

 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Тиінге 

қонаққа барамыз » 

Мақсаты:Жүруден 

жүгіруге ауысу, 

заттардың арасымен 

жүгіру. Орындық, 

астымен нысанаға 

дейін төрттағандап 

(алақанымен, тіземен 

тіреп) еңбектеу. 

Заттарға шығуда 

(гимнастикалық 

орындыққа, жұмсақ 

модульге және тағы 

басқа)тепе теңдікті 

сақтау.   

бойынша құрастыру 

дағдыларын  

қалыптастыру,орындық

ты құрастыра алуға 

үйрету. Д.д ойын: 

«Пазлды құрастыр » 

2.Музыка  

Тақырыбы: «Әй-әй 

ата» 

Мақсаты:Халық 

әуенін тыңдап,көңіл 

күйін қабылдау,әнді 

музыкалық 

сүйемелдеумен бір 

қарқында орындауға 

үйрету.Отбасы 

мүшелеріне 

сыйластықпен 

қарауға,құрметтеуге 

тәрбиелеу.  

Д.д ойын: «Бәйге» 

 

 

 

жүгіруге ауысу, 

заттардың арасымен  

жүгіру. 

Екі қолмен 1-1,25 м 

арақашықтықтағы 

(көлденең) нысанаға 

(кеуде тұсынан, ( 

қағып алмай) лақтыру. 

Жиектері шектелген 

тура  Қимылды ойын 

«Асықпен ойын» 

 

Бояумен сурет салу  

дағдыларын 

қалыптастыру.Сурет 

салудың дәстүрден тыс 

тәсілін үйрете 

отырып,балаларды 

алақанмен  сурет салуда 

ұқыптылыққа тазалыққа 

сақтай білуге тәрбиелеу. 

Д.д ойын: «Артығын 

тап» 

 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Кім 

мықты?» 

Мақсаты:Жүруден 

жүгіруге ауысу, 

заттардың арасымен  

жүгіру. 

Екі қолмен 1-1,25 м 

арақашықтықтағы 

(көлденең) нысанаға 

(кеуде тұсынан, 

 ( қағып алмай) лақтыру. 

Жиектері шектелген тура  

Қимылды ойын 

«Асықпен ойын» 

 

 

Серуенге дайындық Серуенге шығамыз 

 

 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету. 

Киімдерінің түймелерін 

қадау 

Серуенге қажетті 

құрал-жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

Серуен Кешен№17 Кешен№18 Кешен№19 Кешен№20 Кешен№21 

Серуеннен оралу Саппен топқа оралу. Реттілікпен киімдерін 

жинау. 

Өз сөрелеріне 

киімдерін жинау 

Қатарды бұзбай топқа 

кіру. 

Балабақша ішінде тәртіп 

сақтап жүру. 

Түскі ас 

 

Астарың дәмді болсын Ас ішкенде 

сөйлемейміз 

Ас атасы-нан. Нанды жерге 

шашпаймыз 

Ұсел басында түзу 

отырып тамақтану. 

 

Ұйқы. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауына жағымды 

жағдай орнату. 

Жайлы жатып,жақсы 

жатыңдар. 

Өлең оқып беру. 

«Балақан». 

Ұйқыларың тыныш 

болсын 

Ертегі: «Үйшік» ертегісі 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту. 

 

Шынықтыру 

шаралары 

Кешен№17 Кешен№18 Кешен№19 Кешен№20 Кешен№21 

  Бесін ас  

 

Астарың дәмді болсын Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде сөйлемейміз. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет. 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастамақ». 

Мақсаты: Тақия 

тастамақ ойындары 

арқылы балалардың есте 

сақтауқабілеттерін 

арттыру. 

5.Еркін ойын. 

Ұлттық ойын: «Асық 

ату».Қазақтың ұлттық 

ойындарын ажырата 

білуге дағдыландыру. 

 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Аспазшы». 

Мақсаты: Балаларды 

тағамның түрлерімен 

таныстыру.Оларға 

тағам жасаудың 

қарапайым түрлерімен 

таныстыру.Асты 

қадірлеуге үйрету. 

 

Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Отбасы». 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін 

білу.Олардың 

отбасында атқаратын 

қызметін 

үйрету.Үлкенді 

сыйлай білуге,кішіге 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын. 

«Түстерін тап». 

Мақсаты: Балаларға 

түстерді ажырат білуге 

үйрету. 

 

 

Серуенге дайындық 

Серуенге шығамыз 

 

Киімдерінің 

түймелерін қадау. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету 

Серуекнге қажетті 

құрал-жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

 

Серуен  

Кешен№17 Кешен№18 Кешен№19 Кешен№20 Кешен№21 

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

 

 

 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Көкөністермен 

жемістердің бірнеше 

түрлерін сыртқы түрі 

ж/е дәмі боынша атайды 

және ажырату. 

Талғат Айым 

Жамбыл Нұргелді 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

Тәрбиешінің көрсетуі 

бойынша  

мәнерлі бейне жасау 

үшін алынған 

пішіндерді 

араластыруға уйрету. 

Балғынбай Сая 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

 тақпақтарды түсінеді 

ж/е жатқа айта алу. 

 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

 

Сурет бойынша 

әңгіме құрастыруға 

баулу.  

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

 

Аңдар туралы 

тақпақтарды қайталатып 

тілдерін дамыту. 

  Кешкі ас  

 

Астарың дәмді болсын Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде сөйлемейміз. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңыздың киімдерін 

дұрыс киіп,оң,солын 

ажыратып киімінің 

Медбике кеңесі: 

Балаланы топтың күн 

тәртібіне сәйкес алып 

келіп, алып кету 

Ата-анаға кеңес:  

Балаңызбен үйде 

балабақшада не 

істегені, оған көбірек 

Психолог кеңесі: 

Жаңа жағдайға бала 

үйренеді. 

Балаңызбен үйде 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңызбен үйде 

балабақшада не істегені, 

оған көбірек не 



түймелерін дұрыс 

қадағаны баланың 

дұрыс дамып келе 

жатқаны 

керек. Баланың 

тамақтану,ұйықтау 

және оқу үрдісіне 

құқығын бұзбаңыз. 

не ұнайтынын сұраңыз. сөйлесесіз бе? ұнайтынын сұраңыз. 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта:02.11-06.11.2020жыл 

Тақырыбы: «Дені саудың – жаны сау» 

Мақсаты:Туған өлкені зерттеуге қызығушылықты,қорытынды жасай білуге дамыту. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Ата-анадан балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар ( үстел 

үсті,саусақ,және т.б) 

 

Тәрбиешінің балалармен 

қарым-қатынасы.Отбасы 

дәстүрлері туралы 

әңгімелесу. 

Ән ұран. 

Ата-анамен қоршаған 

орта туралы кеңес 

беру. 

Ойын: «Дайын бол». 

Ата-аналармен 

балалардың серуен 

кезіндегі  іс-әрекеттері 

туралы пікірлесу. 

Ойын: « Кім жылдам». 

Қара жорға 

Ата-анаға баланы 

қамқор саналы болуды 

үйрету. 

Ойын: «Конструктор» 

Балаларға күз 

ерекшеліктерін 

айта білуге 

үйрету. 

Таңертеңгі гимнастика I жаттығулар кешені (жалаушамен). 

 

 

Таңғы ас 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Таза бетің маңдайың. 

 

Ойындар,ұйымдастыр

ылған оқу қызметіне 

дайындық ойындар. 

Балалармен 

ұйымдастырылған оқу 

қызметін 

ұйымдастыруда 

ойындар және баяу 

қимылды ойын- 

жаттығулар 

Дидактикалық 

ойын:  

«Үй жануарлары» 

Мақсаты: үй 

жануарлары мен 

жабайы 

жануарларды 

ажыратып атын 

айтуға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Бізді қоршаған 

әлем»әңгіме. 

Мақсаты: Баламен бізді 

қоршаған ортамыз 

туралы әңгімелесу. 

Дидактикалық ойын: 

«Пішіндерді тап». 

Мақсаты: Балаға 

пішіннің көлеңкесіне 

қарап атауы мен түсін 

ажырату. 

Дидактикалық ойын: 

«Жақсы-жаман». 

 Мақсаты: Жақсы мен 

жаманды ажырата 

білуге үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Көлеңкесін 

тап». 

Мақсаты: 

пішіндеріне қарап 

көлеңкесін табу. 

 

 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

қызметі. 

 

 

 

1.Көркем әдебиет  

Тақырыбы:«Мен – 

тәртіпті баламын» 

Ө.Түрманжановтың  

өлеңі 

Мақсаты 

Құрдастарымен 

өзара әрекеттестік 

ережелерін сақтауға 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жабайы 

жануарлар» 

Мақсаты: Балаларды 

жабайы жануарларға тән 

ерекшеліктерімен 

таныстыру,олардың дене 

мүшелерін бір-бірінен 

ажыратуға және 

1. Сенсорика  

Тақырыбы: «Терезелі 

үй» 

Мақсаты: Балаларды екі 

әртүрлі фигураны 

(дөңгелек,шаршы) мен 

екі түрлі көлемдегі 

(үлкен,кішкентай) 

заттарды таңдауды 

1.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

Мергендер 

Мақсаты: Бағдар 

бойынша жүру және 

аяқтың ұшымен  

жүгіру. Жиектері 

шектелген тура 

жолақпен (ені 20-25 

1.Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Әжемнің жіп 

шумақтары» 

Мақсаты: 

фломастермен 

сурет салу 

дағдыларын 

қалыптастыру.Бала



 

 

 

 

 

 

 

 

 

үйрету, 

келіспеушілікті 

шешудің тәсілдерін 

таба білу қабілетін 

қалыптастыру.  Д.д 

ойын:«Ғажайып 

қапшақ» 

2.Мүсіндеу  

Тақырыбы: 

«Қуыршаққа 

арналған 

кәмпиттер» 

Мақсаты: 

Ермексазды 

шымшып алуға 

жәәне домалақ 

жұмыр мүсн 

жасауға 

жаттықтыру,домала

ту илеу жолдарымен 

мүсіндеу тәсілдерін 

үйрету. 

Д.д ойын: 

«Пішіндерді тап» 

атауларын атап беруге 

үйрету. 

Д.д ойын: «Анасын тап» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Мергендер 
Мақсаты: Бағдар 

бойынша жүру және 

аяқтың ұшымен  жүгіру. 

Жиектері шектелген тура 

жолақпен (ені 20-25 см, 

ұзындығы 2-2,5 м) жүру.  

Доптарды бір-біріне 

домалату. 

жүзеге асыра 

отырып,оларды 

пішініне,көлеміне қарай 

топтастыруға үйрету. 

Д.д ойын: «Кімге не 

керек?» 

2. Музыка  

Тақырыбы: 

Тақырыбы: «Көңілді 

достар» 

Мақсаты:Түрлі 

қарқындағы аспапта 

орындалған пьесаларды 

тыңдау,ажырата білуге 

,әнді бірге бастап,қосыла 

айтуға үйрету.  

Д.д ойын: «Кім епті» 

 

см, ұзындығы 2-2,5 м) 

жүру.  Доптарды бір-

біріне домалату. 

 

ларды түрлі түсті 

фломастермен жіп 

орамының суретін 

салуға үйрету. 

Д.д ойын: «Ұзын –

қысқа» 

2.Дене 

шынықтыру  

Тақырыбы: Қос 

аяқпен секіру 

Мақсаты: Бағдар 

бойынша жүру 

және аяқтың 

ұшымен  жүгіру. 

Алға қарай ұмтыла 

екі аяқтап 

секіртпемен секіру. 

Жиектері 

шектелген тура 

жолақпен (ені 20-

25 см, ұзындығы 2-

2,5 м) жүру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығамыз 

 

 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету. 

Киімдерінің түймелерін 

қадау 

Серуенге қажетті 

құрал-жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

Серуен Кешен№1 Кешен№2 Кешен№3 Кешен№4 Кешен№5 

Серуеннен оралу Саппен топқа оралу. Реттілікпен киімдерін 

жинау. 

Өз сөрелеріне киімдерін 

жинау 

Қатарды бұзбай топқа 

кіру. 

Балабақша ішінде 

тәртіп сақтап жүру. 

 

Түскі ас 

 

Астарың дәмді 

болсын 

Ас ішкенде сөйлемейміз Ас атасы-нан. Нанды жерге 

шашпаймыз 

Ұсел басында түзу 

отырып тамақтану. 

 

Ұйқы. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауына 

жағымды жағдай 

орнату. Күй тыңдау. 

Ертегі: «Мақта қыз» 

ертегісі 

Жақсы жатып жайлы 

тұрыңдар. Бесік жыры 

Ұйқыларың тыныш 

болсын. Күй тыңдау  

Ертегі оқып беру 

«Жеті лақ» 

Біртіндем ұйқыдан 

ояту. 

«Қолтырауын». Бір 

қырымен төсек 

«Кірпі». Қолды алдыға 

созу.Отырып тұру.2-3 

«Күнге созылу». Қолды 

жоғары көтеріп, күнге 

«Велосипед». 

Аяғымызды бүгіп екі 

«Қайық». Отырып 

екі қолды оң және 



 

Шынықтыру 

шаралары 

үстінде аяқ қолды 

созу.Оңға 

солға,алдыға,артқа.

Б.қ келу. 

рет.Б.қ келу. қарай 

созылу.Оңға,солға,алдығ

а,артқа.Б.қ келу. 

үш рет 

қозғалтамыз.Қолды 

алдыға созып 

тұрамыз. 

 

сол эжаққа 

сермейміз.2-3 

рет.Б.қ келу. 

  Бесін ас  

 

Астарың дәмді 

болсын 

Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде 

сөйлемейміз. 

 

Ойындар,дербес әрекет. 

Монтессори 

 «Балықтарды 

сүземіз» 

Мақсаты:балаларды

ң саусақ 

маторикасын 

дамыту,жылдамдық

қа үйрету 

Дидактикалық ойын. 

«Ойыншықты тап» 

Мақсаты: Ойыншықты 

атау және кеңістікті 

бағдарлай отырып табу. 

Сюжеттік ойын «Зообақ» 

Мақсаты: Балалар ата-

аналарымен зообаққа 

келеді, әртүрлі 

жануарларды көреді, 

әйткеншекте тебеді. 

 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін білу, 

олардың отбасында 

атқаратын қызметін 

үйрету. Үлкенді 

сыйлауға, кішіге 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Бауырмалдыққа, 

мейірбандыққа баулу.  

«Аңдарды 

табайық» 

дидактикалық 

ойын. Мақсаты: 

Суреттегі 

жануарлардың 

ерекшеліктерін, іс-

қимылдарын, 

дыбысын 

ажыратуға және 

сала білуге 

үйретуді 

жалғастыру. 

 

Серуенге дайындық 

Серуенге шығамыз 

 

Киімдерінің түймелерін 

қадау. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету 

Серуекнге қажетті 

құрал-жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

Серуен  Кешен№1 Кешен№2 Кешен№3 Кешен№4 Кешен№5 

Жеке жұмыс 

 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

Балғынбай Сая 

 

Ойын әрекеттерін 

музыкалық 

сүйемелдеу мен 

орындауды үйрету; 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

Жамбыл Нұргелді 

 

Ертегі оқи отырып, 

мазмұнын өз бетінше 

айтуға жаттықтыру. 

Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

 «Ойыншықтар» өлеңін 

тыңдап, «ойыншықтар» 

сөзін дұрыс айтуға 

үйрету. 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Суреттегі 

жануарлардың 

ерекшеліктерін, іс-

қимылдарын, 

дыбысын ажыратуға 

және сала білуге 

үйретуді жалғастыру. 

Кабылбекова 

Дария 

Рустамбай 

Айкөркем 

Сексенбай Али 

 

Сиқырлы 

бояулармен сурет 

бояту. 

Қарындашты ұстап 

үйрету. 

  Кешкі ас  

 

Астарың дәмді 

болсын 

Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде 

сөйлемейміз. 



 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

 

Ата-анаға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын 

ұйымдастыру. 

 

 

Ата-анаға кеңес:  

Балаңызбен үйде 

балабақшада не істегені, 

оған көбірек не 

ұнайтынын сұраңыз. 

Медбике:Дәрігердің 

нұсқауы бойынша 

жалпы,өкпе,тыныс алу 

жолдарын тигізіп уқалау 

керек. 

Психолог: 

өкінішке орай 

балабақшаға бейімдеу 

көбінесе қиын және 

ауыр өтеді. 

Оқу барысы 

бойынша 

балалардың 

жетістіктерін айту. 

 

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта:09.11-13.11.2020жыл 

Тақырыбы: «Бізді қоршаған әлем» 

Мақсаты:Табиғат біздің алтын ұямыз,қоршаған ортамыз,тіршілік көзіміз екен,оларды қорғау,аялау,ардақтау біздің міндетіміз екенін 

түсіндіру. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар ( үстел 

үсті,саусақ,және т.б) 

 

Ата-анаға кеңес: 

Көңіл-күйіңіз болмай 

тұрғанда бала тәрбиесімен 

айналысыңыз. 

Ән ұран. 

Ата-анаға кеңес: 

бала бойындағы 

табиғатқа деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру. 

Ойын «Аққала» 

Мақсаты: 

Ойындар арқылы 

балалардың есте 

сақтау 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Ата-анамен 

әңгімелесу.Өзіңіздің 

бос уақытыңызда 

үнемі баламен 

өткізесіз бе? 

Ойын: «Өз еліңнің 

туын тап». 

Мақсаты: Балаларды 

өз туларын,көк 

байрағын ажырата 

білуге тәрбиелеу. 

Қара жорға 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңыздың 

тамақтануын 

қадағалаңыз. 

Балаланың апта 

бойындағы 

жетістігін айту. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

2-Жаттығулар кешені 

 

 

Таңғы ас 

Астарың сіңімді болсын! Ас атасы – нан 

 

Ойындар,ұйымдасты

рылған оқу қызметіне 

дайындық ойындар. 

 

Балалармен 

ұйымдастырылған 

оқу қызметін 

ұйымдастыруда 

ойындар және баяу 

қимылды ойын- 

жаттығулар 

 

Дидактикалық ойын: 

«Жемістер мен 

көкөністер». 

Мақсаты: Балаларға 

жемістер мен 

көкөністердің қайда 

өсетінін,оларды 

ажырата білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын:  

«Жануарлардың төлін 

тап». 

Мақсаты: Үй 

жануарларының 

төлдерін атау. 

Дидактикалық ойын: 

«Өскенде кім 

боламын». 

Мақсаты: Берілген 

сурет бойынша 

әңгімеқұрастыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Жақсы-

жаман». 

 Мақсаты: Жақсы 

мен жаманды 

ажырата білуге 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Не артық!» 

Мақсаты: Артық 

заттарды табу. 

 

 

Мектепке дейінгі 

1.Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Менің 

дене мүшелерім » 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Үй 

жануарлары»  

1.Құрастыру 

Тақырыбы:«Үй 

қақпа және 

1.Дене 

шынықтыру  

Тақырыбы: 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Балықтар жүзеді»  



ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты:Дене 

мүшелері жайында 

ойыын жееткізе алу 

қабілетін дамыту.Дене 

бөліктерін атай біілуге 

дағдыландыру. 

Д.д ойын: «Тез көрсет» 

 

2. Музыка  

Тақырыбы: «Көңілді 

достар» 

Мақсаты:Түрлі 

қарқындағы аспапта 

орындалған пьесаларды 

тыңдау,ажырата білуге 

,әнді бірге 

бастап,қосыла айтуға 

үйрету.  

Д.д ойын: «Кім епті» 

2.Музыка  

Пән жетекшісінің 

көмегімен 

 

 

Мақсаты: Балаларды 

үй жануарлары мен 

олардың төлдеріне тән 

қасиеттерімен 

таныстыру. 

Д.д ойын: «Кім көп 

жинайды?» 

 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы:« Қос 

аяқпен секіру» 

Мақсаты:Кедергілерд

ен аттап жүру және 

белгі бойынша тоқтап 

жүгіру. Жиектері 

шектелген тура 

жолақпен (ені 20-25 

см, ұзындығы 2-2,5 м) 

жүру.Еденде 10-20 см 

қашықта (2 арқаннан 

тұратын жолақ 

арқылы) жатқан 

арқаннан секіру.   

 

 

 

бөліктері» 

Мақсаты : Жаңа 

бөліктермен 

таныстыру,үйді және 

қақпаны құрастыру 

және оның бөліктерін 

дұрыс 

орналастыруды 

үйрету. 

Сюжетті рольді 

ойын: «Дүкенші» 

2.Музыка 

Тақырыбы: 
«Торғайлар» 

Мақсаты:Балаларға 

күз мезгіліндегі 

құстардың іс-әрекеті 

туралы түсінік 

беру.Аспаптың 

сүйемелдеуіндегі 

даусына бейімделу 

дағдылырын 

қалыптастыру.Құстар

ға қамқор жасауға 

шақыру.  

Д.д ойын: «Мысық 

пен торғайлар» 

 

 

 

«Орманға пойзбен  

саяхат»  

Мақсаты:Кедергіл

ерден аттап жүру 

және белгі 

бойынша тоқтап 

жүгіру. Еденде 10-

20 см қашықта (2 

арқаннан тұратын 

жолақ арқылы) 

жатқан арқаннан 

секіру.   

Алға қарай ұмтыла 

екі аяқтап 

секіртпемен секіру. 

 

Мақсаты: 

Қылқаламмен және 

бояулармен сурет 

салу дағдыларын 

қалыптастыру,езіл 

ген бояумен қағаз 

бетін толық бояуға 

үйрету. 

Д.д ойын: 

«Пішіндерді 

ажырат» 

 

2.Дене 

шынықтыру  

Тақырыбы: 

«Орманға пойзбен  

саяхат»  

Мақсаты:Кедергіл

ерден аттап жүру 

және белгі 

бойынша тоқтап 

жүгіру. Алға қарай 

ұмтыла екі аяқтап 

секіртпемен секіру. 

Екі қолмен 1-1,25 м 

арақашықтықтағы 

(көлденең) 

нысанаға төменнен, 

(қағып алмай) 

лақтыру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығамыз 

 

 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету. 

Киімдерінің 

түймелерін қадау 

Серуенге қажетті 

құрал-

жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

Серуен Кешен№6 Кешен№7 Кешен№8 Кешен№9 КЕшен№10 

Серуеннен оралу Саппен топқа оралу. Реттілікпен киімдерін 

жинау. 

Өз сөрелеріне 

киімдерін жинау 

Қатарды бұзбай 

топқа кіру. 

Балабақша ішінде 

тәртіп сақтап жүру. 

Түскі ас 

 

Астарың дәмді болсын Ас ішкенде 

сөйлемейміз 

Ас атасы-нан. Нанды жерге 

шашпаймыз 

Ұсел басында түзу 

отырып тамақтану. 

 Балалардың тыныш Ертегі: «Үйшік» Жақсы жатып жайлы Ұйқыларың тыныш Тәтті түс көріңдер. 



Ұйқы. ұйықтауына жағымды 

жағдай орнату. 

ертегісі тұрыңдар болсын 

 

Біртіндем ұйқыдан 

ояту. 

 

Шынықтыру 

шаралары 

«Қолтырауын». Бір 

қырымен төсек үстінде 

аяқ қолды созу.Оңға 

солға,алдыға,артқа.Б.қ 

келу. 

«Кірпі». Қолды алдыға 

созу.Отырып тұру.2-3 

рет.Б.қ келу. 

«Күнге созылу». 

Қолды жоғары 

көтеріп, күнге қарай 

созылу.Оңға,солға,ал

дыға,артқа.Б.қ келу. 

«Велосипед». 

Аяғымызды бүгіп 

екі үш рет 

қозғалтамыз. 

Қолды алдыға 

созып тұрамыз. 

 

«Қайық». Отырып 

екі қолды оң және 

сол эжаққа 

сермейміз.2-3 

рет.Б.қ келу. 

  Бесін ас  

 

Астарың дәмді болсын Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде 

сөйлемейміз. 

 

Ойындар,дербес 

әрекет. 

«Зейінді бол» 

Ойынның мақсаты: Биік 

және аласа ұғымдарын 

бекіту; логикалық 

ойлауын дамыту 

 

«Ұзын-қысқа» 

Ойынның мақсаты: 

өлшемдердің 

қасиеттерін 

қабылдауға үйрету; 

тапсырманы орындауға 

жаттықтыру 

 

«Киім дүкені» 

Мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді 

ойнай білуге үйрету. 

Сатушы әртүрлі 

киімдер түрлері 

туралы әңгімелейді. 

 

«Аспазшы» 

Мақсаты: Балалард

ы тағамның 

түрлерімен 

таныстыру. Оларға 

жасаудың 

қарапайым 

жолдарын 

түсіндіру. Асты 

қадірлеуге үйрету. 

«Дәрігер» 

Мақсаты: Балалард

ың білім деңгейін, 

ойындарды ойната 

отырып, әрі қарай 

жан - жақты 

дамыту, тіл 

байлығын 

жетілдіру, сөздік 

қорын молайту. 

 

 

Серуенге дайындық 

Серуенге шығамыз 

 

Киімдерінің 

түймелерін қадау. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету 

Серуенге қажетті 

құрал-

жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

 

Серуен  

Кешен№6 Кешен№7 Кешен№8 Кешен№9 Кешен№10 

 

 

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

 

 

 

Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

Ертегі оқи отырып, 

мазмұнын өз бетінше 

айтуға жаттықтыру. 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

Балғынбай Сая 

 

Сурет бойынша әңгіме 

құрастыруға үйрету. 

 

 Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

Жамбыл Нұргелді 

 

«Резинкамен 

пішіндер жасайық» 

Дөңгелек ұзын 

пішіндерге ұқсас 

заттарды бейнелей 

алауға үйрету 

Кабылбекова 

Дария 

Рустамбай 

Айкөркем 

Сексенбай Али 

 

Ертегі оқып беру. 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы 

Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Суретті бояу 

арқылы түстерді 

ажырату  



  Кешкі ас  

 

Астарың дәмді болсын Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде 

сөйлемейміз. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анаға кеңес: Аяқ 

киімін оң киіп,оң солын 

ажыратса киімінің 

түймелерін дұрыс 

қадаса,баланың дұрыс 

дамып келе жатқаны. 

Медбике кеңесі: 

Баламен уақытты 

көбірек 

өткізіңіз,онымен бірге 

ойнаңыз.Уақытыңызды 

баламен көбірек 

өткізіңіз. 

Ата-анаға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын 

ұйымдастыру. 

Психолог кеңесі: 

Жаңа жағдайға 

бала үйренеді. 

Балаңызбен үйде 

сөйлесесіз бе? 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңызбен үйде 

балабақшада не 

істегені, оған 

көбірек не 

ұнайтынын 

сұраңыз. 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта:16.11-20.11.2020 жыл  

Тақырыбы: «Қазақстанның жыл құстары» 

Мақсаты:Жыл құстары күз мезгіліндегі тіршіліктері туралы түсінік беру.Табиғи жағдайлардағы тіршіліктерін балаларға ұғындыру. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Сәлеметсіңдер ме ,балалар! Балалармен балабақша туралы жеке әңгіме, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күймен оралу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар ( үстел 

үсті,саусақ,және т.б) 

 

Балаланың өміріндегі екінші 

әлеуметтік орта ,бөбекжай-

бақшасы туралы,ондағы 

тәрбиелеу мен оқыту туралы 

әңгімелесу. 

Ән ұран. 

Ата-анамен 

балалардың өсуі 

мен дамуы үшін 

отбасында жасаған 

жағдай жөнінде 

әңгімелесу. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Не қайда жатыр». 

Ата-анаға баланы 

тазалығына және 

денсаулығына көңіл 

бөлуді қадағалауын 

айту. 

Қара жорға 

 

Ата –ана балаға қамқор 

болуды үйрету.Ойын: 

«Түстерді ажырат». 

Балалрға күз 

ерекшеліктерін айта 

білуге үйрету. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Суреттерді 

құрастыр». 

Таңертеңгі 

гимнастика 

I – Жаттығулар кешені «Аңдардың ізімен» 

 

Таңғы ас 

Астарың дәмді болсын! Тамақ ішу мәдениетін үйрету.Дұрыс отыру.Асхана құралдарын дұрыс ұстауын қалыптастыру.Ас 

ішкенде тамақтану ережелерін ұстану. 

Ойындар,ұйымдасты

рылған оқу қызметіне 

дайындық ойындар. 

Балалармен 

ұйымдастырылған 

оқу қызметін 

ұйымдастыруда 

ойындар және баяу 

қимылды ойын- 

жаттығула 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттер құрастыру». 

Мақсаты: Суретке қарап 

қай жануардың 

көлеңкесін құрастыру. 

Дидактикалық ойын:  

«Түсіне қарай 

орналастыр». 

Мақсаты: Түсіне қарай 

орналастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттерді өз 

орындарына 

орналастыр».Мақсаты: 

Берілген сурет 

бойынша 

әңгімеқұрастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Жақсы-жаман». 

 Мақсаты: Жақсы мен 

жаманды ажырата 

білуге үйрету. 

Дидактикалық ойы «Ас 

атасы-нан» 

Мақсаты: балаларға 

нанды 

қадірлеуге,қастерлей 

білуге үйрету. 



 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Отан» 

М. Хакімжанованың  

өлеңі Мақсаты 

Балаларға туған жер, 

Отан туралы түсінік 

беру, сөздерді 

жіктелуіне, септелуіне,  

қарай байланысыруға, 

сөйлеу әдебінің сәйкес 

түрлерін дұрыс 

қолдануға үйрету, 

тақырыпқа сәйкес 

шағын тақпақ жаттату. 

Д.д ойын: «Ғажайып 

қапшық» 

2.Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Алаңқайдағы 

балапандар» 

Мақсаты : Балаларды 

үй құстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру,бейненің 

жеке бөліктерін құрау 

арқылы композиция 

жасауға үйретуді 

жалғастыру. 

Д.д ойыны: «Не қалай 

дыбыстайды?» 

 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жабайы 

жануарлар» 

Мақсаты: Балаларды 

жабайы жануарларға 

тән ерекшеліктерімен 

таныстыру,олардың 

дене мүшелерін бір-

бірінен ажыратуға 

және атауларын атап 

беруге үйрету. 

Д.д ойын: «Анасын 

тап» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Оң және 

сол қолмен алысқа 

лақтыру» 

Мақсаты:Ұзындығы 

2,5-2 м, ені 25 см (2 

жаста), 20 см (3 жаста) 

тақтай бойымен жүру, 

бірінің соңынан бірі 

(20м дейін) жүгіру. Екі 

қолмен 1-1,25 м 

арақашықтықтағы 

(көлденең) нысанаға 

төменнен, (қағып 

алмай) лақтыру. 

Доғаның астымен 

бірінің артынан бірі  

еңбектеу.  

1.Сенсорика  

Тақырыбы: «Үлкен 

және кішкентай» 

Мақсаты: Балаларды 

екі әртүрлі көлемдегі 

(үлкен,кішкентай) 

заттарды таңдауды 

жүзеге асыра 

отырып,оларды 

пішініне,көлеміне қарай 

топтастыруға үйрету. 

Д.д ойын: «Түстерді 

ажырат» 

 

2. Музыка  

Тақырыбы: «Қуыршақ 

Айжанмен билейміз» 

Мақсаты:Баяу,жай 

сипаттағы әннің 

мазмұны мен көңіл 

күйін,қарқынын 

ажыратуға,би 

қимылдарының 

қарқынын өзгерте 

отырып мәнерлі 

билеуге дағдыландыру. 

Д.д ойын: : «Көңілді 

ырғақ» 

 

 

1.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Оң 

және сол қолмен 

алысқа лақтыру» 

Мақсаты:Ұзындығы 

2,5-2 м, ені 25 см (2 

жаста), 20 см (3 

жаста) тақтай 

бойымен жүру, бірінің 

соңынан бірі (20м 

дейін) жүгіру. 

Доғаның астымен 

бірінің артынан бірі  

еңбектеу.  

Ауданы 50 х 50 см, 

биіктігі 10 см мінбеге 

өрмелеу.  

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Торғайға жем 

шашамыз» 

Мақсаты: 

Қарандашпен сурет 

салу дағдыларын 

қалыптастыру.Фломас 

термен,қағазбен жұмыс 

істеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Д.д ойын: «Жыл 

құстарын ата» 

 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Бүгін біз 

циркке барамыз» 

Мақсаты:Ұзындығы 

2,5-2 м, ені 25 см (2 

жаста), 20 см (3 жаста) 

тақтай бойымен жүру, 

шағын топқа бөлініп 

және бүкіл топпен 

жүгіру. Ауданы 50 х 50 

см, биіктігі 10 см 

мінбеге өрмелеу.  

Заттарға шығу 

(гимнастикалық 

орыдыққа, жұмсақ 

модульге және тағы 

басқа), тұру, қолын 

жоғары көтеру, түсу. 

Серуенге дайындық Серуенге шығамыз 

 

 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету. 

Киімдерінің түймелерін 

қадау 

Серуенге қажетті 

құрал-жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

Серуен Кешен№11 Кешен№12 Кешен№13 Кешен№14 Кешен№15 

Серуеннен оралу Саппен топқа оралу. Реттілікпен киімдерін 

жинау. 

Өз сөрелеріне 

киімдерін жинау 

Қатарды бұзбай топқа 

кіру. 

Балабақша ішінде 

тәртіп сақтап жүру. 

Түскі ас 

 

Астарың дәмді болсын Ас ішкенде 

сөйлемейміз 

Ас атасы-нан. Нанды жерге 

шашпаймыз 

Ұсел басында түзу 

отырып тамақтану. 



 

Ұйқы. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауына жағымды 

жағдай орнату. Күй 

тыңдау. 

Ертегі: «Үйшік» 

ертегісі 

Жақсы жатып жайлы 

тұрыңдар. Бесік жыры. 

Ұйқыларың тыныш 

болсын. Күй тыңдау. 

Тәтті түс көріңдер. 

Бесік жыры. 

Біртіндем ұйқыдан 

ояту. 

 

Шынықтыру 

шаралары 

Б.қ арқамен жатып,қол 

дене бойында созылу. 

Басты көтеріп,аяқ 

ұшына қолды созу. 

«Кірпі». Қолды алдыға 

созу.Отырып тұру.2-3 

рет.Б.қ келу. 

Б.қ ішпен жатып қолды 

алдыға беру,маңдайды 

қол астына 5-ке 

дейінсанап осы қалыпта 

қалу.Б.қ келу. 

«Велосипед». 

Аяғымызды бүгіп екі 

үш рет 

қозғалтамыз.Қолды 

алдыға созып 

тұрамыз. 

 

Б.қ төсек жанында 

тұру. 

«құстар ұшады». 

1.Қолды жанға 

созу,көтеру. 

2.Бір қалыпқа келу.Жәй 

асықпай орындау. 

  Бесін ас  

 

Астарың дәмді болсын Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде сөйлемейміз. 

 

Ойындар,дербес 

әрекет. 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Зообақ» 

Мақсаты:балалар ата-

аналарымен зообаққа 

келеді, әртүрлі 

жануарларды 

көреді,әткеншектер 

тебеді. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсаты:Ойынның 

берілгені бойынша 

көлеңкесін тауып,ой 

ұшықырын жетілдіру. 

 

Ұлттық ойын: 

«Қанталапай». 

Мақсаты: Қанталапай 

ойын ережелерімен 

таныстыру. 

 

Үстел-үсті ойыны. 

«Пазл құрастыру». 

Мақсаты: Пазлдарды 

дұрыс құрастыра 

білуге үйрету. 

 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Аспазшы». 

Мақсаты: Балаларды 

тағамның түрлерімен 

таныстыру.Оларға 

тағам жасаудың 

қарапайым түрлерімен 

таныстыру.Асты 

қадірлеуге үйрету 

 

Серуенге дайындық 

Серуенге шығамыз 

 

Киімдерінің 

түймелерін қадау. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету 

Серуекнге қажетті 

құрал-жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

 

Серуен  

Кешен№11 Кешен№12 Кешен№13 Кешен№14 Кешен№15 

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

 

 

 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

Балғынбай Сая 

 

жалпақ дөңгелек 

пішіндерді мүсіндеуге 

үйрету 

 

Талғат Айым 

Жамбыл Нұргелді 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

 шынықтыру 

шараларын өткізу 

кезінде,жағымды көңіл 

күй таңыту 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

 

 тақпақ жаттату арқылы 

, есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

жануарлардың дене 

мүшелерін, 

бөліктерін ажыру 

 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

 ересектердің 

орындаған әндерін 

тыңдайды және 

қайталату. 

 

  Кешкі ас  

 

Астарың дәмді болсын Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде сөйлемейміз. 



 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаланың 

гигиенасына көңіл 

бөлу». 

Медбике кеңесі: 

Жиі ауыратын 

балалардың киімі 

туралы.Олардың 

киімдерін табиғи 

матадан болуы керек. 

Психолог кеңесі: 

Балабақшада таныс 

емес,үлкен кісілермен 

амндасып жүру. 

Ата-анаға 

кеңес:Мақтау 

айту.Мейірімділік пен 

жақсы көру сенім 

білдіруге тырысу. 

Ата-анаға 

жұмыс.балаға 

үлкендердің затына 

рұқсатсыз  тиіспейтінін 

сабырмен түсіністікпен 

жеткізіп айтыңыз. 

 

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта:  23.11-27.11.2020 жыл 

Тақырыбы: «Менің Қазақстаным»   

Мақсаты: Балаларға  президент  туралы мағлұмат беру. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Таңертең балабақшаға келген балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балалардың денсаулығына көңіл бөлу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар ( үстел 

үсті,саусақ,және т.б) 

 

Ата-анадан балаларды 

жыл мезгіліне сай 

киіндірулерін ескерту. 

Ойын: «Нені 

көрсетсем,соны тап» 

 «Әнұран». 

Ата – анаға 

кеңес:көңіл –күйіңіз 

болмай тұрған кезде 

бала тәрбиесімен 

айналыспаңыз. 

Ойын: «Доп кімде?» 

Ата-анамен 

әңгімелесу. 

Өздеріңіз бос 

уақытыңызды үнемі 

балаңызбен өткізуге 

тырысыңыз. 

Ойын: (Қоңырау 

қайдан естілді?» 

«Қаражорға». 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңызбен оның 

күнделікті бала 

бақшада өзімен жасты 

балалармен ойнауға 

тәрбиешілермен 

сөйлесуге ынта пайда 

болады. 

Ойын: «Өз орыныңды 

тап». 

Балалардың апта 

бойындағы жеткен 

жетістіктері туралы 

ата-анамен әңгімелесу. 

Ойын: «Қандай пішін». 

Таңертеңгі 

гимнастика 

ІІ-Жаттығулар кешені 

 

 

Таңғы ас 

Нан қоқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып қастерлеп, 

Торғайларға тастаңдар. 

Астарың дәмді болсын,балалар! 

Ойындар,ұйымдасты

рылған оқу қызметіне 

дайындық ойындар. 

 

Балалармен 

ұйымдастырылған 

оқу қызметін 

ұйымдастыруда 

ойындар және баяу 

қимылды ойын- 

жаттығулар 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттердің орынын 

тап» 

Мақсаты: Суреттердің 

орындарын 

тауып,жапсыра білуге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын:  

«Ойлан тап» 

Мақсаты: балалардың 

ойын арқылы есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: суреттердің 

орындарын тауып 

орналастыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Жақсы-

жаман». 

 Мақсаты: Жақсы 

мен жаманды 

ажырата білуге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Не 

артық!» 

Мақсаты: Артық заттарды 

табу. 



 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Үй 

құстарына жем береміз» 

Мақсаты:Балаларға үй 

құстары және олардың 

пайдасы туралы 

түсіндіру. 

 Д.д ойын: «Не артық?» 

2. Музыка  

Тақырыбы: «Қуыршақ 

Айжанмен билейміз» 

Мақсаты:Баяу,жай 

сипаттағы әннің 

мазмұны мен көңіл 

күйін,қарқынын 

ажыратуға,би 

қимылдарының 

қарқынын өзгерте 

отырып мәнерлі билеуге 

дағдыландыру. 

Д.д ойын: : «Көңілді 

ырғақ».  

 

 

 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Аппақ 

қар» 

Мақсаты: 

Балалардың 

санасында жылдың 

осы маусымына тән 

құбылыстар (қар) 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

 Д.д ойын: «Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін тап» 

 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Бүгін 

біз циркке барамыз» 

Мақсаты:Кедергілерд

ен аттап жүру және 

30-40 сек бойына 

үзіліссіз жүгіру. 

Заттарға шығу 

(гимнастикалық 

орындыққа, жұмсақ 

модульге және тағы 

басқа), тұру, қолын 

жоғары көтеру, түсу. 

10-15 см биіктен 

секіру.  

1.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Әткеншек»   

Мақсаты : Үлгі 

бойынша және сөзбен 

түсіндіру арқылы 

құрастыру 

дағдыларыын 

қалыптастыру,құрылы

с материалдарын 

дұрыс пайдалану  

арқылы әткеншекті 

құрастыруға үйрету. 

Д.д ойын: 

«Пішіндерді ата» 

 

2. Музыка  

Тақырыбы: 
«Аққала» 

Мақсаты: Көңілді 

сипаттағы әннің 

мазмұны мен көңіл 

күйін қабылдау,би 

қимылдарын 

орындау,дыбыстауды

ң бірыңғай күшімен 

бірдей қарқында ән 

салуға баулу. 

Д.д ойын: «Сиқырлы 

таяқшы»  

1.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Допты бір-біріне 

лақтыру» 

Мақсаты: 

Кедергілерден 

аттап жүру және 

30-40 сек бойына 

үзіліссіз жүгіру. 

10-15 см биіктен 

секіру.  

Екі қолмен 1-1,25 м 

арақашықтықтағы 

(көлденең) 

нысанаға 

жоғарыдан, (қағып 

алмай) лақтыру. 

1.Сурет салу  

Тақырыбы:                

«Әуе шарлары» 

Мақсаты :                       

Әр түрлі сызықтардың 

көмегімен сурет 

құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру.Қарандаш 

ты үш саусағымен дұрыс 

ұстай отырып ирек 

сызықтар салу дағдысын 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

«Жалауды ілеміз» 

 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Допты бір-

біріне лақтыру» 

Мақсаты: Кедергілерден 

аттап жүру және 30-40 сек 

бойына үзіліссіз жүгіру. 

Екі қолмен 1-1,25 м 

арақашықтықтағы 

(көлденең) нысанаға 

жоғарыдан, (қағып алмай) 

лақтыру. Арқанның 

астымен нысанаға дейін 

төрттағандап (алақанымен, 

тіземен тіреп) еңбектеу. 

 

 

Серуенге дайындық Серуенге шығамыз 

 

 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету. 

Киімдерінің 

түймелерін қадау 

Серуенге қажетті 

құрал-

жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

Серуен Кешен№16 Кешен№17 Кешен№18 Кешен№19 Кешен№20 

Серуеннен оралу Саппен топқа оралу. Реттілікпен киімдерін 

жинау. 

Өз сөрелеріне 

киімдерін жинау 

Қатарды бұзбай 

топқа кіру. 

Балабақша ішінде тәртіп 

сақтап жүру. 

Түскі ас 

 

Астарың дәмді болсын Ас ішкенде 

сөйлемейміз 

Ас атасы-нан. Нанды жерге 

шашпаймыз 

Ұсел басында түзу отырып 

тамақтану. 



 

Ұйқы. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауына жағымды 

жағдай орнату. 

Жайлы жатып,жақсы 

жатыңдар. 

Өлең оқып беру. 

«Балақан». 

Ұйқыларың тыныш 

болсын 

Ертегі: «Үйшік» ертегісі 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту. 

 

Шынықтыру 

шаралары 

«Велосипед». 

Аяғымызды бүгіп екі үш 

рет қозғалтамыз.Қолды 

алдыға созып тұрамыз. 

«Күнге созылу». 

Қолды жоғары 

көтеріп, күнге қарай 

созылу.Оңға,солға,ал

дыға,артқа.Б.қ келу. 

«Қайық». Отырып екі 

қолды оң және сол 

эжаққа сермейміз.2-3 

рет.Б.қ келу. 

Тыныс алу 

жаттығуы: 

Ку-ка-ре-ку 

Табанды 

шынықтыру 

массаждары. 

Табиғатқа арналған 

денсаулық 

кілемшелермен 

жүру. 

 

Төсек үсті жаттығулар мен 

өзін-өзі массаж. 

Ойын түріндегі 

массаждар. 

Массажды кілемшелер 

үстімен жүру. 

  Бесін ас  

 

Астарың дәмді болсын Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде сөйлемейміз. 

 

Ойындар,дербес 

әрекет. 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Шаштараз». 

Мақсаты:Шаштараз 

ойынымен таныстыра 

отырып,шаштарын 

үнемі тарап әдемілеп 

жүруге үйрету.Шаш 

өрудің әр түрлі үлгісін 

көрсету.Әсемдікке, 

әдемілікке баулу. 

.Үстел-үсті ойыны: 

«Қиял арқылы 

сөздерді есте сақтау». 

Мақсаты: Балаларды 

логикалық байланысы 

жоқ сөздерді есте 

сақтауға үйрету. 

. 

 

 

.Ұлттық ойын: «Тақия 

тастамақ». 

Мақсаты: Тақия 

тастамақ ойындары 

арқылы балалардың 

есте 

сақтауқабілеттерін 

арттыру. 

 

Дидактикалық 

ойын. «Артығын 

тап». 

Мақсаты: Артық 

заттарды табу 

1.Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Киім дүкені» 

Мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді ойнай 

білуге үйрету.Сатушы әр 

түрлі киімдер түрлері 

туралы әңгімелесу. 

 

Серуенге дайындық Серуенге шығамыз 

 

Киімдерінің 

түймелерін қадау. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету 

Серуекнге қажетті 

құрал-

жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

 

Серуен  

 

Кешен№16 Кешен№17 Кешен№18 Кешен№19 Кешен№20 

Балалармен жеке 

жұмыс   

 

 

 

Талғат Айым 

Балғынбай Сая 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

 «Танып атын ата» 

суретті кітапшалармен 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

Жамбыл Нұргелді 

 

Өзінің салған суретіне 

қуанады 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

 

Ересектердің 

көмегімен өзіне-өзі 

қызмет етудің 

Жандаулетұлы 

Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

 

Қысқа өлеңдерді 

анық, асықпай 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Суреттегі жануарлардың 

ерекшеліктерін ажыратуға 



жұмыс Мақсаты: тануға 

және көрсетуге 

дағдыландыру 

 

онда не 

бейнеленгенің айту 

 

қарапайым 

дағдыларын сақтауға 

машықтандыру. 

 

айтады, олардың 

мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету; 

үйретуді жалғастыру. 

 

  Кешкі ас  

 

Астарың дәмді болсын Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде сөйлемейміз. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңыздың киімдерін 

дұрыс киіп,оң,солын 

ажыратып киімінің 

түймелерін дұрыс 

қадағаны баланың 

дұрыс дамып келе 

жатқаны 

Медбике кеңесі: 

Балаланы топтың күн 

тәртібіне сәйкес алып 

келіп, алып кету 

керек. Баланың 

тамақтану,ұйықтау 

және оқу үрдісіне 

құқығын бұзбаңыз. 

Ата-анаға 

кеңес:Мақтау 

айту.Мейірімділік пен 

жақсы көру сенім 

білдіруге тырысу. 

Психолог кеңесі: 

Жаңа жағдайға 

бала үйренеді. 

Балаңызбен үйде 

сөйлесесіз бе? 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңызбен үйде 

балабақшада не істегені, 

оған көбірек не 

ұнайтынын сұраңыз. 

 

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта:30.11.-04.12.2020жыл                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 Тақырыбы: «Алақай қыс келді!» 

 Мақсаты: Балалардың жас және жеке мүмкіедіктеріне сәйкес рухани –адамгершілік құндылықтарды, білім, білік пен дағдыларды 

қалыптастыру. 

 

Күн тәртібі. Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата-анасымен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жақсы көңіл-күй ортасын 

орналастыру.Дұрыс тамақтану туралы әңгімелесу.Балаларға дәрумендер және оның денсаулыққа тигізетін пайдасы жайында 

түсінік беру.  

Ойындар (үстел-

үсті) саусақ және 

т.б. 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Дидактикалық ойын 

«Артығын тап» 

Мақсаты;баланың 

зейінін ойлау қабілетін 

дамыту 

Ән ұран орындау       

 

 

 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен  жеке 

әңгімелесу. Дене қызуы 

мен тазалығына көңіл 

бөлу, жағымды  жағдай 

орнату.                                       

Қыс мезгілі жайлы 

әңгімелесу. 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Балалардың көңіл -

күйлеріне назар 

аударып, қызуын 

өлшеп қабылдау. 

Дидактикалық 

ойын:"Қыс мезгіліндегі 

ойындарды ажырт"                                                  

Мақсаты: Қысқы ойын 

түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру 

Тәрбиешімен 

балаларды қабылдау. 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру Жағымды 

жағдай орнату.  

Дидактикалық 

ойын:«Қыс ерекшелігін 

тап» 

Мақсаты:баланың ой 

өрісін зейінін есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.  

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

І - Жаттығулар кешені «Қар атысып ойнаймыз» 

Таңғы ас Ас мәзірімен таныстыру. Ас болсын.Астарың дәмді болсын. 

Асың-асың-асыңа                                                                                           Алла бізді қолдасын, 

Береке берсін басыңа                                                                                     Еш жамандық болмасын  

Ойындар ұй-  

ымдастырыл- 

ған оқу қызме- 

тіне (ҰОҚ) 

Дидактикалық ойын:  

«Үй жануарлары» 

Мақсаты: үй 

жануарлары мен 

жабайы жануарларды 

ажыратып атын айтуға 

үйрету. 

 Дидактикалық ойын: 

«Бізді қоршаған 

әлем»әңгіме. 

Мақсаты: Баламен бізді 

қоршаған ортамыз 

туралы әңгімелесу. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Жақсы-жаман». 

 Мақсаты: Жақсы мен 

жаманды ажырата 

білуге үйрету. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсаты: пішіндеріне 

қарап көлеңкесін табу. 

 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойын-  

ша ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. (ҰОҚ) 

1. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Туған елім 

мақтанышым» 

Мақсаты: 

Балаларға туған жер 

туралы түсінік беру 

.Отан туралы қысқа 

тақпақтарды қайталату. 

Дидактикалық ойын: 

«Кімге не қажет» 

 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Құймақ» 

Мақсаты:  

Ермексазды шымшып 

алуға жәәне домалақ 

жұмыр мүсін 

жасап,үстінен басып 

жалпайту,домалату 

илеу жолдарымен 

мүсіндеу тәсілдерін 

үйрету. 

 

 

 

 

 
1.Сенсорика  

Тақырыбы: «Үлкен 

және кішкентай» 

Мақсаты: Балаларды екі 

әртүрлі көлемдегі 

(үлкен,кішкентай) 

заттарды таңдауды 

жүзеге асыра 

отырып,оларды 

пішініне,көлеміне қарай 

топтастыруға үйрету. 

Д.д ойын: «Түстерді 

ажырат» 

2.Музыка  

Тақырыбы: «Аққала» 

Мақсаты: Музыканы 

тыңдау,есте сақтау,ән 

айту қабілеттерін 

жетілдіру.Әнді 

тыңдап,аспаптың 

сүйемелдеуіндегі 

даусына бейімделу 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

Д.д ойын: «Қар лақтыру» 

1.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 
«Заттардың астынан 

еңбектеу» 

Мақсаты:Кедергілерде

н аттап жүру және 30-

40 сек бойына үзіліссіз 

жүгіру. Ауданы 50 х 50 

см, биіктігі 10 см 

мінбеге өрмелеу. Екі 

қолмен 1-1,25 м 

арақашықтықтағы 

(көлденең) нысанаға 

жоғарыдан, (қағып 

алмай) лақтыру. 

Қимылды ойын: 

«Жалауды тігеміз» 

 

 

1. Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Жапалақтап қар 

жауды» 

Мақсаты: Сурет 

салудың дәстүрден 

тыс тәсілімен сурет 

салу дағдыларын 

қалыптастыру саусақ 

арқылы қардың 

бейнесін салуға 

үйрету. 

Д.д ойын: «Түсін  

тап» 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Көңілді тышқандар» 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

қабырғаның екінші 

сатысына бекітілген 

көлбеу тақтайда 

еңбектеу. 

Ойын: Қасқыр мен 

қоян 

Мақсаты: 

Саптағы орнын 

жылдам таба білуге 

үйрету. 

Серуенге 

дайындық  

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№1  Кешен№2 Кешен№3 Кешен№4 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың сөрелерге киімдерін реттілікпен орналастыру. 

 

Түскі ас Балаларды тағам құрамымен таныстыру ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су, 

«Қайықша» 

1Б.қ ішпен жату 

2Қол жоғарыда 

 

 

«Марғау» 

1Б.қ отырамыз 

2Аяғымыз 

«Толқын» 

1Б.қ тіземен тұру,қол 

белде 

 «Тартылу» 

1Б.қарқамен жату 

2Қол бел тұсында 



шаралары 3Дененің жоғарғы және 

төменгі бөлігін көтеру 

4Б.қ келу 

түзу,қолымызды 

артымызға қоямыз 

3Қолымызға күш түсіре 

отырып,аяғымыздың 

ұшымен тірей отырып 

 

2Оң аяқтың ұшына 

отыру,қол солда,б.қ 

келу 

3Сол аяқтың ұшына 

отыру,қолды оңға бұру. 

4Б.қ келу 

3Тартылады 

4Б.қ келу 

Бесін ас: Ас адамның арқауы. Нан көп болсын. 

Ойындар дербес 

әрекет. 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Асхана» 

Мақсаты: Асхана, 

ыдыс аяқтары ойнау 

арқылы ыдыстардың 

түрлерін білді. 

 Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты:Әсемдікке 

сәнді болуға өзін –  

өзі күтім жасауға та- 

залықты сақтауға баулу 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Құрылысшы» 

Мақсаты:Құрылысшы 

маманның еңбегі зор 

екенін саналарына 

сіңіру.Еңбекті сүйе 

білуге тәрбиелеу. 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Дәрігер» 

Мақсаты: Дәрігер  

ойынын ойнау ар- 

қылы бір-біріне қол 

ұшын беруге 

машықтанады 

Балаланың жеке 

даму  

картасын сәй-

кес жеке  

жұмыс. 

Сағынтай Нұржас 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

 

Өзінің дене мүшелерін 

ажыратады және атауға 

үйрету. 

 Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

Алпысбай Шахтөре 

 

Өзі, отбасы мүшелері, 

сүйікті ойыншықтары 

жайлы сұрақтарға жауап 

беру; 

Талғат Айым 

Әмір Амина 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

Кейбір жануарларды 

шынайы тұрғыда, 

суреттерден таныту 

және атау. 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Қысқа өлеңдерді 

анық, асықпай айту. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№1  Кешен№2 Кешен№3 Кешен№4 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың реттімен киімдерін шешуі. 

Бесін ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын. 

 

Қош бол, 

Балабақша.    

Балалардың 

үйге қайтуы. 

«COVID-19»  вирустық 

инфекциясы туралы 

әңгіме жүргізе 

отырып,балалардың  

үйде, көшеде тазалақ 

ережелерін сақтауын 

қадағалап 

 Психологтің  кеңесі: 

мысалы: «Егер ата-

аналар дүкеннен 

баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, өзін 

қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналарға 

балалардың жағымды 

әрекеттері туралы 

баяндау   



 

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

денсаулықтарын сақтау 



Топ: «Қоян» 

Апта:07.12-11.12.2020ж                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Тақырыбы: «Жайнай бер, Қазақстаным!» 

Мақсаты: Балалардың жас және жеке мүмкіедіктеріне сәйкес рухани –адамгершілік құндылықтарды, білім, білік пен дағдыларды 

қалыптастыру. 

 

Күн тәртібі. Дүйсенбі Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата-анасымен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жақсы көңіл-күй ортасын 

орналастыру.Дұрыс тамақтану туралы әңгімелесу.Балаларға дәрумендер және оның денсаулыққа тигізетін пайдасы жайында 

түсінік беру. 

 

ындар (үстел-

үсті) саусақ және 

т.б. 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен амандасу. 

Топқа көтеріңкі көңіл 

күймен келуге жағдай 

тудыру. 

Тақпақ үйрету «Қыс»  

Тазалық шаралары.  

Ән ұран орындау                                     

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен  жеке 

әңгімелесу. Дене 

қызуы мен 

тазалығына көңіл 

бөлу, жағымды  

жағдай орнату.                                       

Қыс мезгілі жайлы 

әңгімелесу. 

 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Дидактикалық ойын 

«Артығын тап» 

Мақсаты;баланың 

зейінін ойлау қабілетін 

дамыту 

Қара жорға 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Балалардың көңіл -

күйлеріне назар 

аударып, қызуын 

өлшеп қабылдау. 

Дидактикалық 

ойын:"Қыс мезгіліндегі 

ойындарды ажырт"                                                  

Мақсаты: Қысқы ойын 

түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру 

Тәрбиешімен 

балаларды қабылдау. 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру Жағымды 

жағдай орнату.  

Дидактикалық 

ойын:«Қыс ерекшелігін 

тап» 

Мақсаты:баланың ой 

өрісін зейінін есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.   

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

І-Жаттығулар кешені (доппен) 

Таңғы ас Ас мәзірімен таныстыру. Ас болсын.Астарың дәмді болсын. 

Ойындар ұй-  

ымдастырыл- 

ған оқу қызме- 

тіне (ҰОҚ) 

Дидактикалық ойын: 

«Бізді қоршаған 

әлем»әңгіме. 

Мақсаты: Баламен бізді 

қоршаған ортамыз 

Дидактикалық ойын: 

«Жақсы-жаман». 

 Мақсаты: Жақсы мен 

жаманды ажырата 

білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсаты: пішіндеріне 

қарап көлеңкесін табу 

 

Дидактикалық ойын:  

«Жабайы жануарлары» 

Мақсаты: үй 

жануарлары мен 

жабайы жануарларды 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: суреттердің 

орындарын тауып 

орналастыру. 



туралы әңгімелесу.  ажыратып атын айтуға 

үйрету. 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі бойын-  

ша ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. (ҰОҚ) 

1. Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Шырша» 

Мақсаты:Шырша 

туралы әңгімелеу 

арқылы балалардың 

түрлі әрекеттердегі 

және алуан түрдегі 

ауызша және 

байланыстыра 

сөйлеулерін 

дамыту.Дыбыстардың 

дұрыс айтылуын 

байланыстырып 

сөйлеулерін 

қалыптастыру. 

Д.д ойыны: Қайсысы 

көп? 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Қысқы 

әуен» 

Мақсаты:Музыканы 

тыңдау,есте сақтау,ән 

айту қабілеттерін 

жетілдіру.Әнді 

тыңдап,аспаптың 

сүйемелдеуіндегі 

даусына бейімделу 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

Д.д ойын: «Қар 

лақтыру» 

 

 

 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы:« «Бөлме 

гүлдері»» 

Мақсаты: Балаларға  

терезе алдында өсіп 

тұрған өсімдіктерді 

күтіп бап- 

тауға оларға қамқор 

болуға үйрету. 

Өсімдіктерге күтім 

жасап, олардың 

түптерін қопсытып 

гүлдендіруге беруге 

талпындыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Еңбек ерлерін ата» 

Мақсаты: Үлкенге 

көмек көрсете білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Епті 

болуға үйренеміз» 

Мақсаты: Жүгіру 

түрле- 

рін үйрету, қимыл 

үйле- 

сімділігін арттыру. 

Ойын: «Көлбақа». 

Мақсаты: 

Жүгіру кезінде 

жалтарып кете білуге 

жаттықтыру. 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: «Тар және 

кең керуеттер» 

Мақсаты: Заттарды 

өлшемі бойынша 

салыстыру тәсілін 

балаларға 

үйрету,заттардың 

өлшемін сөзбен білдіру. 

Д.д ойын: «Артығын 

тап» 

2.Музыка 

Тақырыбы: 

«Қысқы әуен» 

Мақсаты:Музыканы 

тыңдау,есте сақтау,ән 

айту қабілеттерін 

жетілдіру.Әнді 

тыңдап,аспаптың 

сүйемелдеуіндегі 

даусына бейімделу 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

Д.д ойын: «Қар лақтыру» 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Цирктегі аттар» 

Мақсаты: 

Тереңдікке секіру және 

биіктікке секіру дағды- 

сын қалыптастыру. 

Ойын: «Торғайлар мен 

мысық»  

Мақсаты: 

Үйлестіру қабілетін 

дамыту мәнерлеп 

қозғалуға  үйрету.  

1. Сурет салу 

Тақырыбы:  

Торсыққты 

әшекелейміз 

Мақсаты: 

Балаларды қазақ 

мәдениетінің 

тұрмыстық 

заттарымен 

таныстыруды 

жалғастыру; 

заттардың пішіні 

олардың  құрылымы 

өрнек элементтерінің 

орналасуына көңіл 

бөлуді үйрету. 

Ойын:  

«Қандай түстер 

қолданған?» 

Мақсаты: 

Түстерді танып білуге 

баулу. 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Цирктегі аттар» 

Мақсаты: 

Тереңдікке секіру 

және биіктікке секіру 

дағды- сын 

қалыптастыру. 

Ойын: «Торғайлар 

мен мысық»  

Мақсаты: 

Үйлестіру қабілетін 

дамыту мәнерлеп 

қозғалуға  үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 



Серуненнен 

оралу. 

Балалардың сөрелерге киімдерін реттілікпен орналастыру. 

 

Түскі ас Балаларды тағам құрамымен таныстыру ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

 

Ұйқы. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауына жағымды 

жағдай орнату. 

Жайлы жатып,жақсы 

жатыңдар. 

Өлең оқып беру. 

«Балақан». 

Ұйқыларың тыныш 

болсын 

Ертегі: «Үйшік» 

ертегісі 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су, 

шаралары 

«Тартылу» 

1Б.қарқамен жату 

2Қол бел тұсында 

3Тартылады 

4Б.қ келу 

«Орманға саяхат» 

1Б.қ отырамыз 

2Аяғымыз 

түзу,қолымызды 

артымызға қоямыз 

3Қолымызға күш 

түсіре 

отырып,аяғымыздың 

ұшымен тірей 

отырып 

 

 «Тік ұшақ» 

1Б.қ аяқ бірге 

2Допты секірте 

отырып,екі аяқпен 

секіру. 

3Б.қ келу. 

«Толқын» 

1Б.қ тіземен тұру,қол 

белде 

2Оң аяқтың ұшына 

отыру,қол солда,б.қ 

келу 

3Сол аяқтың ұшына 

отыру,қолды оңға бұру. 

4Б.қ келу 

 

 «Қайықша» 

1Б.қ ішпен жату 

2Қол жоғарыда 

3Дененің жоғарғы 

және төменгі бөлігін 

көтеру 

4Б.қ келу 

Бесін ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын. 

 

 

Ойындар дербес 

әрекет. 

Ертегілер елінде 

«Үш аю» ертегісі 

Ертегі желісі туралы 

түсініктерін арттыру 

Сюжеттік рөлдік 

ойын: 

«Құрылысшы» 

Мақсаты:Құрылысшы 

маманның еңбегі зор 

екенін саналарына 

сіңіру.Еңбекті сүйе 

білуге тәрбиелеу 

Кел, билейік 

Ұлпақарлар биі 

Қол аяқ жаттығуларын 

игере отырып, би 

элементтерін үйрету. 

Аяқтың ұшымен музыка 

ырғағымен жүруге 

бағдыландыру 

 

. Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Асхана» 

Мақсаты: Асхана, 

ыдыс аяқтары ойнау 

арқылы ыдыстардың 

түрлерін білді. 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Дәрігер» 

Мақсаты:Дәрігер  

ойынын ойнау ар- 

қылы бір-біріне қол 

ұшын беруге 

машықтанады 

Балаланың жеке 

даму картасын 

сәй-кес жеке 

жұмыс. 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Балғынбай Сая 

Жамбыл Нұргелді 

 

 Негізгі қимылдардың 

түрлерін игерту. 

Серік Айлин 

Әмір Амина 

Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

 

Күнделікті шынығу 

тәсілдерін білу. 

Талғат Қозы Көрпеш 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

Қызыл,сары,көк,жасыл.

Шарлардың түстерін 

ажырату. 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

 

Ересектердің көмегімен 

өзіне-өзі қызмет етудің 

қарапайым дағдыларын 

сақтау. 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Қысқа тақпақтарды, 

өлеңдердіжатқа білу. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№5 Кешен№6 Кешен№7 Кешен№8 Кешен№9 



Серуненнен 

оралу. 

Балалардың реттімен киімдерін шешуі. 

Кешкі ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын. 

 

 

Қош бол, 

Балабақша.    

Балалардың 

үйге қайтуы. 

ОРИ вирустық 

инфекциясы туралы 

әңгіме жүргізе 

отырып,балалардың  

үйде, көшеде тазалақ 

ережелерін сақтауын 

қадағалап 

денсаулықтарын сақтау 

Психологтің  кеңесі: 

мысалы: «Егер ата-

аналар дүкеннен 

баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, 

өзін қалай ұстау 

қажет. 

Ата-аналарға 

төлемақыны уақтылы 

төлеу жайлы ескерту. 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналарға 

балалардың жағымды 

әрекеттері туралы 

баяндау   

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта:14.12-18.12.2020ж                                                                                                                                                

Тақырыбы: «Қызықты қыс мезгілі» 

Мақсаты: Балалардың жас және жеке мүмкіедіктеріне сәйкес рухани –адамгершілік құндылықтарды, білім, білік пен дағдыларды 

қалыптастыру.                                        

Күн тәртібі. 

 

Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата-анасымен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жақсы көңіл-күй ортасын 

орналастыру.Дұрыс тамақтану туралы әңгімелесу.Балаларға дәрумендер және оның денсаулыққа тигізетін пайдасы жайында 

түсінік беру. 

 

Ойындар (үстел-

үсті) саусақ және 

т.б. 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Тақпақ үйрету «Қыс»  

Тазалық шаралары.  

Ән ұран орындау                                     

Тәрбиешімен 

балаларды қабылдау. 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру Жағымды 

жағдай орнату.  

Дидактикалық 

ойын:«Қыс 

ерекшелігін тап» 

Мақсаты:баланың ой 

өрісін зейінін есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.   

  Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Дидактикалық ойын « 

Жыл мезгілдерінің 

ерекшеліктері» 

Мақсаты;баланың 

зейінін ойлау қабілетін 

дамыту Қара жорға 

Таңертеңгі 

гимнастика 

І - Жаттығулар кешені (жалаушамен) 

Таңғы ас Ас мәзірімен таныстыру. Ас болсын.Астарың дәмді болсын. 

Ойындар ұй-  

ымдастырыл- 

ған оқу қызме- 

тіне (ҰОҚ) 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: суреттердің 

орындарын тауып 

орналастыру. 

Дидактикалық ойын:  

«Ойлан тап» 

Мақсаты: балалардың 

ойын арқылы есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

 

 

 

 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттердің орынын 

тап» 

Мақсаты: Суреттердің 

орындарын 

тауып,жапсыра білуге 

үйрету. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

1. Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Жаңа 
1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қоян 
 

 

 1.Сурет салу 

Тақырыбы: 



бойын-  

ша ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. (ҰОҚ) 

жыл келді» 

С.Жиенбаевтің   

өлеңі 

Мақсаты:   

Балалардың Жаңа жыл 

мерекесі  туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Сюжетті рөлді ойын: 

«Дүкенші» 

 

2. Жапсыру  

Тақырыбы:        

«Жаңа жылдық 

шырша» 

Мақсаты :             

Жаңа жылдық  мереке 

туралы түсінік 

беру.Жаңа жылдық 

шырша ойыншықтарын 

шыршаға 

орналастыруға үйрету 

Д.д ойын: «Түсін 

ажырат» 

 

 

 

неліктен тоңын 

ауыстырды» 

Мақсаты: Балаларды үй 

жануарлары мен 

олардың төлдеріне тән 

қасиеттеріне таныстыру. 

Д.д ойын: «Қояндарды 

түсіне қарай ажырат» 

 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы:«Цирктегі 

жануарлар» 

Мақсаты: Жіптен 

немесе таяқтан аттап 

жүру бағытты өзгертіп 

жүгіру. Төрттағандап 

тақтаның үстімен 20 см 

арақашықтықта 

орналасқан бірнеше 

кедергіден (ленталардан, 

текшелерден және тағы 

басқа) аттау.Үстелдің 

астымен нысанаға дейін 

төрттағандап 

(алақанымен, тіземен 

тіреп) еңбектеу. 

Қимылды ойын: «сақина 

салу» 

 

«Қардағы іздер» 

Мақсаты:Бояумен 

сурет салу дағдысын 

қалыптастыыру 

қаағазға қыл 

қаламмен дақ түсіре 

отырып үйрету,іздерін 

қағазға түсіріп 

жаттығу табиғаттың 

әсемдігін сезіне білуге 

тәрбиелеу. 

Д.д ойын: 

«Болады,болмайды» 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Допты бір-біріне 

лақтырып қағыып 

алу» 

Мақсаты: 

Кедергілерден аттап 

жүру және 30-40 сек 

бойына үзіліссіз 

жүгіру. 10-15 см 

биіктен секіру.  

Екі қолмен 1-1,25 м 

арақашықтықтағы 

(көлденең) нысанаға 

жоғарыдан, (қағып 

алмай) лақтыру. 

 

 

 

Серуенге 

дайындық  

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру 

Серуен Кешен№10 Кешен№11   Кешен№12 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың сөрелерге киімдерін реттілікпен орналастыру. 

 

Түскі ас Балаларды тағам құрамымен таныстыру ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

 

Ұйқы. 

Кешен№10 Кешен №11   Кешен №12 



Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су, 

шаралары 

Өз денемізді 

тыңдаймыз 

1.Тыныштықты сақтай 

отырып, демімізді 

тыңдаймыз 

2.Жай тыныс алу 

3. Дыбыс шығарып 

тыныс алу  

«Орманға саяхат» 

1Б.қ отырамыз 

2Аяғымыз 

түзу,қолымызды 

артымызға қоямыз 

3Қолымызға күш түсіре 

отырып,аяғымыздың 

ұшымен тірей отырып 

  «Тік ұшақ» 

1Б.қ аяқ бірге 

2Допты секірте 

отырып,екі аяқпен 

секіру. 

3Б.қ келу. 

Бесін ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын. 

Ойындар дербес 

әрекет. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын:«Дүкенші» 

Мақсаты: Балаларға 

дүкен,дүкенші,тұтыну

шы туралы түсінік беру 

Сюжеттік рөлдік 

ойын:«Шаштараз» 

Мақсаты:Әсемдікке 

сәнді болуға өзін –  

өзі күтім жасауға та- 

залықты сақтауға баулу 

 

 
 Сюжеттік рөлдік  

ойын:«Жабайы 

жануарлар» 

Мақсаты: жабайы 

жануарларды 

таныстыруды 

жалғастыру 

Балаланың жеке 

даму картасын 

сәй-кес жеке 

жұмыс. 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

Шынықтыру 

шараларын өткізу 

кезінде,жағымды көңіл 

күй таңыту. 

 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

 

Аулада ұшып келетін 

құстарды  атайды ж/е 

ажырату. 

  Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

Балғынбай Сая 

Жамбыл Нұргелді 

 

Қысқа тақпақтарды, 

өлеңдерді жатқа білу 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№10 Кешен№11   Кешен№12 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың реттімен киімдерін шешуі. 

Кешкі ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын. 

Қош бол, 

Балабақша.    

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анаға кеңес: 

«Үйде ойын бұрышын 

ұйымдастыру. 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

  Медбике: 

Дәрігердің нұсқауы 

бойынша 

жалпы,өкпе,тыныс 

алу жолдарын тигізіп 

уқалау керек. 

  



Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Кіші «Қоян» тобы 

Апта:  21.12-25.12.2020ж                                                                                                                                                                                                                                                          

Тақырыбы: «Қош келдің Жаңа Жыл» 

Мақсаты: Балаларға мерекелік көңіл күй тудыру, шыршаны қалай әдемі безендіру керектігін түсіндіру 

 Күн тәртібі. Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата-анасымен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жақсы көңіл-күй ортасын 

орналастыру.Дұрыс тамақтану туралы әңгімелесу.Балаларға дәрумендер және оның денсаулыққа тигізетін пайдасы жайында 

түсінік беру. 

 

Ойындар (үстел-

үсті) саусақ және 

т.б. 

 Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Кел балалар,күлейік, 

Күлкіменен түлейік! 

Қабақ түйген не керек, 

Көңілді болып жүрейік! 

Гимн  

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Балалардың көңіл -

күйлеріне назар 

аударып, қызуын 

өлшеп қабылдау. 

Фото суреттер 

қарастыру менің 

балабақшам туралы 

әңгімелеп беру. 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Тазалық шаралары. 

Өлең: 

Балдырлаған 

баламыз,досты көп 

табамыз 

Қашан да,қайда 

да,достар бір-біріне 

сенімді боламыз! 

«Қара жорға» биі 

Тәрбиешімен 

балаларды қабылдау. 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру Жағымды 

жағдай орнату.  

Дидактикалық 

ойын:«Қысқы 

ойындармен танысу» 

Мақсаты:баланың ой 

өрісін зейінін есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.   

қабылдау. Ата-

аналармен  жеке 

әңгімелесу. Дене қызуы 

мен тазалығына көңіл 

бөлу, жағымды  жағдай 

орнату.                                       

Қыс мезгілі жайлы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

ІІ Жаттығулар кешені 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! Тамақ ішу мәдениетін үйрету.Дұрыс отыру.Асхана құралдарын дұрыс ұстауын қалыптастыру.Ас 

ішкенде тамақтану ережелерін ұстану. 

 

Ойындар ұй-  

ымдастырыл- 

ған оқу қызме- 

тіне (ҰОҚ) 

Дидактикалық ойын:  

«Жануарлардың төлін 

тап». 

Мақсаты: Үй 

жануарларының 

төлдерін атау. 

Дидактикалық ойын: 

«Өскенде кім 

боламын». 

Мақсаты: Берілген 

сурет бойынша 

әңгімеқұрастыру. 

 

Дидактикалық ойын 

«Құстар»                        

Мақсаты: балаларға  

құстар жайлы 

түсініктерін кеңейту. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Не жасырдым тап»   

Мақсаты:  Қабылдау, 

есте сақтау қабілетін 

дамыту 

 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттер 

құрастыру». 

Мақсаты: Суретке 

қарап қай жануардың 

көлеңкесін құрастыру. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

1. Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Менің 
1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қоян 

1. Құрастыру  

Тақырыбы: «Диван» 
1. Дене шынықтыру  

Тақырыбы «Цирктегі 
1. Сурет салу  

Тақырыбы: 



бойын-  

ша ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. (ҰОҚ) 

отбасым» 

Мақсаты: Туыстық 

атауларды қолдануға 

дағдыландыру 

(ата,әже,әке,ана,аға, 

әпке) және белсенді 

сөздік қорын кеңейту. 

Д.д ойын: «Өз отбасы 

мүшелерін көрсет» 

2. Музыка   

Тақырыбы: «Ақ 

тиын» 

Мақсаты: Пьесаның 

көңілді мазмұнына  

эмоциялық көңіл-күй 

таныта білуге , 

музыкалық 

сүйемелдеумен бір 

қарқында ән салуға 

баулу, жұптаса отырып 

ырғақты сезіне би 

қимылдарын 

орындауға үйрету.  

Музыкалық  

қабілеттерін әрі  қарай 

дамыту. 

Д.д ойын: «Кім епті?» 

неліктен тоңын 

ауыстырды» 

Мақсаты: Балаларды 

үй жануарлары мен 

олардың төлдеріне тән 

қасиеттеріне 

таныстыру. 

Д.д ойын: 

«Қояндарды түсіне 

қарай ажырат» 

2.Дене шынықтыру   

Тақырыбы: «Допты 

бір-біріне лақтырып 

қағыып алу» 

Мақсаты:Шеңбер 

бойымен қолдарының 

әртүрлі қалыптарымен 

жүру және әртүрлі 

қарқынмен жүгіру. 

Еңіс тақтайдың 

үстімен еңбектеу. Еңіс 

тақтайдың үстімен 

(ені 25 см, бір басы 

15-20 см көтерілген) 

жүру. Қимылды ойын: 

«Асық ату» . 

Мақсаты: 

Ойыншықтарға жиһаз 

құрастыруды үйретуді 

жалғастыру,бір мезетте 2 

түрлі бөлшектермен – 

тақтайшамен және 

кірпіштермен жұмыс 

жасай білуге 

дағдыландыру 

Д.д ойын: «Пазл 

құрастыр» 

2. Музыка  

Тақырыбы: 

«Шыршамызға 

арнаймыз» 

Мақсаты: Ырғақты 

сезінеділуге,ән тыңдауға 

баулу,әуен ырғағымен 

қимыл-қозғалыс жасау 

дағдыларын дамыту 

Д.д ойын: «Шыршаныы 

безендіру 

 

 

жануарлар» 

Мақсаты:Шеңбер 

бойымен қолдарының 

әртүрлі қалыптарымен 

жүру және әртүрлі 

қарқынмен жүгіру. Еңіс 

тақтайдың үстімен (ені 

25 см, бір басы 15-20 

см көтерілген) жүру.  

Жол бойымен 

төрттағандап еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Қанталапай» 

 

 

«Шыршаның 

шамдарын жағамыз» 

Мақсаты:  

Қолжетімді 

материалдармен сурет 

салуға үйрету,  

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту, 

әсемдікке сезіне 

білуге, сурет салуға 

деген 

қызығушылығын 

сезіміне тәрбиелеу 

Д.д ойын: «Кім тез 

құрастырады?» 

 

2. Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

«Тура,шеңбер 

бойымен,иректел 

қойылған жіптің 

бойымен жүру» 

Мақсаты:Жүруді 

жүгірумен ауыстыру. 

Үстелдің астымен 

нысанаға дейін 

төрттағандап 

(алақанымен, тіземен 

тіреп) еңбектеу. Алға 

қарай ұмтыла екі 

аяқтап секіртпемен 

секіру.  Қимылды 

ойын: «Арқан тартыс»  

Серуенге 

дайындық  

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№13 Кешен№14 Кешен№15 Кешен№16 Кешен№17 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың сөрелерге киімдерін реттілікпен орналастыру. 

 

Түскі ас Балаларды тағам құрамымен таныстыру ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

 Балалардың тыныш Ертегі: «Үйшік» Жақсы жатып жайлы Ұйқыларың тыныш Ертегі оқып беру 



Ұйқы. ұйықтауына жағымды 

жағдай орнату. 

Күй тыңдау. 

ертегісі 

 

тұрыңдар 

Бесік жыры. 

 

болсын 

Күй тыңдау. 

«Алтын жұмыртқа» 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су, 

шаралары 

 Бұрыштар 

1.Бастапқы қалып: 

Арқамен жатып, қолды 

аяққа созу 

2. Б.қ Арқамен жатып, 

қолды жоғары көтеру 

«Орманға саяхат» 

1Б.қ отырамыз 

2Аяғымыз 

түзу,қолымызды 

артымызға қоямыз 

3Қолымызға күш 

түсіре 

отырып,аяғымыздың 

ұшымен тірей отырып 

 «Тік ұшақ» 

1Б.қ аяқ бірге 

2Допты секірте 

отырып,екі аяқпен 

секіру. 

3Б.қ келу. 

Биік қарағай 

бұтақтарымен 

қозғалады. 

1Б.қ аяқ иық көлемінде, 

қолымыз жанымызда 

2.Еңкею, дем шығару 

3. Б.қ келу, дем алу 

Өз денемізді 

тыңдаймыз 

1.Тыныштықты 

сақтай отырып, 

демімізді тыңдаймыз 

2.Жай тыныс алу 

3. Дыбыс шығарып 

тыныс алу 

Бесін ас: Ас адамның арқауы. Нан көп болсын. 

Ойындар дербес 

әрекет. 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балаларға 

дүкен,дүкенші,тұтыну

шы туралы түсінік беру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: 

Әсемдікке 

сәнді болуға өзін –  

өзі күтім жасауға та- 

залықты сақтауға 

баулу 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Жабайы жануарлар» 

Мақсаты: жабайы 

жануарларды 

таныстыруды 

жалғастыру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Құрылысшы» 

Мақсаты: балаларға 

құрылысшы 

маманының 

құралдарымен 

таныстыру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балаларға 

ас пісіру жолдарын, 

сақтық шараларын 

түсіндіру 

Балаланың жеке 

даму картасын 

 сәйкес жеке 

жұмыс. 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Көргендерін бірнеше 

сөзбен әңгімелеп беру. 

Жандаулетұлы 

Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

Өзінің салған суретіне 

қуанады онда не 

бейнеленгенің айту 

Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

Жамбыл Нұргелді 

Өзінің салған суретіне 

қуанады онда не 

бейнеленгенің айту 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

Музыка ж/е әннің 

мазмұнына қарай би 

қимылдарын шеңберде 

тұрып орындау 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

Балғынбай Сая 

Негізгі қимылдардың 

түрлерін игерту 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№13 Кешен№14 Кешен№15 Кешен№16 Кешен№17 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың реттімен киімдерін шешуі. 

Кешкі ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын.  

Қош бол, 

Балабақша.    

Балалардың 

үйге қайтуы. 

Ата-анаға кеңес: Аяқ 

киімін оң киіп,оң солын 

ажыратса киімінің 

түймелерін дұрыс 

қадағаны,баланың 

Медбике кеңесі: 

Баламен уақытты 

көбірек 

өткізіңіз,онымен бірге 

ойнаңыз.Уақытыңызд

Ата-анаға кеңес: 

Балаңызбен үйде 

балабақшада не істегені, 

оған көбірек не 

ұнайтынын сұраңыз. 

Психолог кеңесі: Жаңа 

жағдайға бала үйренеді. 

Балаңызбен үйде 

сөйлесесіз бе? 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңызбен үйде 

балабақшада не 

істегені, оған көбірек 

не ұнайтынын 



дұрыс дамып келе 

жатқаны 

ы баламен көббірек 

өткізіңіз. 
 сұраңыз. 

 

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Апта:  28-12.-01.01.2021ж  

Тақырыбы: «Қардың пайдасы»   

Мақсаты: Жаңа жыл мерекесін сезіндіру, балаларға жаңа жылдық сыйлықтың ерекшеліктерін түсіндіру. 

 Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата-анасымен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жақсы көңіл-күй ортасын 

орналастыру.Дұрыс тамақтану туралы әңгімелесу.Балаларға дәрумендер және оның денсаулыққа тигізетін пайдасы жайында 

түсінік беру. 

 

Ойындар (үстел-

үсті) саусақ және 

т.б. 

 Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Кел балалар,күлейік, 

Күлкіменен түлейік! 

Қабақ түйген не керек, 

Көңілді болып жүрейік! 

Гимн  

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Балалардың көңіл -

күйлеріне назар 

аударып, қызуын 

өлшеп қабылдау. 

Фото суреттер 

қарастыру менің 

балабақшам туралы 

әңгімелеп беру. 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Тазалық шаралары. 

Өлең: 

Балдырлаған 

баламыз,досты көп 

табамыз 

Қашан да,қайда 

да,достар бір-біріне 

сенімді боламыз! 

«Қара жорға» биі 

Тәрбиешімен 

балаларды қабылдау. 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру Жағымды 

жағдай орнату.  

Дидактикалық 

ойын:«Қысқы 

ойындармен танысу» 

Мақсаты:баланың ой 

өрісін зейінін есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

ІІ-Жаттығулар кешені 

Таңғы ас Ас мәзірімен таныстыру. Ас болсын.Астарың дәмді болсын. 

Ойындар ұй-  

ымдастырыл- 

ған оқу қызме- 

тіне (ҰОҚ) 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттер құрастыру». 

Мақсаты: Суретке 

қарап қай жануардың 

көлеңкесін құрастыру. 

 

Дидактикалық ойын:  

«Түсіне қарай 

орналастыр». 

Мақсаты: Түсіне қарай 

орналастыру. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттерді өз 

орындарына 

орналастыр».Мақсаты: 

Берілген сурет бойынша 

әңгімеқұрастыру 

Дидактикалық ойын:  

«Ойлан тап» 

Мақсаты: балалардың 

ойын арқылы есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойын-  

1.Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Қоян,қонжық»  

1.Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Қоян 

неліктен тоңын 

1. Сенсорика  

Тақырыбы: «Көжекті 

жасыр» 

1. Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Жүруді 

жүгіруме алмастыру. 

 

 



ша ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. (ҰОҚ) 

Мақсаты:Балаларға 

ертегінің мазмұнын 

айтып беру. Қ/О: Ақ 

қояням тұршы 

2. Мүсіндеу  

Тақырыбы:«Әтешке 

арналған қоршау» 

Мақсаты: Ермексазды 

домалақтап 

алып,алақанның 

ортасына салып 

сопақшалап есу 

арқылы қоршауға баған 

жасуға болатыны 

туралы мағұлмат беру. 

Д.д ойын: «Жетпейтін 

бөліктерін толықтыр» 

 

ауыстырды» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілетін дамыту. 

 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Жүруді 

жүгіруме алмастыру. 

Мақсаты:Жүруді 

жүгірумен ауыстыру. 

Алға қарай ұмтыла екі 

аяқтап секіртпемен секіру. 

Орнында баяу айналу.  

Қимылды ойын: «Асық 

ату»  

 

Мақсаты:4 мүмкіндіктің 

ішнен 2 берілген 

нысанды таңдауға 

үйрету,түстері бойынша 

нысандарды топтастыру 

дағдысын бекіту 

Д.д ойын: «Ұқсас 

заттарды ата» 

2.Музыка  

Тақырыбы: «Қоянда 

қонақта»  

Мақсаты:  Көңілді 

сипаттағы аспапта 

орындалған  пьесаларды 

тыңдау, есте сақтау, әуен 

сипатына үн қату және 

оның бөліктерінің 

өзгеруін  байқай би 

қимылдарында көрсете 

білу. 

Д.д ойын:«Қояндар мен 

аю» 

Мақсаты:Жүруді 

жүгірумен ауыстыру. 

Алға қарай ұмтыла екі 

аяқтап секіртпемен 

секіру. 

Орнында баяу айналу.  

Қимылды ойын: «Асық 

ату»  

 

Серуенге 

дайындық  

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№18 Кешен№19 Кешен№20 Кешен№21  

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың сөрелерге киімдерін реттілікпен орналастыру. 

 

Түскі ас Балаларды тағам құрамымен таныстыру ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы. Балалардың тыныш 

ұйықтауына жағымды 

жағдай орнату. 

Күй тыңдау. 

Ертегі: «Үйшік» 

ертегісі 

 

Жақсы жатып жайлы 

тұрыңдар 

Күй тыңдау. 

Ұйқыларың тыныш 

болсын. 

Бесік жыры  

 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су, 

шаралары 

 Бұрыштар 

1.Бастапқы қалып: 

Арқамен жатып, қолды 

аяққа созу 

2. Б.қ Арқамен жатып, 

қолды жоғары көтеру 

«Орманға саяхат» 

1Б.қ отырамыз 

2Аяғымыз 

түзу,қолымызды 

артымызға қоямыз 

3Қолымызға күш 

түсіре 

 «Тік ұшақ» 

1Б.қ аяқ бірге 

2Допты секірте 

отырып,екі аяқпен 

секіру. 

3Б.қ келу. 

Биік қарағай 

бұтақтарымен 

қозғалады. 

1Б.қ аяқ иық көлемінде, 

қолымыз жанымызда 

2.Еңкею, дем шығару 

3. Б.қ келу, дем алу 

 



отырып,аяғымыздың 

ұшымен тірей отырып 

Бесін ас: Ас адамның арқауы. Нан көп  

болсын. 

Ойындар дербес 

әрекет. 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балаларға 

дүкен,дүкенші,тұтыну

шы туралы түсінік беру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: 

Әсемдікке  

сәнді болуға өзін –  

өзі күтім жасауға 

тазалықты сақтауға 

баулу 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Жабайы жануарлар» 

Мақсаты: жабайы 

жануарларды 

таныстыруды 

жалғастыру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Құрылысшы» 

Мақсаты: балаларға 

құрылысшы 

маманының 

құралдарымен 

таныстыру 

 

Балаланың жеке 

даму  

картасын сәй-

кес жеке  

жұмыс. 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Сергіту сәтін жасай алу 

 Жандаулетұлы 

Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

Кабылбекова Дария 

 

Бөлмедегі 

жиһаздардың атын 

біледі атауға үйрету. 

Талғат Айым 

Рустамбай Айкөркем 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

Аяқтың ұшымен 

жүріп,заттардың 

арасымен жүгіре алу 

 Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

Ақ қоян ойынын 

қызыға ойнау 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№18 Кешен№19 Кешен№20 Кешен№21  

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың реттімен киімдерін шешуі. 

Бесін ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын. 

Балалардың 

үйге қайтуы. 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаланың 

гигиенасына көңіл 

бөлу». 

Медбике кеңесі: 

Жиі ауыратын 

балалардың киімі 

туралы.Олардың 

киімдерін табиғи 

матадан болуы керек. 

Психолог кеңесі: 

Балабақшада таныс 

емес,үлкен кісілермен 

амндасып жүру. 

 

Логопел кеңесі:Мақтау 

айту.Мейірімділік пен 

жақсы көру сенім 

білдіруге тырысу. 

 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 



 

Топ: «Қоян» 

Апта: 04.01.-08.01.2021 ж                                                                                                

Тақырыбы: «Қардың пайдасы» 

Мақсаты:  Балаларға қыс мезгілі туралы түсінік беру. Қарды қасиеттерімен таныстыру. 

 Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата-анасымен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жақсы көңіл-күй ортасын 

орналастыру.Дұрыс тамақтану туралы әңгімелесу.Балаларға дәрумендер және оның денсаулыққа тигізетін пайдасы жайында 

түсінік беру. 

 

Ойындар (үстел-

үсті) саусақ және 

т.б. 

 Ата-аналармен  жеке 

әңгімелесу. Дене қызуы 

мен тазалығына көңіл 

бөлу, жағымды  жағдай 

орнату.                                       

Қыс мезгілі жайлы 

әңгімелесу. 

Ән ұран 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Балалардың көңіл -

күйлеріне назар 

аударып, қызуын 

өлшеп қабылдау. 

Фото суреттер 

қарастыру қыс 

туралы әңгімелеп 

беру. 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Тазалық шаралары. 

Өлең: 

Балдырлаған 

баламыз,досты көп 

табамыз 

Қашан да,қайда 

да,достар бір-біріне 

сенімді боламыз! 

«Қара жорға» биі 

Тәрбиешімен 

балаларды қабылдау. 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру Жағымды 

жағдай орнату.  

Дидактикалық 

ойын:«Қысқы 

ойындармен танысу» 

Мақсаты:баланың ой 

өрісін зейінін есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.   

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Кел балалар,күлейік, 

Күлкіменен түлейік! 

Қабақ түйген не керек, 

Көңілді болып жүрейік! 

Таңертеңгі 

гимнастика 

1-Жаттығулар кешені 

Таңғы ас Ас мәзірімен таныстыру. Ас болсын.Астарың дәмді болсын. 

Ойындар ұй-  

ымдастырыл- 

ған оқу қызме- 

тіне (ҰОҚ) 

Дидактикалық ойын: 

«Бізді қоршаған 

әлем»әңгіме. 

Мақсаты: Баламен бізді 

қоршаған ортамыз 

туралы әңгімелесу. 

Дидактикалық ойын: 

«Жақсы-жаман». 

 Мақсаты: Жақсы мен 

жаманды ажырата 

білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: суреттердің 

орындарын тауып 

орналастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Не артық!» 

Мақсаты: Артық 

заттарды табу 

 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттердің орынын 

тап» 

Мақсаты: Суреттердің 

орындарын 

тауып,жапсыра білуге 

үйрету. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

1.Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қоян 
1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Көжекті 
1. Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Жүруді 
1. Сурет салу 

Тақырыбы: «Сүңгі 



бойын-  

ша ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. (ҰОҚ) 

«Қоян,қонжық»   

Мақсаты: Орман 

аңдары жайында 

әңгімелесу арқылы 

балалардың белсенді 

сөздік қорын 

толықтыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Егер.., онда...» 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Әтешке 

арналған қоршау» 

Мақсаты: Қол 

маторикасын дамыту.  

 

 

неліктен тоңын 

ауыстырды» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілетін 

дамыту.  

Д.д ойын:  «Көжектер» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Жүруді 

жүгіруме алмастыру.» 

Мақсаты:Бірқалыпты 

жүру және жүгіру. 

Кедергілі жазықтың 

бетімен еңбектеу. Бір 

орында тұрып екі 

аяқтап секіру.   

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?» 

жасыр» 

Мақсаты: 

Балаларда заттық 

жабықтық әркетті 

қалыптастыру, таяқтың 

көмегімен түрлі-түсті 

заттарды өзіне қарай 

жылжыту,ауыз екі 

сөйлеуде тілдерін 

дамыту 

Д.д ойын: 

«Әшекейлерді ажырат» 

 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Қоянда 

қонақта»  

Мақсаты:  Көңілді 

сипаттағы аспапта 

орындалған  

пьесаларды тыңдау, 

есте сақтау, әуен 

сипатына үн қату және 

оның бөліктерінің 

өзгеруін  байқай би 

қимылдарында көрсете 

білу. 

Д.д ойын: «Қояндар 

мен аю» 

жүгіруме алмастыру.» 

Мақсаты:Бірқалыпты 

жүру және жүгіру. 

Кедергілі жазықтың 

бетімен еңбектеу. Бір 

орында тұрып екі 

аяқтап секіру.   

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?» 

 

 

мұздар» 

Мақсаты:бояумен 

сурет салу 

дағдыларын 

қалыптастыру.Ирек 

сызық сызу 

дағдыларын 

қалыптастыру,қыл 

қаламды дұрыс ұстай 

білуге, ирек сызықтар 

сызу арқылы 

көрсетуге үйрету 

Д.д ойын: «Пішін неге 

ұқсайды?» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Тура,ше

ңбер 

бойымен,иректеле 

қойылған жіптің 

бойымен жүру» 

Мақсаты: Берілген 

бағытқа жүру және 

жүгіру. Жіптің 

бойымен тепе-теңдік 

сақтап жүру. 

.Қимылды ойын:«Бір-

біріңе көмектес» 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№1 Кешен№2 Кешен№3 Кешен№4 Кешен№5 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың сөрелерге киімдерін реттілікпен орналастыру. 

 

Түскі ас Балаларды тағам құрамымен таныстыру ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су, 

шаралары 

 Гүл қауызын ашты: 

Қолды жәймен жоғары 

көтеріп, екі жаққа 

дөңгелекті жіберген 

кезде аяқтың ұшымен 

«Орманға саяхат» 

1Б.қ отырамыз 

2Аяғымыз 

түзу,қолымызды 

артымызға қоямыз 

  Бұрыштар 

1.Бастапқы қалып: 

Арқамен жатып, қолды 

аяққа созу 

2. Б.қ Арқамен жатып, 

Биік қарағай 

бұтақтарымен 

қозғалады. 

1Б.қ аяқ иық көлемінде, 

қолымыз жанымызда 

Ашулы мысық 

Төрт аяқтап тұрып 

көтерілу, арқасын 

көтеріп, басын түсіріп, 

«фыр-фыр» 



көтерілу, бастапқы 

қалпына келу 

 

3Қолымызға күш түсіре 

отырып,аяғымыздың 

ұшымен тірей отырып 

қолды жоғары көтеру 

 

2.Еңкею, дем шығару 

3. Б.қ келу, дем алу 

Бесін ас: Ас адамның арқауы. Нан көп болсын. 

Ойындар дербес 

әрекет. 

Сюжеттік рөлдік  

ойын:«Аспазшы»  

Мақсаты: Балаларға ас 

пісіру жолдарын, 

сақтық шараларын 

түсіндіру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын:«Шаштараз» 

Мақсаты: 

Әсемдікке 

сәнді болуға өзін –  

өзі күтім жасауға 

тазалықты сақтауға 

баулу 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Жабайы жануарлар» 

Мақсаты: жабайы 

жануарларды 

таныстыруды 

жалғастыру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Құрылысшы» 

Мақсаты: балаларға 

құрылысшы 

маманының 

құралдарымен 

таныстыру 

Сюжеттік рөлдік 

ойын: 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балаларға 

дүкен,дүкенші,тұтыну

шы туралы түсінік 

беру 

Балаланың жеке 

даму  

картасын сәй-кес 

жеке  

жұмыс. 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Қарындашпен, 

фломастермен сурет 

салуға ынта білдіру 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

Балғынбай Сая 

 

Музыкаға сәйкес жүре 

білу; 

Талғат Айым 

Жамбыл Нұргелді 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

 Кейбір көкөністер мен 

жемістер жайлы біледі, 

оларды суреттерде 

және шынайы тану; 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

Қысқа өлеңдерді анық, 

асықпай айту 

 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

 

Кейбір жануарлар мен 

олардың қимылдарын 

білу 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№1 Кешен№2 Кешен№3 Кешен№4 Кешен№5 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың реттімен киімдерін шешуі. 

Бесін ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын. 

Қош бол, 

Балабақша.    

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Балалардың тазалығы 

жайлы әңгімелесу. 

Медбике кеңесі: 

Баламен уақытты 

көбірек 

өткізіңіз,онымен бірге 

ойнаңыз.Уақытыңызды 

баламен көббірек 

өткізіңіз. 

Ата-аналарға 

төлемақыны уақтылы 

төлеу жайлы ескерту. 

Балалардың тазалығы 

жайлы әңгімелесу. 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңызбен үйде 

балабақшада не 

істегені, оған көбірек 

не ұнайтынын 

сұраңыз. 

  

 

Тексерілді:   

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта:  11.01-15.01.2021ж                                                                                       

Тақырыбы: «Аңдардың қысқы тіршілігі»  

Мақсаты: Жабайы аңдар туралы түсініктерін кеңейту. Жабайы аңдардың қысқы тіршілігімен таныстыру 

 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

 

Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата-анасымен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жақсы көңіл-күй ортасын 

орналастыру.Дұрыс тамақтану туралы әңгімелесу.Балаларға дәрумендер және оның денсаулыққа тигізетін пайдасы жайында 

түсінік беру. 

 

Ойындар (үстел-

үсті) саусақ және 

т.б. 

 Ата-аналармен  жеке 

әңгімелесу. Дене қызуы 

мен тазалығына көңіл 

бөлу, жағымды  жағдай 

орнату.                                       

Қыс мезгілі жайлы 

әңгімелесу. 

Ән ұран 

Тәрбиеші балаларды 

қабылдау. Дене қызуын 

өлшеу және тазалығын 

тексеру Жағымды 

жағдай орнату.  

Дидактикалық 

ойын:«Қысқы 

ойындармен танысу» 

Мақсаты:баланың ой 

өрісін зейінін есте 

сақтау қабілетін 

дамыту 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Тазалық шаралары. 

Өлең: 

Балдырлаған 

баламыз,досты көп 

табамыз 

Қашан да,қайда 

да,достар бір-біріне 

сенімді боламыз! 

«Қара жорға» биі 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Балалардың көңіл -

күйлеріне назар 

аударып, қызуын 

өлшеп қабылдау. 

Фото суреттер 

қарастыру қыс туралы 

әңгімелеп беру. 

Балаларды 

қабылдау. Ата-

аналармен амандасу. 

Топқа көтеріңкі 

көңіл күймен келуге 

жағдай тудыру. 

Кел балалар,күлейік, 

Күлкіменен түлейік! 

Қабақ түйген не 

керек, 

Көңілді болып 

жүрейік! 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

2-Жаттығулар кешені 

Таңғы ас Ас мәзірімен таныстыру. Ас болсын.Астарың дәмді болсын. 

Асың-асың-асыңа                                                                Алла бізді қолдасын, 

Береке берсін басыңа                                                          Еш жамандық болмасын  

Ойындар ұй-  

ымдастырыл- 

ған оқу қызме- 

тіне (ҰОҚ) 

Дидактикалық ойын: 

«Бізді қоршаған әлем» 

әңгіме. 

Мақсаты: Баламен бізді 

қоршаған ортамыз 

туралы әңгімелесу. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Жақсы-жаман». 

 Мақсаты: Жақсы мен 

жаманды ажырата білуге 

үйрету. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсаты: пішіндеріне 

қарап көлеңкесін табу. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: суреттердің 

орындарын тауып 

орналастыру 

 

Дидактикалық 

ойын: «Суреттердің 

орынын тап» 

Мақсаты: 

Суреттердің 

орындарын тауып, 

жапсыра білуге 

үйрету. 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойын-  

ша ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. (ҰОҚ) 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қысқы 

ойындар» 

Мақсаты: Суреттерге 

қарап әңгімелесу 

арқылы балалардың 

түрлі әрекеттердегі 

және алуан түрдегі 

ауызша және 

байланыстыыра 

сөйлеулерін дамыту. 

Д.д ойын: «Көлеңкесін 

тап» 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Ақ 

тиын» 

Мақсаты:  Көңілді 

сипаттағы аспапта 

орындалған  

пьесаларды тыңдау, 

есте сақтау, әуен 

сипатына үн қату және 

оның бөліктерінің 

өзгеруін  байқай би 

қимылдарында көрсете 

білу. 

Д.д ойын: «Қояндар 

мен аю» 

 

 

1.Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Аязды 

қыс» 

Мақсаты: Балалардың 

санасында жылдың осы 

маусымына тән 

құбылыстар,аяз туралы 

түсінік қалптастыру. 

Д.д ойын: «қысқы 

киімдерді тап» 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Қысқы 

орманға саяхат» 

Мақсаты:Жан-жаққа 

жүру және шашырап 

жүгіру. Екі қолмен 1-

1,25 м арақашықтықтағы 

(көлденең) нысанаға 

(кеуде тұсынан, (қағып 

алмай) лақтыру. 

Жиектері шектелген тура 

жолақпен (ені 20-25 см, 

ұзындығы 2-2,5 м) жүру. 

Қимылды ойын: 

«Жұбыңды тап» 

 

1. Құрастыру 

 Тақырыбы: «Үстел 

және орындық» 

Мақсаты: 

Ойыншықтарға жиһаз 

құрастыруды үйретуді 

жалғастыру,бір мезетте 2 

түрлі бөлшектермен – 

тақтайшамен және 

кірпіштермен жұмыс 

жасай білуге 

дағдыландыру 

Д.д ойын: «Пазл 

құрастыр» 

2. Музыка   

Тақырыбы: 

 «Ақ тиын» 

Мақсаты:  Көңілді 

сипаттағы аспапта 

орындалған  пьесаларды 

тыңдау, есте сақтау, әуен 

сипатына үн қату және 

оның бөліктерінің 

өзгеруін  байқай би 

қимылдарында көрсете 

білу. 

Д.д ойын: «Қояндар мен 

аю» 

 

 

1. Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Қысқы 

орманға саяхат» 

Мақсаты: Жан-жаққа 

жүру және шашырап 

жүгіру. Жиектері 

шектелген тура 

жолақпен (ені 20-25 см, 

ұзындығы 2-2,5 м) 

жүру.Бір орында тұрып 

екі аяқтап секіру.  

Дидактикалық ойын: 

«Ойыншықтар» 

 

1. Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Маймақ аю маң-

маң басады» 

Мақсаты:Қыл 

қаламмен сурет 

салу дағдыларын 

қалыптастыру.аюд

ың ізін ыл 

қаламмен үлкен 

және кіші дақ 

түсіру арқылы 

салуға 

үйрету,жұмыс 

барысында өз 

алдына әркет етуге 

дамыту 

Д.д ойын: «Неге 

ұқсайды?» 

2. Дене 

шынықтыру  

Тақырыбы: 
«Цирктегі 

жануарлар» 

Мақсаты: Жан-

жаққа жүру және 

шашырап жүгіру. 

Бір орында тұрып 

екі аяқтап секіру. 

Екі қолмен 1-1,25 м 

арақашықтықтағы 

(көлденең) 

нысанаға 

жоғарыдан, (қағып 

алмай) лақтыру. 

Қимылды ойын: 

«Қонаққа барамыз» 

Серуенге 

дайындық  

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№3 Кешен№4 Кешен№5 Кешен№6 Кешен№7 



Серуненнен 

оралу. 

Балалардың сөрелерге киімдерін реттілікпен орналастыру. 

 

Түскі ас Балаларды тағам құрамымен таныстыру ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

 

Ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су, 

шаралары 

 Гүл қауызын ашты: 

Қолды жәймен жоғары 

көтеріп, екі жаққа 

дөңгелекті жіберген 

кезде аяқтың ұшымен 

көтерілу, бастапқы 

қалпына келу 

 

«Орманға саяхат» 

1Б.қ отырамыз 

2Аяғымыз 

түзу,қолымызды 

артымызға қоямыз 

3Қолымызға күш 

түсіре 

отырып,аяғымыздың 

ұшымен тірей отырып 

 Сүйкімді мысық 

Төрт аяқтап тұрып, 

басын жоғары көтеріп, 

арқасын майыстырып, 

құйрығын қозғау 

 

 

Биік қарағай 

бұтақтарымен 

қозғалады. 

1Б.қ аяқ иық көлемінде, 

қолымыз жанымызда 

2.Еңкею, дем шығару 

3. Б.қ келу, дем алу 

Ашулы мысық 

Төрт аяқтап тұрып 

көтерілу, арқасын 

көтеріп, басын түсіріп, 

«фыр-фыр» 

Бесін ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын. 

 

Ойындар дербес 

әрекет. 

Сюжеттік рөлдік  

ойын:«Аспазшы»  

Мақсаты: Балаларға ас 

пісіру жолдарын, 

сақтық шараларын 

түсіндіру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын:«Шаштараз» 

Мақсаты: 

Әсемдікке 

сәнді болуға өзін –  

өзі күтім жасауға та- 

залықты сақтауға 

баулу 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Жабайы жануарлар» 

Мақсаты: жабайы 

жануарларды 

таныстыруды 

жалғастыру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Құрылысшы» 

Мақсаты: балаларға 

құрылысшы 

маманының 

құралдарымен 

таныстыру 

Сюжеттік рөлдік 

ойын: 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балаларға 

дүкен,дүкенші,тұтыну

шы туралы түсінік 

беру 

Балаланың жеке 

даму  

картасын сәй-

кес жеке жұмыс. 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Қарындашпен, 

фломастермен сурет 

салуға ынта білдіру 

Жандаулетұлы 

Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

 

 Музыкаға сәйкес жүре 

білу; 

Талғат Айым 

Балғынбай Сая 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

Жалпақ дөңгелек 

пішіндерді мүсіндеу 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

Ересектердің 

орындаған әндерін 

тыңдайды және 

қайталау 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

Жамбыл Нұргелді 

 

Кейбір жануарлар мен 

олардың қимылдарын 

білу 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың реттімен 

киімдерін  

шешуі. 

Кешен№4 Кешен№5 Кешен№6 Кешен№7 

Қош бол, 

Балабақша.    

Балалардың тазалығы 

жайлы әңгімелесу. 

Медбике кеңесі: 

Баламен уақытты 

Ата-аналарға 

төлемақыны уақтылы 

Балалардың тазалығы 

жайлы әңгімелесу. 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңызбен үйде 



Балалардың 

үйге қайтуы. 

көбірек 

өткізіңіз,онымен бірге 

ойнаңыз.Уақытыңызды 

баламен көббірек 

өткізіңіз. 

төлеу жайлы ескерту. балабақшада не 

істегені, оған көбірек 

не ұнайтынын 

сұраңыз. 

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта:18-22.01.2021ж                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Тақырыбы: «Қазақстанның қыстайтын құстары» 

Мақсаты: туған өлкенің өсімдіктер және жануарлар, құстар әлемі туралы білімдерін жалпылау. 

 

Күн тәртібі. Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата-анасымен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жақсы көңіл-күй ортасын 

орналастыру.Дұрыс тамақтану туралы әңгімелесу.Балаларға дәрумендер және оның денсаулыққа тигізетін пайдасы жайында 

түсінік беру. 

 

Ойындар (үстел-

үсті) саусақ және 

т.б. 

 Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Кел балалар,күлейік, 

Күлкіменен түлейік! 

Қабақ түйген не керек, 

Көңілді болып жүрейік! 

Ән ұран  

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Балалардың көңіл -

күйлеріне назар 

аударып, қызуын 

өлшеп қабылдау. 

Фото суреттер 

қарастыру менің 

балабақшам туралы 

әңгімелеп беру. 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Тазалық шаралары. 

Өлең: 

Балдырлаған 

баламыз,досты көп 

табамыз 

Қашан да,қайда 

да,достар бір-біріне 

сенімді боламыз! 

«Қара жорға» биі 

Тәрбиешімен 

балаларды қабылдау. 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру Жағымды 

жағдай орнату.  

Дидактикалық 

ойын:«Қысқы 

ойындармен танысу» 

Мақсаты:баланың ой 

өрісін зейінін есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.   

қабылдау. Ата-

аналармен  жеке 

әңгімелесу. Дене қызуы 

мен тазалығына көңіл 

бөлу, жағымды  жағдай 

орнату.                                       

Қыс мезгілі жайлы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

1-Жаттығулар кешені 

Таңғы ас Ас мәзірімен таныстыру. Ас болсын.Астарың дәмді болсын. 

Асың-асың-асыңа                                                                Алла бізді қолдасын, 

Береке берсін басыңа                                                          Еш жамандық болмасын  

Ойындар ұй-  

ымдастырыл- 

ған оқу қызме- 

тіне (ҰОҚ) 

Дидактикалық ойын: 

«Пішіндерді тап». 

Мақсаты: Балаға 

пішіннің көлеңкесіне 

қарап атауы мен түсін 

ажырату. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Жақсы-жаман». 

 Мақсаты: Жақсы мен 

жаманды ажырата 

білуге үйрету. 

 

Дидактикалық ойын:  

«Жануарлардың төлін 

тап». 

Мақсаты: Үй 

жануарларының 

төлдерін атау. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Не жасырдым тап»   

Мақсаты:  Қабылдау, 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Өскенде кім 

боламын». 

Мақсаты: Берілген 

сурет бойынша 

әңгімеқұрастыру. 

 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойын-  

ша ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. (ҰОҚ) 

1. Көркем  әдебиет 

Тақырыбы: «Түлкі 

мен қоян» ертегісі 

Мақсаты: Ертегі 

кейіпкерлерінің 

адамгершілік 

қасиеттерін бағалай 

білу қабілеттерін 

қалыыптастыру.Оларға 

өз көзқарасын 

білдіруге үйрету. 

Д.д ойын: 

«Кейіпкерлерді тап» 

2. Жапсыру  

Тақырыбы:«Қараторғ

айдың ұясы» 

Мақсаты : балаларды 

құс түрлерімен 

таныстыру,геометриял

ық пішіндерді 

ажыратуды 

үйрету,геометриялық 

пішіндерден 

қараторғайдың ұясын 

құрастыруды үйрету 

 

1.Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Құстарға 

арналған жемсауыттар» 

Мақсаты: Балалардың 

бойында құстардың 

қорегі туралы 

қарапайым түсінік 

қалыптастыру 

Д.д ойын: 

«Пішіндерден ұя 

құрастыр» 

 

2.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: «Бағытты 

өзгерте 

отырып,бытырай 

жүгіру» 

Мақсаты: Берілген 

бағытқа жүру және 

жүгіру. Екі қолмен 1-

1,25 м 

арақашықтықтағы 

(көлденең) нысанаға 

жоғарыдан, (қағып 

алмай) лақтыру. Алға 

қарай ұмтыла затқа 

дейін екі аяқтап секіру 

(10-15см).Қимылды 

ойын: «Соқыр теке бақ-

бақ, мені іздеп тап-

тап». 

 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Ұқсасын 

тап» 

Мақсаты:  Заттардың 

ұқсастық 

ерекшеліктерін табуға 

дағдыландыру. 

Д.д ойын: «Айырмасын 

тап» 

 

1. Музыка  

Тақырыбы: 

«Торғайлар»  

Мақсаты:  Көңілді 

сипаттағы аспапта 

орындалған  

пьесаларды тыңдау, 

есте сақтау, әуен 

сипатына үн қату және 

оның бөліктерінің 

өзгеруін  байқай би 

қимылдарында көрсете 

білу. 

Д.д ойын: «Қояндар 

мен аю» 

 

 

1.Денешынықтыру 

Тақырыбы: «Бағытты 

өзгерте 

отырып,бытырай 

жүгіру» 

Мақсаты:Берілген 

бағытқа жүру және 

жүгіру. Алға қарай 

ұмтыла затқа дейін екі 

аяқтап секіру (10-15см). 

Гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

тепе-теңдік сақтап 

жүру.Қимылды ойын: 

«Допты тордан бірге 

өткізейік» 

 

 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: «Құстар 

ұшады» 

Мақсаты: 

Балалардың дәстүрден 

тыс тәсілімен сурет 

салу біліктерін 

қалыптастыру,балалар

ға алақанның 

көмегімен сурет 

салудың әдістерін 

көрсету, ойлау 

қабілеттерін арттыру 

Д.д ойын: «Кім көп 

жинайды?» 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Тура,шеңбер 

бойымен,иректеле 

қойылған жіптің 

бойымен жүру» 

Мақсаты: Берілген 

бағытқа жүру және 

жүгіру. 

Гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

тепе-теңдік сақтап 

жүру. Екі қолмен 1-

1,25 м 

арақашықтықтағы 

(көлденең) нысанаға 

төменнен, (қағып 

алмай)лақтыру.Қимыл

ды ойын:«Бір-біріңе 

көмектес» 

Серуенге 

дайындық  

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№8 Кешен№9 Кешен№10 Кешен№11 Кешен№12 

Серуненнен Балалардың сөрелерге киімдерін реттілікпен орналастыру. 



оралу.  

Түскі ас Балаларды тағам құрамымен таныстыру ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су, 

шаралары 

 Бұрыштар 

1.Бастапқы қалып: 

Арқамен жатып, қолды 

аяққа созу 

2. Б.қ Арқамен жатып, 

қолды жоғары көтеру 

«Орманға саяхат» 

1Б.қ отырамыз 

2Аяғымыз 

түзу,қолымызды 

артымызға қоямыз 

3Қолымызға күш 

түсіре отырып, 

аяғымыздың ұшымен 

тірей отырып 

 «Тік ұшақ» 

1Б.қ аяқ бірге 

2Допты секірте 

отырып,екі аяқпен секіру. 

3Б.қ келу. 

Биік қарағай 

бұтақтарымен 

қозғалады. 

1Б.қ аяқ иық көлемінде, 

қолымыз жанымызда 

2.Еңкею, дем шығару 

3. Б.қ келу, дем алу 

Өз денемізді 

тыңдаймыз 

1.Тыныштықты 

сақтай отырып, 

демімізді 

тыңдаймыз 

2.Жай тыныс алу 

3. Дыбыс шығарып 

тыныс алу 

Бесін ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын. 

Ойындар дербес 

әрекет. 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балаларға 

дүкен,дүкенші,тұтыну

шы туралы түсінік 

беру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты:Әсемдікке 

сәнді болуға өзін –  

өзі күтім жасауға та- 

залықты сақтауға баулу 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Жабайы жануарлар» 

Мақсаты: жабайы 

жануарларды 

таныстыруды 

жалғастыру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Құрылысшы» 

Мақсаты: балаларға 

құрылысшы 

маманының 

құралдарымен 

таныстыру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балаларға 

ас пісіру жолдарын, 

сақтық шараларын 

түсіндіру 

Балаланың жеке 

даму  

картасын сәй-

кес жеке  

жұмыс. 

Талғат Айым 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

 

Кейбір жануарлар мен 

олардың қимылдарын 

білу 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

Қағаз бетіне 

алақанымен ұқыпты 

баса білу. 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

 

Ойын әрекеттерін 

музыкалық 

сүйемелдеумен 

орындауды білу 

Есжан Айлин 

Балғынбай Сая 

Жамбыл Нұргелді 

 

Күнделікті жынығу 

тәсілдерін білу 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы 

Жаннұр 

 

Ойын әрекеттерін 

музыкалық 

сүйемелдеумен 

орындауды білу 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№8 Кешен№9 Кешен№10 Кешен№11 Кешен№12 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың реттімен киімдерін шешуі. 

Кешкі ас: Ас адамның арқауы. Нан көп болсын. 

 

Қош бол, 

Балабақша.    

Балалардың 

Ата-анаға кеңес: Аяқ 

киімін оң киіп,оң 

солын ажырата 

Медбике кеңесі: 

Баламен уақытты 

көбірек 

Балалардың тазалығы 

жайлы әңгімелесу. 

Психолог кеңесі: Жаңа 

жағдайға бала 

үйренеді. 

Ата-анаға кеңес: 

Балаңызбен үйде 

балабақшада не 



үйге қайтуы. киімінің түймелерін 

дұрыс қадауға,баланың 

дұрыс дамып келе 

жатқаны. 

өткізіңіз,онымен бірге 

ойнаңыз.Уақытыңызды 

баламен көббірек 

өткізіңіз. 

Балаңызбен үйде 

сөйлесесіз бе? 

істегені, оған көбірек 

не ұнайтынын 

сұраңыз. 

 

 

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта:  25.01-29.01.2021ж 

 Тақырыбы: «Қыс қызығы»                                                                                                          

Мақсаты:  Балалардың қыс туралы түсінігін кеңейтіп, қыс мезгілінің ерекшелігін аңғара білуге үйрету 

Күн тәртібі. Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата-анасымен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жақсы көңіл-күй ортасын 

орналастыру.Дұрыс тамақтану туралы әңгімелесу.Балаларға дәрумендер және оның денсаулыққа тигізетін пайдасы жайында 

түсінік беру. 

 

Ойындар (үстел-

үсті) саусақ және 

т.б. 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Дидактикалық ойын 

«Артығын тап» 

Мақсаты;баланың 

зейінін ойлау қабілетін 

дамыту 

Гимн орындау                                     

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен  жеке 

әңгімелесу. Дене 

қызуы мен 

тазалығына көңіл 

бөлу, жағымды  

жағдай орнату.                                       

Қыс мезгілі жайлы 

әңгімелесу. 

 

Балаларды қабылдау. 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру Жағымды 

жағдай орнату.  

Дидактикалық 

ойын:«Қысқы 

ойындармен танысу» 

Мақсаты:баланың ой 

өрісін зейінін есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.   

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Балалардың көңіл -

күйлеріне назар 

аударып, қызуын 

өлшеп қабылдау. 

Дидактикалық 

ойын:"Қыс мезгіліндегі 

ойындарды ажырт"                                                  

Мақсаты: Қысқы ойын 

түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру 

Тәрбиеші балаларды 

қабылдау. Дене қызуын 

өлшеу және тазалығын 

тексеру Жағымды 

жағдай орнату.  

Дидактикалық 

ойын:«Қыс ерекшелігін 

тап» 

Мақсаты:баланың ой 

өрісін зейінін есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.   

Таңертеңгі 

гимнастика 

2-Жаттығулар кешені 

Таңғы ас Ойын- жаттығу: Ас ішерде күнде біз 

 Сөйлемейміз күлмейміз  

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Ойындар ұй-  

ымдастырыл- 

ған оқу қызме- 

тіне (ҰОҚ) 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттер құрастыру». 

Мақсаты: Суретке 

қарап қай жануардың 

көлеңкесін құрастыру. 

Дидактикалық ойын:  

«Түсіне қарай 

орналастыр». 

Мақсаты: Түсіне 

қарай орналастыру. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттерді өз 

орындарына 

орналастыр». 

Мақсаты: Берілген сурет 

бойынша 

әңгімеқұрастыру. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Жақсы-жаман». 

 Мақсаты: Жақсы мен 

жаманды ажырата 

білуге үйрету. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Шыршаны безендір». 

 Мақсаты: әсемдікті 

бағалай білуге 

тәрбиелеу  

 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойын-  

ша ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. (ҰОҚ) 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Үй 

құстары» 

Мақсаты: Балаларға 

үй құстары жайында 

мағұлмат беру арқылы 

олардың ауызша және 

байланыстыра сөйлеу 

техникаларын дамыту. 

Д.д ойыны: «Тауық 

нені жақсы көреді?» 

2. Музыка  

Тақырыбы: «Қысқы 

әуен»  

Мақсаты:Музыканы 

тыңдау,есте сақтау,ән 

айту қабілеттерін 

жетілдіру,әнді 

тыңдап,аспаптың 

сүйемелдеуіндегі 

даусына бейімделу 

дағдыларын 

қалыптастыру,ересекте

рмен бірге ән салуға 

үйрету. 

Д.д ойын: «Қар 

лақтыру» 

 

 

1.Жаратылыс тану  

Тақырыбы: «Қар 

кесектері» 

Мақсаты: Қардың 

кей кезде бір-біріне 

жабысатын қасиеті 

бар екенін,одан қар 

кесектернін жасауға 

болатынын түсіндіру. 

Д.д ойын: «Қар 

жинау» 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 
«Тура,шеңбер 

бойымен,иректеле 

қойылған жіптің 

бойымен жүру» 

Мақсаты:Жан-жаққа 

жүру және шашырап 

жүгіру. Екі қолмен 1-

1,25 м 

арақашықтықтағы 

(көлденең) нысанаға 

(кеуде тұсынан, 

(қағып алмай) 

лақтыру. Жиектері 

шектелген тура 

жолақпен (ені 20-25 

см, ұзындығы 2-2,5 м) 

жүру..Қимылды ойын: 

«Жалауға кім бірінші 

барады?» 

 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: «Автобус» 

Мақсаты: Құрастыру 

барысында үлкендердің  

көмегімен 

тапсырмаларды 

орындау,автобус 

құрастыруда құрылыс 

материалдарының 

көмегімен пішінін 

ажырат алу 

Д.д ойын: «Автобус 

құрастыр» 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Қысқы 

әуен»  

Мақсаты:Музыканы 

тыңдау,есте сақтау,ән 

айту қабілеттерін 

жетілдіру,әнді 

тыңдап,аспаптың 

сүйемелдеуіндегі 

даусына бейімделу 

дағдыларын 

қалыптастыру,ересектер

мен бірге ән салуға 

үйрету. 

Д.д ойын: «Қар лақтыру» 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Шыршалық көңілді 

шаттық шеңбері» 

Мақсаты:Жан-жаққа 

жүру және шашырап 

жүгіру. Жиектері 

шектелген тура 

жолақпен (ені 20-25 см, 

ұзындығы 2-2,5 м) 

жүру.Бір орында тұрып 

екі аяқтап 

секіру.Эстафеталық 

ойын:«Шыныққан 

шымыр болады» 

 

 1. Сурет салу 

Тақырыбы:   «Мұз 

айдынындағы  іздер » 

Мақсаты: Бояумен 

сурет салу 

дағдыларын 

қалыптастыру.Ирек 

сызық сызу 

дағдыларын 

қалыптастыру,қыл 

қаламды дұрыс ұстай 

білуге,фонның үстіне 

коньки ізін ирек 

сызықтар сызу 

арқылы көрсетуге 

үйрету 

Д.д ойын: «Пішін неге 

ұқсайды?» 

1.Дене шынықтыру   

Тақырыбы: 
«Шыршалық көңілді 

шаттық шеңбері» 

Мақсаты:Жан-жаққа 

жүру және шашырап 

жүгіру. Бір орында 

тұрып екі аяқтап 

секіру. Екі қолмен 1-

1,25 м 

арақашықтықтағы 

(көлденең) нысанаға 

жоғарыдан, (қағып 

алмай) 

лақтыру.Қимылды 

ойын: «Арқан тарту» 

Серуенге 

дайындық  

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№13 Кешен№14 Кешен№15 Кешен№16 Кешен№17 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың сөрелерге киімдерін реттілікпен орналастыру. 

 

Түскі ас Балаларды тағам құрамымен таныстыру ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 



Ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су, 

шаралары 

«Қайықша» 

1Б.қ ішпен жату 

2Қол жоғарыда 

3Дененің жоғарғы және 

төменгі бөлігін көтеру 

4Б.қ келу 

«Марғау» 

1Б.қ отырамыз 

2Аяғымыз 

түзу,қолымызды 

артымызға қоямыз 

3Қолымызға күш 

түсіре 

отырып,аяғымыздың 

ұшымен тірей отырып 

 «Доп» 

1Б.қ аяқ бірге 

2Допты секірте 

отырып,екі аяқпен 

секіру. 

3Б.қ келу. 

«Толқын» 

1Б.қ тіземен тұру,қол 

белде 

2Оң аяқтың ұшына 

отыру,қол солда,б.қ 

келу 

3Сол аяқтың ұшына 

отыру,қолды оңға бұру. 

4Б.қ келу 

 «Тартылу» 

1Б.қарқамен жату 

2Қол бел тұсында 

3Тартылады 

4Б.қ келу 

Бесін ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын. 

Ойындар дербес 

әрекет. 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Асхана» 

Мақсаты: Асхана, 

ыдыс аяқтары ойнау 

арқылы ыдыстардың 

түрлерін білді. 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: 

Әсемдікке 

сәнді болуға өзін –  

өзі күтім жасауға та- 

залықты сақтауға 

баулу 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балаларға 

дүкен,дүкенші,тұтынуш

ы туралы түсінік беру 

 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Құрылысшы» 

Мақсаты:Құрылысшы 

маманның еңбегі зор 

екенін саналарына 

сіңіру.Еңбекті сүйе 

білуге тәрбиелеу. 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Дәрігер» 

Мақсаты: Дәрігер  

ойынын ойнау ар- 

қылы бір-біріне қол 

ұшын беруге 

машықтанады 

Балаланың жеке 

даму  

картасын сәй-

кес жеке  

жұмыс. 

Әмір Амина 

Талғат Айым 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

Ересектермен бірге 

дене жаттығуларын 

орындай алу 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Табиғат 

құбылыстарын атауды 

білу 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

 

Өзі, отбасы мүшелері, 

сүйікті ойыншықтары 

жайлы сұрақтарға жауап 

беру 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

 

Музыкаға сәйкес 

журуді білу 

Сексенбай Али 

 

Балғынбай Сая 

Жамбыл Нұргелді 

 

 Қызыл,көк,сары 

жасыл түстерін атау 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№13 Кешен№14 Кешен№15 Кешен№16 Кешен№17 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың реттімен киімдерін шешуі. 

Кешкі ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын. 

Қош бол, 

Балабақша.    

Балалардың 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

Психологтің  кеңесі: 

мысалы: «Егер ата-

аналар дүкеннен 

Ата анаға баланың бір 

аптадағы жетістігі жайлы 

айту. Баланы ауа райына 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

Ата-аналарға 

балалардың жағымды 

әрекеттері туралы 



 

  

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

үйге қайтуы. әңгімелесу баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, 

өзін қалай ұстау 

қажет. 

сай киіндіруді ескерту әңгімелесу. баяндау   



Апта: 01.02.-05.02.2021ж 

 Тақырыбы: «Ғажайыптар әлемі» 

Мақсаты:  тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы білімдерін кеңейту. 

 

Күн тәртібі. Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата-анасымен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жақсы көңіл-күй ортасын 

орналастыру.Дұрыс тамақтану туралы әңгімелесу.Балаларға дәрумендер және оның денсаулыққа тигізетін пайдасы жайында 

түсінік беру. 

 

Ойындар (үстел-

үсті) саусақ және 

т.б. 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Тақпақ үйрету «Қыс»  

Тазалық шаралары.  

Ән ұран орындау                                     

Тәрбиешімен 

балаларды қабылдау. 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру Жағымды 

жағдай орнату.  

Дидактикалық 

ойын:«Қыс 

ерекшелігін тап» 

Мақсаты:баланың ой 

өрісін зейінін есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.   

 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Дидактикалық ойын « 

Жыл мезгілдерінің 

ерекшеліктері» 

Мақсаты;баланың 

зейінін ойлау қабілетін 

дамыту 

Қара жорға 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Кел балалар,күлейік, 

Күлкіменен түлейік! 

Қабақ түйген не керек, 

Көңілді болып жүрейік! 

Ата-аналармен  жеке 

әңгімелесу. Дене қызуы 

мен тазалығына көңіл 

бөлу, жағымды  жағдай 

орнату.                                       

Қыс мезгілі жайлы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

1-Жаттығулар кешені 

Таңғы ас Ас мәзірімен таныстыру. Ас болсын.Астарың дәмді болсын. 

Ойындар ұй-  

ымдастырыл- 

ған оқу қызме- 

тіне (ҰОҚ) 

Дидактикалық ойын 

«Көлеңкесін тап» 

Мақсаты: балаларды  

суретті үстіне қою 

арқылы  заттың 

көлеңкесін табуға 

дағдыландыру. 

Саусақ 

ойыны:«Санамақ»  

Мақсаты: Саусақ 

жаттығуы арқылы 

баланы дұрыс ойлауын 

үйрету 

 

Дидактикалық ойын: 

« Бір үйде біз нешеуміз»   

Мақсаты: отбасы 

мүшелерін дұрыс 

ажыратып атау. 

 

Дидактикалық ойын 

«Сипаты бойынша 

затты тап» (топтағы 

заттар) 

Мақсаты: айналаға 

мұқият қарап, белгілері 

бойынша бағдарлап 

затты тануға үйрету» 

Саусақ театры 

Бармақтар жыры. 

 

Отбасы мүшелерін 

анықтау 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойын-  

1. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Үйшік» 

ертегісі 

1.Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Балықтар» 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Ұқсасын 

тап» 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Аквариумдғы 

1. Сурет салу 

Тақырыбы: «Түрлі 

түсті моншақтар» 



ша ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. (ҰОҚ) 

Мақсаты: Балалардың 

ертегіні 

түсініп,мазмұнын 

мәнерлеп айтуға үйрету 

Д.д.ойын: 

«Кейіпкерлерді ретімен 

ата» 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Сәуле 

саңырауқұлақ 

жинауда» 

Мақсаты: 

сазбалшықтың 

құрамымен 

танысу,әртүрлі 

пішіндерді біріктіру 

арқылы саңырау 

құлақтарды 

мүсіндеу,домалақ және 

сопақшаның 

қозғалыстарымен 

сазбалшықты илеулі 

үйрету 

Д.д ойын: «Себет» 

 

 

 

Мақсаты: 

Жануарларға 

(балықтар) тән 

ерекшеліктерін 

таныстыру. 

Д.д ойын: «Аквариумға 

балық жина» 

2. Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 
«Аквариумдғы 

балықтар» 

Мақсаты:Аяқтың 

ұшымен жүру, 

заттардың арасымен 

жүгіру. Жол бойымен 

төрттағандап еңбектеу. 

Орнынан ұзындыққа 

(20-50см) 

секіру.Қимылды ойын: 

«Арқан тарту» 

 

Мақсаты:  

Заттардың ұқсастық 

ерекшеліктерін табуға 

дағдыландыру. 

Д.дойын: «Айырмасын 

тап» 

2 Музыка 

Тақырыбы: «Анашым»

  

Мақсаты: Музыкалық 

шығарманы эмоциямен 

қабылдау,әуеннің 

басталуы менаяқталуына 

мән беріп,бірге ән салуға 

үйрету.Анасына 

сүйіспеншілігін арттыру. 

Д.д ойын: «Кім 

шапшаң?» 

 

 

 

балықтар» 

Мақсаты: Аяқтың 

ұшымен жүру, 

заттардың арасымен 

жүгіру. Орнынан 

ұзындыққа (20-50см) 

секіру.Гимнастикалық 

орындыққа, жұмсақ 

модулге шығып тұру, 

қолын жоғары көтеру, 

түсу.Қимылды 

ойын:«Біз чемпион 

боламыз» 

 

Мақсаты:Бояулармен 

сурет салу дағдысын 

қалыптастыру, сурет 

салудың дәстүрден 

тыс әдісін үйрету. 

Д.д ойын: «Жамау» 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Көлденең қойылған 

нысанға көздеп дәл 

лақтыру » 

Мақсаты:Аяқтың 

ұшымен жүру, 

заттардың арасымен 

жүгіру. 

Гимнастикалық 

орындыққа, жұмсақ 

модулге шығып тұру, 

қолын жоғары көтеру, 

түсу.Доғаның, 

орындық, астымен 

нысанаға дейін 

төрттағандап 

(алақанымен, 

тізесімен тіреп) 

еңбектеу.Қимылды 

ойын:  «Мерген бала» 

Серуенге 

дайындық  

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№1 Кешен№2 Кешен№3 Кешен№4 Кешен№5 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың сөрелерге киімдерін реттілікпен орналастыру. 

 

Түскі ас Балаларды тағам құрамымен таныстыру ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су, 

шаралары 

Өз денемізді 

тыңдаймыз 

1.Тыныштықты сақтай 

отырып, демімізді 

тыңдаймыз 

2.Жай тыныс алу 

«Орманға саяхат» 

1Б.қ отырамыз 

2Аяғымыз 

түзу,қолымызды 

артымызға қоямыз 

3Қолымызға күш түсіре 

 «Тік ұшақ» 

1Б.қ аяқ бірге 

2Допты секірте 

отырып,екі аяқпен 

секіру. 

3Б.қ келу. 

Ашулы мысық 

Төрт аяқтап тұрып 

көтерілу, арқасын 

көтеріп, басын түсіріп, 

«фыр-фыр» 

Сүйкімді мысық 

Төрт аяқтап тұрып, 

басын жоғары көтеріп, 

арқасын майыстырып, 

құйрығын қозғау 



3. Дыбыс шығарып 

тыныс алу  

отырып,аяғымыздың 

ұшымен тірей отырып 

Бесін ас: Ас адамның арқауы. Нан көп болсын. 

Ойындар дербес 

әрекет. 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балаларға 

дүкен,дүкенші, 

тұтынушы туралы 

түсінік беру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: 

Әсемдікке 

сәнді болуға өзін –  

өзі күтім жасауға та- 

залықты сақтауға баулу 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Жабайы жануарлар» 

Мақсаты: жабайы 

жануарларды 

таныстыруды 

жалғастыру 

Сюжетті-рөлдік ойын: 

«Үй жануарлары» 

Үй жануарларымен 

олардың төлдерін дұрыс 

атауға үйрету 

Сюжетті-рөлдік ойын: 

«Асхана» 

Аспазшы жұмысымен, 

оның құралдарымен 

қалай жұмыс жасау 

керектігін үйрету 

Балаланың жеке 

даму  

картасын сәй-

кес жеке  

жұмыс. 

Жандаулетұлы 

Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

 

 

Музыка ырғағын 

түсініп қимыл жасай 

алу. 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Ойыншықтарды 

ажырата білу 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

 

Денешынықтырудан 

қатармен жүріп, 

жаттығу жасай алу 

Талғат Қозы Көрпеш 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

күнделікті шынығу 

тәсілдерін білу 

Сексенбай Али 

Балғынбай Сая 

Жамбыл Нұргелді 

 

моншақтарды түстеріне 

қарай ажырата алу 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№1 Кешен№2 Кешен№3 Кешен№4 Кешен№5 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың реттімен киімдерін шешуі. 

Кешкі  ас: Ас адамның арқауы. Нан көп болсын. 

Қош бол, 

Балабақша.    

Балалардың 

үйге қайтуы. 

Ата-анаға кеңес: 

«Үйде ойын бұрышын 

ұйымдастыру. 

Ата-аналарға 

балалардың жағымды 

әрекеттері туралы 

баяндау   

Медбике:Дәрігердің 

нұсқауы бойынша 

жалпы,өкпе,тыныс алу 

жолдарын тигізіп 

уқалау керек. 

Психолог: 

өкінішке орай 

балабақшаға бейімдеу 

көбінесе қиын және ауыр 

өтеді. 

Оқу барысы бойынша 

балалардың 

жетістіктерін айту. 

 

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 



 

Топ: «Қоян» 

Бір аптаға:08.02-12.02.2021ж                                                                                                                                                   

Тақырыбы: «Көлік» 

Мақсаты:  Көліктердің түрлерімен, олардың атқаратын қызметтері жайлы түсіндіру 

 

Күн тәртібі. Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата-анасымен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жақсы көңіл-күй ортасын 

орналастыру.Дұрыс тамақтану туралы әңгімелесу.Балаларға дәрумендер және оның денсаулыққа тигізетін пайдасы жайында 

түсінік беру. 

 

Ойындар (үстел-

үсті) саусақ және 

т.б. 

 Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Кел балалар,күлейік, 

Күлкіменен түлейік! 

Қабақ түйген не керек, 

Көңілді болып жүрейік! 

Гимн  

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Балалардың көңіл -

күйлеріне назар 

аударып, қызуын 

өлшеп қабылдау. 

Бөлме гүлдерін 

бақылау, жағымды 

жағдай орнату. 

Фото суреттер 

қарастыру қыс 

қызығы  әңгімелеп 

беру. 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Тазалық шаралары. 

Өлең: 

Қуаныштың бүгінгі 

Басылмайды ыстығы 

Жылдамырақ жүруді 

Үйретеді қыс күні 

«Қара жорға» биі 

Тәрбиешімен 

балаларды қабылдау. 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру Жағымды 

жағдай орнату.  

Дидактикалық 

ойын:«Қысқы 

ойындармен танысу» 

Мақсаты:баланың ой 

өрісін зейінін есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.   

Ата-аналармен  жеке 

әңгімелесу. Дене қызуы 

мен тазалығына көңіл 

бөлу, жағымды  жағдай 

орнату.                                       

Қыс мезгілі жайлы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

ІІ-Жаттығулар кешені 

Таңғы ас Ас мәзірімен таныстыру. Ас болсын.Астарың дәмді болсын. 

Асың-асың-асыңа                                                                Алла бізді қолдасын, 

Береке берсін басыңа                                                          Еш жамандық болмасын  

Ойындар ұй-  

ымдастырыл- 

ған оқу қызме- 

тіне (ҰОҚ) 

Дидактикалық ойын 

«Сипаты бойынша 

затты тап» (топтағы 

заттар) 

Мақсаты: айналаға 

мұқият қарап, белгілері 

бойынша бағдарлап 

затты тануға үйрету» 

Дидактикалық ойын: 

«Бір үйде біз 

нешеуміз»   

Мақсаты: отбасы 

мүшелерін дұрыс 

ажыратып атау. 

 

Үстел- үсті ойыны: 

«Ойық» ішіндегі 

заттарды орналастыру 

 

Дидактикалық ойын: 

«Не артық!» 

Мақсаты: Артық 

заттарды табу. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: суреттердің 

орындарын тауып 

орналастыру. 



 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойын-  

ша ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. (ҰОҚ) 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің 

сүйікті ойыншығым» 

Мақсаты: 

Ойыншықтар жайында 

әңгімелесу арқылы 

балалардың түрлі 

әрекеттердегі және 

алуан түрдегі ауызша 

және байланыстыыра 

сөйлеулерін дамыту. 

Д.д.ойын: «Көлеңкесін 

тап» 

1. Музыка 

Тақырыбы: 
«Аспаптар әлемі»  

Мақсаты: Музыкалық 

ойыншық 

аспаптардың(барабан,б

убен,қоңырау)дыбыс 

шығаруын ажырата 

білуге,әннің мазмұнын 

түсініп,әуен 

ырғағына,мәтініне сай 

ойыншықтар мен 

қуыршақтарды таныс 

би қимылдарын 

орындауға үйрету.  

Д.д ойын: «Көңілді 

сылдырмақтар 

 

1.Жаратылыс тану  

Тақырыбы: 

«Айналамыздағы 

заттар» 

Мақсаты: 

Балаларымыздың 

төңірегімізді қоршап 

тұрған заттар әлемі 

туралы түсінігін 

арттырып, білімін 

нығайту. 

Д.д.ойын: «Заттардың 

атын ата» 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Көлденең қойылған 

нысанға көздеп дәл 

лақтыру» 

Мақсаты:Шеңбер 

бойымен қолдарының 

әртүрлі қалыптарымен 

жүру және әртүрлі 

қарқынмен жүгіру. 

Доғаның, орындық, 

астымен нысанаға 

дейін төрттағандап 

еңбектеу. 10-15 см 

биіктен секіру. 

Қимылды ойын:«Кім 

жылдам?» 

 

1. Құрастыру 

Тақырыбы: «Пойыз» 

Мақсаты: Балаларды 

құрылыс 

материалдарымен жұмыс 

жасауға үйрету,олардың 

түсін,пішінін,көлемін 

ажырата алуға 

дағдыландыру. 

Д.д ойын: «пазлдан 

пойыз құрастыр» 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Аспаптар 

әлемі»  

Мақсаты: Музыкалық 

ойыншық 

аспаптардың(барабан,бу

бен,қоңырау)дыбыс 

шығаруын ажырата 

білуге,әннің мазмұнын 

түсініп,әуен 

ырғағына,мәтініне сай 

ойыншықтар мен 

қуыршақтарды таныс би 

қимылдарын орындауға 

үйрету.  

Д.д ойын: «Көңілді 

сылдырмақтар» 

 

 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Түрлі 

түсті автомобильдер» 

Мақсаты: Шеңбер 

бойымен қолдарының 

әртүрлі қалыптарымен 

жүру және әртүрлі 

қарқынмен жүгіру. 10-

15 см биіктен секіру. 

Гимнастикалық 

орындыққа, жұмсақ 

модулге шығып тұру, 

қолын жоғары көтеру, 

түсу Қимылды 

ойын:«Автомобиль мен 

торғайлар» 

1. Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Машинаның 

дөңгелектері» 

Мақсаты: қолжетімді 

материалдармен және 

қыл қаламмен сурет 

салу дағдыларын 

қалыптастыру,машина

ның дөңгелегін тығын 

арқылы салуға үйрету. 

Д.д ойын: «Машинаа 

бөліктерін құрастыр» 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Түрлі 

түсті автомобильдер» 

Мақсаты: Шеңбер 

бойымен қолдарының 

әртүрлі қалыптарымен 

жүру және әртүрлі 

қарқынмен жүгіру. 10-

15 см биіктен секіру. 

Гимнастикалық 

орындыққа, жұмсақ 

модулге шығып тұру, 

қолын жоғары көтеру, 

түсу Қимылды 

ойын:«Автомобиль 

мен торғайлар» 

Серуенге 

дайындық  

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№10 Кешен№11 Кешен№12 Кешен№13 Кешен№14 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың сөрелерге киімдерін реттілікпен орналастыру. 

 

Түскі ас Балаларды тағам құрамымен таныстыру ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

 



Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су, 

шаралары 

  Сүйкімді мысық 

Төрт аяқтап тұрып, 

басын жоғары көтеріп, 

арқасын майыстырып, 

құйрығын қозғау 

 

«Орманға саяхат» 

1Б.қ отырамыз 

2Аяғымыз 

түзу,қолымызды 

артымызға қоямыз 

3Қолымызға күш 

түсіре 

отырып,аяғымыздың 

ұшымен тірей отырып 

  Ашулы мысық 

Төрт аяқтап тұрып 

көтерілу, арқасын 

көтеріп, басын түсіріп, 

«фыр-фыр» 

 

Биік қарағай 

бұтақтарымен 

қозғалады. 

1Б.қ аяқ иық көлемінде, 

қолымыз жанымызда 

2.Еңкею,  

дем шығару 

3. Б.қ келу, дем алу 

Өз денемізді 

тыңдаймыз 

1.Тыныштықты сақтай 

отырып, демімізді 

тыңдаймыз 

2.Жай тыныс алу 

3. Дыбыс шығарып 

тыныс алу 

Бесін ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын. 

Ойындар дербес 

әрекет. 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балаларға 

дүкен,дүкенші,тұтыну

шы туралы түсінік беру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: 

Әсемдікке 

сәнді болуға өзін –  

өзі күтім жасауға 

тазалықты сақтауға 

баулу 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Жабайы жануарлар» 

Мақсаты: жабайы 

жануарларды 

таныстыруды 

жалғастыру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Құрылысшы» 

Мақсаты: балаларға 

құрылысшы 

маманының 

құралдарымен 

таныстыру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балаларға ас 

пісіру жолдарын, 

сақтық шараларын 

түсіндіру 

Балаланың жеке 

даму  

картасын сәй-

кес жеке  

жұмыс. 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

аспаптармен танысып, 

музыка ырғағымен 

қимыл жасай алу 

Жандаулетұлы 

Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

 

  шеңбер бойымен 

жүріп, қимыл жасай 

білу 

Балғынбай Сая 

Жамбыл Нұргелді 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

 айналасындағы 

заттармен тану 

Талғат Айым 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

 

 «Бауырсақ» ертегісін 

тыңдап, мағынасын 

түсіну 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

 көлік бөліктерін 

құрастыра алу 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№10 Кешен№11 Кешен№12 Кешен№13 Кешен№14 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың реттімен киімдерін шешуі. 

Кешкі  ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын. 

Қош бол, 

Балабақша.    

Балалардың 

үйге қайтуы. 

«COVID-19»  вирустық 

инфекциясы туралы 

әңгіме жүргізе 

отырып,балалардың  

үйде, көшеде тазалақ 

Психологтің  кеңесі: 

мысалы: «Егер ата-

аналар дүкеннен 

баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып 

Баланы ауа-райына сай 

киіндіруді ескерту 

Ата аналарға 

төлемақыны уақтылы 

төлеу жайлы ескерту. 

Ата анаға баланың бір 

аптадағы жетістігі 

жайлы айту. 



 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ережелерін сақтауын 

қадағалап 

денсаулықтарын сақтау 

әпермеген жағдайда, 

өзін қалай ұстау 

қажет. 



Топ: «Қоян» 

Бір аптаға:15.02-19.02.2021ж                                                                                                                                   

Тақырыбы: «Техника және біз» 

Мақсаты: Тұрмыстық техника, оның қолданылуы туралы білімдерін жетілдіру  

 

Күн тәртібі. Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата-анасымен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жақсы көңіл-күй ортасын 

орналастыру.Дұрыс тамақтану туралы әңгімелесу.Балаларға дәрумендер және оның денсаулыққа тигізетін пайдасы жайында 

түсінік беру. 

 

Ойындар (үстел-

үсті) саусақ және 

т.б. 

  Сәлемдесу. Балалардың 

денсаулығы мен 

тазалығын тексеру  

Құрастырмалы 

ойыншықтармен ойын. 

ПАЗЛДАР 

«Ән ұран». 

Балабақша туралы 

жан-жақты 

әңгімелесу, қарым-

қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға арналған 

ойындар 

ұйымдастыру. 

Медбике, 

психологпен 

бірлескен 

жұмыс.Ойын: «Доп 

кімде?» 

Ата- анаға кеңес:көңіл 

күйіңіз болмай тұрған 

кезде бала тәрбиесімен 

айналыспаңыз. 

 «Қара жорға» 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Балалардың көңіл -

күйлеріне назар 

аударып, қызуын 

өлшеп қабылдау. 

Ойын:Мозайка 

Балалардың апта 

бойындағы жеткен 

жетістіктері туралы 

ата-анамен әңгімелесу. 

 

Ойын: «Қандай пішін». 

Таңертеңгі 

гимнастика 

1-Жаттығулар кешені 

Таңғы ас Ас мәзірімен таныстыру. Ас болсын.Астарың дәмді болсын. 

Ойындар ұй-  

ымдастырыл- 

ған оқу қызме- 

тіне (ҰОҚ) 

Саусақ ойыны . Бас 

бармақтай балақай 

Ойынның мақсаты: 

балаларды қойылған 

сұрақ пен оған 

қайтарылған жауапты 

айтушының дауыс 

ырғағын ажыратуға 

үйрету 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттерді өз 

орындарына 

орналастыр». 

Мақсаты: Берілген 

сурет бойынша 

әңгімеқұрастыру 

Саусақ ойыны . 

Отбасылық 

фотосуреттерді 

қарастыру. Туысқандары 

туралы әңгімелеп беру . 

 

Дидактикалық ойын:  

«Ойлан тап» 

Мақсаты: балалардың 

ойын арқылы есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

 

Дидактикалық ойын 

«Көлеңкесін тап» 

Мақсаты: балаларды  

суретті үстіне қою 

арқылы  заттың 

көлеңкесін табуға 

дағдыландыру. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойын-  

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Адам 

қолынан жасалған 

1.Жаратылыс тану  

Тақырыбы: «Қағаз» 

Мақсаты: Қағаздың 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Қуыршаққа арналған 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Еңбектеу,лақтыру» 

1. Сурет салу 

Тақырыбы: «Үй 

терезесіндегі жарық» 



ша ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. (ҰОҚ) 

заттар» 

Мақсаты: Балаларға 

адам өміріндегі 

қолданылатын 

заттардың неден 

жасалғаны,маңыздылы

ғы туралы түсінік беру. 

Д.д ойын: «Бір сөзбен 

ата» 

2.Жапсыру  

Тақырыбы: «Әуедегі 

ұшақ» 

Мақсаты: Балаларға 

ұшақ туралы мағұлмат 

беру,ұшшақта берілген 

пішіндерден құрау 

және желімсіз 

аппликацияға 

үйрету,тілдерін дамыту 

Д.д ойын: «ұшты-

ұшты» 

қасиеттерімен 

таныстыру,қарапайым 

зерттеу жұмыстарын 

жасай білу қабілетін 

арттыру. 

Д.д.ойын: «Артығын 

тап» 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Еңбектеу, лақтыру» 

Мақсаты:Аяқтың 

ұшымен жүру, 

заттардың арасымен 

жүгіру. Үстел, 

арқанның астымен 

нысанаға дейін 

төрттағандап 

(алақанымен, 

тізесімен тіреп) 

еңбектеу. Көзінің 

және кеудесінің 

тұсынан әртүрлі 

заттардың астымен 

домалату. 

Дидактикалық ойын: 

«Табиғат 

тамашалары» 

тартулар» 

Мақсаты:Балалар 

назарын заттардың 

өлшеміне аудару,оларды 

өлшем айырмашылығы 

мен ұқсастықты 

орнатудың қарапайым 

тісілдерін қалыптастыру. 

Д.д ойын: 

«математикалық 

жұмбақтарды шеш » 

2. Музыка 

Тақырыбы: 

«Қызыл,жасыл,көк шар» 

Мақсаты:Көңілді 

сипаттағы әндердің 

мазмұны мен көңіл күйін 

қабылдауға,ересектерме

н бірге қосыла ән 

салуға,жоғары және 

төмен дыбыстауды 

ажырата білуге үйрету. 

Д.д ойын: «Не артық?» 

Мақсаты: Аяқтың 

ұшымен жүру, 

заттардың арасымен 

жүгіру. Көзінің және 

кеудесінің тұсынан 

әртүрлі заттардың 

астымен 

домалату.Еденде 10-20 

см қашықтықта (2 

арқаннан тұратын 

жолақ арқылы) жатқан 

арқаннан, таспадан 

секіру.Қимылды ойын: 

«Үңгірден өту»  

 

Мақсаты: бояумен 

сурет салу 

дағдыларын 

қалыптастыру,қыл 

қаламмен үзік 

сызықтарды 

орналастыра сызуды 

үйрету 

Д.д ойын: «Кім тез 

құрастырады?» 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 
«Биіктікке секіру» 

Мақсаты:Аяқтың 

ұшымен жүру, 

заттардың арасымен 

жүгіру. Еденде 10-20 

см қашықтықта (2 

арқаннан тұратын 

жолақ арқылы) 

жатқан арқаннан, 

таспадан секіру.0,5-

1,5 м арақашықтыққа 

отырған және тұрған 

қалыптан доптарды 

домалату.Қимылды 

ойын: «Бәйтерек» 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№15 Кешен№16 Кешен№17 Кешен№18 Кешен№19 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың сөрелерге киімдерін реттілікпен орналастыру. 

 

Түскі ас Балаларды тағам құрамымен таныстыру; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Баяу ән тыңдату,бесік жырын оқып беру,ертегі оқып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су, 

шаралары 

«Қайықша» 

1Б.қ ішпен жату 

2Қол жоғарыда 

3Дененің жоғарғы 

«Марғау» 

1.Б.қ отырамыз 

2.Аяғымыз 

түзу,қолымызды 

 «Доп» 

1Б.қ аяқ бірге 

2Допты секірте 

отырып,екі аяқпен 

«Толқын» 

1Б.қ тіземен тұру,қол 

белде 

2Оң аяқтың ұшына 

 «Тартылу» 

1Б.қарқамен жату 

2Қол бел тұсында 

3Тартылады 



және төменгі бөлігін 

көтеру 

4Б.қ келу 

артымызға қоямыз 

3.Қолымызға күш түсіре 

отырып,аяғымыздың 

ұшымен тірей отырып 

секіру. 

3Б.қ келу. 

отыру,қол солда,б.қ 

келу 

3Сол аяқтың ұшына 

отыру,қолды оңға 

бұру. 

4Б.қ келу 

4Б.қ келу 

Бесін ас: Ас адамның арқауы. Нан көп болсын. 

Ойындар дербес 

әрекет. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Шаштараз». 

Мақсаты:Шаштараз 

ойынымен таныстыра 

отырып,шаштарын 

үнемі тарап әдемілеп 

жүруге үйрету.Шаш 

өрудің әр түрлі үлгісін 

көрсету.Әсемдікке,әде

мілікке баулу. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын:«Дүкенші 

»Мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді 

ойнай білуге 

үйрету.Сатушы әр түрлі 

киімдер түрлері туралы 

әңгімелесу. 

Емхана. Аурухана» 

сюжетті-рөлдік 

 Мақсаты: берілген 

ойын әрекеттер 

сюжеттеріне сәйкес 

балалардың 

топтарға бөліне білу 

және аяқталғаннан 

кейін қайтадан бір 

ұжымға бірігу 

бөлігін 

қалыптастыру 

Сюжеттік рөлдік 

ойын:«Дүкенші 

»Мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді 

ойнай білуге 

үйрету.Сатушы әр 

түрлі киімдер түрлері 

туралы әңгімелесу 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Шаштараз» 

.Мақсаты:Шаштараз 

ойынымен таныстыра 

отырып,шаштарын үнемі 

тарап әдемілеп жүруге 

үйрету.Шаш өрудің әр 

түрлі үлгісін көрсету. 

Балаланың жеке 

даму  

картасын сәй-кес 

жеке  

жұмыс. 

Серік Айлин 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

Қосыла ән 

салуға,жоғары және 

төмен дыбыстауды 

ажырата білуге 

үйрету. 

 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Талғат Айым 

 

Аяқтың ұшымен жүру, 

заттардың арасымен 

жүгіруді үйрету. 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай 

Айкөркем 

 

 Ұлттық би 

элементтерінің 

қарпайым түрлерін 

орындауға үйрету. 

 Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы 

Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

  Еденде 10-20 см 

қашықтықта (2 

арқаннан тұратын 

жолақ арқылы) 

жатқан арқаннан, 

таспадан секіруді 

үйрету 

Сексенбай Али 

Балғынбай Сая 

Жамбыл Нұргелді 

 

 сызықтарды орналастыра 

сызуды үйрету 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№15 Кешен№16 Кешен№17 Кешен№18 Кешен№19 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың реттімен киімдерін шешуі. 

Бесін ас: Ас адамның арқауы. Нан көп болсын. 



Қош бол, 

Балабақша.    

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Балалардың тазалығы 

жайлы әңгімелесу. 

Баланы ауа-райына 

сай киіндіруді 

ескерту 

Ата-аналарға 

төлемақыны уақтылы 

төлеу жайлы ескерту. 

Балалардың тазалығы 

жайлы әңгімелесу. 

Ата анаға баланың бір 

аптадағы жетістігі 

жайлы айту. 

 

 

 

 

 Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Бір аптаға:22.02.-26.02.2021ж                                                                                                                                              

Тақырыбы: «Туған өлке байлықтары» 

Мақсаты:  Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы білімдерін кеңейту. 

 

Күн тәртібі. Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата-анасымен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жақсы көңіл-күй ортасын 

орналастыру.Дұрыс тамақтану туралы әңгімелесу.Балаларға дәрумендер және оның денсаулыққа тигізетін пайдасы жайында 

түсінік беру. 

Ойындар (үстел-

үсті) саусақ және 

т.б. 

 Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Кел балалар,күлейік, 

Күлкіменен түлейік! 

Қабақ түйген не керек, 

Көңілді болып жүрейік! 

Гимн  

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Балалардың көңіл -

күйлеріне назар 

аударып, қызуын 

өлшеп қабылдау. 

Фото суреттер 

қарастыру менің 

балабақшам туралы 

әңгімелеп беру. 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Тазалық шаралары. 

Өлең: 

Балдырлаған 

баламыз,досты көп 

табамыз 

Қашан да,қайда 

да,достар бір-біріне 

сенімді боламыз! 

«Қара жорға» биі 

Тәрбиешімен 

балаларды қабылдау. 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру Жағымды 

жағдай орнату.  

Дидактикалық 

ойын:«Қысқы 

ойындармен танысу» 

Мақсаты:баланың ой 

өрісін зейінін есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.  

Ата-аналармен  жеке 

әңгімелесу. Дене қызуы 

мен тазалығына көңіл 

бөлу, жағымды  жағдай 

орнату.                                       

Қыс мезгілі жайлы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

ІІ-Жаттығулар кешені 

Таңғы ас Ас мәзірімен таныстыру. Ас болсын.Астарың дәмді болсын. 

Асың-асың-асыңа                                                                Алла бізді қолдасын, 

Береке берсін басыңа                                                          Еш жамандық болмасын  

Ойындар ұй-  

ымдастырыл- 

ған оқу қызме- 

тіне (ҰОҚ) 

Дидактикалық ойын:  

«Ойлан тап» 

Мақсаты: балалардың 

ойын арқылы есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттердің орынын 

тап» 

Мақсаты: Суреттердің 

орындарын 

тауып,жапсыра білуге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: суреттердің 

орындарын тауып 

орналастыру. 

 

Дидактикалық ойын 

«Көлеңкесін тап» 

Мақсаты: балаларды  

суретті үстіне қою 

арқылы  заттың 

көлеңкесін табуға 

дағдыландыру. 

Саусақ ойыны . Бас 

бармақтай балақай 

Ойынның мақсаты: 

балаларды қойылған 

сұрақ пен оған 

қайтарылған жауапты 

айтушының дауыс 



 ырғағын ажыратуға 

үйрету 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойын-  

ша ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. (ҰОҚ) 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Бөлмедегі жиһаздар» 

Мақсаты: Бөлмедегі 

жиһаздар жайында 

ойын жеткізе алу  

қабілетін дамыту. 

Д.д ойын: «Не артық?» 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Шуақты 

көктем»  

Мақсаты:Көктем 

мезгілінің 

ерекшеліктерін,музыка 

ырғақтарымен 

байланысын 

түсіндіру,үнтаспадан 

музыка тыңдау,есту 

қабілеттерін 

арттыру.Ұлттық би 

элементтерінің 

қарпайым түрлерін 

орындауға үйрету. 

Д.д ойын: 

«Болады,болмайды»  

 

1. Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Шуақты күн» 

Мақсаты.    Жансыз 

табиғаттағы 

нысандардың өзіне 

тән белгілерімен 

таныстыру 

Д.д ойын: «күн» 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Биіктікке секіру» 

Мақсаты:Шағын 

топқа бөлініп және 

бүкіл топпен жүру 

және жүгіру.  0,5-1,5 м 

арақашықтыққа 

отырған және тұрған 

қалыптан доптарды 

домалату. 

Заттардан (биіктігі 10-

15 см), шеңберден 

шеңберге 

аттау.Қимылды ойын:  

«Кім жылдам?» 

 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: «Трамвай» 

Мақсаты:Үлкендердің 

көмегімен құрылыс 

материалдарына трамвай 

құрастыруға 

үйрету,жасағаан 

құрылыстарымен ойнату 

және педагогтың 

сұрақтарына жауап 

беру,және оны тыңдай 

білу арқылы сөйлеу тілін 

дамыту. 

Д.д ойын: «Кімге не 

керек?» 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Шуақты 

көктем»  

Мақсаты:Көктем 

мезгілінің 

ерекшеліктерін,музыка 

ырғақтарымен 

байланысын 

түсіндіру,үнтаспадан 

музыка тыңдау,есту 

қабілеттерін 

арттыру.Ұлттық би 

элементтерінің 

қарпайым түрлерін 

орындауға үйрету. 

Д.д ойын: 

«Болады,болмайды» 

 

 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Жоғарыда ілінген 

затқа секіру» 

Мақсаты:Шағын топқа 

бөлініп және бүкіл 

топпен жүру және 

жүгіру.     Заттардан 

(биіктігі 10-15 см), 

шеңберден шеңберге 

аттау. Бір және екі 

қолымен допты еденге 

ұру.Қимылды ойын:  

«Кім жылдам?» 

 

1. Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Мұржадан түтін 

будақтайды» 

Мақсаты: 

Қарандашпен сурет 

салу дағдыларын 

қалыптастыру,қыс 

мезгілі ерекшелігін 

түсіндіру,қарандашпе

н ирек сызықтар 

салуды қалыптастыру 

Д.д ойын: «болады, 

болмайды» 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 
«Жоғарыда ілінген 

затқа секіру» 

Мақсаты:Шағын 

топқа бөлініп және 

бүкіл топпен жүру 

және жүгіру.  Бір және 

екі қолымен допты 

еденге ұру. 

Төрттағандап 

тақтаның үстімен 20 

см арақашықтықта 

орналасқан бірнеше 

кедергіден 

(таспалардан, 

текшелерден және 

тағы басқа) 

аттау.Қимылды ойын:  

«Кім жылдам?» 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 



Серуен Кешен№1 Кешен№2 Кешен№3 Кешен№4 Кешен№5 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың сөрелерге киімдерін реттілікпен орналастыру. 

 

Түскі ас Балаларды тағам құрамымен таныстыру ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су, 

шаралары 

Кешен№16 Кешен№17 

 

Кешен№18 

 

Кешен№19 

 

Кешен№20 

Бесін ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын. 

Ойындар дербес 

әрекет. 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балаларға 

дүкен,дүкенші,тұтынуш

ы туралы түсінік беру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Әсемдікке 

сәнді болуға өзін –  

өзі күтім жасауға та- 

залықты сақтауға 

баулу 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Жабайы жануарлар» 

Мақсаты: жабайы 

жануарларды 

таныстыруды жалғастыру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Құрылысшы» 

Мақсаты: балаларға 

құрылысшы 

маманының 

құралдарымен 

таныстыру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балаларға 

ас пісіру жолдарын, 

сақтық шараларын 

түсіндіру 

Балаланың жеке 

даму  

картасын сәй-кес 

жеке  

жұмыс. 

Балғынбай Сая 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

 

Ұшты- ұшты ойынын 

қызыға ойнату. 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

 Үлкендердің 

көмегімен құрылыс 

материалдарына 

трамвай құрастырып 

үйрету 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

Күннің суретін жапсыра 

алу. 

Талғат Айым 

Жамбыл Нұргелді 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

 Музыка әуенімен 

ырғаққа ілесіп қимыл 

жасай алу. 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай 

Айкөркем 

Сексенбай Али 

 

«Кім жылдам» 

ойынын қызыға 

ойнау. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№1 Кешен№2 Кешен№3 Кешен№4 Кешен№5 



Серуненнен 

оралу. 

Балалардың реттімен киімдерін шешуі. 

Кешкі ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын. 

Қош бол, 

Балабақша.    

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Балалардың тазалығы 

жайлы әңгімелесу. 

Ата-аналарға 

балалардың жағымды 

әрекеттері туралы 

баяндау   

Ата-аналарға 

төлемақыны уақтылы 

төлеу жайлы ескерту. 

Баланы ауа-райына сай 

киіндіруді ескерту 

Сау болыңыздар, 

демалыс 

күндеріңізге 

сәттілік! 

  

 

 

  Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта:01.03-.05.03..2021ж                                                                                                                                                                                  

Тақырыбы: «Жылғалардан су ақты» 

Мақсаты:  тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы білімдерін кеңейту. 

 

Күн тәртібі. Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата-анасымен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жақсы көңіл-күй ортасын 

орналастыру.Дұрыс тамақтану туралы әңгімелесу. Балаларға дәрумендер және оның денсаулыққа тигізетін пайдасы жайында 

түсінік беру. 

Ойындар (үстел-

үсті) саусақ және 

т.б. 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Кел балалар күлейік 

Күлкіменен түлейік 

Қабақ түйген не керек 

Көңілді болып жүрейік 

Гимн орындау                                     

Балалармен 

адамгершілік, 

мейірім жайында 

әңгімелесу. 

Достарына 

құрметпен қарауға 

ынтымақта болуға 

шақыру. 

Қыс мезгілі жайлы 

әңгімелесу. 

 

Балалармен балабақша 

жайлы әңгімелесу. 

Балабақшадағы топ, 

ойын алаңы, ондағы 

айналысатын іс-

әрекеттері жайында 

әңгіме құру. 

Фотосуреттермен 

жұмыс. 

«Қара жорға»би 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Балалардың көңіл -

күйлеріне назар аударып, 

қызуын өлшеп қабылдау. 

Дидактикалық 

ойын:"Қыс мезгіліндегі 

ойындарды ажырт"                                                  

Мақсаты: Қысқы ойын 

түрлерімен таныстыруды 

жалғастыру 

Тәрбиешімен балаларды 

қабылдау. Дене қызуын 

өлшеу және тазалығын 

тексеру Жағымды жағдай 

орнату.  

Дидактикалық ойын:«Қыс 

ерекшелігін тап» 

Мақсаты:баланың ой 

өрісін зейінін есте сақтау 

қабілетін дамыту.   

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

1-Жаттығулар кешені 

Таңғы ас Ас мәзірімен таныстыру. Ас болсын.Астарың дәмді болсын. 

Асың-асың-асыңа                                                                Алла бізді қолдасын, 

Береке берсін басыңа                                                          Еш жамандық болмасын  

Ойындар ұй-  

ымдастырыл- 

ған оқу қызме- 

тіне (ҰОҚ) 

Дидактикалық 

ойын: «Гүлдерге 

көбелектерді түсіне 

қарай орналастыр» 

Мақсаты: ойлау 

қабілетін дамыту 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: суреттердің 

орындарын тауып 

орналастыру. 

 

Дидактикалық ойын:  

«Ойлан тап» 

Мақсаты: балалардың 

ойын арқылы есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттердің орынын 

тап» 

Мақсаты: Суреттердің 

орындарын 

тауып,жапсыра білуге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Не 

артық!» 

Мақсаты: Артық заттарды 

табу. 

 

Мектепке дейінгі 1. Көркем әдебиет 1. Жаратылыстану  1. Сенсорика 1. Дене шынықтыру 1.Сурет салу 



ұйым кестесі 

бойын-  

ша ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. (ҰОҚ) 

Тақырыбы: 

«Көбейсін жасыл 

көшелер өлеңі 

М.Зайтов 

Мақсаты Өлең 

мазмұнын 

түсіндіру, ағаш 

атауларынмен 

таныстыру, 

мәнерлеп оқу.   

Дидактикалық 

ойын «Түсін тап» 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Қуыр

шаққа арналған 

білезік» 

Мақсаты: әшекей 

бұйымдарды 

мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастырып,ер

мексазды алақан 

арасына және 

жазықтықта 

домалату арқылы 

домалақ және 

сопақ пішіндерді 

жасау. 

Д.д ойын: «Түсін 

тап» 

 

Тақырыбы: 

«Сабынды қолғап» 

Мақсаты: Судың 

қасиеттері туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Д.д ойын: «Жануардың 

қорегін тап» 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Жоғарыда ілінген 

затқа секіру» 

Мақсаты:Шағын топқа 

бөлініп және бүкіл 

топпен жүру және 

жүгіру.  Бір және екі 

қолымен допты еденге 

ұру. Төрттағандап 

тақтаның үстімен 20 см 

арақашықтықта 

орналасқан бірнеше 

кедергіден 

(таспалардан, 

текшелерден және тағы 

басқа) аттау.Қимылды 

ойын:  «Кім жылдам?» 

Тақырыбы: 
«Шыршалар мен 

саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: балалар 

наазарын түстің әртүрлі 

заттарды бейнелеу үшін 

қолданылуы мүмкін 

екеніне аудару, түстері 

бойынша нысандарды 

алмастыруды үйрету. 

Д.д ойын: 

«Математикалық 

ұмбақ» 

2 .Музыка 

Тақырыбы: «Аспаптар 

әлемі»  

Мақсаты: Музыкалық 

ойыншық аспаптардың 

(барабан,бубен,қоңырау) 

дыбыс шығаруын 

ажырата білуге,әннің 

мазмұнын түсініп,әуен 

ырғағына,мәтініне сай 

ойыншықтар мен 

қуыршақтарды таныс би 

қимылдарын орындауға 

үйрету.  

Д.д ойын: «Көңілді 

сылдырмақтар» 

 

Тақырыбы: 
«Жоғарыда ілінген 

затқа секіру» 

Мақсаты:Шағын топқа 

бөлініп және бүкіл 

топпен жүру және 

жүгіру.  Бір және екі 

қолымен допты еденге 

ұру. Төрттағандап 

тақтаның үстімен 20 см 

арақашықтықта 

орналасқан бірнеше 

кедергіден 

(таспалардан, 

текшелерден және тағы 

басқа) аттау.Қимылды 

ойын:  «Кім жылдам?» 

Тақырыбы: 
«Жылғалардан су ақты» 

Мақсаты:үзік сызықтарды 

салу дағдыларын 

қалыптастыру,көктем 

мезгілінің 

ерекшеліктерімен 

таныстыру,қыл қаламмен 

ирек сызықтар сызуды 

жалғастырып, бояуды 

үйрету 

Д.д ойын: «Неге 

ұқсайды?» 

2.Дене  шынықтыру  

Тақырыбы: «Құстар 

ұшып келеді» 

Мақсаты:Қарқынды 

өзгерте отырып, жүру 

және бағытты өзгертіп 

жүгіру. Қос аяқпен алға 

жылжи отырып секіру.  

Доғаның астымен бірінің 

артынан бірі  еңбектеу.  

Қимылды ойын:  «Шар» 

 

Серуенге 

дайындық  

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен №8 Кешен№9 Кешен№10 Кешен№11 Кешен№12 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың сөрелерге киімдерін реттілікпен орналастыру. 

 

Түскі ас Балаларды тағам құрамымен таныстыру ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

 

Біртіндеп Кешен №8 Кешен№9 Кешен№10 Кешен№11 Кешен№12 



 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су, 

шаралары 

Бесін ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын. 

Ойындар дербес 

әрекет. 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Асхана» 

Мақсаты: Асхана, 

ыдыс аяқтары 

ойнау арқылы 

ыдыстардың 

түрлерін білді. 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Әсемдікке 

сәнді болуға өзін –  

өзі күтім жасауға та- 

залықты сақтауға 

баулу 

Саусақ ертегісі 

Шалқан ертегісі 

Мақсаты:ертегі 

кейіпкерлерімен 

таныстыру,кейіпкерлерінің 

аттарын атауды үйрету. 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Құрылысшы» 

Мақсаты:Құрылысшы 

маманның еңбегі зор 

екенін саналарына 

сіңіру.Еңбекті сүйе білуге 

тәрбиелеу. 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Дәрігер» 

Мақсаты: Дәрігер  

ойынын ойнау ар- 

қылы бір-біріне қол 

ұшын беруге 

машықтанады 

Балаланың жеке 

даму  

картасын сәй-кес 

жеке  

жұмыс. 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

Балғынбай Сая 

 

Қызыл,жасыл, көк 

шарлардың 

түстерін ажырата 

білу. 

Жандаулетұлы 

Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

 

 Бөлмедегі 

жиһаздармен 

танысып, атай білу 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Аяқтың ұшымен жүріп, 

заттардың арасымен жүгіре 

алу 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

Жамбыл Нұргелді 

 

Табиғат құбылыстарын 

атай білу 

Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

Қызыл,жасыл, көк 

доптардың түстерін 

ажырата білу. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№8 Кешен№1 Кешен№2 Кешен№3 Кешен№4 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың реттімен киімдерін шешуі. 

Кешкі  ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын. 

Қош бол, 

Балабақша.    

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Балалардың 

тазалығы жайлы 

әңгімелесу. 

Ата-аналарға 

балалардың 

жағымды әрекеттері 

туралы баяндау   

Ата-аналарға төлемақыны 

уақтылы төлеу жайлы 

ескерту. 

Баланы ауа-райына сай 

киіндіруді ескерту 

Сау болыңыздар, 

демалыс күндеріңізге 

сәттілік! 



Топ: «Қоян» 

Апта: 9.03-12.03..2021ж                                                                                                                                                                                   

Тақырыбы: «Көктем жаршысы құстар» 

Мақсаты:қоршаған орта, экологиялық мәдениет негіздері және табиғатқа ұқыпты қарау алғашқы түсініктерін қалыптастыру. 

 

Күн тәртібі. Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата-анасымен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жақсы көңіл-күй ортасын 

орналастыру.Дұрыс тамақтану туралы әңгімелесу.Балаларға дәрумендер және оның денсаулыққа тигізетін пайдасы жайында 

түсінік беру. 

Ойындар (үстел-

үсті) саусақ және 

т.б. 

 Ата-анамен қоршаған 

орта туралы кеңес беру. 

Ойын: «Дайын бол». 

Ән ұран 

Тәрбиешімен балаларды 

қабылдау. Дене қызуын 

өлшеу және тазалығын 

тексеру Жағымды жағдай 

орнату.  

Дидактикалық ойын:«Қыс 

ерекшелігін тап» 

Мақсаты:баланың ой 

өрісін зейінін есте сақтау 

қабілетін дамыту.   

      «Қара жорға»биі 

Балаларды қабылдау. Ата-

аналармен амандасу. 

Топқа көтеріңкі көңіл 

күймен келуге жағдай 

тудыру. 

Кел балалар күлейік 

Күлкі менен түлейік 

Қабақ түйген не керек 

Көңілді болып жүрейік 

 

Балалармен 

адамгершілік, мейірім 

жайында әңгімелесу. 

Достарына құрметпен 

қарауға ынтымақта 

болуға шақыру. 

Көктем мезгілі жайлы 

әңгімелесу. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

ІІ -Жаттығулар кешені 

Таңғы ас Ас мәзірімен таныстыру. Ас болсын.Астарың дәмді болсын. 

Асың-асың-асыңа                                                                Алла бізді қолдасын, 

Береке берсін басыңа                                                          Еш жамандық болмасын  

Ойындар ұй-  

ымдастырыл- 

ған оқу қызме- 

тіне (ҰОҚ) 

 

 

Дидактикалық ойын:  

«Ойлан тап» 

Мақсаты: балалардың 

ойын арқылы есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

 

Саусақ ойыны . Бас 

бармақтай балақай 

Ойынның мақсаты: 

балаларды қойылған сұрақ 

пен оған қайтарылған 

жауапты айтушының 

дауыс ырғағын ажыратуға 

Үстел- үсті ойыны: «Ойық» 

ішіндегі заттарды 

орналастыру 

 

Саусақ ойыны . 

Отбасылық 

фотосуреттерді 

қарастыру. 

Туысқандары туралы 

әңгімелеп беру . 



үйрету 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойын-  

ша ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. (ҰОҚ) 

 

 

 

1. Жаратылыстану   

Тақырыбы: «Ауладағы 

құстар» 

Мақсаты: Балаларды үй 

құстарына тән 

ерекшеліктерімен 

таныстыру. 

Д.д ойын: «Жыл мезгілін 

тап» 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Біз түрлі ойыншықтар 

дүкеніне барамыз» 

Мақсаты:Қарқынды 

өзгерте отырып, жүру 

және бағытты өзгертіп 

жүгіру. Доғаның 

астымен бірінің артынан 

бірі  еңбектеу. Бір 

қолымен допты еденге 

ұру. 

Дидактикалық ойын 

«Түсін тап» 

 

1. Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Көпір» 

Мақсаты: 

Үлкендердің көмегімен 

құрылыс материалдарына 

көпір құрастыруға үйрету, 

жасаған құрылыстарымен 

ойнату және педагогтың 

сұрақтарына жауап беру, 

және оны тыңдай білу 

арқылы сөйлеу тілін 

дамыту. 

Д.д ойын: «Кімге не 

керек?» 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Әдемі 

көбелектер» 

Мақсаты: Музыканы 

тыңдау,есте сақтау,ән 

айту қабілеттерін 

жетілдіру.Әнді 

тыңдап,аспаптың 

сүйемелдеуіндегі даусына 

бейімделу дағдыларын 

қалыптастыру 

Д.д ойын: «Гүлзардағы 

көбелектер» 

 

 

 

 

1.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Біз түрлі 

ойыншықтар дүкеніне 

барамыз» 

Мақсаты:Қарқынды өзгерте 

отырып, жүру және 

бағытты өзгертіп жүгіру. 

Доғаның астымен бірінің 

артынан бірі  еңбектеу. Бір 

қолымен допты еденге ұру. 

Дидактикалық ойын «Түсін 

тап» 

 

1. Сурет салу 

Тақырыбы: «Үлкен  

және кішкентай 

доптар» 

Мақсаты: құмға сурет 

салу дағдыларын 

қалыптастыру,балалар

ға қарапаайым 

дөңгелек пішінді 

саусақпен құмға сурет 

салуды үйрету 

Д.д ойын: «Айтшы 

бұл не?» 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз 

түрлі ойыншықтар 

дүкеніне барамыз» 

Мақсаты:Қарқынды 

өзгерте отырып, жүру 

және бағытты өзгертіп 

жүгіру. Бір қолымен 

допты еденге 

ұру.Үстелдің астымен 

нысанаға дейін 

төрттағандап 

(алақанымен, тіземен 

тіреп) еңбектеу. 

Эстафеталық ойын:  

«Біз спортшылармыз» 

Серуенге 

дайындық  

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен  Кешен№13 Кешен№14 Кешен№15 Кешен№16 



Серуненнен 

оралу. 

Балалардың сөрелерге киімдерін реттілікпен орналастыру. 

 

Түскі ас Балаларды тағам құрамымен таныстыру ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су, 

шаралары 

 «Кірпі» 

Қолды алға созу.отырып 

тұру.2-3 рет Б.қ.келу 

 «Доп» 

1Б.қ аяқ бірге 

2Допты секірте 

отырып,екі аяқпен секіру. 

3Б.қ келу. 

«Қайықша» 

1Б.қ ішпен жату 

2.Қол жоғарыда 

3.Дененің жоғарғы ж/е  

Төменгі бөлігін көтеру 

4Б.Қ келу. 

 «Тартылу» 

1Б.қарқамен жату 

2Қол бел тұсында 

3Тартылады 

4Б.қ келу 

Бесін ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын. 

Ойындар дербес 

әрекет. 

 Үстел-үсті ойыны 

Пазл құрастыру 

Мақсаты:Балалардың 

зейінің 

дамыту,тапқырлыққа 

баулу. 

Сюжеттік рөлдік ойын 

«Асхана» 

Мақсаты:Асхана ыдыс 

аяқтары мен ойнау 

арқылы ыдыс түрлерін 

атауға үйрету. 

Үстел-үсті ойыны 

«Бауырсақ» 

Ертегісін қызықтыра 

тыңдауға баулу. 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Дәрігер» 

Мақсаты: Дәрігер  

ойынын ойнау ар- 

қылы бір-біріне қол 

ұшын беруге 

машықтанады 

Балаланың жеке 

даму  

картасын сәй-кес 

жеке  

жұмыс. 

 Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Ертегі кейіпкерлерімен 

танысты аттарын атап 

үйрету. 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

Сексенбай Али 

 

Аяқтың ұшымен жүріп, 

заттардың арасымен 

жүгіре алу 

Әмір Амина 

Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

Табиғат құбылыстарын 

атай білу 

Балғынбай Сая 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

Кабылбекова Дария 

 

Бөлмедегі жиһаздармен 

танысып, 

атауды білу. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен  Кешен№13 Кешен№14 Кешен№15 Кешен№16 

Серуненнен 

оралу. 

Балалардың реттімен киімдерін шешуі. 

Кешкі ас: Ас адамның арқауы.Нан көп болсын. 

 

Қош бол, 

Балабақша.    

 Баланы ауа-райына 

сай киіндіруді ескерту 

Психологтың кеңесі: 

Егер ата-ана дүкеннен 

Балалар отбасында өздері  

не істей алатындары 

Ата-аналарға балалардың 

жағымды әрекеттері 



Балалардың үйге 

қайтуы. 

баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда өзін  

қалай ұстау қажет. 

туралы әңгімелесу. туралы баяндау   

  

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта:15.03-19.03.2021ж                                                                                                                                                                                  

Тақырыбы:«Көктемгі ағаштар» 

Мақсаты: Табиғаттағы тіршілік, көктемгі ағаштар туралы білімдерін кеңейту. 

 

Күн тәртібі. Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата-анасымен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жақсы көңіл-күй ортасын 

орналастыру.Дұрыс тамақтану туралы әңгімелесу.Балаларға дәрумендер және оның денсаулыққа тигізетін пайдасы жайында 

түсінік беру. 

Ойындар (үстел-

үсті) саусақ және 

т.б. 

Балаларды қабылдау. Ата-

аналармен амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Тақпақ үйрету «Қыс»  

Тазалық шаралары.  

Ән ұран орындау                                     

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен  жеке 

әңгімелесу. Дене 

қызуы мен 

тазалығына көңіл 

бөлу, жағымды  

жағдай орнату.                                       

Көктем мезгілі 

жайлы әңгімелесу. 

 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

амандасу. Топқа 

көтеріңкі көңіл күймен 

келуге жағдай тудыру. 

Дидактикалық ойын 

«Жұбын тап» 

Мақсаты;баланың 

зейінін ойлау қабілетін 

дамыту 

Қара жорға 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Балалардың көңіл -

күйлеріне назар 

аударып, қызуын 

өлшеп қабылдау. 

Дидактикалық 

ойын:"Жыл 

мезгілдерінің 

ерекшелігін тап"                                                  

Мақсаты: Жыл 

мезгілімен 

таныстыруды 

жалғастыру 

Тәрбиешімен 

балаларды қабылдау. 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру Жағымды 

жағдай орнату.  

Дидактикалық 

ойын:«Көктем 

ерекшелігін тап» 

Мақсаты:баланың ой 

өрісін зейінін есте 

сақтау қабілетін 

дамыту. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

І - Жаттығулар кешені 

Сылдырмақпен 

Таңғы ас Ас мәзірімен таныстыру. Ас болсын.Астарың дәмді болсын. 

Асың-асың-асыңа                                                                Алла бізді қолдасын, 

Береке берсін басыңа                                                          Еш жамандық болмасын  

Ойындар ұй-  

ымдастырыл- 

ған оқу қызме- тіне 

(ҰОҚ) 

Дидактикалық ойын:  

«Ойлан тап» 

Мақсаты: балалардың 

ойын арқылы есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Гүлдерге көбелектерді 

түсіне қарай 

орналастыр» 

Мақсаты: ойлау 

қабілетін дамыту 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: суреттердің 

орындарын тауып 

орналастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Төлін тап» 

Мақсаты: 

Жануарлардың 

төлдерімен 

таныстыруды 

жалғастыру 

Дидактикалық ойын: 

«Қоянға жол тап» 

 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойын-  

ша ұйымдасты- 

рылған оқу 

қызметі. (ҰОҚ) 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Көбейсін жасыл 

көшелер өлеңі М.Зайтов 

Мақсаты Өлең 

мазмұнын түсіндіру, 

ағаш атауларынмен 

таныстыру, мәнерлеп 

оқу.   

Дидактикалық ойын 

«Түсін тап» 

2.Жапсыру  

Тақырыбы: «Анама 

арналған орамал» 

Мақсаты: саусақпен 

орамалды дөңгелек 

пішіндермен (үлкен,кіші) 

безендіруге үйрету. 

Д.д ойын: «Пішін неге 

ұқсайды? » 

 

 

 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көктем 

келді» 

Мақсаты:Көктем 

мезгілінде болатыын 

маусымдық өзгерістер 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Д.д ойын: «Төлін тап» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көңілді 

әткеншек» 

Мақсаты:Жұптасып 

жүру және бірінің 

соңынан бірі (20м 

дейін) жүгіру. Қарама-

қарсы отырып допты 

бір-біріне домалату.  

Гимнастикалық 

орындыққа, жұмсақ 

модулге шығып тұру, 

қолын жоғары көтеру, 

түсу. 

 

1.Сенсорика 
Тақырыбы: «Түрлі-

түсті шалғын» 

Мақсаты:әртүрлі 

заттарды өлшемі 

бойынша салыстыруды 

және оларды үлгідегідей 

орналастыруды үйрету. 

Д.д ойын:  «Бұл қандай 

пішін?» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Наурыз-

думан» 

Мақсаты:Наурыз 

мерекесі 

туралы,қазақтың салт-

дәстүрі жайында түсінік 

беру,әнді бірге 

бастап,бірге 

аяқтауға,табиғи 

дауыспен айтуға,таныс 

би қимылдарын қайталай 

білуге үйрету. 

Д.д ойын:  «Дорбаға 

асық жинау» 

 

1 Дене  шынықтыру 

Тақырыбы: «Құстар 

ұшып келеді» 

Мақсаты:Жұптасып 

жүру және бірінің 

соңынан бірі (20м 

дейін) жүгіру. 

Гимнастикалық 

орындыққа, жұмсақ 

модулге шығып тұру, 

қолын жоғары көтеру, 

түсу. Қос аяқпен алға 

жылжи отырып секіру 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: 
«Қуыршақ. 

Сәуленің көйлегін 

безендіреміз» 

Мақсаты:бояумен 

сурет салу 

дағдыларын 

қалыптастыру,қыл 

қаламмен немесе 

саусақпен көйлекті 

дөңгелек пішіндермен 

(үлкен,кіші) 

безендіруге үйрету. 

Д.д ойын: «Пішін неге 

ұқсайды? » 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 
«Автобуспен наурыз 

мерекесіне барамыз» 

Мақсаты:Аяқтың 

ұшымен жүру, 

заттардың арасымен 

жүгіру. Үстелдің 

астымен нысанаға 

дейін төрттағандап 

(алақанымен, тіземен 

тіреп) еңбектеу. 

Шеңберден шеңберге 

аттау.  

Қимылды 

ойын:«Роботтар 

Серуенге 

дайындық  

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№1 Кешен№2 Кешен№3 Кешен№4 Кешен№5 

Серуненнен оралу. Балалардың сөрелерге киімдерін реттілікпен орналастыру. 

 

Түскі ас Балаларды тағам құрамымен таныстыру ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан «Тартылу» «Орманға саяхат»  «Тік ұшақ» «Толқын»  «Қайықша» 



ояту, ауа, су, 

шаралары 

1Б.қарқамен жату 

2Қол бел тұсында 

3Тартылады 

4Б.қ келу 

1Б.қ отырамыз 

2Аяғымыз 

түзу,қолымызды 

артымызға қоямыз 

3Қолымызға күш түсіре 

отырып,аяғымыздың 

ұшымен тірей отырып 

 

1Б.қ аяқ бірге 

2Допты секірте 

отырып,екі аяқпен 

секіру. 

3Б.қ келу. 

1Б.қ тіземен тұру,қол 

белде 

2Оң аяқтың ұшына 

отыру,қол солда,б.қ 

келу 

3Сол аяқтың ұшына 

отыру,қолды оңға бұру. 

4Б.қ келу 

1Б.қ ішпен жату 

2Қол жоғарыда 

3Дененің жоғарғы 

және төменгі бөлігін 

көтеру 

4Б.қ келу 

 

 

Бесін ас: Ас адамның арқауы. Нан көп болсын. 

Ойындар дербес 

әрекет. 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балаларға 

дүкен, дүкенші, 

тұтынушы туралы 

түсінік беру 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Әсемдікке 

сәнді болуға өзін –  

өзі күтім жасауға та- 

залықты сақтауға баулу 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Асхана» 

Мақсаты: Асхана, 

ыдыс аяқтары ойнау 

арқылы ыдыстардың 

түрлерін білді. 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Құрылысшы» 

Мақсаты: Құрылысшы 

маманның еңбегі зор 

екенін саналарына 

сіңіру. Еңбекті сүйе 

білуге тәрбиелеу. 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Дәрігер» 

Мақсаты: Дәрігер  

ойынын ойнау ар- 

қылы бір-біріне қол 

ұшын беруге 

машықтанады 

Балаланың жеке 

даму  

картасын сәй-кес 

жеке  

жұмыс. 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

Балғынбай Сая 

 

Музыка ырғағымен 

қимыл қозғалыс жасай 

алу. 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

Жамбыл Нұргелді 

 

Сұрақтарға толық 

жауап бере алу 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

 

Жануарлардың төлдерін 

ажырата білу. 

Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

Түстерді атай алу 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

 Қуыршақ көйлегін 

безендіре алу. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылық туғызу, серуенде балаларды әрекет етуде ынталандыру. 

Серуен Кешен№1 Кешен№2 Кешен№3 Кешен№4 Кешен№5 

Серуненнен оралу. Балалардың реттімен киімдерін шешуі. 

Кешкі  ас: Ас адамның арқауы. Нан көп болсын. 

Қош бол, 

Балабақша.    

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Балалардың күндіз 

топтағы жасаған іс-

әрекеттері жайлы 

әңгімелесу. 

 

Баланы ауа-райына сай 

киіндіруді ескерту 

 

«Тымау» туралы әңгіме 

жүргізе 

отырып,балалардың  

үйде, көшеде тазалақ 

ережелерін сақтауын 

қадағалап 

денсаулықтарын сақтау 

Ата-аналарға 

төлемақыны уақтылы 

төлеу жайлы ескерту. 

Балалардың тазалығы 

жайлы әңгімелесу. 

 

 

 

Тексерілді:   



Топ: «Қоян» 

Апта:22.03.-26.03.21ж 

Тақырып: «Салт – дәстүрлер мен фольклор» 

Мақсаты: Табиғаттағы тіршілік, көктемгі ағаштар туралы білімдерін кеңейту. Балалардың байланыстырып сөйлеуін, тілін сөздік қорын 

молайту. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

 

Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар  

(үстел үсті, саусақ 

және т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-

күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

  Ата-аналармен 

амандасу, балалрды 

қабылдау. Көтеріңкі 

көңіл күймен топқа 

бару.   

Балаларды қабылдау. 

Дене қызыуын өлшеу. 

Жағымды жағдай 

орнату.  

 

Ата-аналармен 

амандасу, балалрды 

қабылдау. Көтеріңкі 

көңіл күймен топқа бару.   

 

2-Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  

 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу; дастархан басындағы әдептілікті үйрету. 

Ас – елдің  құты 

Ойындар, 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар  

 

  Саусақ театры 

Бармақтар жыры. 

 

Отбасы мүшелерін 

анықтау 

Дидактикалық ойын 

«Сипаты бойынша 

затты тап» (топтағы 

заттар) 

Мақсаты: айналаға 

мұқият қарап, белгілері 

бойынша бағдарлап 

затты тануға үйрету»  

Саусақ театры 

Бармақтар жыры. 

 

Отбасы мүшелерін 

анықтау 

Мектепке  дейінгі  

ұйым кестесі  

бойынша  

Ұйымдастырылған  

оқу қызметі  

  

 

 

1. Құрастыру 

Тақырыбы: 
«Трамвай» 

Мақсаты:Үлкендердің 

көмегімен құрылыс 

материалдарына 

трамвай құрастыруға 

үйрету,жасағаан 

құрылыстарымен 

ойнату және 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Доға 

астымен еңбектеу» 

Мақсаты: Аяқтың 

ұшымен жүру, 

заттардың арасымен 

жүгіру. Арқанның 

астымен нысанаға 

дейін еңбектеу. 

Орнынан (20-50 см) 

1. Сурет салу 

Тақырыбы: «Түрлі 

түсті сақиналар» 

Мақсаты: гуашпен сурет 

салу дағдыларын 

қалыптастыру,қол саусақ 

қимыл қозғалыс 

икемділігін бейімдей 

отырып,дөңгелек пішін 

салуға үйрету,бояу 



педагогтың 

сұрақтарына жауап 

беру,және оны тыңдай 

білу арқылы сөйлеу 

тілін дамыту. 

Д.д ойын: «Кімге не 

керек?» 

2.Музыка 

Тақырыбы:«Не қалай 

дыбыстайды?» 

Жануарлардың 

дауыстарын 

,қималдарын салып 

табиғи дауыспен 

айтуға,таныс би 

қимылдарын қайталай 

білуге үйрету. 

 

 

ұзындыққа секіру.  

Қимыл-қозғалыс 

ойыны:«Ара мен 

аюлар» 

 

 

түстерін ажырату 

Д.д ойын: «Бүршіктер» 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Доға 

астымен еңбектеу» 

Мақсаты: Аяқтың 

ұшымен жүру, 

заттардың арасымен 

жүгіру. Арқанның 

астымен нысанаға дейін 

еңбектеу. Орнынан (20-

50 см) ұзындыққа секіру.  

Қимыл-қозғалыс 

ойыны:«Ара мен аюлар» 

 

 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық тудыру; балалармен жеке сөйлесу; серуен жабдықтарын дайындау; серундегі балалардың әрекетін 

ынталандыру. Киіну реттілігін сақтау; сап түзеу 

Серуен:    Кешен№14 Кешен№15 

Серуеннен  оралу Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу: сурет-сызба арқылы балаларды қолдарын жуу 

ережелерін үйрету.   

 

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.  

 

Ұйқы  

 

  Ұйқыларың тыныш 

болсын! Күй тыңдау. 

Жақсы жатып, 

Жайлы тұрыңдар! 

Бесік жыры  

Ұйқыларың тыныш болсын! 

Күй тыңдау.  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары . 

  Кешен№5 Кешен№6 Кешен№7 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс  

 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

  Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Балабақша» 

Мақсаты:  балабақша 

қызметкерлері еңбегі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру, 

құрметтеуге тәрбиелеу 

Ертегі 

Бір уыс мақта 

Мақсаты:мақта    

туралы білімдерін  

арттыруЕсте сақтау 

қаблеттерін  дамыту                                                             

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Балабақша» 

Мақсаты:  балабақша 

қызметкерлері еңбегі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру, 

құрметтеуге тәрбиелеу 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс  

     

 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Түрлі түсті 

сақиналардың түстерін 

ажыратады 

ж/е дұрыс айту 

 Жандаулетұлы 

Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

Талғат Айым 

 

Жақсы таныс 

ертегілердің үзін- 

ділерінің бірнеше 

сөздерін әңгімелеп беру 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

 

Түрлі түсті 

сақиналардың түстерін 

ажыратады 

ж/е дұрыс айту 

Серуенге дайындық Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу: сурет-сызба арқылы балаларды қолдарын жуу 

ережелерін үйрету.   

Серуен   Кешен№5 Кешен№6 Кешен№7  

Серуеннен  оралу Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу: сурет-сызба арқылы балаларды қолдарын жуу 

ережелерін үйрету.   

 

Кешкі  ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

  Балалардың тәртібі 

туралы айту 

Сау бол, балақай! Сау болыңыздар, 

демалыс күндеріңізге 

сәттілік! 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта:29.03.-02.04.21ж 

Өтпелі тақырып: «Жер -Ана» 

Мақсаты: Табиғаттағы тіршілік, жер барлық тіршілік иесінің ортақ үйі екендігін түсіндіру. Балалардың байланыстырып сөйлеуін, тілін 

сөздік қорын молайту. 

 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  

 

Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар  

(үстел үсті, саусақ 

және т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-

күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Балаларды қабылдау. 

Дене қызыуын 

өлшеу. Жағымды 

жағдай орнату. 

Ән ұран орындау 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен жеке 

сөйлесу. Дене қызыуын 

өлшеу.  

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен жеке 

сөйлесу.  

 

«Қара жорға» биі 

Балаларды қабылдау. 

Дене қызыуын өлшеу. 

Жағымды жағдай 

орнату.  

 

Ата-аналармен 

амандасу, балалрды 

қабылдау. Көтеріңкі 

көңіл күймен топқа 

бару.   

 

1- Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  

 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу; дастархан басындағы әдептілікті үйрету. 

Ас – елдің  құты 

 

Ойындар, 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар  

 

Дидактикалық ойын 

«Көлеңкесін тап» 

Мақсаты: балаларды  

суретті үстіне қою 

арқылы  заттың 

көлеңкесін табуға 

дағдыландыру. 

Саусақ ойыны: 

«Санамақ»  

Мақсаты: Саусақ 

жаттығуы арқылы 

баланы дұрыс 

ойлауын үйрету. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Бір үйде біз нешеуміз»   

Мақсаты: отбасы 

мүшелерін дұрыс 

ажыратып атау. 

Дидактикалық ойын 

«Сипаты бойынша 

затты тап» (топтағы 

заттар) 

Мақсаты: айналаға 

мұқият қарап, 

белгілері бойынша 

бағдарлап затты 

тануға үйрету»  

Саусақ театры 

Бармақтар жыры. 

 

Отбасы мүшелерін 

анықтау 

Мектепке  дейінгі  

ұйым кестесі  

бойынша  

Ұйымдастырылған  

оқу қызметі  

1 .Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Қоян,қонжық»   

Мақсаты: Орман 

аңдары жайында 

әңгімелесу арқылы 

балалардың белсенді 

сөздік қорын 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Балықтар» 

Мақсаты: балаларды 

су тіршілік 

иелерімен таныстыру 

 

 

1. Сенсорика 

Тақырыбы: «Түрлі-

түсті шалғын» 

Мақсаты:әртүрлі 

заттарды өлшемі 

бойынша салыстыруды 

және оларды үлгідегідей 

орналастыруды үйрету. 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Қуыршақпен 

серуендейміз» 

Мақсаты:Жұптасып 

жүру және бірінің 

соңынан бірі (20м 

дейін) жүгіру. Допты 

1. Сурет салу 

 Тақырыбы: «Түрлі 

түсті сақиналар» 

Мақсаты: гуашпен 

сурет салу 

дағдыларын 

қалыптастыру,қол 

саусақ қимыл 



толықтыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Егер.., онда...»  

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Қуыршақ

қа арналған білезік» 

Мақсаты: әшекей 

бұйымдарды мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастырып,ермекс

азды алақан арасына 

және жазықтықта 

домалату арқылы 

домалақ және сопақ 

пішіндерді жасау. 

 

 

2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Қуыршақпен 

серуендейміз» 

Мақсаты:Жұптасып 

жүру және бірінің 

соңынан бірі (20м 

дейін) жүгіру. Допты 

кеуде тұсынан 

жоғары қарай 

лақтыру. Керілген 

арқанның астымен 

еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Жұбыңды тап» 

 

Д.д ойын:  «Бұл қандай 

пішін 

 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Аспаптар 

әлемі»  

Мақсаты: Шығарманы 

соңына дейін 

тыңдауға,бірдей 

қарқында ән 

салуға,бірінің артынан 

бірі жүру барысында 

ырғақты және 

музыканың би сипатын 

игере жүруге үйрету. 

Д.д ойын: «Көңілді 

сылдырмақтар» 

 

 

кеуде тұсынан жоғары 

қарай лақтыру. 

Керілген арқанның 

астымен еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Жұбыңды тап» 

қозғалыс икемділігін 

бейімдей 

отырып,дөңгелек 

пішін салуға 

үйрету,бояу түстерін 

ажырату 

Д.д ойын: 

«Бүршіктер» 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Доға 

астымен еңбектеу» 

Мақсаты:Жұптасып 

жүру және бірінің 

соңынан бірі (20м 

дейін) жүгіру. 

Орнынан (20-50 см) 

ұзындыққа секіру. 

Допты кеуде тұсынан 

жоғары қарай 

лақтыру.  

Қимылды ойын: 

«Себетке гүл жинау» 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық тудыру; балалармен жеке сөйлесу; серуен жабдықтарын дайындау; серундегі балалардың әрекетін 

ынталандыру. Киіну реттілігін сақтау; сап түзеу 

Серуен: Кешен №8 Кешен №9 Кешен №10 Кешен№11 Кешен№12 

Серуеннен  оралу Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу: сурет-сызба арқылы балаларды қолдарын жуу 

ережелерін үйрету.   

 

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.  

 

Ұйқы  

 

Ұйқыларың тыныш 

болсын! Күй тыңдау. 

Тәтті түстер көріңдер 

Бесік жыры. 

«Бауырсақ» ертегісі Жақсы жатып, 

Жайлы тұрыңдар! 

Күй тыңдау 

Ұйқыларың тыныш 

болсын! 

Бесік жыры  



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары . 

Кешен №8 Кешен №9 Кешен №10 Кешен№11 Кешен№12 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс  

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

Сюжеттік рөлдік 

ойын: 

 «Шаштараз» 

Мақсаты: Әсемдікке 

сәнді болуға өзін-өзі 

күтім жасауға 

тазалықты сақтауға 

баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Төлдерін тап» 

Мақсаты: 

жануарлардың төлдерін 

дұрыс тауып, айта 

білуге үйрету. 

 Үстел-үсті ойыны. 

«Жоғалған зат» 

Мақсаты:Үстел үстіндегі 

бірнеше затты қойып,қай 

 Сюжеттік рөлдік 

ойын 

«Асхана» 

Мақсаты:Асхана ыдыс 

аяқтары мен ойнау 

арқылы ыдыс 

түрлерін атауға 

үйрету. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын «Балабақша» 

Мақсаты:  балабақша 

қызметкерлері еңбегі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру, 

құрметтеуге 

тәрбиелеу 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс  

Әмір Амина 

Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

Музыка ырғағымен 

қимыл қозғалыс 

жасай алу. 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

 

Сұрақтарға толық 

жауап бере алу 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

 Жануарлардың төлдерін 

ажырата білу. 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Түстерді атай алу 

Сексенбай Али 

Балғынбай Сая 

Жамбыл Нұргелді 

 

 Қуыршақ көйлегін 

безендіре алу. 

Серуенге дайындық Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу: сурет-сызба арқылы балаларды қолдарын жуу 

ережелерін үйрету.   

Серуен Кешен №8 Кешен №9 Кешен №10 Кешен№11 Кешен№12  

Серуеннен  оралу Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу: сурет-сызба арқылы балаларды қолдарын жуу 

ережелерін үйрету.   

 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс  

 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 Сау болыңыздар! 

Күндеріңіз сәтті 

өтсін! 

Балалардың ауа-райына 

сай киінуі туралы айту. 

Балалардың тәртібі 

туралы айту 

Сау бол, балақай! Сау болыңыздар, 

демалыс күндеріңізге 

сәттілік! 

 

 

 

Тексерілді:  

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта: 05.04- 09.04.2021 ж 

Өтпелі тақырып «Көктемгі егістік» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Отбасы дәстүрлері 

туралы жеке 

әңгімелесу, қарым-

қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй 

орнату. 

Ән ұран 

Балабақшаға кіммен 

келдің? 

 

Балаға үйде қанша уақыт 

бөлесіз? 

Балабақшаға келе жатып 

жол бойында нені 

кезіктірдін? 

 

Төлем ақыны уақытылы 

төлеу 

Қара жорға  

Бүгінгі көңіл күйін қаңдай?   

 

Баланың денсаулығына 

тазалғына мән беру 

Балабақша саған 

 ұнайма? 

 

Ауырған жағдайда 

тәрбиешіге телефон 

шалу,ескертуді 

ұмытпайық 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

 

 

Ойын: «Мені кім 

шақырады?» 

Мақсаты:Өзінің 

құрбы құрдастарының 

дауысын тани білу.   

 

Педагог 

жетекшілігімен 

жүргізілетін ойын 

Ойын: «Екі және үш» 

Мақсаты: Ес, зейін, 

ойлау, қозғалыс 

белсенділігін көрсете 

білу. 

 

Құрылымдалған ойын 

Ойын: «Не өзгерді?» 

Мақсаты: Көріп есте 

сақтау, қабылдау. 

 

 

 

Педагог жетекшілігімен 

жүргізілетін ойын 

Ойын: «Кім не жейді» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлауды сөйлеу, 

талғамды, байланыс құру 

және түсіндіре білу. 

Еркін ойын 

Ойын: «Ұқсас сөздер» 

Мақсаты: 

синонимдарды 

анықтап үйрену. 

 

Құрылымдалған ойын 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

І жаттығулар жинағы 

(доппен) 

І жаттығулар жинағы 

(доппен) 

І жаттығулар жинағы 

(доппен) 

І жаттығулар жинағы 

(доппен) 

І жаттығулар жинағы 

(доппен) 

Таңғы ас  

 

Балалардың назарын 

тағамға аудару 

  Май жағылған тәтті нан, 

  Шықты бір күн сапарға, 

  Ең алдымен тап болды 

  Ауыз деген апанға. 

       Мақал-мәтелдер 

   Ас атасы-нан. 

  Нан болса,ән де болады. 

Дос бол сабын,сумен сен, 

Жиі –жиі жуын сен. 

Таңертең де кешке де, 

Жуын күндіз түсте де. 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ұйықтар кезінде. 

Жуын тұрған мезгілде. 

 Тыйым сөз бен 

әдептілік нышандары: 

Дастарқанға  ең 

алдымен нан 

қойылады.Нанды 

төңкеріп қоюға 

болмайды. 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар  

 



қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

 

 Дидактикалық ойын: 

"Әр маманның 

құралын тап" 

Мақсаты: Әр 

мамандық иесінің 

құралын табу. 

 

   

"Қуыршақ Сауленің 

үйінде қонақтамыз" 

Мақсаты:Ауызекі 

сөйлеу, сұхбаттасу. 

 

  

Дидактикалық ойын: 

"Қай ойыншық көп?"  

Мақсаты: Тез ойлау, 

логикалық ойлау. 

 

  

Үстел үсті, саусақ және 

т.б.ойындар"Не 

артық?"Мақсаты : 

Берілген тапсырмаларды 

, заттарды салыстыру, 

тең тең еместігін 

анықтау, жиын туралы 

түсіну. 

  

Дидактикалық ойын: 

"Жауап берші " 

Мақсаты: заттардың 

көлемі, мөлшері, түсі, 

белгілері мен 

қасиеттері бойынша 

топтастыра атай білу. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі  

1. Көркем   әдебиет 

Тақырыбы: «Аспан 

мен жер» 

Мақсаты:Аспан, жер, 

күн туралы 

білу.Ғарыш әлемі 

жайлы түсіну. 

ойын: «Бөлігін тап» 

Мақсаты:Көкөністер 

мен жемістерді 

ажырату,сипаттау. 

 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Құстарға жем 

дайындайық» 

Мақсаты: 

Ермексазды шымшып 

үзіп алу әдісін білу 

Еркін ойын 

Бақылау:жетелеуші 

сұрақтар 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Шалғынды шөп» 

 Мақсаты: 

Шөптердің түсін 

атап,ажырата білу. 

Ойын: «Артық затты 

тап» 

Мақсаты:4 заттың 

ішіндегі артық 

заттарды табу. 

 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Бәріне де 

цирк ұнайды» 

Мақсаты:Сызықтар 

арасымен (10 см 

арақашықтық) жүруді 

үйрету. Допты алысқа 

лақтыра  алу.  

 

1. Сенсорика 

Тақырыбы:  

«Мегадағы 

ойыншықтар» 
Мақсаты: Мұнда –анда  

деген  белгілер  

бойынша 

ойыншықтарды 

кеңістікте орналастыра 

білу. 

Ойын: «Дәмін ажырат» 

Мақсаты:жемістер мен 

көкөністердің түрлерін 

дәміне қарай ажыратуға 

үйрену. 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: 

«Төлдер» 

Мақсаты: 

Музыканың сипатына 

сәйкес қимылдарды 

өздігінен ауыстыра 

отырып орындай алу. 

 

 

1.Дене шынықтыру  

Тақырыбы:  

 «Бір, екі, үш, төрт, бес, 

Біз ойнаймыз бірігіп» 

Мақсаты:Қарқынды 

өзгерте отырып жүру 

және жүгіре  білу. 

 

 

1. Сурет салу 

Тақырыбы: 

Ағаштар бүршік 

жарады. 

Мақсаты: 
Ағаштардың бүршігін   

бояуды  сүйкей  жағу  

тәсілі  арқылы  сала 

алу. 

 

Ойын: «Ғажайып 

себет» 

Мақсаты: 

Жемістер мен 

көкөністтерді 

атау,ажырату. 

 

2. Дене  шынықтыру 

Тақырыбы:  

 «Қозғалыс көңіл 

күйді көтереді (таза 

ауада)»                         

Мақсаты:Қолдарын 

беліне ұстап 

бірқалыпты жүру, 

жүгіруге 

машықтандыру.Бір 

шеңберден екінші 

шеңберге біртіндеп 

секіре алу. 



Серуенге 

дайындық 

Балалрдың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды,киіміндегі 

олқылықтады 

жөндеуді 

қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

 Балалрдың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды,киіміндегі 

олқылықтады жөндеуді 

қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

Балалрдың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды,киіміндегі 

олқылықтады жөндеуді 

қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

Балалрдың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды,киіміндегі 

олқылықтады жөндеуді 

қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

Балалрдың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды,киіміндегі 

олқылықтады 

жөндеуді 

қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

Серуен: 

 

 

Кешен №1 Кешен №2 Кешен №3 Кешен №4 Кешен №5 

Серуеннен  оралу Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті .  

  Балалардың  реттілікпен 

киімдерін  шешуі, дербес 

ойын әрекеті . 

 

   Балалардың  реттілікпен 

киімдерін  шешуі, дербес 

ойын әрекеті . 

 

  Балалардың  реттілікпен 

киімдерін  шешуі, дербес 

ойын әрекеті . 

 

  Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті . 

 

Түскі ас 

 

Балалардың назарын 

тағамға аудару ; 

мәдениетті 

тамақтануға баулу  

бойынша жеке жұмыс; 

әдеп ережесі.  

 

 Сиқырлы сөз: «Астарың 

дәмді болсын» 

Асың-асың-асыңа 

Береке берсің басына 

Алла бізді қолдасын, 

Еш жамандық болмасын. 

Аумин 

Ас ішер кезде  

Сөйлемейміз, 

күлмейміз. 

Астан басқа өзгені, 

Ойламаймыз,білмейміз. 

Сиқырлы сөз: «Астарың 

дәді болсын» 

Нан қоқымын шашпаңдар 

Жерде жатса, баспаңдар. 

Тері алып,қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сиқырлы сөз: Приятного 

аппетита 

Нан-тамақтың 

атасы.Ынтымақ- көптің 

батасы. 

Тітем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің. 

Ұйқы  

 

Ертегілер 

айтып,жағымды үнмен 

балаларды ұйықтату. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

 Ертегі оқып 

беріп,балаларды ұйықтату. 

«Құйыршық» ертегісін 

оқып беріп,балаларды 

ұйықтату. 

 Жағымды музыка 

әуенімен балаларды 

ұйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

Жалпақ 

табандылықтың алдын 

алу мақсатында 

ортопедиялық жол 

бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  

мәдени-гигеналық 

дағдыларды  орындау. 

Өзімді жақсы көремін,  

/қолды кеудеге 

айқастыру/ 

Күн сайын өсіп келемін. 

/қолды көтеру/ 

 

Төсекте жатып жасайтын 

жаттығулар. 

(2-3 минут) 

Созылу.Б.қ. арқада жатып, 

қолымызды жоғары 

көтеріп, басымыздан 

асырып төсекке 

түсіреміз,көзімізді ашып 

жұмамыз.(2-4 минут) 

Бір демалып алайық. 

 Демалу жаттығулары 

Жіпке байланған 

көбелектерді үрлеу. 

Көзімізді уқалау.Кзде 

күн суыды,малдас 

құрып отырып 

алақанымызды уқалап 

жылытамыз,жылы 

алақанымызбен 

бетімізді жуамыз. 

 

Бесін ас  

 

Балалардың назарын 

тағамға аудару ; 

 «Мақал мәтел» 

Ас адамның арқауы. 

Бата 

Батам,батам батпасын, 

Тыйым сөз бен әдептілік 

нышандары:  

Май жағылған тәтті нан 

Шықты бір күн сапарға 



мәдениетті тамақтануғ 

рет баулу  бойынша 

жеке жұмыс  

 

Ас атасы нан. Батам жерде жатпасын. 

Қора қойға толсын, 

Шара майға толсын. 

Отбасым аман болсын. 

Әумин! 

Дастарқанға ең алдымен 

нан қойылады 

Нанды төңкеріп қоюға 

болмайды 

Ең алдымен тап болды 

Ауыз деген апанға 

Ә. Құрманғалиева 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Бау таспалармен 

ойын» 

Мақсаты:  белгі 

бойынша тез 

әрекеттенуге 

дағдылану, ептілікке, 

шапшаңдыққа үйрену. 

 

Еркін ойын 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Асхана»  

 Мақсаты: Аспазшы 

мамандығының іс-

әрекеттерін бақылау, 

оның еңбегіне деген 

қызығушылықпен 

қарау, құрметтеу. 

 

Құрылымдалған ойын 

«Мен күлгенді 

ұнатамын»;  

Альбомдар,сюжетті 

картиналар қарастыру,  

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

ойындар.  

 

Педагог жетекшілігімен 

жүргізілетін ойын 

 

«Үйде қалай 

көмектесем?»  

(гүл күлтелерімен ойын)  

Мақсаты: үйдегі 

атқаратын міндеттер 

туралы білу, адамдарға 

көмек көрсетуге 

ынталану. 

 

Педагог жетекшілігімен 

жүргізілетін ойын 

Cюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 

және т.б. 

 

Еркін ойын 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

Балғынбай Сая 

 

Өсімдіктер жайлы 

білу.  

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

 

Сөздік қорларын 

дамыту. 

 

Талғат Қозы Көрпеш 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

Көктемгі еңбекке 

арналған құрал – 

жабдықтарды ажыратып, 

атай білу,  

 

Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

Жамбыл Нұргелді 

 

Қимылдарын дамыта 

білу. Өз жұмыстарын 

бағалай білу, үйлесімді 

қолдана білу 

Бегімханқызы 

Жаннұр 

Есжан Айлин 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

 

Әңгіме бойынша 

сұрақтарға жауап бере 

білу. 

Серуенге 

дайындық 

 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің білу. 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын байлауды, 

киіміндегі олқылықтарды 

жөндеуді қадағалау. 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын байлауды, 

киіміндегі олқылықтарды 

жөндеуді қадағалау. Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

Киім шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды, киіміндегі 

олқылықтарды 

жөндеуді қадағалау. 

Серуен 

 

Кешен №1 Кешен №2 Кешен №3 Кешен №4 Кешен №5 

Серуеннен  оралу Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

  Балалардың  реттілікпен 

киімдерін  шешуі, дербес 

ойын әрекеті . 

   Балалардың  реттілікпен 

киімдерін  шешуі, дербес 

ойын әрекеті . 

  Балалардың  реттілікпен 

киімдерін  шешуі, дербес 

ойын әрекеті . 

  Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 



әрекеті .     әрекеті . 

 

Кешкі  ас  

 

Балалардың назарын 

тағамға аудару ; 

мәдениетті тамақтануғ 

рет баулу  бойынша 

жеке жұмыс  

 

 «Мақал мәтел» 

Ас адамның арқауы. 

Ас атасы нан. 

Бата 

Батам,батам батпасын, 

Батам жерде жатпасын. 

Қора қойға толсын, 

Шара майға толсын. 

Отбасым аман болсын. 

Әумин! 

Тыйым сөз бен әдептілік 

нышандары:  

Дастарқанға ең алдымен 

нан қойылады 

Нанды төңкеріп қоюға 

болмайды 

Май жағылған тәтті нан 

Шықты бір күн сапарға 

Ең алдымен тап болды 

Ауыз деген апанға 

Ә. Құрманғалиева 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

Ата-аналарға кеңес: 

«Жаны саудың - жаны 

сау!» 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

 

Медбикенің кеңесі: 
«Тымау»  туралы әңгіме 

жүргізе 

отырып,балалардың  

үйде, көшеде тазалақ 

ережелерін сақтауын 

қадағалап 

денсаулықтарын сақтау 

Психологтің  кеңесі:  

«Сіз қандай ата-анасыз?» 

Сенбі,жексенбі 

күндеріне арналған 

күн тәртібі жайлы 

әңгімелесу. 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта: 12.04. – 16.04.2021 ж. 

Апталық тақырып: «Қазақстан ғарышкерлері» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Отбасы дәстүрлері 

туралы жеке 

әңгімелесу, қарым-

қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй 

орнату. 

Ән ұран  

Бүгін балабақшаға 

кіммен келдің? 

 

Үйде тақпақты 

мәнерлеп айтуда мән 

беру керек. 

Балабақша саған ұнайма? 

 

Үйде сотка,смартфондарды 

жайлы әңгімелесіз бе? 

Қара жорға  

Бүгінгі көңіл – күйін 

қаңдай   

 

Баланың денсаулығына 

тазалғына мән беру 

.Демалыс күндер үйде 

болған жағдайда ата-

анана көмектесесін ба?  

 

Ауырған жағдайда 

тәрбиешіге телефон 

шалу,ескертуді 

ұмытпайық! 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ 

және т.б) 

 

Ойын: «Мені кім 

шақырады?» 

Мақсаты: 

Өзінің құрбы 

құрдастарының 

дауысын тани білу.  

«Кім ұшады ойыны» 

Мақсаты. Зейін 

көлемін, кеңістікті  

бағдарлай білу. 

Мені кім шақырды?" 

   Мақсаты: Өз құрбы 

құрдастырының дауысын тани 

білу. 

«Жұптық эстафета» 

допты беру  

Мақсаты: Жылдам 

қозғалып, допты дәл 

қолға беру, шапшаң 

болуға үйрену.  

«Иісі  бойынша 

анықта» 

Мақсаты: сезім түйсігін 

қоршаған ортаға  

қызығушылықпен 

қарау. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

ІІ -Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Сылдырлайды 

мөлдір су, 

Мөлдір суға 

қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен 

әрдайым, 

Таза  бетің, 

маңдайың.  

Тыйым сөз бен 

әдептілік нышандары: 

Дастарқанға ең 

алдымен нан 

қойылады 

Нанды төңкеріп қоюға 

болмайды 

Бата:Дастарханыңа береке 

берсін,  

Бастарыңа мереке берсін,  

Астарыңа адалдық берсін,  

Бастарыңа амандық берсін,  

Дендеріңе саулық берсін 

Май жағылған тәтті 

нан, 

Шықты бір күн 

сапарға, 

Ең алдымен тап болды 

Ауыз деген апанға. 

Мақал-мәтелдер 

Ас атасы-нан. 

Нан болса,ән де 

болады. 

Ойындар, 

Ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық 

Дидактикалық 

ойын: "Әр 

маманның 

құралын тап" 

Мақсаты: Әр 

мамандық иесінің 

құралын табу. 

 

"Қуыршақ Сауленің 

үйінде қонақтамыз" 

Мақсаты:Ауызекі 

сөйлеу, сұхбаттасу. 

 

 

Дидактикалық ойын: "Қай 

ойыншық көп?"  

Мақсаты: Тез ойлау, 

логикалық ойлау. 

 

 

Үстел үсті, саусақ және 

т.б.ойындар"Не 

артық?"Мақсаты : 

Берілген 

тапсырмаларды , 

заттарды салыстыру, 

тең тең еместігін 

анықтау, жиын туралы 

түсіну. 

Дидактикалық ойын: 

"Жауап берші " 

Мақсаты: заттардың 

көлемі, мөлшері, түсі, 

белгілері мен 

қасиеттері бойынша 

топтастыра атай білу.  

 

Мектепке 1. Сөйлеуді   1. Жаратылыстану 1. Құрастыру 1.Дене шынықтыру  1.Сурет салу  



дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу қызметі 

 

 

 

дамыту 

Тақырыбы: 

«Менің сүйікті 

қалам» 

Мақсаты:Астана 

қаласының  көрікті 

жерлері туралы 

білу. 

ойын: «Суретіне 

қарай топтастыр» 

Мақсаты:суретке 

қарап,құстарды бір-

бірінен ажырата 

2.Музыка 

Тақырыбы: 

«Туған күнді 

тойлаймыз» 

Мақсаты: 
Музыканы есте 

сақтай алу.Әндегі 

сөз тіркестерін айта 

алу. 

Ойын: «Артық 

затты тап» 

Мақсаты:4 заттың 

ішіндегі артық 

заттарды табу. 

Тақырыбы: «Күн  

және ай» 

Мақсаты:Аспан 

денелері туралы 

білу.Ең алғашқы 

ғарышкер туралы 

білу. 

Күтілетін 

нәтиже:Аспан 

денелері туралы 

білді.Ең алғашқы 

ғарышкер туралы 

білді. 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 
«Ормандағы 

алаңқайда ойнаймыз» 

Мақсаты:..Аяқтың 

ұшымен жүру, 

жүгіруді, бір 

шеңберден екінші 

шеңберге екі аяғымен 

бірмезгілде екпінмен 

итеріліп бтіндеп 

секіру және 

ақырындап бүгілген 

аяқпен жерге түсуді 

үйрету.  

Тақырыбы: «Зымыран» 

Мақсаты: Құрылыс 

материалдарынан зымыран 

бейнесін құрастыруды білу.  

Ойын:«Не өзгергенін тап?» 

Мақсаты: кеңістікте 

орналасқан заттардың орнын 

анықтауға үйрену: оң жақта, 

сол жақта, алдыңғы жақта, 

артта, жанында т.б.ажырата 

білу. 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Туған күнді 

тойлаймыз» 

Мақсаты: Музыканы есте 

сақтай алу.Әндегі сөз 

тіркестерін айта алу. 

 

 

 

Тақырыбы:«Көктемдег

і көңіл күй» 

Мақсаты:Заттардың 

арасымен жүру және 

жүгіруге, ұсақ 

заттарды бір қолымен 

алысқа лақтыра білу. 

Ойын: «Суреттерді 

орналастыр» 

Мақсаты: заттарды 

топтастыруға 

жаттықтыру, өз 

бетінше тапсырманы 

орындауға дағдылау. 

 

Тақырыбы:«Түнгі 

аспан»  

Мақсаты: Қағаз бетіне 

түнгі аспан суретін сала 

алу. Мақта 

таяқшаларымен ұқыпты 

жұмыс жасай білу.  

ойын: «Артығын тап» 

Мақсаты:Суреттер 

бойынша артығын табу. 

 

2. Дене шынықтыру  

Тақырыбы:«Біздің 

қолдар жай емес, біздің 

қолдар алтынғой (таза 

ауада)»         

Мақсаты:Аяқтың 

ұшымен белгі бойынша 

жүру, жүгіруге, қысқа 

секіртпемен секіруге 

машықтанады (демалу 

үзілістері бар 2–3 

реттен 10 секіру). 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін 

қадап,аяқ киімінің 

бауын 

байлауды,киіміндег

і олқылықтады 

жөндеуді 

қадағалау.Киім 

шкафтарын таза 

ұстау және жинау. 

Алақай серуенге 

шығамыз 

Асырсалып ойнаймыз Аяқ киімдерін дұрыс 

киінуге дағдыландыру 

Сөредегі киімдерін 

алып киінуге жинауға 

дағдыландыру 



Серуен Жинақ №6 Жинақ №7 Жинақ №8 Жинақ №9 Жинақ №10 

Серуеннен  

оралу  

Балалардың  

реттілікпен 

киімдерін  шешуі, 

дербес ойын 

әрекеті .  

Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті . 

Балалардың  реттілікпен 

киімдерін  шешуі, дербес 

ойын әрекеті . 

 

Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті . 

 

 Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті . 

 

Түскі ас Балалардың 

назарын тағамға 

аудару ; мәдениетті 

тамақтануға баулу  

бойынша жеке 

жұмыс; әдеп 

ережесі.  

 

 Сиқырлы сөз: 

«Астарың дәмді 

болсын» 

Асың-асың-асыңа 

Береке берсің басына 

Алла бізді қолдасын, 

Еш жамандық 

болмасын. 

Аумин 

Ас ішер кезде  

Сөйлемейміз,күлмейміз. 

Астан басқа өзгені, 

Ойламаймыз,білмейміз. 

Сиқырлы сөз: «Астарың дәді 

болсын» 

Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Жерде жатса, 

баспаңдар. 

Тері алып,қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сиқырлы сөз: 

Приятного аппетита 

Нан-тамақтың 

атасы.Ынтымақ- көптің 

батасы. 

Тітем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің. 

Түскі ұйқы Ертегілер 

айтып,жағымды 

үнмен балаларды 

ұйықтату. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай 

жасау. 

 Ертегі оқып беріп,балаларды 

ұйықтату. 

«Құйыршық» ертегісін 

оқып беріп,балаларды 

ұйықтату. 

 Жағымды музыка 

әуенімен балаларды 

ұйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Жалпақ 

табандылықтың 

алдын алу 

мақсатында 

ортопедиялық жол 

бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  

және  мәдени-

гигеналық 

дағдыларды  

орындау. 

 

Өзімді жақсы көремін,  

/қолды кеудеге 

айқастыру/ 

Күн сайын өсіп 

келемін. /қолды 

көтеру/ 

Ойынға кірем күнде 

мен, /бір орында 

секіру/ 

Ұйқыға батам түнде 

мен /қолды жаққа 

сүйеу/ 

Төсекте жатып жасайтын 

жаттығулар. 

(2-3 минут) 

Созылу.Б.қ. арқада жатып, 

қолымызды жоғары көтеріп, 

басымыздан асырып төсекке 

түсіреміз,көзімізді ашып 

жұмамыз.(2-4 минут) 

Еңкейеміз еденге, 

Арқамызды тік 

ұстап,Бір демалып 

алайық. 

 Демалу жаттығулары 

Жіпке байланған 

көбелектерді үрлеу. 

 

Көзімізді уқалау.Кзде 

күн суыды,малдас 

құрып отырып 

алақанымызды уқалап 

жылытамыз,жылы 

алақанымызбен 

бетімізді жуамыз. 

 

Бесін ас 

 

 

 

 

 

Балалардың 

назарын тағамға 

аудару ; мәдениетті 

тамақтануғ рет 

баулу  бойынша 

жеке жұмыс  

«Мақал мәтел» 

Ас адамның арқауы. 

Ас атасы нан. 

Бата. 

Батам,батам батпасын, 

Батам жерде жатпасын. 

Қора қойға толсын, 

Шара майға толсын. 

Отбасым аман болсын. 

Тыйым сөз бен 

әдептілік нышандары:  

Дастарқанға ең 

алдымен нан қойылады 

Нанды төңкеріп қоюға 

болмайды 

Май жағылған тәтті 

нан 

Шықты бір күн сапарға 

Ең алдымен тап болды 

Ауыз деген апанға 

Ә. Құрманғалиева 

 



 Әумин! 

 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Бау таспалармен 

ойын» 

Мақсаты:  белгі 

бойынша тез 

әрекеттенуге 

дағдылану, 

ептілікке, 

шапшаңдыққа 

үйрену 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Асхана»  

 Мақсаты: Аспазшы 

мамандығының іс-

әрекеттерін бақылау, 

оның еңбегіне деген 

қызығушылықпен 

қарау, құрметтеу. 

«Мен күлгенді ұнатамын»;  

Альбомдар,сюжетті 

картиналар қарастыру,  

Ірі құрылыс материалдарымен 

ойындар.  

 

«Үйде қалай 

көмектесем?»  

(гүл күлтелерімен 

ойын)  

Мақсаты: үйдегі 

атқаратын міндеттер 

туралы білу, адамдарға 

көмек көрсетуге 

ынталану. 

 

Cюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры және 

т.б. 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы 

Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Аспан, жер, күн 

туралы білу 

Жандаулетұлы 

Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

 

Маусымдық 

өзгерістер туралы 

білу. 

Сағынтай Нұржас 

Талғат Айым 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

 

Түсті қабылдауды және 

қолдың  ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сексенбай Али 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

Көлік және  оның 

түрлері туралы  білу.  

Балғынбай Сая 

Жамбыл Нұргелді 

Талғат Алинұр 

 

Сөздік қорларын 

дамыту 

Серуенге 

дайындық 

 

Киім шкафтарын 

таза ұстау және 

жинау. 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды, киіміндегі 

олқылықтарды 

жөндеуді 

қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

Балалардың киіну реттілігін 

бақылау,киінгенде түймелерін 

қадап,аяқ киімінің бауын 

байлауды, киіміндегі 

олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау.. 

 

Киім шкафтарын таза 

ұстау және жинау. 

 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды, киіміндегі 

олқылықтарды 

жөндеуді қадағалау.  

Серуен  

 

Жинақ №6 Жинақ №7 Жинақ №8 Жинақ №9 Жинақ №10 

Серуеннен  

оралу  

Балалардың  

реттілікпен 

Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

Балалардың  реттілікпен 

киімдерін  шешуі, дербес 

Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

 Балалардың  

реттілікпен киімдерін  



киімдерін  шешуі, 

дербес ойын 

әрекеті .  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті . 

ойын әрекеті . 

 

шешуі, дербес ойын 

әрекеті . 

 

шешуі, дербес ойын 

әрекеті . 

 

Кешкі ас 

 

 

 

 

 

Балалардың 

назарын тағамға 

аудару ; мәдениетті 

тамақтануғ рет 

баулу  бойынша 

жеке жұмыс  

 

«Мақал мәтел» 

Ас адамның арқауы. 

Ас атасы нан. 

Бата. 

Батам,батам батпасын, 

Батам жерде жатпасын. 

Қора қойға толсын, 

Шара майға толсын. 

Отбасым аман болсын. 

Әумин! 

Тыйым сөз бен 

әдептілік нышандары:  

Дастарқанға ең 

алдымен нан қойылады 

Нанды төңкеріп қоюға 

болмайды 

Май жағылған тәтті 

нан 

Шықты бір күн сапарға 

Ең алдымен тап болды 

Ауыз деген апанға 

Ә. Құрманғалиева 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

 

Психолог кеңесі.  

«Сіз балаңызға 

қаншалықты көңіл 

бөлесіз»  

 

Медбике кеңесі: «Тымау»   

туралы әңгіме жүргізе 

отырып,балалардың  үйде, 

көшеде тазалақ ережелерін 

сақтауын қадағалап 

денсаулықтарын сақтау 

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы».  

 

Демалыс күндерін 

жақсы өтсін. 

 

 

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта: 19.04. – 23.04.2021 ж. 

Апталық тақырып: «Табиғаттың гүлденуі» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Бүгін 

балабақшаға 

кіммен келдін? 

Жыл мезгіліне 

сай киіндіру 

Балаларды көңіл күйіне 

мән беру Тұмаудан 

сақтану 

Балабақшаға келе жатып 

жол бойында нені 

кезіктірдің? 

Төлемақыны уақытылы 

төлеу 

Балабақша саған 

ұнайма? 

Баланың 

денсаулығына 

тазалғына мән 

беру 

Тақпақтарын сұрау 

Демалыс күндері балаларға 

көп көңіл бөлу (Саябақта 

серуендеу,киноға бару,ертегі 

оқып беру) 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақжәне т.б) 

 

Үстел үсті 

ойыны  

Мақсаты:Ептілі

кке,шапшаңдыққ

а үйрену. 

 

 

«Ұшты ұшты ойыны» 

Мақсты:Ұшатын 

ұшпайтын заттарды 

ажырата білу 

 

 

«Сиқырлы қапшық»  

Мақсаты: заттарды 

белгілі бір қасиеттері 

бойынша салыстыруға, 

топтастыруға үйрену. 

«Бұл қай 

ертегі» 

Мақсаты:ертегі

лердің 

кейіпкерлерің 

тани білуге 

үйрену 

«Кім жылдам» ойыны 

 Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, түстерді 

ажыратуға үйреніп 

шапшандыққа үйрену. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

І-Жаттығулар 

кешені 

 

І-Жаттығулар кешені 

 

І-Жаттығулар кешені 

 

І-Жаттығулар 

кешені 

 

І-Жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  Май жағылған тәтті нан 

Шықты бір күн сапарға 

Ең алдымен тап болды 

Ауыз деген апанға 

Ә. Құрманғалиева) 

Тыйым сөз бен әдептілік нышандары:Дастарқанға ең алдымен нан қойылады 

Ойындар, 

Ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық 

«Менің 

балабақшам» 

картиналар 

топтамасынан 

суреттер 

құрастыру. 

«Мен қайда және кім 

болып  жұмыс 

істеймін» 

«Менің отбасым» 

картиналар 

топтамасынан суреттер 

қарастыру 

Ана мен әжеге 

көмектесу  туралы 

әңгімелесу 

«Суреттерді орналастыр» 

Ойынның мақсаты: 

заттарды топтастыруға 

жаттығу, өз бетінше 

тапсырманы орындауға 

дағдылану.  

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу 

1. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Менің Отаным» 

Мақсаты: өз 

Отанын сүюге, 

Отанын мақтаныш 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Гүлденен бер 

Қазақстан» 

Мақсаты:  Қазақстан  

Республикасы  туралы 

1. Сенсорика  

Тақырыбы 

«Құлыншаққа арналған 

жол» 

Мақсаты:Балаларға 4 

мүмкіндіктің ішінен 2 

1.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 
«Бауырсақ, 

бауырсақ» 

Мақсаты:Баяу 

қарқынмен жүру 

1. Сурет салу  

Тақырыбы: «Бәйшешек»  

Мақсаты: Бәйшешек 

бейнеленген бейнеленген 

бейнелі суретті баяу білу. 

Ойын: «Сурет 



қызметі 

 

 

 

ете білу. 

Дидактикалық 

ойын: «Жағымды-

жағымсыз» 

Мақсаты:Сурет 

бойынша 

жағымды-

жағымсыз 

кейіпкерлерді 

ажырату. 

2.Жапсыру  

 Тақырыбы: 

«Бақбақ» 

Мақсаты:Қағазға 

заттарды 

орналастыра алу. 

Бөліктерден 

бейнелерді  

орналастыра білу. 

Ойын: «Артық 

затты тап» 

Мақсаты:4 заттың 

ішіндегі артық 

заттарды табу. 

 

 

білу Туған жерін, 

Отанын сүюе білу 

Дидактикалық ойын: 

«Ненің дыбысы?» 

Мақсаты:Көліктердің 

дыбысын бір-бірінен 

ажырата білу. 

2.Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 
«Сиқырлы қоңырау» 

Мақсаты:Қимыл 

бағытын сақтап, 

саптізбекте бір бірден 

жүгіруді. аяғын бірге, 

аяғын алшақ қойып 

ырғақты секіріп, 

басынан асыра қол 

шапалақтай алу. 

 

 

 

 

берілген түс бойынша 

(қызыл,көк) затты 

таңдауға 

үйрету,заттарды түсі 

бойынша топтастыру 

іскерлігін 

бекіту,спектрде түстер 

бояуларын 

араластыруды ретімен 

таныстыру. Д.д ойын 

«Кімге не керек?» 

2. Музыка 

Тақырыбы: 

«Қазақстан-елімнің 

аты» 

Мақсаты: 

Отансүйгіштікке 

тәрбиелеу. Қарапайым 

би қимылдарында 

жартылай отыру, 

аяқтан аяққа тербеле 

алу. 

Ән тыңдау: «Отаным» 

К.Қуатбаев 

Ән айту: «Шырша 

жыры»         

Б. Дәлденбаев 

Ойын:  «Шаңырақты 

құрамыз» 

Мақсаты:Түрлі түсті 

лентаның көмегімен 

тақпақтар айта 

отырып,шаңырақ 

құрастыра білу. 

және жүгіруге, 

допты екпінмен 

итеру және доп 

қимылының 

бағытын сақтауға 

алу. 

«Не қайда жүреді?» 

Мақсаты:Көліктерді

ң жүретін жолына 

қарай ажырата алу. 

 

 

 

 

 

қиындыларын құрастыр» 

Мақсаты:Суреттер арқылы 

байланыс,ақпарат 

құралдарын ажырата алу. 

 

2. Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Тентек 

доптар саусақтарды 

шыңдайды»        

Мақсаты:Аяқтың ұшымен 

белгі бойынша жүре алу. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау,  

Алақай серуенге 

шығамыз 

Асырсалып ойнаймыз Аяқ киімдерін дұрыс 

киінуге 

дағдыландыру 

Сөредегі киімдерін алып 

киінуге жинауға 

дағдыландыру 

Серуен Кешен №11 Кешен №12 Кешен №13 Кешен №14 Кешен №15 



Серуеннен  

оралу  

Аяқ киімдерін дұрыс шеше білуге, жинап қоюға үйрету, қолды дурыс жуу 

Түскі ас Ас ішу ережелерін естеріне салу (қасықты дұрыс ұстау, денені тік ұстау, төкпей- шашпай ішу, сулықты пайдалану, болған 

соң алғыс айту, орындықтарын орнына итеру) Ас мәзірімен таныстыру. 

Дымқылдап күнде сен                                

  Қолынды сүйкесең 

   Кетіп кір ласың 

 Тап таза боласың         

Түскі ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.  

Ұйқы және оның адам денсаулығы үшін маңызы. 

Ертегі: "Түйме қыз" 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Саусақтар шынжыр болады, 

Үзілмейді тартсаң да, 

Ал, піл келіп шынжырды, 

Үзіп кетті басқанда. 

Тұмсығымен доп іздеп, 

Ойнағысы келіп тұр. 

Достық үшін пілге мен, 

Гүл сыйлағым келіп тұр. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

 

«Театр» сюжетті-

рөлді  ойыны. 

Мақсаты: өздігінен  

рөлдерді бөлуді  

берілген рөлге  

сәйкес  әрекет етуге 

үйрену. 

«Ателье.Сән    үйі» 

сюжетті –рөлді   

ойыны. 

Мақсы: диологпен 

сөйлеуді үйрену. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Жүргізуші»  

Мақсаты: көліктердің 

түрлері, 

жүргізушілердің 

еңбегі және көше 

қозғалыстарының  

ережесі туралы білу. 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Ойында  

рөлдік  өзара 

әрекеттестікті  

құруға үйрену. 

«Билайн   корпаратциясы» 

сюжетті рөлді  ойын. 

Мақсаты: 

Сөйлеу этикасына дұрыс  

дағдылану 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Бегімханқызы 

Жаннұр 

Есжан Айлин 

Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

 

Ойыншықтар 

туралы 2-3 сөйлем 

құрастыра білу.  

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

Жамбыл Нұргелді 

 

Жәндіктермен 

таныстыруды білу.  

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Балғынбай Сая 

 

Топ бөлмесіндегі 

заттарды  дұрыс 

атап,тілдерің зейінің 

дамыту. 

Талғат Қозы Көрпеш 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

Логикалық ойлауын 

дамыту. 

 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

 

Түсті  қабылдауды және 

қолдың ұсақ маторикасын 

дамыту. 



Серуенге 

дайындық 

 

Киіну: серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды  

киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

Серуен  Кешен №11 Кешен №12 Кешен №13 Кешен №14 Кешен №15 

Серуеннен  

оралу  

Аяқ киімдерін дұрыс шеше білуге, жинап қоюға үйрету, қолды дурыс жуу 

Кешкі  ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс  

Балалардың 

үйге қайтуы 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары 

туралы әңгімелесу.  

 

Психолог кеңесі.  

«Сіз балаңызға 

қаншалықты көңіл 

бөлесіз»  

 

Медбике кеңесі: 

«Тымау»   туралы 

әңгіме жүргізе 

отырып, 

балалардың  үйде, 

көшеде тазалақ 

ережелерін сақтауын 

қадағалап 

денсаулықтарын 

сақтау 

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы».  

 

Демалыс күндерін жақсы 

өтсін. 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта: 26.04. – 30.04.2021 ж 

Өтпелі тақырып «Бір шаңырақ астында» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Отбасы дәстүрлері 

туралы жеке 

әңгімелесу, қарым-

қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй 

орнату. 

Ән ұран 

Балабақшаға кіммен 

келдің? 

 

Балаға үйде қанша уақыт 

бөлесіз? 

Балабақшаға келе жатып 

жол бойында нені 

кезіктірдін? 

 

Төлем ақыны уақытылы 

төлеу 

Қара жорға  

Бүгінгі көңіл күйін 

қаңдай?   

 

Баланың денсаулығына 

тазалғына мән беру 

Балабақша саған 

 ұнайма? 

 

Ауырған жағдайда 

тәрбиешіге телефон 

шалу,ескертуді 

ұмытпайық! 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

Ойын: «Мені кім 

шақырады?» 

Мақсаты:Өзінің 

құрбы құрдастарының 

дауысын тани білу.   

 

Ойын: «Екі және үш» 

Мақсаты: Ес, зейін, 

ойлау, қозғалыс 

белсенділігін көрсете 

білу. 

 

Ойын: «Не өзгерді?» 

Мақсаты: Көріп есте 

сақтау, қабылдау. 

 

 

Ойын: «Кім не жейді» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлауды сөйлеу, 

талғамды, байланыс 

құру және түсіндіре 

білу. 

Ойын: «Ұқсас сөздер» 

Мақсаты: 

синонимдарды 

анықтап үйрену. 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

ІІ-Жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  

 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жу. 

Жуынсаңсаң сен 

әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың.  

 

Май жағылған тәтті нан, 

  Шықты бір күн сапарға, 

  Ең алдымен тап болды 

  Ауыз деген апанға. 

       Мақал-мәтелдер 

   Ас атасы-нан. 

  Нан болса,ән де болады. 

  Дос бол сабын,сумен 

сен, 

Жиі –жиі жуын сен. 

Таңертең де кешке де, 

 

Жуын күндіз түсте де. 

Жуын тамақ 

алдында,Жуын тамақ 

соңында,Жуын ұйықтар 

кезінде.Жуын тұрған 

мезгілде. 

 Тыйым сөз бен 

әдептілік нышандары: 

Дастарқанға  ең 

алдымен нан 

қойылады.Нанды 

төңкеріп қоюға 

болмайды. 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар  

 



қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

 Дидактикалық ойын: 

"Әр маманның 

құралын тап" 

Мақсаты: Әр 

мамандық иесінің 

құралын табу. 

 

 

"Қуыршақ Сауленің 

үйінде қонақтамыз" 

Мақсаты:Ауызекі 

сөйлеу, сұхбаттасу. 

 

 

Дидактикалық ойын: "Қай 

ойыншық көп?"  

Мақсаты: Тез ойлау, 

логикалық ойлау. 

 

 

Үстел үсті, саусақ және 

т.б.ойындар"Не 

артық?"Мақсаты : 

Берілген 

тапсырмаларды , 

заттарды салыстыру, 

тең тең еместігін 

анықтау, жиын туралы 

түсіну. 

Дидактикалық ойын: 

"Жауап берші " 

Мақсаты: заттардың 

көлемі, мөлшері, түсі, 

белгілері мен 

қасиеттері бойынша 

топтастыра атай білу. 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі  

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің 

сүйікті қалам» 

Мақсаты: Сөдік 

қорларын молайту.  

 

2.Музыка. 

Тақырыбы:«Кәне, 

қызық ойын бар» 

Мақсаты:Қазақстанны

ң музыкалық 

мәдениетіне бейімдеу. 

Ұлттық мәдениетке 

қызығушылықты 

дамыту. Музыкалық 

мәнерлігінің 

тәсілдерін ажыратуға 

үйрету.   

Қимылдарды 

музыканың 

ерекшеліктерімен 

үйлестіру дағдыларын 

дамыту.  

 

 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Отаным 

менің – кең байтақ» 

Мақсаты:   Қазақстан  

Республикасы  туралы 

білу Туған жерін, 

Отанын сүюе білу. 

Ойын: «Өз орнынды  

тап» 

Мақсаты:Цифрлардың 

сандар қатарындағы 

орнын таба білу. 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«1-2-3-  

кітапқа жан біт!» 

Мақсаты:Баяу 

қарқынмен жүру және 

жүгіруге, ұсақ заттарды 

бір қолымен алысқа 

лақтыра алу. 

 

1. Құрастыру 

Тақырыбы:«Жайылымда

ғы қошақандар» 

Мақсаты: қошақан қалай 

дыбыстайтынын және 

оның дене бөліктері 

туралы, қағаздың көлемі 

«үлкен», «кіші» және оны 

умаждау әдістерін білу. 

Ойын: «Ойлан тап» 

ойын  

Әдіс тәсілдер: 4К, бала 

үні, ашық сұрақтар 

Саралау: қызығушылық 

мүдде    

2.Музыка 

Тақырыбы:«Кәне, қызық 

ойын бар» 

Мақсаты:Қазақстанның 

музыкалық мәдениетіне 

бейімдеу. Ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты дамыту. 

Музыкалық мәнерлігінің 

тәсілдерін ажыратуға 

үйрету.   

Қимылдарды музыканың 

ерекшеліктерімен 

үйлестіру дағдыларын 

дамыту.  

 

1.Дене  шынықтыру 

Тақырыбы:«Балақайл

ар хайуанаттар 

бағында» 

Мақсаты:Жұптасып 

ырғақпен және жеңіл 

жүру мен жүгіруге, бір-

біріне допты домалата 

алу. 

Ойын: «Кім жоқ?»             

ойын 4К, бала үні, 

ашық сұрақтарСаралау: 

Қызығушылық мүдде  

 

1. Сурет салу 

Тақырыбы:« Түрлі- 

түсті жалаулар» 

 Мақсаты: Қаламды 

дұрыс ұстауға қағаз 

бетінеде із қалдыра  

отырып, онымен 

жоғары төмен сызыза 

білу. 

Ойын: «Сурет 

қиындыларын 

құрастыр» 

Мақсаты: Суреттер 

арқылы 

байланыс,ақпарат 

құралдарын ажырата 

алу. 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Аңдарға 

арналған жаттығу 

(таза ауада)» 

Мақсаты:Түрлі 

қимылдарды түрлі 

қарқында музыкалық 

сүйемелдеуге сәйкес 

ырғақты жүруді, 

қолдарын еркін ұстап 

алдыға және артқа 

жеңіл жүгіре білу. 

 



Серуенге 

дайындық 

Киім шкафтарын таза 

ұстау және жинау. 

 Балалрдың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды,киіміндегі 

олқылықтады жөндеуді 

қадағалау. 

.Киім шкафтарын таза 

ұстау және жинау. 

Балалрдың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды,киіміндегі 

олқылықтады жөндеуді 

қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

Балалрдың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды,киіміндегі 

олқылықтады 

жөндеуді қадағалау.. 

Серуен: 

 

Кешен №16 Кешен №17 

 

Кешен №18 Кешен №19 Кешен №20 

Серуеннен  оралу Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті .  

  Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті . 

 

   Балалардың  реттілікпен 

киімдерін  шешуі, дербес 

ойын әрекеті . 

 

  Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті . 

 

  Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті . 

 

Түскі ас 

 

Балалардың назарын 

тағамға аудару ; 

мәдениетті 

тамақтануға баулу  

бойынша жеке жұмыс; 

әдеп ережесі.  

 

 Сиқырлы сөз: 

«Астарың дәмді 

болсын» 

Асың-асың-асыңа 

Береке берсің басына 

Алла бізді қолдасын, 

Еш жамандық 

болмасын. 

Аумин 

Ас ішер кезде  

Сөйлемейміз, 

күлмейміз. 

Астан басқа өзгені, 

Ойламаймыз, 

білмейміз. 

Сиқырлы сөз: «Астарың 

дәді болсын» 

Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Жерде жатса, 

баспаңдар. 

Тері алып,қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сиқырлы сөз: 

Приятного аппетита 

Нан-тамақтың 

атасы.Ынтымақ- 

көптің батасы. 

Тітем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің. 

Ұйқы  

 

Ертегілер 

айтып,жағымды үнмен 

балаларды ұйықтату. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

 Ертегі оқып 

беріп,балаларды 

ұйықтату. 

«Құйыршық» ертегісін 

оқып беріп,балаларды 

ұйықтату. 

 Жағымды музыка 

әуенімен балаларды 

ұйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су шаралары 

Жалпақ 

табандылықтың алдын 

алу мақсатында 

ортопедиялық жол 

бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  

мәдени-гигеналық 

дағдыларды  орындау. 

 

Өзімді жақсы көремін,  

/қолды кеудеге 

айқастыру/ 

Күн сайын өсіп 

келемін. /қолды көтеру/ 

Ойынға кірем күнде 

мен, /бір орында секіру/ 

Төсекте жатып жасайтын 

жаттығулар. 

(2-3 минут) 

Созылу.Б.қ. арқада жатып, 

қолымызды жоғары 

көтеріп, басымыздан 

асырып төсекке 

түсіреміз,көзімізді ашып 

Еңкейеміз еденге, 

Арқамызды тік 

ұстап,Бір демалып 

алайық. 

 Демалу жаттығулары 

Жіпке байланған 

көбелектерді үрлеу. 

 

Көзімізді уқалау.Кзде 

күн суыды,малдас 

құрып отырып 

алақанымызды уқалап 

жылытамыз,жылы 

алақанымызбен 

бетімізді жуамыз. 

 



 Ұйқыға батам түнде 

мен /қолды жаққа 

сүйеу/ 

жұмамыз.(2-4 минут) 

Бесін ас  

 

Балалардың назарын 

тағамға аудару ; 

мәдениетті тамақтануғ 

рет баулу  бойынша 

жеке жұмыс  

 

«Мақал мәтел» 

Ас адамның арқауы. 

Ас атасы нан. 

Бата 

Батам,батам батпасын, 

Батам жерде жатпасын. 

Қора қойға толсын, 

Шара майға толсын. 

Отбасым аман болсын. 

Әумин! 

Тыйым сөз бен 

әдептілік нышандары: 

Дастарқанға ең 

алдымен нан қойылады 

Нанды төңкеріп қоюға 

болмайды 

 Май жағылған тәтті 

нан 

Шықты бір күн 

сапарға 

Ең алдымен тап 

болды 

Ауыз деген апанға 

Ә. Құрманғалиева 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Үстел үсті  театры 

«Бау таспалармен 

ойын» 

Мақсаты:  белгі 

бойынша тез 

әрекеттенуге 

дағдылану, ептілікке, 

шапшаңдыққа үйрену. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Асхана»  

 Мақсаты: Аспазшы 

мамандығының іс-

әрекеттерін бақылау, 

оның еңбегіне деген 

қызығушылықпен 

қарау, құрметтеу. 

«Мен күлгенді 

ұнатамын»;  

Альбомдар,сюжетті 

картиналар қарастыру,  

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

ойындар.  

«Үйде қалай 

көмектесем?»  

(гүл күлтелерімен 

ойын)  

Мақсаты: үйдегі 

атқаратын міндеттер 

туралы білу, адамдарға 

көмек көрсетуге 

ынталану. 

Cюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 

және т.б. 

 

 

 Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Әмір Амина 

Балғынбай Сая 

Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

 

Бөлмелерді білу. 

Дәрігердің, 

үлкендердің айтқанын 

аяғына дейін тыңдай 

білу. 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

Ойлау қабіетін, қиялын 

дамыта білу. 

 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин  

Жамбыл Нұргелді 

 

Танымдық қабілеттерін 

артыра білу. 

 

Талғат Қозы Көрпеш 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

Умаждау арқылы қар 

кесектерін жасай білу . 

 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

 

Ойлау қабілетін, 

қиялын дамыта білу. 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды, киіміндегі 

олқылықтарды 

жөндеуді 

қадағалау.Киім 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды, киіміндегі 

олқылықтарды 

жөндеуді 

қадағалау.Киім 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын байлауды, 

киіміндегі олқылықтарды 

жөндеуді қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды, киіміндегі 

олқылықтарды 

жөндеуді 

қадағалау.Киім 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды, киіміндегі 

олқылықтарды 

жөндеуді 

қадағалау.Киім 



шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

 шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

Серуен 

 

Кешен №16 Кешен №17 

 

Кешен №18 Кешен №19 Кешен №20 

Серуеннен  оралу Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті .  

  Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті . 

 

   Балалардың  реттілікпен 

киімдерін  шешуі, дербес 

ойын әрекеті . 

 

  Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті . 

 

  Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті . 

Кешкі ас  

 

Балалардың назарын 

тағамға аудару ; 

мәдениетті тамақтануғ 

рет баулу  бойынша 

жеке жұмыс  

 

«Мақал мәтел» 

Ас адамның арқауы. 

Ас атасы нан. 

Бата 

Батам,батам батпасын, 

Батам жерде жатпасын. 

Қора қойға толсын, 

Шара майға толсын. 

Отбасым аман болсын. 

Әумин! 

Тыйым сөз бен 

әдептілік нышандары: 

Дастарқанға ең 

алдымен нан қойылады 

Нанды төңкеріп қоюға 

болмайды 

 Май жағылған тәтті 

нан 

Шықты бір күн 

сапарға 

Ең алдымен тап 

болды 

Ауыз деген апанға 

Ә. Құрманғалиева 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

 

Психолог кеңесі. «Сіз 

балаңызға қаншалықты 

көңіл бөлесіз»  

 

Медбике кеңесі: «Тымау» 

туралы әңгіме жүргізе 

отырып,балалардың  үйде, 

көшеде тазалақ 

ережелерін сақтауын 

қадағалап 

денсаулықтарын сақтау 

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы».  

 

Демалыс күндерін 

жақсы өтсін. 

 

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта: 04.05.– 06.05.2021 ж 

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін!» 

 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  

 
Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 Балабақшаға кіммен 

келдің? 

Балаға үйде қанша уақыт 

бөлесіз? 

Балабақшаға келе жатып 

жол бойында нені 

кезіктірдін? 

Төлем ақыны уақытылы 

төлеу. Қара жорға  

Бүгінгі көңіл күйін 

қаңдай?   

Баланың денсаулығына 

тазалғына мән беру 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 Ойын: «Екі және үш» 

Мақсаты: Ес, зейін, 

ойлау, қозғалыс 

белсенділігін көрсете 

білу. 

 

 

Ойын: «Не өзгерді?» 

Мақсаты: Көріп есте 

сақтау, қабылдау. 

 

 

 

 

Ойын: «Кім не жейді» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлауды сөйлеу, 

талғамды, байланыс 

құру және түсіндіре 

білу. 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

 І - Жаттығулар кешені жалаушамен 

 

 

Таңғы ас  

 

 Май жағылған тәтті нан, 

Шықты бір күн сапарға, 

Ең алдымен тап болды 

Ауыз деген апанға. 

Мақал-мәтелдер 

Ас атасы-нан. 

Нан болса,ән де болады. 

Дос бол сабын,сумен сен, 

Жиі –жиі жуын сен. 

Таңертең де кешке де, 

Жуын күндіз түсте де. 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ұйықтар кезінде. 

Жуын тұрған мезгілде. 

 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар  

 

 "Қуыршақ Сауленің 

үйінде қонақтамыз" 

Мақсаты:Ауызекі сөйлеу, 

сұхбаттасу. 

 

 

Дидактикалық ойын: "Қай 

ойыншық көп?"  

Мақсаты: Тез ойлау, 

логикалық ойлау. 

 

 

Үстел үсті, саусақ және 

т.б.ойындар"Не 

артық?"Мақсаты : Берілген 

тапсырмаларды , заттарды 

салыстыру, тең тең еместігін 

анықтау, жиын туралы 

түсіну. 

 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі  

 1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің 

Отаным» 

Мақсаты: Отанға, 

отбасына, туысқандарына, 

достарына сүйіспеншілік 

сезімді оята алу. 

Ойын: «Ойлан тап» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Орман, 

тоғайға серуенге барамыз» 

Мақсаты:Баяу 

қарқынмен жүру және 

жүгіру. Допты еденге 

ұрып жоғары лақтыру 

және оны секіргеннен 

кейін қос қолмен қағып 

алу. 

Ақылдының алты калпағы 

1. Сенсорика 

Тақырыбы: «Заттарды 

пішіні бойынша топта» 

Мақсаты Геометриялық 

пішіндерді түсі мен пішіні 

бойынша топтастыра алу.   

Ойын: «Қайсысы артық?» 

 

2. Музыка 

Тақырыбы: 

«Менің добым» 

Мақсаты: Музыканы есте 

сақтай алу.Әндегі сөз 

тіркестерін айта алу. 

 

 

 

 

1.Дене  шынықтыру 

Тақырыбы: «Күлкіден 

шуақ шашылған» 

Мақсаты:Басына қап 

қойып, бастың дұрыс қалпын 

сақтап, жіп бойымен жүруді 

арқылы білу. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету. 

Киімдерінің түймелерін 

қадау 

Серуенге қажетті құрал-

жабдықтарды дайындау. 
 

Серуен: 

 

 Кешен №2 Кешен №3 Кешен №4  

Серуеннен  оралу  Реттілікпен киімдерін 

жинау. 

Өз сөрелеріне киімдерін 

жинау 

Қатарды бұзбай топқа кіру.  

Түскі ас 

 

  Сиқырлы сөз: «Астарың 

дәмді болсын» 

Асың-асың-асыңа 

Береке берсің басына 

Алла бізді қолдасын, 

Еш жамандық болмасын. 

Аумин 

Ас ішер кезде  

Сөйлемейміз, 

күлмейміз. 

Астан басқа өзгені, 

Ойламаймыз, 

білмейміз. 

Сиқырлы сөз: «Астарың 

дәді болсын» 

Нан қоқымын шашпаңдар 

Жерде жатса, баспаңдар. 

Тері алып,қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сиқырлы сөз: Приятного 

аппетита 

 

Ұйқы  

 

  Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

 Ертегі оқып 

беріп,балаларды ұйықтату. 

«Құйыршық» ертегісін оқып 

беріп,балаларды ұйықтату. 
 



Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су шаралары 

 «Кірпі». Қолды алдыға 

созу.Отырып тұру.2-3 

рет.Б.қ келу. 

«Күнге созылу». Қолды 

жоғары көтеріп, күнге 

қарай 

созылу.Оңға,солға,алдыға,

артқа.Б.қ келу. 

«Велосипед». Аяғымызды 

бүгіп екі үш рет 

қозғалтамыз.Қолды алдыға 

созып тұрамыз. 

 

 

Бесін ас  

 

 Нан қоқымын шашпаңдар Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік.  

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 Дидактикалық ойын. 

«Ойыншықты тап» 

Мақсаты: Ойыншықты 

атау және кеңістікті 

бағдарлай отырып табу. 

Сюжеттік ойын «Зообақ» 

Мақсаты: Балалар ата-

аналарымен зообаққа 

келеді, әртүрлі 

жануарларды көреді, 

әйткеншекте тебеді. 

 

Мақсаты: Отбасы мүшелерін 

білу, олардың отбасында 

атқаратын қызметін үйрету. 

Үлкенді сыйлауға, кішіге 

қамқор болуға тәрбиелеу. 

Бауырмалдыққа, 

мейірбандыққа баулу.  

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

 

Ертегі оқи отырып, 

мазмұнын өз бетінше 

айтуға жаттықтыру. 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Талғат Айым 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

«Ойыншықтар» өлеңін 

тыңдап, «ойыншықтар» 

сөзін дұрыс айтуға үйрету. 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

Балғынбай Сая 

 

Суреттегі жануарлардың 

ерекшеліктерінбілуге 

үйрету. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 Киімдерінің түймелерін 

қадау. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету 

Серуекнге қажетті құрал-

жабдықтарды дайындау. 
 

Серуен 

 

 Кешен №2 Кешен №3 Кешен №4  

Серуеннен  оралу  Реттілікпен киімдерін 

жинау. 

Өз сөрелеріне киімдерін 

жинау 

Қатарды бұзбай топқа кіру.  

Бесін ас  

 

 Нан қоқымын шашпаңдар Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік.  



Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 Ата анаға кеңес: Мақтау 

айтқанда мейірімділік пен 

жақсы көру сезім 

білдіруге тырысыңыз. 

Медбике:Дәрігердің 

нұсқауы бойынша 

жалпы,өкпе,тыныс алу 

жолдарын тигізіп уқалау 

керек. 

Психолог: 

өкінішке орай балабақшаға 

бейімдеу көбінесе қиын және 

ауыр өтеді. 

 

 

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта: 11.05. – 14.05.2021 ж. 

Апталық тақырып: «Бейбітшілік қорғанында» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 Балабақшаға кіммен 

келдің? 

Балаға үйде қанша уақыт 

бөлесіз? 

Балабақша саған ұнайма?Үйде 

сотка,смартфондарды жайлы 

әңгімелесіз бе? 

 «Қара жорға» 

Бүгінгі көңіл – күйін 

қаңдай  Баланың 

денсаулығына 

тазалғына мән беру 

.Демалыс күндер үйде 

болған жағдайда ата-

анана көмектесесін ба? 

Ауырған жағдайда 

тәрбиешіге телефон 

шалу,ескертуді 

ұмытпайық! 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақжәне 

т.б) 

 

 Ойын: «Екі және үш» 

Мақсаты: Ес, зейін, ойлау, 

қозғалыс белсенділігін 

көрсете білу. 

 

Мені кім шақырды?" 

   Мақсаты: Өз құрбы 

құрдастырының дауысын тани 

білу. 

 

 

«Жұптық эстафета» 

допты беру  

Мақсаты: Жылдам 

қозғалып, допты дәл 

қолға беру, шапшаң 

болуға үйрену.  

«Иісі  бойынша 

анықта» 

Мақсаты: сезім түйсігін 

қоршаған ортаға  

қызығушылықпен 

қарау. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 ІІ-Жаттығулар кешені 

Таңғы ас   Мақал-мәтелдер 

Ас атасы-нан. 

Нан болса,ән де болады. 

Дастарханыңа береке берсін,  

Бастарыңа мереке берсін,  

Астарыңа адалдық берсін,  

Бастарыңа амандық берсін,  

Дендеріңе саулық берсін 

 

Май жағылған тәтті 

нан, 

Шықты бір күн 

сапарға, 

Ең алдымен тап болды 

Ауыз деген апанға. 

Мақал-мәтелдер 

Ас атасы-нан. 

Нан болса,ән де 

болады. 

Ойындар, 

Ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық 

 Дидактикалық ойын: "Қай 

ойыншық көп?"  

Мақсаты: Тез ойлау, 

логикалық ойлау. 

"Қуыршақ Сауленің үйінде 

қонақтамыз" 

Мақсаты:Ауызекі сөйлеу, 

сұхбаттасу. 

Үстел үсті, саусақ және 

т.б.ойындар"Не 

артық?"Мақсаты : 

Берілген 

тапсырмаларды , 

заттарды салыстыру, 

тең тең еместігін 

анықтау, жиын туралы 

түсіну. 

Дидактикалық ойын: 

"Жауап берші " 

Мақсаты: заттардың 

көлемі, мөлшері, түсі, 

белгілері мен 

қасиеттері бойынша 

топтастыра атай білу. 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

 1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Сипаты 

бойынша таны»  

Мақсаты: 

1.Құрастыру 

Тақырыбы:  

«Жиһаз» 

Мақсаты: Құрылыс 

1.Дене  шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Мерекеге барамыз» 

Мақсаты:Түзу 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Машинаның 

дөңгелектері»  



ұйымдастырыл

ған оқу қызметі 

 

 

 

 Ойыншықты сипаттау 

арқылы қысқа әңгіме 

құрастыра білу. 

Ойыншықтарды сипаттату 

арқылы сөздік қорланын 

(үлпілдек жүнді,сап-сары 

т.б) толықтыра алу. 

Ойын: Сөзіңді есіңде 

сақта 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Хайуанаттар бағына 

саяхат» 

Мақсаты:Түзу бағытта 

біркелкі қадаммен жүру 

және бірқалыпты жүгіру. 

Жоғары тіреуіште жүруде 

тепе-теңдікті сақтап және 

денені тік ұстап, 

заттардың үстінен аттауды 

үйрету.. 

материалдарынан төсек 

бейнесін құрастыруды білу. 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Ғажайып 

сылдырмақтар» 

Мақсаты: Ересектердің 

орындауындығы әнді мұқият 

тыңдауға.Сылдырмақта 

дыбысталу динамикасын еске 

сақтауға,ажырата білуге 

үйретуді жалғыстыру. 

Д.д ойын: «Көңілді 

сылдырмақтар». 

 

 

бағытта біркелкі 

қадаммен жүру және 

бірқалыпты жүгіру. 

Жоғары тіреуіште 

жүруде тепе-теңдікті 

сақтап және денені тік 

ұстап, заттардың 

үстінен аттауды 

үйрету..  

 

(қылқаламмен дөңгелек 

салу) 

Мақсаты:. 

Машинаның дөңгелегін 

дөңгелек пішінде етіп 

қылқаламмен сала алу 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Мерекеге 

барамыз» 

Мақсаты:Затты жинау 

арқылы орнынан 

жоғары секіруді білу.  

Ойын: Менің досым 

Серуенге 

дайындық 

 Сөредегі киімдерін алып 

киінуге жинауға 

дағдыландыру 

Асырсалып ойнаймыз Аяқ киімдерін дұрыс 

киінуге дағдыландыру 

Сөредегі киімдерін 

алып киінуге жинауға 

дағдыландыру 

Серуен: 

 

 Кешен №6 Кешен №7 Кешен №8 Кешен №9 

Серуеннен  

оралу  

 Балалардың  реттілікпен 

киімдерін  шешуі, дербес 

ойын әрекеті . 

Балалардың  реттілікпен 

киімдерін  шешуі, дербес 

ойын әрекеті . 

 

Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті  

 

 Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті  

Түскі ас  Нан қоқымын шашпаңдар 

Жерде жатса, баспаңдар. 

Тері алып,қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сиқырлы сөз: Астарың 

дәмді болсын! 

Ас ішер кезде  

Сөйлемейміз,күлмейміз. 

Астан басқа өзгені, 

Ойламаймыз,білмейміз. 

Сиқырлы сөз: «Астарың дәді 

болсын» 

Нан қоқымын 

шашпаңдар 

Жерде жатса, 

баспаңдар. 

Тері алып,қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сиқырлы сөз:«Астарың 

Нан-тамақтың 

атасы.Ынтымақ- көптің 

батасы. 

Тітем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің. 



дәді болсын» 

Түскі ұйқы  «Құйыршық» ертегісін 

оқып беріп,балаларды 

ұйықтату. 

 Ертегі оқып беріп,балаларды 

ұйықтату. 

«Құйыршық» ертегісін 

оқып беріп,балаларды 

ұйықтату. 

 Жағымды музыка 

әуенімен балаларды 

ұйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

 Көзімізді уқалау.Көзде 

күн суыды,малдас құрып 

отырып алақанымызды 

уқалап жылытамыз,жылы 

алақанымызбен бетімізді 

жуамыз. 

Төсекте жатып жасайтын 

жаттығулар. 

(2-3 минут) 

Созылу.Б.қ. арқада жатып, 

қолымызды жоғары көтеріп, 

басымыздан асырып төсекке 

түсіреміз,көзімізді ашып 

жұмамыз.(2-4 минут) 

 Арқанның қалпын 

сақтауға арналған 

жаттығулар.(2 минут) 

 Кел балалар тұрайық, 

Қолымызды жоғары 

созайық. 

Еңкейеміз еденге, 

 

Көзімізді уқалау.Көзде 

күн суыды,малдас 

құрып отырып 

алақанымызды уқалап 

жылытамыз,жылы 

алақанымызбен 

бетімізді жуамыз. 

 

Бесін ас 

 

 

 

 

 

 Май жағылған тәтті нан 

Шықты бір күн сапарға 

Ең алдымен тап болды 

Ауыз деген апанға 

Ә. Құрманғалиева 

Батам,батам батпасын, 

Батам жерде жатпасын. 

Қора қойға толсын, 

Шара майға толсын. 

Отбасым аман болсын. 

Әумин! 

Тыйым сөз бен 

әдептілік нышандары:  

Дастарқанға ең 

алдымен нан қойылады 

Нанды төңкеріп қоюға 

болмайды 

Май жағылған тәтті 

нан 

Шықты бір күн сапарға 

Ең алдымен тап болды 

Ауыз деген апанға 

Ә. Құрманғалиева 

 

 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

 

 «Шаштараз» 

Мақсаты: Ойында  рөлдік  

өзара әрекеттестікті  

құруға үйрену. 

«Мен күлгенді ұнатамын»;  

Альбомдар,сюжеттікартинала

р қарастыру,  

Ірі құрылыс материалдарымен 

ойындар.  

«Үйде қалай 

көмектесем?»  

(гүл күлтелерімен 

ойын)  

Мақсаты: үйдегі 

атқаратын міндеттер 

туралы білу, адамдарға 

көмек көрсетуге 

ынталану. 

Cюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры және 

т.б. 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

 

Сурет бойынша әңгіме 

құрастыру. 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Қысқа тақпақтарды түсіндіру 

ж/е жатқа айта алу 

Серік Айлин 

Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

 

Сурет бойынша әңгіме 

құрастыру.  

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

Балғынбай Сая 

Жамбыл Нұргелді 

 

Аңдар туралы 

тақпақтарды 

қайталатып тілдерін 



дамыту 

Серуенге 

дайындық 

 

 Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын байлауды, 

киіміндегі олқылықтарды 

жөндеуді қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

Балалардың киіну реттілігін 

бақылау,киінгенде түймелерін 

қадап,аяқ киімінің бауын 

байлауды, киіміндегі 

олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау.Киім шкафтарын 

таза ұстау және жинау. 

 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды, киіміндегі 

олқылықтарды 

жөндеуді 

қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды, киіміндегі 

олқылықтарды 

жөндеуді 

қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

 

Серуен  

 

 

 Кешен №2 Кешен №3 Кешен №4 Кешен №5 

Серуеннен  

оралу  

 Балалардың  реттілікпен 

киімдерін  шешуі, дербес 

ойын әрекеті . 

Балалардың  реттілікпен 

киімдерін  шешуі, дербес 

ойын әрекеті . 

 

Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті  

 Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті  

 

Кешкі ас 

 

 

 

 

 

 Май жағылған тәтті нан 

Шықты бір күн сапарға 

Ең алдымен тап болды 

Ауыз деген апанға 

Ә. Құрманғалиева 

Батам,батам батпасын, 

Батам жерде жатпасын. 

Қора қойға толсын, 

Шара майға толсын. 

Отбасым аман болсын. 

Әумин! 

Тыйым сөз бен 

әдептілік нышандары:  

Дастарқанға ең 

алдымен нан қойылады 

Нанды төңкеріп қоюға 

болмайды 

Май жағылған тәтті 

нан 

Шықты бір күн сапарға 

Ең алдымен тап болды 

Ауыз деген апанға 

Ә. Құрманғалиева 

Балалардың 

үйге қайтуы 

 Ата анаға кеңес: Мақтау 

айтқанда мейірімділік пен 

жақсы көру сезім 

білдіруге тырысыңыз. 

Медбике кеңесі:  

«Тымау»  туралы әңгіме 

жүргізе отырып,балалардың  

үйде, көшеде тазалақ 

ережелерін сақтауын 

қадағалап денсаулықтарын 

сақтау 

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы».  

 

Демалыс күндерін 

жақсы өтсін. 

 

 

 

Тексерілді:   

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта: 17.05. – 21.05.2021 ж. 

Апталық тақырып: «Табиғат әлемі» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

Бүгін 

балабақшаға 

кіммен келдін? 

 

Жыл мезгіліне 

сай киіндіру 

Балаларды көңіл күйіне 

мән беру 

 

Тұмаудан сақтану 

Балабақшаға келе жатып 

жол бойында нені 

кезіктірдің? 

 

Төлемақыны уақытылы 

төлеу 

Балабақша саған 

ұнайма? 

 

Баланың 

денсаулығына 

тазалғына мән 

беру 

Тақпақтарын сұрау 

 

Демалыс күндері балаларға 

көп көңіл бөлу (Саябақта 

серуендеу,киноға бару,ертегі 

оқып беру) 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақжәне 

т.б) 

 

Үстел үсті ойыны  

Мақсаты:Ептілік

ке,шапшаңдыққа 

үйрену. 

 

 

«Ұшты ұшты ойыны» 

Мақсты:Ұшатын 

ұшпайтын заттарды 

ажырата білу 

 

 

«Сиқырлы қапшық»  

Мақсаты: заттарды 

белгілі бір қасиеттері 

бойынша салыстыруға, 

топтастыруға үйрену. 

 

 

«Бұл қай ертегі» 

Мақсаты:ертегіл

ердің 

кейіпкерлерің 

тани білуге 

үйрену 

«Кім жылдам» ойыны 

 Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, түстерді 

ажыратуға үйреніп, 

шапшандыққа үйрену. 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

І-Жаттығулар 

кешені 

 

І-Жаттығулар кешені 

 

І-Жаттығулар кешені 

 

І-Жаттығулар 

кешені 

 

І-Жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  Шықты бір күн сапарға 

Ең алдымен тап болды 

Ауыз деген апанға 

(Ә. Құрманғалиева) 

Тыйым сөз бен әдептілік нышандары:Дастарқанға ең алдымен нан қойылады 

Ойындар, 

Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық 

«Менің 

балабақшам» 

картиналар 

топтамасынан 

суреттер 

құрастыру. 

«Мен қайда және кім 

болып  жұмыс 

істеймін» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар 

топтамасынан суреттер 

қарастыру  

 

 

Ана мен әжеге 

көмектесу  туралы 

әңгімелесу 

 

 

«Суреттерді орналастыр» 

Ойынның мақсаты: 

заттарды топтастыруға 

жаттығу, өз бетінше 

тапсырманы орындауға 

дағдылану.  

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастыры

лған оқу 

1. Көркем   

әдебиет 

Тақырыбы: «Жаз 

келді» 
Мақсаты: жаз 

мезгілі туралы білу. 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Біз  

еңбекқор баламыз» 

Мақсаты:Заттардың  

өлшеміне байланысты  

салыстыра алу. 

1.Сенсорика  

Тақырыбы: 

«Алаңқай» 

Пішіндерден гүл 

бейнесін жасауды 

үйрету,  түстерін 

1.Дене  

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Ойыншыққа толы 

сандық» 

Мақсаты:Заттарды 

1.Сурет салу  

Тақырыбы: «Балапандар 

көк шалғында» 

Мақсаты:Көк шалғындағы 

балапандар туралы білу, 

үзік сызықтарды қосу 



қызметі 

 

 

 

Жаз мезгілінің 

ерекешіктерін атай 

алу.  

ойын: «Бөлігін 

тап» 

Мақсаты:Көкөністе

р мен жемістерді 

ажырату,сипаттау 

2.Жапсыру 

Тақырыбы: 

Вагондарын 

тіркеген паровоз 

Мақсаты: Дайын 

пішіндерден 

композиция 

құрастыра алу.  

 

 Ойын: «Суреттерді 

орналастыр» 

Мақсаты: заттарды 

топтастыруға 

жаттықтыру, өз 

бетінше тапсырманы 

орындауға дағдылау. 

 

2.Дене 

шынықтыруТақыры

бы: «Көгалға 

шығамыз, көңілді 

ойнаймыз 

Мақсаты:Иректеп 

қойылған жіптің 

үстімен еркін жүруді 

үйрету. Заттардың 

арасынан алақан және 

табанмен еңбектеуді 

білу. 

бекіту алу.  

Ойын: «Дәмін 

ажырат» 

Мақсаты:жемістер 

мен көкөністердің 

түрлерін дәміне  

2.Музыка 

Тақырыбы: 

«Жайлаудағы төлдер» 

Мақсаты: Музыкалық 

шығарманы аяғына 

дейін тыңдай білу. 

Туындының 

бөлімдерін ажырата 

алу. 

 

 

аттап жүру және 

жүгіруге 

машықтандыру. 

Саптізбекте бір-

бірден сапқа тұру, 

шашыраңқы 

жүргенде кеңістікке 

бағдарлау және 

саптізбекте өзінің 

орнын жылдам 

табуды үйрету. 

 

аркылы сурет сала алу. 

Ойын: «Ғажайып себет» 

Мақсаты:Жемістер мен 

көкөністтерді атау,ажырату. 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз 

саяхаттауды ұнатамыз (таза 

ауада)»        

Мақсаты:Баяу қарқынмен 

жүру және жүгіруге 

дағдыландыру. Допты 

екпінмен лақтыру және доп 

қимылының бағытын 

сақтауды үйрету.  

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау,  

Алақай серуенге 

шығамыз 

Асырсалып ойнаймыз Аяқ киімдерін дұрыс 

киінуге 

дағдыландыру 

Сөредегі киімдерін алып 

киінуге жинауға 

дағдыландыру 

Серуен Кешен №10 Кешен №11 Кешен №12 Кешен №13 Кешен №14 

Серуеннен  

оралу  

Аяқ киімдерін дұрыс шеше білуге, жинап қоюға үйрету, қолды дурыс жуу 

Түскі ас Ас ішу ережелерін естеріне салу (қасықты дұрыс ұстау, денені тік ұстау, төкпей- шашпай ішу, сулықты пайдалану, болған 

соң алғыс айту, орындықтарын орнына итеру) Ас мәзірімен таныстыру. 

                                Дымқылдап күнде сен                                

                                 Қолынды сүйкесең 

                                 Кетіп кір ласың 

                                  Тап таза боласың         

Түскі ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.  

Ұйқы және оның адам денсаулығы үшін маңызы. 

Ертегі: "Түйме қыз" 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау 

Саусақтар шынжыр болады, 

Үзілмейді тартсаң да, 

Ал, піл келіп шынжырды, 



Үзіп кетті басқанда. 

Тұмсығымен доп іздеп, 

Ойнағысы келіп тұр. 

Достық үшін пілге мен, 

Гүл сыйлағым келіп тұр. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

 

Ойындар, 

дербес әрекет 

«Театр» сюжетті-

рөлді  ойыны. 

Мақсаты: өздігінен  

рөлдерді бөлуді  

берілген рөлге  

сәйкес  әрекет етуге 

үйрену. 

«Ателье.Сән    үйі» 

сюжетті –рөлді   

ойыны. 

Мақсы: диологпен 

сөйлеуді үйрену. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Жүргізуші»  

Мақсаты: көліктердің 

түрлері, 

жүргізушілердің 

еңбегі және көше 

қозғалыстарының  

ережесі туралы білу. 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Ойында  

рөлдік  өзара 

әрекеттестікті  

құруға үйрену. 

 

 

«Билайн   корпаратциясы» 

сюжетті рөлді  ойын. 

Мақсаты: 

Сөйлеу этикасына дұрыс  

дағдылану. 

 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы 

Көрпеш 

Алмазқызы Айым 

 

Қызыл,жасыл, көк 

шарлардың 

түстерін ажырата 

білу. 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

 

Бөлмедегі жиһаздармен 

танысып, атай білу 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

Серік Айлин 

Әмір Амина 

 

аяқтың ұшымен 

жүріп, заттардың 

арасымен жүгіре алу 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

Кабылбекова Дария 

 

 Табиғат 

құбылыстарын атай 

білу 

Балғынбай Сая 

Жамбыл Нұргелді 

Әлімхан Бекнұр 

 

Қызыл, жасыл, көк 

доптардың түстерін ажырата 

білу 

Серуенге 

дайындық 

 

Киіну: серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды  

киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау. 

Серуен  

 

 

 

Күн,ауа,су біздін досымыз 

Серуенге    қызығушылық    туғызу.  Балалармен  жеке әңгімелесу : Құстарға қандай қамқорлық береміз? Қазақстанда қандай 

жыл құстары қыстап қалады?  

Серуеннен  

оралу  

Аяқ киімдерін дұрыс шеше білуге, жинап қоюға үйрету, қолды дурыс жуу 

Кешкі  ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс  

Балалардың 

үйге қайтуы 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары 

Психолог кеңесі. «Сіз 

балаңызға қаншалықты 

көңіл бөлесіз»  

Медбике кеңесі: 

«Тымау» туралы 

әңгіме жүргізе 

Кеңес: 

«Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

Демалыс күндерін жақсы 

өтсін. 



туралы әңгімелесу.   отырып, 

балалардың  үйде, 

көшеде тазалақ 

ережелерін сақтауын 

қадағалап 

денсаулықтарын 

сақтау  

маңызы».  

 

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Топ: «Қоян» 

Апта: 24.05. – 31.05.2021 ж 

Өтпелі тақырып «Жазда келді, көңілді!» 

 

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі  

 
Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Отбасы дәстүрлері 

туралы жеке 

әңгімелесу, қарым-

қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй 

орнату. 

Ән ұран 

Балабақшаға кіммен 

келдің? 

 

Балаға үйде қанша уақыт 

бөлесіз? 

Балабақшаға келе жатып 

жол бойында нені 

кезіктірдін? 

 

Төлем ақыны уақытылы 

төлеу 

Қара жорға  

Бүгінгі көңіл күйін 

қаңдай?   

 

Баланың денсаулығына 

тазалғына мән беру 

Балабақша саған 

 ұнайма? 

 

Ауырған жағдайда 

тәрбиешіге телефон 

шалу,ескертуді 

ұмытпайық! 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

Ойын: «Мені кім 

шақырады?» 

Мақсаты:Өзінің 

құрбы құрдастарының 

дауысын тани білу.   

 

 

Ойын: «Екі және үш» 

Мақсаты: Ес, зейін, 

ойлау, қозғалыс 

белсенділігін көрсете 

білу. 

Ойын: «Не өзгерді?» 

Мақсаты: Көріп есте 

сақтау, қабылдау. 

 

 

Ойын: «Кім не жейді» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлауды сөйлеу, 

талғамды, байланыс 

құру және түсіндіре 

білу. 

Ойын: «Ұқсас сөздер» 

Мақсаты: 

синонимдарды 

анықтап үйрену. 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

ІІ-Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  

 

Сылдырлайды мөлдір 

су, 

Мөлдір суға қолыңды 

жу. 

Жуынсаңсаң сен 

әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың.  

 

  Май жағылған тәтті нан, 

  Шықты бір күн сапарға, 

  Ең алдымен тап болды 

  Ауыз деген апанға. 

       Мақал-мәтелдер 

   Ас атасы-нан. 

  Нан болса,ән де болады. 

  Дос бол сабын,сумен 

сен,Жиі –жиі жуын сен. 

Таңертең де кешке 

де,Жуын күндіз түсте де. 

Жуын тамақ 

алдында,Жуын тамақ 

соңында,Жуын ұйықтар 

кезінде.Жуын тұрған 

мезгілде. 

 Тыйым сөз бен 

әдептілік нышандары: 

Дастарқанға  ең 

алдымен нан 

қойылады.Нанды 

төңкеріп қоюға 

болмайды. 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар  

 

 Дидактикалық ойын: 

"Әр маманның 

құралын тап" 

Мақсаты: Әр 

мамандық иесінің 

"Қуыршақ Сауленің 

үйінде қонақтамыз" 

Мақсаты:Ауызекі 

сөйлеу, сұхбаттасу. 

 

Дидактикалық ойын: "Қай 

ойыншық көп?"  

Мақсаты: Тез ойлау, 

логикалық ойлау. 

 

Үстел үсті, саусақ және 

т.б.ойындар"Не 

артық?"Мақсаты : 

Берілген 

тапсырмаларды , 

Дидактикалық ойын: 

"Жауап берші " 

Мақсаты: заттардың 

көлемі, мөлшері, түсі, 

белгілері мен 



құралын табу. 

 

 

  заттарды салыстыру, 

тең тең еместігін 

анықтау, жиын туралы 

түсіну. 

қасиеттері бойынша 

топтастыра атай білу. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі  

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Бұл 

мен!» (суреттерді 

көрсете отырып, 

әңгімелесу) 

Мақсаты: Көрсеткен 

суреттері арқылы. 

(Кім? Не? Не істейді?)  

сұрақтарға жауап бере 

білу. 

ойын: «Бөлігін тап» 

Мақсаты:Көкөністер 

мен жемістерді 

ажырату,сипаттау. 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Жазғы 

әуен» 

Мақсаты:Музыканы 

тыңдау,есте сақтау,ән 

айту қабілеттерін 

жетілдіру.Әнді 

тыңдап,аспаптың 

сүйемелдеуіндегі 

даусына бейімделу 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

Д.д ойын: «Гүл 

құрастыру» 

 

 

 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жаздық 

киімдер» 
Мақсаты:Жаздық 

киімнің 

айырмашылығын білу, 

маусымдық 

өзгерістерді байқай алу. 

2.Дене шынықтыру 

«Ормандағы соқпақ 

жолмен жүру» 

Мақсаты:Қарқынды 

өзгерте отырып жүру 

және жүгіруді үйрету. 

Орнында тұрып 

ұзындыққа секіруді 

үйрету.  

ойын: 

«Кемпірқосақ» 

Балаларды жүйесімен 

таныстыру. 

 

1. Құрастыру 

Тақырыбы: «Бақбақ» 

Мақсаты: Парақ қағазды 

умаждап бақбақ бейнесін 

жасау іскерліктерін білу; 

шығармашылық қиялын, 

көркемдік талғамын 

дамыта білу. 

Ойын:«Не өзгергенін 

тап?» 

Мақсаты: кеңістікте 

орналасқан заттардың 

орнын анықтауға үйрену: 

оң жақта, сол жақта, 

алдыңғы жақта, артта, 

жанында т.б.ажырата білу. 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Жайдарлы 

жаз» 
Мақсаты:Орындаушылы

қ мәдениетін, 

шығармашылыққа 

қызығушылықты, сахнада 

орындай алу.  

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Сәуле 

әженің сыйлықтары» 

Мақсаты:Баяу 

қарқынмен жүру және 

жүгіруді үйрету.Екі 

метр арақашықтықта 

допты бір-біріне 

лақтыру, доптың ұшу 

бағытын қимылымен 

тосып алуды үйрету.  

 

 

1. Сурет салу 

Тақырыбы:«Сүлгіні 

әшекейлейміз» 

Мақсаты: Сүлгінің 

әртүрлілерін,тазалық 

үшін маңызын білу. 

Қылқаламды,мөртаңб

аны пайдаланып 

сүлгіні әшекейлей 

алу.Ойын: 

«Суреттерді 

орналастыр» 

Мақсаты: заттарды 

топтастыруға 

жаттықтыру, өз 

бетінше тапсырманы 

орындауға дағдылау. 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Денсаулық еліне 

пойызбен 

саяхаттаймыз (таза 

ауада)» 

Мақсаты:Басындағы 

қабымен 

гимнастикалық 

орындық бойымен, 

дене бітімін сақтай 

отырып жүруді 

үйрету. 



Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды,киіміндегі 

олқылықтады 

жөндеуді 

қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

 Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды,киіміндегі 

олқылықтады жөндеуді 

қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды,киіміндегі 

олқылықтады жөндеуді 

қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды,киіміндегі 

олқылықтады жөндеуді 

қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды,киіміндегі 

олқылықтады 

жөндеуді 

қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

Серуен: 

 

 

Кешен№5 Кешен№6 Кешен№7 Кешен№8 Кешен№9 

Серуеннен  оралу Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті .  

  Балалардың  реттілікпен 

киімдерін  шешуі, дербес 

ойын әрекеті . 

 

   Балалардың  реттілікпен 

киімдерін  шешуі, дербес 

ойын әрекеті . 

 

  Балалардың  реттілікпен 

киімдерін  шешуі, дербес 

ойын әрекеті . 

 

  Балалардың  

реттілікпен киімдерін  

шешуі, дербес ойын 

әрекеті . 

 

Түскі ас 

 

Балалардың назарын 

тағамға аудару ; 

мәдениетті 

тамақтануға баулу  

бойынша жеке жұмыс; 

әдеп ережесі.  

 

 Сиқырлы сөз: «Астарың 

дәмді болсын» 

Асың-асың-асыңа 

Береке берсің басына 

Алла бізді қолдасын, 

Еш жамандық болмасын. 

Аумин 

Ас ішер кезде  

Сөйлемейміз,күлмейміз. 

Астан басқа өзгені, 

Ойламаймыз,білмейміз. 

Сиқырлы сөз: «Астарың 

дәді болсын» 

Тақпақ 

Нан қоқымын шашпаңдар 

Жерде жатса, баспаңдар. 

Тері алып,қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сиқырлы сөз: Приятного 

аппетита 

Тақпақ 

Нан-тамақтың 

атасы.Ынтымақ- көптің 

батасы. 

Тітем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің. 

Ұйқы  

 

Ертегілер 

айтып,жағымды үнмен 

балаларды ұйықтату. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

 Ертегі оқып 

беріп,балаларды ұйықтату. 

«Құйыршық» ертегісін 

оқып беріп,балаларды 

ұйықтату. 

 Жағымды музыка 

әуенімен балаларды 

ұйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су шаралары 

Жалпақ 

табандылықтың алдын 

алу мақсатында 

ортопедиялық жол 

бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  

мәдени-гигеналық 

дағдыларды  орындау. 

 

Өзімді жақсы көремін,  

/қолды кеудеге 

айқастыру/ 

Күн сайын өсіп келемін. 

/қолды көтеру/ 

Ойынға кірем күнде мен, 

/бір орында секіру/ 

Ұйқыға батам түнде мен 

/қолды жаққа сүйеу/ 

Төсекте жатып жасайтын 

жаттығулар. 

(2-3 минут) 

Созылу.Б.қ. арқада жатып, 

қолымызды жоғары көтеріп, 

басымыздан асырып төсекке 

түсіреміз,көзімізді ашып 

жұмамыз.(2-4 минут) 

 Арқанның қалпын 

сақтауға арналған 

жаттығулар.(2 минут) 

 Кел балалар тұрайық, 

Қолымызды жоғары 

созайық. 

Еңкейеміз еденге, 

Арқамызды тік ұстап,Бір  

Көзімізді уқалау.Кзде 

күн суыды,малдас 

құрып отырып 

алақанымызды уқалап 

жылытамыз,жылы 

алақанымызбен 

бетімізді жуамыз. 

 

Бесін ас  

 

Балалардың назарын 

тағамға аудару ; 

«Мақал мәтел» 

Ас адамның арқауы. 

Батам,батам батпасын, 

Батам жерде жатпасын. 

Тыйым сөз бен әдептілік 

нышандары: 

Май жағылған тәтті нан 

Шықты бір күн сапарға 



мәдениетті тамақтануғ 

рет баулу  бойынша 

жеке жұмыс  

 

Ас атасы нан. Қора қойға толсын, 

Шара майға толсын. 

Отбасым аман болсын. 

Әумин! 

Дастарқанға ең алдымен 

нан қойылады 

Нанды төңкеріп қоюға 

болмайды 

Ең алдымен тап болды 

Ауыз деген апанға 

Ә. Құрманғалиева 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Бау таспалармен 

ойын» 

Мақсаты:  белгі 

бойынша тез 

әрекеттенуге 

дағдылану, ептілікке, 

шапшаңдыққа үйрену. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Асхана»  

 Мақсаты: Аспазшы 

мамандығының іс-

әрекеттерін бақылау, 

оның еңбегіне деген 

қызығушылықпен 

қарау, құрметтеу. 

«Мен күлгенді ұнатамын»;  

Альбомдар,сюжетті 

картиналар қарастыру,  

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

ойындар.  

 

 

«Үйде қалай 

көмектесем?»  

(гүл күлтелерімен 

ойын)  

Мақсаты: үйдегі 

атқаратын міндеттер 

туралы білу, адамдарға 

көмек көрсетуге 

ынталану. 

 

 

Cюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 

және т.б. 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Алмазқызы Айым 

Әлімхан Бекнұр 

Бегімханқызы Жаннұр 

Есжан Айлин 

 

Негізгі қимылдардың 

түрлерін игерту 

Жандаулетұлы Есімхан 

Оразәліқызы Айым 

Серік Айлин 

Балғынбай Сая 

 

 Күнделікті шынығу 

тәсілдерін білу 

Талғат Айым 

Талғат Алинұр 

Талғат Қозы Көрпеш 

Жамбыл Нұргелді 

 

Қызыл, сары, көк, жасыл. 

Шарлардың түстерін 

ажырату 

Әмір Амина 

Алпысбай Шахтөре 

Сағынтай Нұржас 

 

Ересектердің көмегімен 

өзіне-өзі қызмет етудің 

қарапайым дағдыларын 

сақтау 

Кабылбекова Дария 

Рустамбай Айкөркем 

Сексенбай Али 

 

Қысқа тақпақтарды, 

өлеңдерді  

жатқа білу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды, киіміндегі 

олқылықтарды 

жөндеуді 

қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын байлауды, 

киіміндегі олқылықтарды 

жөндеуді қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

Балалардың киіну реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын байлауды, 

киіміндегі олқылықтарды 

жөндеуді қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау және 

жинау. 

 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын байлауды, 

киіміндегі олқылықтарды 

жөндеуді қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

 

Балалардың киіну 

реттілігін 

бақылау,киінгенде 

түймелерін қадап,аяқ 

киімінің бауын 

байлауды, киіміндегі 

олқылықтарды 

жөндеуді 

қадағалау.Киім 

шкафтарын таза ұстау 

және жинау. 

Серуен 

 

Кешен№15 Кешен№16 Кешен№17 Кешен№18 Кешен№19 

Кешкі  ас  

 

Балалардың назарын 

тағамға аудару ; 

мәдениетті тамақтануғ 

«Мақал мәтел» 

Ас адамның арқауы. 

Ас атасы нан. 

Батам,батам батпасын, 

Батам жерде жатпасын. 

Қора қойға толсын, 

Тыйым сөз бен әдептілік 

нышандары: 

Дастарқанға ең алдымен 

Май жағылған тәтті нан 

Шықты бір күн сапарға 

Ең алдымен тап болды 



рет баулу  бойынша 

жеке жұмыс  

 

Шара майға толсын. 

Отбасым аман болсын. 

Әумин! 

нан қойылады 

Нанды төңкеріп қоюға 

болмайды 

Ауыз деген апанға 

Ә. Құрманғалиева 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Психолог кеңесі. «Сіз 

балаңызға қаншалықты 

көңіл бөлесіз»  

Медбике кеңесі: «Тымау»   

туралы әңгіме жүргізе 

отырып,балалардың  үйде, 

көшеде тазалақ 

ережелерін сақтауын 

қадағалап 

денсаулықтарын сақтау. 

Кеңес: «Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы».  

 

Демалыс күндерін 

жақсы өтсін. 

 

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 


