
1.09-4.09.2020 ж 

«Кірпі» тобы 

Өтпелі тақырып: «Балабақша» 

Мақсаты: балаларда әлеуметтік дағдыларды, мектепке дейінгі ұйымға, топқа, балалар мен ересектерге сүйіспеншілік сезімді қалыптастыруға; 

бірлескен әрекетке қызығушылықты дамытуға бағытталған.  

Күн тәртібі Сейсенбі 1.09.20. Сәрсенбі 2.09.20. Бейсенбі 3.09.20. Жұма 4.09.20. 

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың 

бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері 

бойынша әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, (үстел үсті, 

саусақ және т.б) 

Әңгімелесу: «Менің 
балабақшам» 
Мақсаты:балабақша туралы 
ойларын ауызекі баяндап 
айта алуға үйрету.  
Денсаулық сақтау 
технологиясы: «Күн мен 
түн»- көзге арналған жаттығу 
Мақсаты:көзге күш түсіруді 

азайту, көз алмасының 

бұлшық еттерін шынықтыру 

Психожаттығу: «Аспан 
ашық, көгілдір»  
Мақсаты: жағымды көңіл 
күй орнату, Сурет салу: 
«Менің сүйікьі ойыншығыи»   
Мақсаты: сурет салу 

машықтарын жетілдіру. Өз 

ойларымен сурет салуға 

баулу. 

 

Пазл «Балабақша» Мақсаты: 
үлгі бойынша жұмыс 
жасауға үйрету, ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
Денсаулық сақтау 
технологиясы:«Насос» - 
тыныс алу жаттығуы 
Мақсаты:мұрынмен дұрыс 
дем алып, дұрыс дем  
шығаруға үйрету. 

Мақал мәтел айту: 
Мақсаты:ой- өрісін кеңейту, 
тілдерін дамыту.                                       
Денсаулық сақтау 
технологиясы: «Гүлді искеу» 
- тыныс алу жаттығуы 
Мақсаты: дұрыс дем алып, 
оны шығаруға дағдыландыру 
 

Таңертенгі  

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені №1 қыркүйек (заттсыз) 
1.Жүру:Тізені жоғары көтеріп адымды маршпен жүру;қолды жоғары көтеріп,аяқтың ұшында тырналарша бой созып жүру; 
қолды белге қойып,өкшемен жүру;өкшеге алақан шапалақтап жүру;тізе астындағы шапалақ,жүрісі;қолды тізеге қойып 
отырып жүру; 
2.Қолды ақырын саусақтарды айқастырып алға созу, сол күйі артқа, бастан жоғары және иіліп төмен түсіру. 
Бастапқы қалып:аяқты айқастырып еденге отыру, қол белде. Оңға иілу, бастапқы қалыпқа келу. Дәл солай сол жақпен істеу 
3.Жоғары аяқ ұшына көтерілумен,терең дем алып.Төмен иілумен демді шығару. 
Мақсаты: балалардың бойларын сергіту.көңіл күйлерін көтеру. 

Таңғы асқа 

дайындық,таңғы ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» 

дәстүрлерін үйрету. 

Дкпбес әрекет, 
ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

Дидактикалық ойын: 
«Досымды тап» 
Мақсаты: сипаттама арқылы 
жанында тұрған баланы 
тауып айта алуға үйрету.. 

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не қажет?» 
Мақсаты:Мамандық иелеріне 
қажет заттарды анықтап, 
айта алуға үйрету. 

Дидактикалық ойын:  
«Қандай зат, не үшін 
керек?Мақсаты:Заттардың 
қасиеті, қажеттілігі туралы 
танымдарын кеңейту. 

Дидактикалық ойын: «Не қай 
жерде орналасқан?» 
Мақсаты:Заттардың орнын  
анықтау арқылы кеңістікті 
бағдарлай алуға үйрету. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 

1.Жапсыру  

«Ұзын – қысқа ленталар» 

1.Сауат ашу негіздері. 

«Кел танысайық. Дыбыс пен 

1.Сөйлеуді дамыту. 1.Сауат ашу негіздері. 



Мақсаты: қайшымен жұмыс 
жасауға үйрету. Жолақтарды 
реттілікпен қағаз бетіне 
орналастыруға, желімді 
қолдануға үйрету. 
 
2.Орыс тілі                                      
«Мой любимый детский сад»   
Цель:учить пределить слова 
обозначаюшие учебные 
принадлежности и игрушки. 
Обогащать словарный запас.  
3.Өзін-өзі тану. 

«Кел ,танысайық!»  

Өзін-өзі тану әлеміне саяхат 
Мақсаты: Пән туралы түсінік 
қалыптастыру, ойларын 
жүйелеп айта алуға үйрету. 
 
4.Дене шынықтыру. 
«Бірге ойнаған көңілді»   

Мақсаты:1.Гимнастикалық 
отырғыш үстімен 
толтырылған доптардын 
аттап жүру(қолды желкеде 
ұстау). 2.Екі аяқпен алға 
қарай жылжи секіру 
(заттардың арасымен). 

3.Қимылды ойын:  «Еденде 
қалма» 

Мақсаты: ойын шартын 
бұзбай ойнауға баулу. 

 

әріп. «А» дыбысы» 

Мақсаты: кітаппен 
таныстыру. Дыбыс, әріп 
туралы түсінік 
қалыртастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Қай дыбыстан басталады?» 
Мақсаты:Сөздердің қай 
дыбыстан басталатындығын 
ажырата білуге үйрету. 

2.Жаратылыстану. 

«Бізді не қоршап тұр?» 

Мақсаты: Қоршаған 
табиғатты аялай білуге 
үйрету. Әлемді өз бетінше 
тануға деген 
құштарлықтарын ояту. 

Дидактикалық ойын: «Қай 
ағаштың жапырағы» 

Мақсаты:танымдық 
қасиеттерін дамыту. 

3.Сурет салу. 

«Менің сүйікті балабақшам» 

Мақсаты: геометриялық 
пішіндердің суретін салуға, 
түзу сызықтарды дұрыс сыза 
алуға машықтандыру. 

Дидактикалық ойын:«Ұқсас 
пішінді тап» Мақсаты: 
бөлмедегі заттардың 
пішіндерін анықтай алуға 
үйрету.  

 

«Менің сүйікті балабақшам» 

Мақсаты: Бақшадағы іс 
әрекеттері, қызметкерлері 
туралы танымдарын кеңейту. 
Сөздік қорларын , 
байланыстырып сөйлеу 
тілдерін дамыту. 

Сюжетті-рөлдік 
ойын:«Балабақша»  

Мақсаты: диалогтық сөйлеу 
тілдерін дамыту.  

2. Мүсіндеу 

«Балабақшаға арналған 
мүсін» 

Мақсаты:Ермексазбен 
жұмыс жасауға 
үйрету.Өз ойындағы 
бейнені мүсундей алуға 
баулу. 
Дидактикалық  ойын: «Не 
жасырғанымды тап» 
Мақсаты: заттарды сипаттап 
айта білуге үйрету. 

3. Дене шынықтыру 
«Көңілді доптар» 
Мақсаты: 

Жүру. Еңбектеу. Сапта бір 
қатармен жүруді үйрету.   
Гимнастикалық орындық 
үстінде ішпен еңбектеуге 
үйрету 2.Жүгіру.Шашырап 
жүгіруді үйрету. Тепе-
теңдікті сақтай отырып 
заттардан аттап жүруге 
үйрету. Допты шұңқырға, 
қақпаға домалатуды үйретуді 
жалғастыру. 3.Қимылды 
ойын: «Қашпа 

Дыбыс пен әріп «А» дыбысы 

Мақсаты: жаңа оқу 
қызметімен таныстыру. 
Дыбыс , әріп туралы түсінік 
қалыптастыру. 
Дидактикалық ойын: 

«Соңғы дыбысты ата» 

Мақсаты:Сөздерді мұқият 
тыңдап, дыбыстардың орнын 
ажырата білуге үйрету. 

2. Құрастыру 

«Құламайтын қуыршақ» 

Мақсаты:Қоршаған ортадағы 
әртүрлі заттардың қасиетін  , 
жасалған шикізатын анықтай 
алуға үйрету. Құрастыру 
машықтарын жетілдіру. 

Сюжетті-рөлдік ойын: 
«Дүкен» 

Мақсаты:қоғамдық орында 
өздерін ұстау дағдыларын 
қалыптастыру.Заттарға 
толық сипаттама жасай алуға 
үйрету. 

 3. Музыка. 

«Білім бұлағы» 

Мақсаты: балалардың 
музыкалық қабілеттерін 
қалыптастыру.Әуенге 
қосылып ән айтуға баулу.  

 

 



доп»Мақсаты:ойын шартын 
ұғындыру, шапшаңдыққа 
баулу. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 
Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту 

Серуен 1.Бақылау: Ауа-райын 
бақылау. 
Мақсаты: ауа райындағы 
өзгерісті бағдарлай білуге 
үйрету. 
2.Еңбек: Ойын алаңындағы 
жапырақтарды жинау. 
Мақсаты: еңбексүйгіщтікке 
баулу. 
3.Қимылды ойын: «Допша 
секір»           Мақсаты: өз 
қимыл - қозғалыстарын игере 
білуге үйрету.                     
4.Жеке жұмыс: күз 
мезгіліндегі ауа-райы 
ерекшелігін айтқызу.                                
Мақсаты: сөздік қорларын 
байыту.5.Дербес ойын  
әрекеті: Мақсаты:Бір бірімен 
сыйластықта ойнауға баулу. 

1.Бақылау: Күнге бақылау  
жасау. 
Мақсаты:Күннің бар әлемге 
маңыздылығын ұғындыру.  
2.Еңбек: Құстарға жем 
шашу.                  
Мақсаты: Құстарға 
жанашырлық таныта алуға 
тәрбиелеу.     
3. Қимылды ойын: «Өз 
үйінді тап»  
Мақсаты:шапшаң ойланып, 
әрекет ете алуға үйрету.                                
4. Жеке жұмыс: «жыл 
құстарын  айтқызу»                        
Мақсаты: Сөздерді толық 
дыбыстауға үйрету.                            
5.Дербес ойын әрекеті.                           
Мақсаты: қызығушылықтары 
бойынша тату ойнауға баулу. 

1.Бақылау: Топыраққа 
бақылау  жасау. 
Мақсаты:Топырақтың 
қасиетін  ұғындыру.  
2.Еңбек: Гүлдерге су құю.                 
Мақсаты: Өсімдіктерге 
қамқор болуға тәрбиелеу.    
3. Қимылды ойын: 
«Жұбыңды  тап»  
Мақсаты:сандарды ажырата 
алуға үйрету.                                
4. Жеке жұмыс:  « гүлдерді 
айтқызу»                        
Мақсаты: Сөздерді есте 
сақтауға, дұрыс дыбыстауға 
үйрету.                            
5.Дербес ойын әрекеті.                           
Мақсаты:тату ойнауға баулу. 

1.Бақылау: аула сыпырушы 
еңбегіне бақылау жасау. 
Мақсаты:Үлкен адамдардың 
қызметіне құрметпен қарауға 
тәрбиелеу. 
2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту. Мақсаты:тазалықты 
сүюге баулу.                                                 
3. Қимылды ойын: 
«Үшіншісі артық» Мақсаты: 
ойын шартын бұзбай, 
жолдастарымен тату ойнауға 
баулу.                         
4. Жеке жұмыс: 
 «апта күндерін жаттату» 
5.Дербес ойын әрекеті 
Мақсаты:достық, 
бауырмалдық қатынаста 
ойнауға баулу.   

Серуеннен оралу, 
түскі асқа дайындық 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге 
баулу. Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 
Ас ішуге тұрайық,Қолымызды жуайық,Сабын суды аямай,Тазалықты ұғайық 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға 
үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 
Сырттан келіп үнемі,  
Сабынмен қол жуамыз,  
Таза болдымұнтаздай 
Тағамға қол созамыз 

Дастарханның басында,  
Әдептен біз озбаймыз.  
Үлкендердің қасында, Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі,  
Сабынмен қол жуамыз,  
Таза болдымұнтаздай 
Тағамға қол созамыз 

Асың, асың, асыңа                    
Бақыт қонсын басыма. 
Дастарханың мол болсын, 
Денсаулығың зор болсын 

Ұйқыға дайындық, 
ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 Баяу әуен тыңдату. Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі  тыңдату. 

«Әуенді киіз үй» электронды 
музыкалық құралдан баяу 
музыка тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан Кешен №1Төсекте жатып жасайтын жаттығулар 1.Созылу. Бастапқы қалып: арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп 



ояту, сауықтыру 
шаралары 

басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз.                                                                                                                                                                                                                      
2.Ойын «Жаз бен күз» оң жаққа қарап жатып күз дегенде тіземізді құшақтап алу, күзде суық тонамыз , жаз дегенде 
керілеміз.                                                                                                                                                                                             
3.Өзімізді уқалау. Күзде күн суыды , молдас құрып отырып алақанымызды уқалап жылытамыз, жылы алақанымызбен 
бетімізді жуамыз.  
Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, майтабандылықты болдырмау. 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  
Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ойындар, дербес 
әрекет 

Сюжеттік– рөлдік ойын: 
«Балабақша» 
Мақсаты: Өз 
қызығушылықтары бойынша 
рөл таңдауға, өзара диалог 
түрінде сөйлесе алуға үйрету. 

Вариативтік компонент    

Дамыту ойындары 

«Қайсысы ненің дауысы?» 

Мақсаты: балалардың есту 

түйсіктерін дамыту. 

Дид-қ ойын: «Сымсыз 
телефон» 

Вариативтік компонент 

«Көңілді билер» 

Тақырыбы: Балаларды би 

ережелерімен таныстыру. 

Мақсаты:    Балаларға би 

ережелері туралы түсінік 

беру, түсінік бере отырып 

оқу іс-әрекетіне 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Сюжеттік– рөлдік  ойын:                                                       
« Балабақша » 
Мақсаты: бақшадағы 
мамандық түрлерін ажырата 
білуге , олардың атқаратын 
қызметін іс жүзінде көрсете 
алуға, байланыстырып 
сөйлеуге  үйрету.     

Баланың жеке 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс 

өз ойыншықтары туралы 
әңгімелесу. 
Айдарбекова Айдана 
Арманұлы Санжар 

дыбыстық – тіл ұстарту 
жаттығуларын жасау. 
Әмирхан Абілмансұр 
Бақытжанұлы Айсұлтан 

бақшадағы достары туралы 
әңгімелесу. 
Асхатқызы Айша 
Әділхан Жібек 

сүйікті ойыншықтары туралы 
әңгімелесу. «Ойыншықтар» 
өлеңін айтқызу. 
Ғазизқызы Раяна 
Дауренбек Тасним  
Жарқынбек Іңкәр 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, 
өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 
ұйымдастыру 
1.Бақылау:Ауаны бақылау. 
Мақсаты: ауаның тіршілік 
иелері үшін маңызын 
ұғындыру.   
2.Еңбек: майда тастарды 
жинау.  
Мақсаты:тиянақтылыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
«Жаңылмай қайтала» 
Мақсаты: бастаушының 

1.Бақылау:құмды бақылау. 
Мақсаты: қасиетін 
ұғындыру.   
2.Еңбек: құмды бүркеу .  
Мақсаты:ұқыптылыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: «Ұшты -
ұшты» Мақсаты: шапшаң 
ойлануға баулу.                     
4.Жеке жұмыс: гүлзардағы 
гүлдерді  айтқызу.  

1.Бақылау:Гүлдерді бақылау. 
Мақсаты: гүлдердің 
құрылысы, түрлері туралы 
білімдерін кеңейту.   
2.Еңбек: ойыншықтарын  
жинау.  
Мақсаты: ұқыптылыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: 
«Жұбыңды тап» 
Мақсаты:жылдам әрекет 

1.Бақылау:Жәндіктерді 
бақылау. 
Мақсаты: жәндіктер тіршілігі 
туралы танымдарын кеңейту.   
2.Еңбек: гүлдерге су құю. 
Мақсаты: табиғатқа 
қамқорлық танытуға баулу. 
3.Қимылды ойын: «Көлеңке»                        
Мақсаты:байқампаздыққа 
баулу.                     
4.Жеке жұмыс: 



әрекетін айнытпай қайталау 
арқылы байқампаздыққа 
баулу.                      
4.Жеке жұмыс: күз 
құбылыстарын айтқызу.  
Мақсаты: танымдарын 
кеңейту.5.Дербес ойын 
әрекеті. Мақсаты:Бір–  
бірімен сыйластықта ойнауға 
баулу. 

Мақсаты: танымдарын 
кеңейту. 
5.Дербес ойын әрекеті.  
Мақсаты:Бір–  бірімен 
сыйластықта ойнауға баулу. 

етуге,   байқампаздыққа 
баулу.                      
4.Жеке жұмыс: 10-ға дейін 
реттік санауға үйрету.   
Мақсаты:танымдарын 
кеңейту. 
5.Дербес ойын әрекеті.  
Мақсаты:Бір–  бірін тыңдап, 
тату ойнауға баулу. 

 апта күндерін жаттату.   
Мақсаты: Есте сақтау 
қабілеттерін арттыру. 
5.Дербес ойын әрекеті.  
Мақсаты:ойын шартын 
бұзбай, тату ойнауға баулу. 

Кешкі ақа дайындық, 

кешкі ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін  бағалауға 
үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру 

Ойындар,балалардың 

дербес әрекеті 

Әңгімелесу: бақшадағы 

достары туралы әңгімелесу. 

Мақсаты: өз ойын баяндай 

алуға үйрету. 

Дидактикалық 
ойын:«Бақша да ма,бауда 
ма?» 
Мақсаты: Жемістер мен 
көкөністерді ажырата алуға, 
олардың 
айырмашылықтарын  атай 
білуге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын:«Бұны қай кезде 
киеді?» 
Мақсаты: әр жыл мезгілінде 
қандай киімдер киетінін 
баяндату арқылы сөздік 
қорларын молайтып, ауызекі 
сөйлеуге үйрету. 

Үстел үсті ойыны 
«Пазл құрастыру» 
Мақсаты: танымдық, 
логикалық ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 

 

 

Тексерілді  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



                                                                                                   Циклограмма 
7-11.09.2020 ж 

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»                                                                                                                                                                                        

Мақсаты: баланың денсаулығын сақтауға және нығайтуға, мектепке дейінгі ұйымда, тұрмыста, көшеде, табиғат жағдайларында қауіпсіз мінез-құлық 
дағдыларын қалыптастыруға және негізгі қимылдарды жетілдіру арқылы балалардың қимыл-қозғалыс тәжірибесін, шығармашылық, танымдық және 
сөйлеу қабілеттіліктерін қолдана отырып, балалардың белсенді әрекетке қажеттіліктерін байытуға бағытталған. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 7.09.21. Сейсенбі 8.09.21. Сәрсенбі 9.09.21. Бейсенбі 10.09.21 Жұма 11.09.21. 

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі 
көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен 
кеңес, 
әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б) 

Құрастыру ойыны: 
Көкөністер  пазлын 
құрастыру  

Мақсаты: пазлды дұрыс 
құрастыра білуге үйрету. 
Дәрумендер туралы 
танымын жетілдіру.    

Әңгіме жүргізу: 
«Тазалықтың пайдасы»  

Мақсаты: тазалықтың 
денсаулыққа пайдасы 
туралы түсініктерін 
дамыту. 

 

Дидактикалық ойын: 
«Айна ма ,тарақ па?» 

Мақсаты:  көңіл-күйін 
көтеру, ойын ережесімен 
ойнауға бейімдеу. 
Тазалық құралдарының 
қажеттіліктерін таныту.    

Үстел үсті ойыны: 
«Дәрумендер» 

Мақсаты:Дәрумендер 
туралы білімдерін 
кеңейту. Жеміс - 
жидектерді ажырата 
білуге үйрету. 

Кітап қарау: 
денсаулықты сақтауға 
қажетті заттардың 
суреттерін қарау. 

Мақсаты: танымдарын 
кеңейту, сөздік 
қорларын  жетілдіру. 

Таңертенгі  

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені №1 қыркүйек (заттсыз) 

1.Жүру:Тізені жоғары көтеріп адымды маршпен жүру;қолды жоғары көтеріп,аяқтың ұшында тырналарша бой созып жүру; 

қолды белге қойып,өкшемен жүру;өкшеге алақан шапалақтап жүру;тізе астындағы шапалақ,жүрісі;қолды тізеге қойып отырып 
жүру; 

2.Қолды ақырын саусақтарды айқастырып алға созу, сол күйі артқа, бастан жоғары және иіліп төмен түсіру. 

Бастапқы қалып:аяқты айқастырып еденге отыру, қол белде. Оңға иілу, бастапқы қалыпқа келу. Дәл солай сол жаққа жасау. 

3.Жоғары аяқ ұшына көтерілумен,терең дем алып.Төмен иілумен демді шығару. 

Мақсаты: балалардың бойларын сергіту.көңіл күйлерін көтеру.  

Таңғы асқа 
дайындық, 
таңғы ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 
үйрету. 



Ұйымдастырылғ
ан оқу қызметіне 
дайындық 

Сөздік ойын: «Кім көп 
біледі?»                    
Мақсаты:  қарсы 
мағынадағы сөздерді 
таба білуге үйрету; 
сөздік қорларын молайту 
білімдерін бекіту. 

Дидактикалық ойын:                              
«Көлеңкесінен таны»  
Мақсаты:сыртқы 
сипаты бойынша 
заттарды  ажырата 
алуға үйрету,   
қоршаған орта туралы 
білімдерін кеңейту. 

Кейс ойыны: 

«Не үшін қажет? »   

 Мақсаты: заттар мен 
құбылыстардың 
қоршаған ортаға ықпалы 
туралы түсініктерін 
бекіту, білімдерін 
кеңейту. 

Дидактикалық ойын: 

«Дәрумендар қайда 
болады?»   

Мақсаты:денсаулық       
туралы алған 
білімдерін бекіту, 
дәрумендердің 
пайдасын ұғыгндыру. 

Дидактикалық ойын:  

«Сиқырлы сандық»   
Мақсаты: заттарды 
атап,қандай дыбыстан 
басталатындығын 
анықтай  білуге үйрету.   

Ұйымдастырылғ
ан оқу қызметі 

1.Математика негіздері 

«Кеңістікте бағдарлау 
үстінде-астында, 
алдында-артында,оң 
жағында-сол жағында»        
Мақсаты:заттардың 
кеңістікте орналасуы  
туралы танымдарын 
кеңейту. 

Дидактикалық ойын: 
«Біркелкі пішіндерді 
сана» 

Мақсаты: Пішіндерді 
танып, топтастыра білуге 
үйрету. Ойлау қабілетін, 
қол қимылын 
жаттықтыру.                   
2.Көркем әдебиет. 

Оқу құралдарының 
хикаясыМақсаты:әңгіме 
мазмұнын ұғындыру, 
мазмұнын ауызекі 
баяндауға үйрету. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.     
Дидактикалық ойын: 
«Сөмкеге не салуға 
болады?»        
Мақсаты:оқу 
құралдарын танып,атап, 

1.Жапсыру 

«Құтыдағы көкөністер» 

Мақсаты: қайшымен 
жұмыс жасау 
техникасын меңгерту. 
Шаршы,тіктөртбұрышт
ан дөңгелек, сопақша 
пішіндерді     киып алу, 
қағаз бетін бағдарлай 
отырып жапсыру. 

Дидактикалық ойын: 
«Көкіністер мен 
жемістер»Мақсаты: Же
містермен, көкіністерді 
айыра білуге, атай 
білуге , жылдамдыққа 
үйрету.                         
2.Орыс тілі.                           
«Наши помошники» 
(органы чувств) 

Цель:Обучать 
правильно называть 
слова, составлять 
предложения из 4–5 
слов; 

3.Өзін-өзі тану «Өзін-
өзі тану әлеміне 
саяхат»Мақсаты:Өзін-
өзі тану пәні туралы 

1.Сауат ашу 
негіздері«Сөз. Дауысты 
және дауыссыз  
дыбыстар. «Т»  дыбысы» 
Мақсаты:дауысты және 
дауыссыз дыбыстардың 
дыбысталуын 
таныстыру,  ажырата 
білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Қажетті сөзді 
тап».Мақсаты:Тапқырлы
ққа, ойланып жауап 
беруге үйрету. 

2.Жаратылыстану «Күн 
нұры не үшін қажет?»              
Мақсаты: Балалардың 
«Тіршілік үшін жылу 
көзі – күн» деген  
түсініктерін пысықтау. 
Танымдық 
қызығушылықтарын 
арттыру, зерттеушілік 
мәдениетін 
қалыптастыру.                 
Дидактикалық ойын: 
«Жер, су, ауа, от.»  
Мақсаты:  ойлау 
қабілеттерін дамытып, 
тез жауап беруге 
дағдыландыру. 

1.Сөйлеуді дамыту. 

«Дәрумендер дауасы» 
Қ.Баянбай 
Мақсаты:денсаулық, 
тазалық туралы 
білімдерін 
қалыптастыру. 
Байланыстырып 
сөйлеуге 
дағдыландыру.                
Дидактикалық ойын: 
«Кім тез 
жинайды?»Мақсаты: К
өкіністер мен 
жемістерді айыра 
білуге, топқа бөле 
білуге, шапшаңдыққа 
баулу; тәрбиешіні 
тыңдай білуге 
тәрбиелеу.  

2. Мүсіндеу                     
«Шайға арналған пиала 
» Мақсаты:алақан 
арасында домалату, 
саусақпен бастыру, 
ширату әдістерін 
қолдана алуға үйрету.   
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.Дидактикалы
қ ойын: «Не үшін 
қажет?»Мақсаты:   

1.Сауат ашу 
негіздері«Сөз. 
Дауысты және 
дауыссыз дыбыстар» 
«Т»  дыбысы  
Мақсаты:«Т»   сөздегі    
сөздердегі орнын 
анықтай білуге үйрету. 
Сөз құрап айта алуға 
дағдыландыру. 
Дидактикалық ойын: 
«Сиқырлы 
сандық»Мақсаты:Дыбы
старды анық, асықпай, 
дұрыс айта білуге 
үйрету. Сөздерде 
дыбыстың дұрыс 
айтылуына назар 
аударту.                           
2. Құрастыру 
«Тазалық  құралдары» 
(пазлдар)     
Мақсаты:пазлдар  
құрастыруға үйрету. 
Ойлау қабілеттерін 
дамыту, қол 
моторикасын жетілдіру. 
Танымдарын кеңейту. 
Дидактикалық ойын: 
«Кім тапқыр?» 
Мақсаты:жұмбақ 
шешуге үйрету, 
шапшаң ойлануға, 



дұрыс таңдай алуға 
үйрету.                               
3.Музыка.                         
«Нота үйренейік» 
Мақсаты: әуеннің 
ұзақтығын ажырата 
білуге үйрету.                     

алғашқы түсінік беру. 

4. Дене шынықтыру 
(Таза ауада)                  
«Тәні саудың - жаны 
сау» Мақсаты:1.Допты 
алдарында оңға-солға 
серпіп, тізені көтеріп 
адымда жүру. 

Допты жоғары көтеріп, 
аяқтың ұшында жүру. 

Допты алдарында 
домалатып,иіліп жүру.                                
2.«Допты жоғары екі 
қолмен лақтырып, 
шапалақтау, екі қолмен 
қағып алу (15-20 рет)»                           
3.Қимылды ойын: 
«Үшіншісі артық» 

3.  Сурет  салу 
«Дәрумендер» 
Мақсаты:Жемістер мен 
көкөністердің нобайын 
сызуға, бояуларды дұрыс 
қолдана алуға үйрету. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойын: 
«Сиқырлы қалта» 
Мақсаты: тактильді 
сезгіштіктерін 
арттыру,сөз арқылы 
баяндап айтуға үйрету. 

4.Дене шынықтыру 
«Шынықсын денеміз»  
Мақсаты:1.«Гимнастика
лық отырғыш үстімен 
еңбектеп өту» тепе 
теңдікті сақтау, 
итеріспей , құламай 
кедергіден өтуге 
бейімдеу.                                         
2. «аяқты айқастырып, 
еденге отыру. Оңға иілу 
допты өзінен алысырақ 
жүргізіп әкеліп, 
бастапқы қалыпқа оралу. 
Сол жаққа бұрылып тағы 
солай жасау»                                     
3.Қимылды ойын: 
«Кедергілер»             

қажетті заттарды тани, 
талдай білуге, 
қажеттілігін анықтай 
білуге үйрету, сөздік 
қорларын байыту. 

3.Қауіпсіз мінез- 
құлық негіздері                 
«Адам денесі» 
Мақсаты: Адамның 
дене құрылысы туралы 
түсінік қалыптастыру. 
Өз денсаулықтарына 
жауапкершілікпен 
қарауға бейімдеу.   

Дидактикалық ойын: 

«Айна» 

Мақсаты:дене 
қимылдарын қайталап 
көрсете алуға үйрету. 

 

зейінділікке баулу.                                              
3. Музыка                       
«Көңілді ырғақтар» 
Мақсаты: Музыканы            
тыңдауға,қосылып ән 
айта алуға    
дағдыландыру, әуенге 
сай қимыл жасай алуға 
үйрету                            

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту 

Серуен 1.Бақылау: Ауаға 
бақылау жасау. 
Мақсаты: ауаның 
маңыздылығын 

1.Бақылау: Аспанға 
бақылау жасау.  
Мақсаты: табиғатты 
бағдарлай білуге, 

1.Ақ қайың ағашына 
бақылау жасау.  
Мақсаты: Ағаштың басқа 
ағаштардан 

1.Бақылау: Жәндіктерге  
бақылау  жасау. 
Мақсаты:жәндіктердің  
түрлері, тіршілік 

1.Бақылау:Аспаздар  
еңбегіне бақылау 
жасау. 
Мақсаты:мамандық 



ұғындыру,табиғатқа 
күтім жасай білуге 
үйрету. 
2.Еңбек:Гүлдің 
ұрықтарын  жинау. 
Мақсаты:Еңбексүйгіштік
ке,ұқыптылыққа баулу. 
3.Қимылды ойын: 
«Айгөлек» 
Мақсаты:бір -бірімен 
тату, сыйласып ойнауға 
үйрету.  
4.Жеке жұмыс: қарама- 
қарсы сөздерді айтқызу.  
5.Дербес ойын: әрекеті  

сұлулықты сезіне алуға 
үйрету. 
2.Еңбек: Ойын 
алаңындағы 
жапырақтарды жинау. 
3. Қимылды ойын: 
«Биік - аласа»  
Мақсаты: қимыл -
қозғалыстарын дамыту. 
4.Жеке жұмыс: апта 
күндерін  айтқызу. 
5.Дербес ойын: әрекеті  
 
 

айырмашылығын тани  
білуге үйрету.  
2.Еңбек:Құмды бүркеу. 
Иақсаты: үлкенлерге 
көмектесуге 
ықыластарын ояту. 
3.Қимылды ойын: 
«Жұбыңды тап» 
Мақсаты: шапшаң 
ойлануға, әрекет етуге 
үйрету.   
4.Жеке жұмыс:   күз 
туралы тақпақ жаттату. 
5.Дербес ойын әрекеті       

әрекеттері туралы 
түсінік қалыптастыру.  
2.Еңбек:ойыншықтары
н жинастыру. 
Мақсаты:ұқыптылыққа 
баулу. 
3.Қимылды ойын: «Кім 
жылдам?» 
Мақсаты: қимылм - 
қозғалыс белсенділігін 
арттыру.                              
4.Жеке жұмыс: ай 
аттарын айтқызу.  
5.Дербес ойын әрекеті.                                                                                    

иелерінің кәсібіне 
құрметпен қарауға 
үйрету. 
2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту. 
Мақсаты:қоршаған 
ортаның тазалығының 
маңызды екендігін 
ұғындыру.  
3. Қимылды ойын: 
«Тақия тастамақ» 
Мақсаты: Ұлттық 
ойынға 
қызығушылығын 
арттыру. 
4.Жеке жұмыс: «апта 
күндерін жаттау»  
5. Дербес ойын әрекеті,    
апта күндерін жаттау.    

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 

Ас ішуге тұрайық,Қолымызды жуайық,Сабын суды аямай,Тазалықты ұғайық 

Түскі асқа 
дайындық, түскі 
ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз 
– өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Асқа бата беру: 
Асың,асың,асыңа 
Береке берсін басыңа 
Дастарқанға береке 
берсін 
Денімізге саулық берсін 

Асқа бата беру: 
Асың,асың,асыңа 
Береке берсін басыңа 
Дастарқанға береке 
берсін 
Денімізге саулық 
берсін 

Дастарханның басында,  
Әдептен біз озбаймыз.  
Үлкендердің қасында, 
Қолды бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі,  
Сабынмен қол жуамыз,  
Таза болдымұнтаздай 
Тағамға қол созамыз 

Бата беруАсың, асың, 
асыңа Бақыт қонсын 
басыма. Дастарханың 
мол болсын, 
Денсаулығың зор 
болсын 

Түскі ұйқыға 
дайындық,ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 Баяу сарынды әуен   Баяу сарынды әуен   Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулық тан 
ертегі  тыңдату 

«Әуенді киіз үй» 
электронды музыкалық 
құралдан баяу музыка 
тыңдату 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 

Кешен №1Төсекте жатып жасайтын жаттығулар  

1.Созылу. Бастапқы қалып: арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып 



сауықтыру 
шаралары 

жұмамыз.                                                                                                                                                                                           2.Ойын 
«Жаз бен күз» оң жаққа қарап жатып күз дегенде тіземізді құшақтап алу, күзде суық тонамыз , жаз дегенде керілеміз.                                                                                                                                                                                             
3.Өзімізді уқалау. Күзде күн суыды , молдас құрып отырып алақанымызды уқалап жылытамыз, жылы алақанымызбен бетімізді 
жуамыз. 

Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, майтабандылықты болдырмау 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  
Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ойындар, дербес 
әрекет 

Вариативтік 
компонент: 

Логика  

Тақырыбы:         

«Өзіміз соғамыз» 

Мақсаты: баланың 

ойлау қабілетінің 

белсенділігін арттыру, 

белгісіз затты, оның түр 

сипатын, қасиетін, 

белгілерін сипаттау 

арқылы тану, өзбетімен 

құрастыру жұмысын 

атқарту арқылы көру 

қабілетін жетілдіру,  

зейінін шоғырлауға 

ынталандыру; 

білімпаздыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық  ойын: 

«Ғажайып қалта»  

Мақсаты: ойын шартын 
түсініп ойнауға үйрету. 

 

Вариативтік 
компонент  

Дамыту ойындары 

«Қайсысы ненің 

дауысы?» 

Мақсаты: балалардың 

есту түйсіктерін дамыту. 

Дид-қ ойын: «Сымсыз 
телефон» 

Вариативтік 
компонент   

Көңілді билер 

Тақырыбы:    Аяқ пен 

қолдың позициялары. 

 Мақсаты:  

Балаларға би 

элементіндегі аяқ пен 

қолдың позициялары 

туралы түсінік беру. Оң 

аяқ, сол аяқ, сол қолды 

дұрыс ажырата білуге 

үйрету.  
 

Ертегі оқу:                      
«Қасқыр мен қой» 
ертегісін оқып беру 

Мақсаты: Ертегі 
мазмұнын түсініп, 
түсінгендерін 
мазмұндай алуға 
үйрету.   

 

Баланың жеке 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

реттік және есептік 
санауға үйрету. 

Идрис Инабат  

Қайратұлы Бекнұр 

сөздегі дыбыстарды 
ажырата білуге үйрету. 

Құралбай Рахметулла  

Қылыш Бекасыл  

Нурманбет Нұрым 

жаңылтпаштарды 
жаңылмай айтуға  
үйрету.  

Рысқали Нұрислам 

Сабыр Сабира 

қарсы мәндес сөздерді 
айта білуге үйрету.  

Сах Қазына  

Сейит Нұрасыл  

Серік Саян 

өтілген дыбыстарға сөз 
ойлап таба алуға үйрету 

Таймурат Абубакир  

Тургынбек Айару  

Мауленова Айлин  



Мейірбек Раяна 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, 
өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әртүрлі ойындар 
ұйымдастыру 

1.Бақылау:суға бақылау 
жасау. 

Мақсаты: табиғат үшін 
судың маңызды 
екендігін ұғындыру.     

2.Еңбек: жеке заттарын 
жинау.  

Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын: 
«Еденде қалма» 

Мақсаты:ойын шартын 
орындауға, ептілікке 
баулу.                                                        
4.Жеке жұмыс: жұмбақ 
шешу 

Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін ,сөздік 
қорларын дамыту. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:Бір–  бірімен 
сыйластықта ойнауға 
баулу. 

1.Бақылау: шөптерге 
бақылау жасау. 

Мақсаты:өсімдіктер 
туралы білімдерін 
пысықтау.   

2.Еңбек: жапырақ 
жинау.  

Мақсаты:еңбекқорлыққ
а баулу. 

3.Қимылды ойын:                      
«Атыңды атадым»  

Мақсаты: қимыл - 
қозғалыстарын ширату.                       
4.Жеке жұмыс:  
Жаңылтпаш айтқызу. 

Мақсаты: тілдерін 
ширату. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:достық қарым 
– қатынаста болуға 
тәрбиелеу.    

1.Бақылау:ағаш, бұтаны 
бақылау. 

Мақсаты: ағаш пен 
бұтаның 
айырмашылығын тани 
білуге үйрету.   

2.Еңбек: ағаштарды 
суғару 

Мақсаты: табиғатқа 
қамқоршы болуға  
тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын: 
«Жаңылмай қайтала»  
Мақсаты: қимылдарын 
үйлестуре білуге үйрету.                     
4.Жеке жұмыс: тазалық 
құралдарының 
атауларын айтқызу.   

Мақсаты: білімдерін 
пысықтау. 

5.Дербес ойын әрекеті: 
Мақсаты: ойын шартын 
бұзбай ойнауға баулу. 

1.Бақылау: құстарға 
бақылау жасау 

Мақсаты: жыл құстары  
туралы білімдерін 
пысықтау 

2.Еңбек: гүл 
тұқымдарын жинау. 

Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
баулу. 

3.Қимылды ойын:                      
«Қашпа доп» 
Мақсаты:ұжымдық 
ойынға баулу, 
сыйластықта ойнауға 
тәрбиелеу.                     
4.Жеке жұмыс: 

сандардың көршісін 
атату.   

Мақсаты: ойлау   
қабілеттерін арттыру. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:достық, 
жолдастық сезімдерін 
жетілдіру. 

1.Бақылау:Жәндіктерді 
бақылау. 

Мақсаты: жәндіктер 
тіршілігі туралы 
танымдарын кеңейту.   

2.Еңбек: ағаштарға су 
құю 

Мақсаты: табиғатқа 
қамқорлық танытуға 
баулу. 

3.Қимылды ойын: 
«Теңіз мүсіндері»                        
Мақсаты: қимыл 
қозғалыстарын,қиялын 
дамыту.                      
4.Жеке жұмыс: 
«Құстар»әнін жаттату.   

Мақсаты: Есте сақтау 
қабілеттерін арттыру. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:ойын шартын 
бұзбай, тату ойнауға 
баулу. 

Кешкі асқа 
дайындық, кешкі 
ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін  бағалауға үйрету. Өз 
–өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру 



Балалармен 
ойындар, дербес 
әрекеттері 

Әңгіме құрастыру 
«Тазалықты сүйемін» 

Мақсаты:тазалық 
құралдарын  атау,   
қажеттілігін баяндай 
алуға үйрету, сөздік 
қорын  дамыту. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл не?Ол қандай?»   

Мақсаты: әртүрлі 
заттарды атап, сипаттап 
айта алуға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Кім тапқыр?»   
Мақсаты: сипатына 
қарай айналадағы 
заттарды тауып, көрсете 
алуға үйрету. 
Танымдарын кеңейту 

Дидактикалық ойын:  

«Не жасырынды?» 

Мақсаты:берілген 
заттар арасынан түсіп 
қалған затты тауып 
айта алуға үйрету. 

Дидактикалық ойын:  

« Қанша рет қол 
соқтым?» 

Мақсаты: реттік санай 
алуға  үйрету. 

Балалардың 
үйіне қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру 

 

 

Тексерілді :   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14-18.09.2020 ж 

Өтпелі тақырып: «Алуан-алуан кәсіп бар, таңдай бңл де, талап қыл!» 

Мақсаты:отбасы, ана, әке, әже, ата, аға, әпкенің рөлі; отбасы мүшелерінің міндеттері туралы; отбасындағы жағымды өзара қарым-қатынасқа 

тәрбиелеу, өзара көмек, отбасының барлық мүшелеріне сүйіспеншілік туралы түсініктерін кеңейтуге мүмкіндік береді. 
Күн тәртібі Дүйсенбі 14.09.20. Сейсенбі 15.09.20. Сәрсенбі 16.09.20. Бейсенбі 17.09.20 Жұма 18.09.20. 

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі 
көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен 
кеңес, әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б) 

Әңгіме жүргізу: «Менің 
сүйікті отбасым», 

Мақсаты: отбасы туралы 
түсінік беру. Отбасы 
мүшелерінің туыстық 
атауларын дұрыс айтып, 
ажырата білуге үйрету. 
«Бауырмалдылық,сыйлас
тық» сөздерінің 
мағынасын .  

Үстел үсті ойыны 
Құрастырмамен үй 
құрастыру. 

Мақсаты:  құрылыс 
бөлшектерін дұрыс атау, 
құрастырманы дұрыс 
жинауға үрету, қол 
моторикасын жетілдіру 

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек?». 

Мақсаты: Отбасы 
мүшелеріне қажетті 
заттарды(құралдарды) 
анықтап, аталуын дұрыс 
айта білуге үйрету. 
Балалардың көңіл күйін 
көтеру. 

 

Әңгіме жүргізу. «Бір 
үйде біз нешеуміз?» 

Мақсаты: отбасы 
мүшелерінің аттарын 
атап, санын анықтай 
алуға,ойларын сөзбен 
жеткізе білуге үйрету. 

 . 

Дидактикалық ойын: 
«Кім қалып кетті?» 

Мақсаты:отбасы 
мүшелерін білдіретін 
сөздерді атау, бастапқы 
айтылған сөздердің 
қайсысы айтылмай 
қалғанын анықтап айта 
алуға үйрету;   

Таңертенгі  

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені №1 қыркүйек (заттсыз) 

1.Жүру:Тізені жоғары көтеріп адымды маршпен жүру;қолды жоғары көтеріп,аяқтың ұшында тырналарша бой созып жүру; 

қолды белге қойып,өкшемен жүру;өкшеге алақан шапалақтап жүру;тізе астындағы шапалақ,жүрісі;қолды тізеге қойып отырып 
жүру; 

2.Қолды ақырын саусақтарды айқастырып алға созу, сол күйі артқа, бастан жоғары және иіліп төмен түсіру. 

Бастапқы қалып:аяқты айқастырып еденге отыру, қол белде. Оңға иілу, бастапқы қалыпқа келу. Дәл солай сол жаққа жасау. 

3.Жоғары аяқ ұшына көтерілумен,терең дем алып.Төмен иілумен демді шығару. 

Мақсаты: балалардың бойларын сергіту.көңіл күйлерін көтеру.Мақсаты: балалардың бойларын сергіту.көңіл күйлерін көтеру.  

Таңғы асқа 
дайындық, таңғы 
ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 
үйрету. 



Ұйымдастырылға
н оқу қызметіне 
дайындық 

Дидактикалық ойын:                              
«Ұқсас затты тап тап»  
Мақсаты:математикалық 
танымдарын кеңейту, 
пішіндер туралы 
білімдерін пысықтау.   

Сөздік ойын: «Сен 
маған м,мен саған» 
Мақсаты:  қарсы 
мағынадағы сөздерді 
таба білуге үйрету; 
көлем, кеңістіктегі ара 
қатынас туралы 
білімдерін бекіту. 

Дидактикалық ойын: 
«Қай дыбысты естідің?»   

Мақсаты: дыбыстар  
туралы түсініктерін 
бекіту; сөздік қорларын 
молайту,әріп пен дыбыс 
айырмашылығын 
ажырата білуге үйрету.. 

Дидактикалық 
ойын: 

« Кім не істейді?»   

Мақсаты:  адамдар 
еңбегі, мамандық 
түрлері, отбасында 
жасалатын еңбек 
түрлері туралы 
танымдарын кеңейту.    

Дидактикалық ойын:  

«Сиқырлы қорап»   
Мақсаты: заттарды 
қолмен сипап сезу 
арқылы    санауға үйрету. 
Ойлау қабілеттерін, 
тактилді сезімдерін  
дамыту. 

Ұйымдастырылға
н оқу қызметі 

1.Математика негіздері                             
«Жиынтық. Бір және 
көп. Заттарды ортақ 
қасиетіне қарай 
біріктіру» 

Мақсаты: жиын туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. Заттардың 
ортақ қасиеттерін 
анықтап, таба алуға 
үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Шаршы құрастыр» 
Мақсаты: бөлшектерден 
бүтін бір зат құрастыруға 
үйрету.                           
2.Көркем әдебиет. 
«Әжесін кім жақсы 
көреді?»                                    
М. Төрежанов               
Мақсаты: Әңгіменің    
түсінігін айтуға 
үйрету.Кейіпкерлерге 
мінездеме бере алуға 
үйрету. Туыстық 
атаулардың мағынасын 
ұғындыру.   Үлкендерге 
құрмет сезімдерін ояту. 
Дидактикалық ойын: 
«Мейірімді сөздер» 

1.Жапсыру 

«Менің әкем автобус 
жүргізушісі»  

Мақсаты:қайшымен 
жұмыс жасау 
машықтарын жетілдіру. 
Көлік түрлерін, 
құрылысын ажырата 
білуге үйрету.    Қағаз 
бетінің кеңістігін 
бағдарлай отырып 
қиылған пішіндерді 
жапсыру,   

Дидактикалық ойын: 

«Мен бастаймын сен 
аяқта» 

Мақсаты:мамандық 
иелері туралы 
бастаушының айтқан 
сөзін  байланыстырып 
сөйлеуге үйрету. 

2.Орыс тілі. 

«Моя семья»Учить 
умению рассказывать о 
себе, о родителях, 
называть домашний 
адрес; развитие умения 

1.Сауат ашу негіздері 

«Сөз. Сөз туралы  түсінік 
қалыптастыру» 
Мақсаты: Сөз бен 
дыбыстың 
айырмашынығын 
түсіндіру. Сөз туралы  
алғашқы  түсінік  
қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Қанша болса, сонша 
соқ» 

Мақсаты:Сөздерді 
буынға бөлуге үйрету. 

2. Жаратылыстану         

«Табиғатта не өзгерді?» 

Мақсаты:Күзде   
болатын маусымдық 
өзгерістерді бақылау, 
бір-бірінен айыру және 
атын атап беруге себеп - 
салдарлық 
байланыстарды анықтай 
білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Саққұлақ» ойыны 

1.Сөйлеуді дамыту. 

«Менің отбасым. Ата-
аналар еңбегі» 
Мақсаты:Мамандық, 
отбасы мүшелерінің  
кәсібі туралы 
танымын кеңейту. 
Еңбексүйгіштікке 
баулу.                                     
Дидактикалық ойын: 
«Кімге не қажет?» 
Мақсаты:мамандық 
иелеріне қажетті 
құралдарды 
тауып,анықтама бере 
алуға үйрету.                              
2.Мүсіндеу.                   
«Ағамның портреті» 
Мақсаты: 
Пластилинография 
әдісін меңгерту. 
Ермексазды қағаз 
бетіне жағу арқылы 
портрет  мүсіндеуге 
машықтандыру.    
Ұқыптылыққа  
тәрбиелеу.  
Дидактикалық ойын: 
«Бұл кім? Ол 
қандай?» 
Мақсаты:сипаты 

1.Сауат ашу негіздері 
«Сөз. Сөз туралы  түсінік 
қалыптастыру» 

Мақсаты: Айтылуына 
қарай ұзын сөз,қысқа 
сөздерді ажырата алуға 
үйрету.Сөз ойлап тауып, 
оған анықтама бере 
алуға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Сөз ойла,тез ойла» 

Мақсаты:Жаңа сөз ойлап 
, бастапқы дыбыстарын 
анықтай алуға үйрету. 

2.Қоршаған ортамен 
танысу. 

«Балабақша біздің екінші 
үйіміз». 

Мақсаты:Балабақшадағы 
күн тәртібі , 
қызметкерлер туралы 
түсінік қалыптастыру. 
Құрметтеу сезімін ояту. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім тапқыр?»   
Мақсаты:жұмбақ 



Мақсаты:мейірімді, 
сыпайы сөздерді айту 
арқылы сөзлік қорларын 
молайту.                

3. Музыка.                         
«Күзгі әуендер»                
Мақсаты:Әнді тыңдап, 
әуенге қосылып ән айта 
алуға үйрету.                           
Дидактикалық ойын: 
«Ненің дыбысы?» 
Мақсаты:музыкалық 
аспаптардың дыбысын 
ажырата білуге үйрету.                                

 

детей употреблять в речи 
имена 
существительныеединств
енного и 
множественного 
числа;обучать составлять 
предложений из 4–5 
слов; развивать 
внимание, память; 
воспитывать уважения к 
старшим. 

3.Өзін-өзі тану«Адам 
болам десеңіз» Мақсаты: 
Адамгершілік 
қасиеттерін дамыту. 
Достық, мейірімділік 
қасиеттерін 
қалыптастыру.       

4.Дене шынықтыру 
«Бір үйде біз нешеуміз?»         
Мақсаты:          

1.«Ойыншыққа қолыңды 
жеткіз»            

 Бір орында тұрып 
биіктікке секіру. 

2.Түзу тұру, аяқтың 
арасын сәл ашу, қолды 
түсіру. Қолды ақырын 
саусақтарды айқастырып 
алға созу, сол күйі артқа, 
бастан жоғары және 
иіліп төмен түсіру.                         
3.Қимылды ойын: «Теңіз 
мүсіндері» 

Мақсаты: Есту қабілетін 
дамыту, белсенді 
сөздікті толықтыру, 
фразалық сөйлеуін 
дамыту 

3. Сурет салу                           
«Біздің үй»                   
Мақсаты: Үлгі бойынша 
сурет салуға үйрету.        
Түзу , көлбеу сызықтар 
сызу арқылы үйдің 
суретін салуға 
машықтандыру. 
Қарындашты дұрыс 
қолдана білуге үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
«Қандай пішін 
жетіспейді?»                     
Мақсаты: Геометриялық 
пішіндерді атай білуге 
үйрету. Қай пішін 
жетіспейтінін тапқызу. 

4.Дене шынықтыру 
«Әкем ,анам және мен» 
Мақсаты:1.Тізені                    
жоғары көтеріп адымды 
маршпен жүру.Қолды 
жоғары көтеріп, аяқтың 
ұшында тырналарша бой 
созып жүру.Қолды белге 
қойып, өкшемен жүру. 
2.Допты бір қолмен 
ыршытып алға 
жылжыту3.Қимылды 
ойын:  «Жұбыңды тап» 

 

бойынша отбасы 
мүшелерін анықтай 
алуға үйрету.  

3.  Дене шынықтыру 
«Спорт сүйер 
баламыз» 
Мақсаты:1.Қолды 
тізеге қойып отырып 
жүру. 
Қолды белге қойып 
қырмен секіру. 
Жылдам жүгіру 
2.«Заттардың 
арасымен еңбектеп 
өту» 
3.Қимылды ойын: 
«Аққу -қаздар»  . 

шешуге үйрету, 
тапқырлыққа, 
зейінділікке баулу. 

3. Музыка. «Музыкалық 
киіз үйде»       
Мақсаты:Тыңдау 
дағдыларын 
қалыптастыру.Әннің 
әуенін бұзбай дауыс 
ырғағын дұрыс 
қолдануға үйрету. 

 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 
сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 



белсенділіктерін күшейту 

Серуен 1.Бақылау: Тасқа 
бақылау жасау. 

Мақсаты:салыстырмалы 
түрде тастың қасиетін 
анықтай алуға үйрету. 

2.Еңбек: Ойын 
алаңындағы  майда 
тастарды жинау. 

Мақсаты:еңбексүйгіштік
ке баулу. 3.Қимылды 
ойын: «Кім жылдам?» 

Мақсаты:шапшаңдыққа,е
птілікке баулу.  

4.Жеке жұмыс: қатты- 
жұмсақ заттарды 
айтқызу. 

Мақсаты:ойлау 
қабілеттерін арттыру.  

5.Дербес ойын әрекеті. 

Мақсаты:Қызығушылығ
ы бойынша ойын 
таңдауға үйрету. 

1.Бақылау: Құмға  
бақылау жасау. 

Мақсаты:құмның 
ерекшелігін тани білуге 
үйрету. 

2.Еңбек: Ойын 
алаңындағы 
жапырақтарды жинау. 

Мақсаты:тазалықты 
сүюге үйрету. 
3.Қимылды ойын: 
«Жұбыңды тап»  

Мақсаты:ойын шартын 
орыпдап, жылдам 
қимылдауға  баулу.                                     
4.Жеке жұмыс: күзгі   
ауа-райы ерекшелігін 
айтқызу 

Мақсаты:маусымдық 
өзгерістерді анықтай 
білуге үйрету. 

5.Дербес ойын әрекеті. 

Мақсаты:бір– бірімен 
сыйластықта болуға 
үйрету.  

1.Бақылау:Ағаштарды 
бақылау. 

Мақсаты: ағаштар 
туралы білімдерін 
пысықтау.  

2.Еңбек:   ауладағы 
жапырақтарды  
жинастыру. 

Мақсаты:Еңбекқорлыққа 
баулу. 

3.Қимылды ойын: 
«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты:Ұжымдық 
әрекетке баулу.   

4.Жеке жұмыс: ағаш 
аттарын айтқызу. 

Мақсаты:ағаштардың 
атауларын, сипатын 
дұрыс атап, тани білуге 
үйрету. 

5.Дербес ойын әрекеті. 
Мақсаты:Бір– бірімен 
достық қарым– 
қатынаста болуға 
тәрбиелеу.      

1.Бақылау: Құстарға 
бақылау  жасау. 

Мақсаты:Құстар 
туралы танымдарын 
кеңейту.  

2.Еңбек: Құстарға жем 
шашу. 

Мақсаты:тіршілік 
иелеріне қамқорлық 
танытуға баулу.      

3.Қимылды ойын: «Өз 
үйінді тап» 

Мақсаты:шапшаңдық
қа ,байқампаздыққа 
баулу.   

4.Жеке жұмыс: жыл 
құстарын  айтқызу. 

Мақсаты:жыл 
құстарының 
ерекшеліктері туралы 
білімдерін пысықтау.  

5.Дербес ойын 
әрекеті. 
Мақсаты:Достық 
қарым– қатынас 
орната білуге 
тәрбиелеу.   

1.Бақылау:Кір жуушы 
еңбегіне бақылау жасау. 

Мақсаты:кәсіп иесі 
туралы білімдерін 
пысықтау, құрмет 
сезімдерін ояту. 

2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту.  

Мақсаты: тазалықты 
сүюге баулу. 

3. Қимылды ойын: 
«Үшіншісі артық» 

Мақсаты: сандар туралы 
білімдерін 
пысықтау,шапшаңдыққа 
баулу. 

4. Жеке жұмыс: апта 
күндерін жаттау. 

Мақсаты:Есте сақтау 
қабілеттерін арттыру,  
білімдерін пысықтау.  

5. Дербес ойын әрекеті 

Мақсаты: бірін –бірі 
тыңдауға, сыйлауға 
тәрбиелеу.    

Серуеннен оралу, 

түскі асқа 

дайындық 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 

Ас ішуге тұрайық,Қолымызды жуайық,Сабын суды аямай,Тазалықты ұғайық 

Түскі асқа 

дайындық, түскі 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. 

 Өз – өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 



ас  

Асқа бата беру: 

Асың,асың,асыңа 

Береке берсін басыңа 

Дастарқанға береке 
берсін 

Денімізге саулық берсін 

Асқа бата беру: 

Асың,асың,асыңа 

Береке берсін басыңа 

Дастарқанға береке 
берсін 

Денімізге саулық берсін 

Дастарханның басында,  
Әдептен біз озбаймыз.  
Үлкендердің қасында, 
Қолды бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі,  
Сабынмен қол 
жуамыз,  
Таза болдымұнтаздай 
Тағамға қол созамыз 

Бата беруАсың, асың, 
асыңа Бақыт қонсын 
басыма. Дастарханың 
мол болсын, 
Денсаулығың зор 
болсын 

Түскі ұйқыға 

дайындық, ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

Баяу сарынды әуен   Баяу сарынды әуен   Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулық 
тан ертегі  тыңдату 

«Әуенді киіз үй» 
электронды музыкалық 
құралдан баяу музыка 
тыңдату 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Кешен №1Төсекте жатып жасайтын жаттығулар  

1.Созылу. Бастапқы қалып: арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып 
жұмамыз.                                                                                                                                                                                  2.Ойын «Жаз бен 
күз» оң жаққа қарап жатып күз дегенде тіземізді құшақтап алу, күзде суық тонамыз , жаз дегенде керілеміз.                                                                                                                                                                                             
3.Өзімізді уқалау. Күзде күн суыды , молдас құрып отырып алақанымызды уқалап жылытамыз, жылы алақанымызбен бетімізді 
жуамыз. 

Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, майтабандылықты болдырмау 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  
Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Вариативтік 
компонент: 

Логика «Не көрдің?» 

Мақсаты:  баланың 

логикалық ойлау 

қабілетінің белсенділігін, 

арттыру, өлеңді 

ұйқастырып айту 

қабілетін жетілдіру, 

зейінін шоғырлауға 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Отбасы»  

Мақсаты: Отбасы 
мүшелерінің іс- әрекетін 
көрсете алуға үйрету, 
шығармашылыққа  баулу 

Вариативтік 
компонент  

Дамыту ойындары               

«Қай жануар артық» 

Мақсаты: балалардың 

есту түйсіктерін дамыту. 

Дид-қ ойын: «Сымсыз 
телефон» 

Вариативтік 
компонент   

Көңілді билер 

Тақырыбы 

 Кел ,билейік. 

Мақсаты: 
Балалар  музыка 
залында өздерін еркін 
ұстап кез-келген 
әуенге билеуді үйрету. 

Ертегі оқу: «Ұр тоқпақ» 

Мақсаты:Ертегі желісі 
арқылы баланы 
адамгершілікке , 
адалдыққа тәрбиелеу   

 



ынталандыру, қолдың 

моторикасын дамыту; 

жауапкершілікке 

тәрбиелеу. 

Баланың жеке 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс 

тура және кері санауға 
үйрету 

Үркенқызы Еркеназ 

Ысқақ Жәния  

сөздегі буын санын 
ажырату. 

Сах Қазына  

Сейит Нұрасыл 

 

сөздерді дұрыс айтуға  
үйрету.  

Арманұлы Санжар 

Асхатқызы Айша 

 

дыбысты анықтауға 
үйрету.  

Қылыш Бекасыл  

Нурманбет Нұрым  

Рысқали Нұрислам  

 

сөздегі, бастапқы, соңғы 
дыбысты анықтай білуге 
үйрету. 

Тұрғынбек Айару 

Әділхан Жібек 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен 
дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 
ұйымдастыру 

1.Бақылау:аспанға 
бақылау жасау. 

Мақсаты: табиғат 
құбылысын анықтай 
білуге үйрету..   

2.Еңбек: киімдеріндегі 
олқылықты түзете білуге 
үйрету.  

Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын: 
«Айна» 

 Мақсаты: бастаушының 
әрекетін айнытпай 
қайталау арқылы 
байқампаздыққа баулу.                     
4.Жеке жұмыс: күз 
туралы тақпақ жаттату.     

1.Бақылау: ағаштарға 
бақылау жасау. 

Мақсаты:бір- бірінен 
ерекшеліктерін тани 
білуге үйрету.   

2.Еңбек: жапырақ жинау.  

Мақсаты:еңбекқорлыққа 
баулу. 

3.Қимылды ойын: 
«Айгөлек»  

Мақсаты: ұжымдық 
әрекетке  баулу.                     
4.Жеке жұмыс: күз 
құбылыстарын айтқызу.  

Мақсаты: танымдарын 
кеңейту. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

1.Бақылау:Ауаны 
бақылау. 

Мақсаты: ауаның   
маңызын ұғындыру.   

2.Еңбек: ойыншықтарын   
жинау.  

Мақсаты:заттарына 
ұқыпты болуға 
тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын: 
«Жаңылмай қайтала» 
Мақсаты: қимылдарын 
үйлестуре білуге үйрету.                     
4.Жеке жұмыс: отбасы 
мүшелерінің туыстық 
атауларын айтқызу.   

Мақсаты:есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 

1.Бақылау: итке 
бақылау жасау 

Мақсаты: үй 
жануарлары туралы 
білімдерін пысықтау 

2.Еңбек: Құмды 
бүркеу 

Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
баулу. 

3.Қимылды ойын: 
«Асық ойыны» 
Мақсаты:асық 
ойынының ережелерін 
ұғындыру.                    
4.Жеке жұмыс: 10-ға 
дейін реттік және кері  
санауға үйрету.   

Мақсаты: есте сақтау 

1.Бақылау:Жәндіктерді 
бақылау. 

Мақсаты: жәндіктер 
тіршілігі туралы 
танымдарын кеңейту.   

2.Еңбек: ағаштарға су 
құю 

Мақсаты: табиғатқа 
қамқорлық танытуға 
баулу. 

3.Қимылды ойын: «Кім 
жылдам?»                        
Мақсаты:  
шапшаңдыққа, ептіілікке 
баулу.                      
4.Жеке жұмыс:  
«Күз»әнін жаттату.   

Мақсаты: Есте сақтау 



Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:Бір–  бірімен 
сыйластықта ойнауға 
баулу. 

Мақсаты:достық қарым– 
қатынаста болуға 
тәрбиелеу.    

5.Дербес ойын әрекеті. 
Мақсаты:ойын шартын 
бұзбай ойнауға баулу. 

қабілеттерін арттыру. 

5.Дербес ойын 
әрекеті.  

Мақсаты:достық, 
жолдастық сезімдерін 
жетілдіру. 

қабілеттерін арттыру. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:ойын шартын 
бұзбай, тату ойнауға 
баулу. 

Кешкі асқа 
дайындық , кешкі 
ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін  бағалауға үйрету. Өз 
–өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру 

Балалармен 
ойындар, дербес 
әрекеттері 

Дидактикалық ойын:  

« Мен бастаймын,сен 
аяқта? 

Мақсаты: Ой –өрісін 
кеңейту.Тілдерін 
дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

« Жаңылмай айт» 

Мақсаты: жаңылтпашты 
жаңылмай жылдам, 
сөздерді дұрыс айтуға 
үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Тап та үндеме»   
Мақсаты: сипатына 
қарай айналадағы 
заттарды тауып, көрсете 
алуға үйрету. 

Дидактикалық 
ойын: 

«Сөз ойла,тез ойла» 

Мақсаты:берілген әріп 
бойынша сөз ойлап 
таба алуға үйрету. 

Дидактикалық ойын:  

«Не артық?» 

Мақсаты: қасиеті 
жағынан артық затты 
тауып себебін анықтап 
айта алуға үйрету. 

Балалардың үйіне 
қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру 

 

 

 

 

Тексерілді :   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

21-25.09.2020 

Өтпелі тақырып «Мен және қоршаған орта» 

Мақсаты : ересектердің мамандығы туралы балалардың білімдерін кеңейту, түрлі мамандықтарға қызығушылықтарын дамыту, ересектер еңбегінің 
маңызы туралы балалардың түсініктерін қалыптастыру, адамдар өмірінде барлық мамандықтардың маңызын түсіну, ересектер еңбегіне құрметпен 
қарау сезімдерін тәрбиелеу, оларға көмектесуге ұмтылу.  

Күн тәртібі Дүйсенбі   21.09.20 Сейсенбі  22.09.20 Сәрсенбі     23.09.20. Бейсенбі    24.09.20 Жұма    25.09.20. 

Балалардықабыл

дау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл 

күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б) 

Дидактикалық ойын: 
«Ұқсасын тап» 

Мақсаты: Ұқсас сурет- 

терді жылдам табуға 
үйрету.  

 

 

 Дамытушы ойын. 
"Сынық телефон". 
Мақсаты: есту, түйсік, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту; ұжымдастыққа 
тәрбиелеу.   

 

Дамытушы ойын. 
"Суретшінің қатесін 
тап".  

Мақсаты: заттар, жан 
жануардар, құбылыстар 
жөніндегі ұғымдарын 
пысықтау;   

Дидактикалық ойын: 

«Сөз ойла, тез ойла» 

Мақсаты :Сөздерді әр-
түрлі ырғағымен айтуды  
үйрету. 

 

 Дамытушы ойын 
"Көлеңкесін тап" 

Мақсаты:  зейінің, ойлау 
қабілетін, ынтасын 
дамыту.   жануарлардың  
көлеңкесін тауып 
сәйкестендіреді. 

Таңертеңгі  

Жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені №2  сәуір (затпен)  
1.Б.қ.-негізгі тұрыс,кішкене екі доп ұстап,қолдарын төмен түсіріп тұрады.1-қолды алға созып,доптарды 3 рет бір-біріне ұру.2-б.қ 

3-қолдарын жоғары көтеріп,қолдарына қарап,доптарды 1-2-3 деп,бір-біріне ұру.4-б.қ.  

  2. Б.қ, аяқ арасы сәл ашық,қолды жоғары көтеріп тұру.1-оңға иіліп,доптарды 1-2-3 деп,бір-біріне ұру2-б.қ.3-солға иіліп,доптарды 1-2-3 
деп,бір-біріне ұру.4.б.қ. 

    3.Бастапқы қалып, аяқ арасы ашық,қолда доп.1дегенде отыру,қолды алға созу.2дегенде тұру б.қ келу.3дегенде отыру.4дегенде б.қ келу. 

4.Б.қ.қолда доп.Допты жоғары көтеру және алға иілу.1дегенде допты жоғары көтеру.2дегенде алға қарай иілу.3дненде б.қ. келу. 

5.Б.қ. еденге жату, қолда доп,жатып велосипед тебу,жатып дем алу.Бастапқы қалып, бірінің артынан бірі  адымдап жүру, жеңіл жүгіру. 
Демді қалыпқа келтіру. 



Таңғы ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 

үйрету. 

Ұйымдас 

тырылған оқу 
қызме 

тіне дайындық 

Дидактикалық ойын: 
«Қайсысы дұрыс?» 

Мақсаты: Балалардың 
тілдерін, ойларын  
дамыту.  

"Жіпті шардың түсіне 
қарай ірікте" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты. Түстерді 
ажыратуға үйрету, 
танымдық қабілеттерін 
арттыру. 

Зейінді дамытуға 
арналған жаттығу. "Кім 
бәрінен мұқият".  

Мақсаты-Баланы теріс 
қаратып, өз киіміңіз 
немесе бөлмедегі заттар 
туралы сұрау. 

Дидактикалық ойын 

 «Заттар арасынан 
ойыншықты тауып ата» 

Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін 
дағдырландыру, тілдерін 
дамыту. 

«Көңіл-күй» 
/Психожаттығуы/ 

Мақсаты- эмоцио- 

налды жағымды көңіл-күй 
мен оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру. 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі бойын 

ша  

ҰОҚ 

1. Математика негіздері 
«Логикалық есептер» 
Мақсаты:балалардың 
логикалық ойлау 
қабілеттерін арттыру 
2.Көркем әдебиет 
«Мамандақтың бәрі 
жақсы» 
Мақсаты: Әңгімені оқып, 
мазмұндауға үйрету. 
Балалардың әңгіме желі 
сі арқылы есте сақтау 
қабілеті мен сөздік қорын, 
зейінін дамыту. 
Мамандықтармен 
таныстыру 
3. Музыка 
«Бақшадағы ән сауық» 
Мақсаты- Әуеннің көңілді 
сипатын қабылдауға 
үйрету. Түрлі жанрдағы 
музыканы қабылдау және 
анықтау. 
 

1.  Жапсыру 
«Менің үйім» 
 Мақсаты: Балаларды 
тіктөртбұрышты, 
үшбұрышты кесіп 
олардан үй  
жапсыруға үйрету. 
2. Орыс тілі 
«Профессий разные 
нужны» 
Цель-Закрепление уме 
ния вести элементарный 
диалог. Совершенство 
вание элементарной раз 
говорной речи.Развивать 
у детей добрые отноше 
ния к окружающему 
миру, учить детей анали 
зировать свои поступки 
и поступки своих детей. 
3. Өзін өзі тану 
«Мен еңбекқор 
боламын.» 
Мақсаты: 
«Еңбекқорлық» 
ұғымының адамгершілік 
құндылық ретіндегі 
мәнін ашу. Қамқорлық 
ұғымы туралы түсінік 
беру 

1.Сауат ашу негіздері 
«Н дыбымен және әрпі» 

Мақсаты-Сөздерге 
дыбыстық талдау 
жасауға жаттықтыру. 
Байланыстыра сойлеу 
мәнерін, сөздік қорын 
молайту. Есте сақтау 
қабілетін, танымдық 
дағдыларын дамыту. 
2. Жаратылыстану 
«Фермаға саяхат»  
Мақсаты: Балаларды 
әртүрлі мамандықтар 
жөніндегі білімдерін 
кеңейту, топта жұмыс 
істеу дағдысын жетіл 
діру, ғылыми терминдер 
мен сөздерді сөйлеуде 
қолдануды үйрету. 
3.Сурет салу 
 «Үй саламыз» 
 Мақсаты: Балаларды 
топтастар ұжымымен 
бірігіп, сюжетті сурет 
салуға үйрету.  
4.Дене шынықтыру 
«Кім жылдам» 
1.Секірулер-бір орыннан 
ұзындыққа секіру» 

1. Сөйлеуді дамыту 
«Мамандықтар әлемі» 
Мақсаты-
Мамандықтардың 
түрлері туралы білім 
беру, оларды ажырата 
алуға 
үйрету, еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу, 
2.Мүсіндеу 
 «Қызықты мүсіндеу» 
Мақсаты: Балаларды 
кейіп- 
керлерге тән бөліктерді 
(құлақ, аяқ) 
пропорцияны сақтап, 
қарапайым тәсілдерді 
домалату, қырнауыштың 
көмегімен басу, 
жалпайту, есу, созу 
пайдаланып, бөлік- 
терін құрамдастырылған 
тәсілмен біріктіре 
отырып аспазшы 
маманын мүсін- 
деуге үйрету. 
3.  Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

«Менің әдемі тістерім»   

1. Сауат ашу негіздері 
«Н дыбымен және әрпі» 
Мақсаты-Сөздерге 
дыбыстық талдау жасауға 
жаттықтыру. 
Байланыстыра сойлеу 
мәнерін, сөздік қорын 
молайту. Есте сақтау 
қабілетін, таным 
дық дағдыларын дамыту. 
2. Құрастыру 
«Ертегідегі ғажайып 
сарай» 
Мақсаты: Балаларды 
құрылыс материалдары: 
тақтайша, текше, білеу, 
арка, цилиндрді пайда- 
ланып ғажайып сарайды 
құрастыруға үйрету, 
жазықтықта орналасу 
3.Музыка 
«Бақшадағы ән сауық» 
Мақсаты- Әуеннің көңілді 
сипатын қабылдауға үйре 
ту, кіріспеден кейін 
қимыл- 
дарды бастау.Шеңбер 
бойы 
мен қол ұстасып 
жүруге,хор 



4.Дене шынықтыру 
«Циркачтар» 
1.Гимн.баспалдаққа 
шығу» 
2.Гимн. отырғыш 
үстімен қолды желке 
түсында ұстап жүру» 
Қимылды ойын: 
«Мүсінді жаса» 
Қимылды ойын: 
«Әткеншек» 

2.Жүгіріс-орташа 
қарқынмен ирелендеп 
жыланша жүгіріс 
3.Ойын-жаттығу «Доп 
мектебі»-допты бір-
біріне лақтыру. 
Қимылды ойын:«Қу 
түлкі» 
Қимылды ойын: «I like 
yellow.» 

Мақсаты: Тістің қызметі 

мен маңызы туралы 

әңгімелеу. 

Дид-қ ойын «Дене 

мүшелері» 

 

 
 

айтуды,музыкалық фраза 
ларға сәйкес қимылдарды 
өзгерту; шапшаңдық пен 
икемділік танытуды 
қалып 
тастыру. 
 

Серуенге 

дайындық 

Серуен, 

серуеннен оралу 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 

сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 

белсенділіктерін күшейту 

 

1.Торғайларға бақылау  

Мақсаты:Торғайдың 
тіршілігін бақылау 

2.Еңбек: Құстарға жем 
шашу.  

Мақсаты. Қамқорлық 

қа тәрбиелеу     

3.Қимылды ойын: 
«Жұбыңды тап» 

Мақсаты:Ептілікке 
тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: «ай 
аттарын үш тілде 
айтқызу» 

Мақсаты:Есте сақтау 
қабілеттерін арттыру  

1.Кір жуушы еңбегіне 
бақылау  

Мақсаты:Үлкендердің 
еңбектетін қадірлеуге 
тәрбиелеу 

2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту.  

Мақсаты:Еңбексүйгіштік 

ке тәрбиелеу     

3.Қимылды ойын: 
«Үшіншісі артық» 

Мақсаты: Ойлау 
қабілеттерін дамыту 

4.Жеке жұмыс: «апта 
күндерін жаттату»  

Мақсаты:Есте сақтау 
қабілеттерін арттыру 

1.Ауа райына  бақылау  

Мақсаты: Ауа райының 
құбылыстарын атай білу. 

2.Еңбек:Ойын алаңын  
тазарту.   

Мақсаты:Еңбексүйгіштік 

ке тәрбиелеу.  

3.Қимылды ойын:                   
« Кім алысқа 
лақтырады» 

Мақсаты: Ептілікке, 
жылдамдыққа тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: «көктем 
мезгілінің ерекшелігін 
айтқызу. 

Мақсаты:Мезгілдердің 
ерекшелігін ажырату                                                                                                                                                                                                                                                     

1.Жеңіл көліктерді 
бақылау. 

Мақсаты:көлік түрлерін 
атай білуге үйрету 

2.Еңбек:Ауланы бірлесе 
отырып тазалау 

Мақсаты:тазалыққа 
тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын 

«Бағдаршам» 

Мақсаты:жолда жүру 
ережесін мұқият 
cақтауға, жауапкершілік 
сезімдерін дамыту 

4.Жеке жұмыс: көлік 
түрлерін айтқызу. 

Мақсаты:  танымдық 

1.Шыршаны бақылау. 
Мақсаты: Шыршаның тіке
некті, оның қысы-жазы 
бір түсте болатынын 
көрсете түсіндіру. 

 2.Қимылды ойын:  

«Қуып жет». 
Мақсаты: Жылдамдыққа,б
ірлесіп ойнауға үйрету. 
3.Еңбек :Ауладағы 
гүлдерді суару. 
Мақсаты: Гүлдерге 
дегенсүйіспеншіліктерін 
ояту 

4.Жеке жұмыс: 

«Күз» өлеңін жаттату 

Мақсаты- Есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 

https://melimde.com/?q=%D0%A8%D1%8B%D1%80%D1%88%D0%B0%D0%BD%D1%8B
https://melimde.com/c-torli-d-dendi-e-tikenekti-gemorragiyali-datardi-ajiratadi-a.html
https://melimde.com/c-torli-d-dendi-e-tikenekti-gemorragiyali-datardi-ajiratadi-a.html


5.Еркін ойын: 

Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу 

                

 

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу 

 

5.Еркін ойын  

Мақсаты:бір-бірімен дос 

тық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу  

 

қабілеттерін арттыру 

5.Еркін ойын:  

Мақсаты:бір-бірімен 
сыйластықта болуға 
тәрбиелеу 

Еркін ойын. 

Мақсаты-Бағыт беріп, 
қадағалау. 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз – өзіне 

қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйқыға 

дайындық, ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту,сауық 

тыру шаралары 

«Ұйқы ашар жаттығуы». 

Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды)   

Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау)   

Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау)   

Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау)   

Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау)   

- «Күн оянады» - арқада жатып. Шынтаққа көтерілу, басты оңға –солға бұру.  

- «Күн оянады» - арқада жатып. Тізені қолмен құшақтау, оңға солға бұралу.  

- «Күншуақты жаттығу» - арқада жатып. Алдымен қолды, содан соң аяқты жоғары –төмен көтереді.   

- «Күн көтеріледі» - іште жатып, қолдары шынтағынан бүгілген. Аяқты төсектен көтермей, түзу қолдарына көтерілу.  

 - «Мен – үлкен күнмін» - төсек жанында тұрып. Қолдарын айналдырып көтеру, керілу, өкшеге тұру 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  

Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  

Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ойындар, дербес Вариативтік 
компонент   

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Супермаркет». 

Вариативтік 
компонент 

Вариативтік 

компонент                               

Сюжетті-рөлдік ойын. 

«Отбасы» 



әрекет Логика «Болады 

болмайды» 

Мақсаты: Баланың 

логикалық ойлау 

қабілетінің белсенділігін 

арттыру, балалардың ой 

өрісін кеңейту; шынайы 

және қиялдан құралған 

оқиғаларды анықтауды 

үйрету, қиялдану 

қабылетін жетілдіру; 

қолдың моторикасын 

дамыту; ойлау қабілетін 

қалыптастыру; көріп 

есте сақтау мен 

бөліктерден бір бүтін 

бейне шығару қабілетін 

жетілдіру белсенділікке 

тәрбиелеу. 

 

 

Мақсаты: «Сатушы» 
мамандығы бойынша 
жұмыс істейтін адамдар 
жайлы білімдерін кеңейту.   
тілдерін дамыту, олар 

ды өз еркімен рөлдерді бө- 

ліп ойнауға үйрету,адам- 

гершілікке тәрбиелеу. 

Дамыту ойындары  

«Сыңарын тап»     

 Мақсаты:Жұптық 

мағынаны түсіндіру. 

Дид-қ ойын:  «Орнын 

тап»       

 

Көңілді билер 

Тақырыбы . Күзгі 

жаңбыр. 

Мақсаты.  

Қол шатырмен 

жаңбырдың әуеніне 

билеуді үйрету.  

Музыкалық ырғақты 
сезіне білуді үйрену. 

Мақсаты:отбасы өмірі 
туралы сюжеттік 
ойындарға қатыстыру,   
отбасы мүшеле 

рін атау, олардың атқара 

тын жұмыстары туралы 
білімдерін кеңейту,  
тілдерін дамыту, олар 

ды өз еркімен рөлдерді бө 

ліп ойнауға үйрету. 

Балалар 

мен жеке жұмыс 

өлең жаттау 

Ақ көбелек,Көк көбелек! 

Көк қанатты  қанатты 
көбелек. 

Біздің үйге қона кет! 

Сабыр Сабира 

Сах Қазына  

Сейит Нұрасыл  

 

«қосмекенділер» әңгімесін 
оқу 

Мақсаты: Қосмекенділер 
түрлерін ажырата білуге 
үйрету. 

Айдарбекова Айдана 

Арманұлы Санжар 

Асхатқызы Айша 

 

 «Қорапшада не 
бар?»ойынын ойнау 

Мақсаты: Ұқсас 
суреттерді жылдам 
табуға үйрету 

Жарқынбек Іңкәр 

Ысқақ Жәния 

 

Жұмбақ шешу 

Мақсаты: тапқырлыққа 
баулу. 

Мауленова Айлин  

Мейірбек Раяна  

Үркенқызы Еркеназ 

 

 

 «Кім жылдам?»ойын 
ойнату 

Мақсаты: «М»дыбысынан 
басталатын сөздерге 
мысал келтіру,қызығушы-
лықтарын арттыру. 

Ғазизқызы Раяна 

Дауренбек Тасним  

 



Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен 

дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 

ұйымдастыру 

1.Балабақша ауласын- 

дағы ағаштарға  бақылау  

Мақсаты:Көктемгі 
ағаштардың ерекшелік 

терін атау 

2.Еңбек:Ойыншықта 

рын жинау. 

Мақсаты:Ұқыптылық 

қа тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын:    

«Айгөлек». 

Мақсаты:Жылдамдық 

қа,таптырлыққа баулу. 

4.Жеке жұмыс: «Балғын 
шағым»әнін айтқызу 

Мақсаты:Тіл байлықта 

рын молайту. 

5.Еркін ойын: Мақсаты-
Бірлесіп ойнауға баулу. 

1.Құстарға бақылау  

Мақсаты: Жыл құстар- 

дың тіршілігін бақылау 

2.Еңбек:Ойыншықтарын  
жинау. 

Мақсаты:Тазалыққа 
тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын:  

«Айгөлек» 

Мақсаты:Жылдамдыққа, 
ептілікке тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс: «жыл 
құстарды атау».  

Мақсаты: Есте сақтау 
қабілеттерін арттыру 
түсу.                                                                                                                                                                                                                                                   

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынас 

та болуға тәрбиелеу 

 

1.Ауа райына  бақылау  

Мақсаты: Ауа райының 
құбылыстарын атай білу 

2.Еңбек:Ойын алаңын 
шыбықтардан тазарту.   

Мақсаты:Еңбексүйгіштік 

ке тәрбиелеу  

3.Қимылды ойын:                   
« Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: Жылдамдыққа 
тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: «көктем 
мезгілінің 
ерекшеліктерін атау 

Мақсаты:Мезгілдердің 
ерекшелігін ажыра 
білгізу.                                                                                                                                                                                                                                                     

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу 

 

1.Жеңіл көліктерді 
бақылау. 

Мақсаты:Көлік түрлерін 
атай білуге үйрету 

2.Еңбек:Ауланы бірлесе  
тазалау. 

Мақсаты: Тазалыққа 
тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын 

«Бағдаршам» 

Мақсаты:Балаларды 
жолда жүру ережесін 
мұқият cақтауға баулу    
4.Жеке  жұмыс: «көлік 
түрлерін атай білуді 
жалғастыру». 

Мақсаты: Танымдық 
қабілет 

терін арттыру 

5.Еркін ойын:  

Мақсаты:бір-бірімен 
сыйластықта болуға 
тәрбиелеу 

1.Ауладағы ағаштарға  
бақылау  

Мақсаты:Көктемгі 
ағаштар- 

дың ерекшеліктерін атау 

2.Еңбек:Ойыншықтарын 
жинау. 

Мақсаты:Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын:    

« Ақсерек пен көксерек» 

Мақсаты:Жылдамдыққа,т
апқырлыққа баулу 

4.Жеке жұмыс: «Сөздік 
ойындар» ойнату 

Мақсаты:Тіл 
байлықтарын молайту 

5.Еркін ойын   

Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу 

Кешкі асқа 

дайындық, кешкі 

ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 
үйрету. 

Ойындар, Балалармен жұмыс- Балалармен жұмыс-
Дидактикалық ойын: 

Балалармен жұмыс— Балалармен жұмыс-  Балалармен жұмыс-
Дидактикалық ойын: 



 

 

 

 

Тексерілді :   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

б/ң дербес 

әрекеті 

 

Логикалық ойын: 

 «Тез ата» 

Мақсаты: Ойлау 
қабілеттерін арттыру. 

 

«Қайсысы дұрыс?» 

Мақсаты: Балалардың  
ойлау қабілетін, тілдерін 
дамыту. 

«Танграмм»   жинау. 

Мақсаты:Геометриялық 
пішіндерді атап олардан 
«суреттер» жинауды 
үйрету,   

Жай қимылды ойын 

 «Әдемі мүсін» 

Мақсаты: Балалардың 
қимыл белсенділігін  
дамыту. 

«Көршісін тап» 

Мақсаты: 
Шапшаңдылыққа, 
жылдамдыққа баулу. 

Баланың үйіне 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру   

 



28.09-02.10.2020 ж 
Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз» 
Мақсаты: қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыру, еңбек сүйгіштікке, еңбек адамдарына құрмет сезімдерін тәрбиелеу, адамның қолымен 
жасалғанның барлығына ұқыпты қарау; балалардың сөйлеуін дамыту. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 28.09.20. Сейсенбі.29.09.20. Сәрсенбі 30.09.20. Бейсенбі 1.10.20. Жұма 2.10.20. 

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл 
күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен 
кеңес, әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б) 

 

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек?» 

Мақсаты:Мамандық 
иелеріне қажетті еңбек 
құралдарын танып, атап 
айта алуға үйрету. 
Ойлау қабілетін 
арттыру 

Саусақ ойыны «Кім 
боламын?» 

Мақсаты:өз ойларын 
ауызекі айта алуға үйрету. 
Мамандық түрлері туралы 
білімдерін пысықтау. Қол 
моторикасын жетілдіру. 

Дидактикалық ойын:   
«Не қайда тұрады?» 

Мақсаты:  ойлау 
қабілетін дамыту. 
Байланыстырып сөйлеу 
дағдыларын 
қалыптастыру. 

 

Дидактикалық ойын:   
«Ғажайып  қапшық» 

Мақсаты: мамандық   
түрлерінің ,еңбек 
құралдарының 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын:   
«Теңіз толқиды» 

Мақсаты:   өз 
қимылдарын басқара 
білуін,ойлау қабілетін 
дамыту. 

Таңертенгі 

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені №2 қыркүйек (доппен) 

1.Допты алдарында оңға-солға серпіп,тізені көтеріп адымдап жүру.Допты жоғары көтеріп, аяқтың ұшында жүру. 

2.Бастапқы қалып: допты кеуде тұсында ұстау.Допты оңға жоғары көтеру, басты да сол жаққа бағыттау.Бастапқы қалып: сол жаққа да 
солай жасау.  

3 Тізені көтеру. Допты кезекпен тізеге тигізу. 

Мақсаты: балалардың бойларын сергіту,көңіл- күйлерін көтеру.  

Таңғы асқа 
дайындық,таңғы 
ас  . 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 
үйрету . 

Ұйымдастырылға
н оқу қызметіне 
дайындық 

Дидактикалық ойын  
«Кімге не қажет?»,  
Мақсаты: балалардың 
зейінін сабаққа аудару, 
көңіл күйлерін көтеру 

Дидактикалық ойын «Мен 
бастаймын,сен аяқта»                              
Мақсаты: зейінділікке 
баулу, көңіл күйлерін 
көтеру. 

Дидактикалық ойын 
«Қай дыбыстан 
басталады?»                          
Мақсаты:  сөздердегі 
дыбысты тауып айта 
алуға үйрету,көңіл 

Дидактикалық ойын 
«Кім көп біледі?» 
Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін дамыту, 
көңіл күйлерін көтеру. 

Дидактикалық ойын «Не 
жасырғанымды тап»                                     
Мақсаты:   тапқырлыққа 
баулу, көңіл күйлерін 
көтеру 



күйлерін көтеру. 

Ұйымдастырылға
н оқу қызметі 

1.Математика 
негіздері 

1 саны және цифры. 
Геометриялық пішіндер 
( шаршы, 
тіктөртбұрыш, 
үшбұрыш) 

Мақсаты: 
Геометриялық 
фигуралар   туралы 
білімдерін пысықтау. 
Ой-өрісін, танымын 
кеңейту. Дәптермен 
жұмыс жасауға үйрету.   
2.Көркем әдебиет 

«Еріншек егінші мен 
еңбекқор құмырсқа» Ө 
.Тұрманданов 

Мақсаты:әңгіме 
мазмұнын реттілігін 
сақтай отырып баяндап 
айта алуға үйрету. 
Еңбекті құрметтеуге 
тәрбиелеу. 

3. Музыка 

«Көңілді аспаптар» 

Мақсаты: музыкалық 
аспаптарды ажырата 
білуге үйрету. 

 

1. Жапсыру 

«Қонжыққа арналған 
тосап»                          
Мақсаты: қайшымен 
жұмыс жасау 
машықтарын жетілдіру. 
Қиылған қималарды қағаз 
бетін бағдарлай отырып 
дұрыс орналастыруға 
үйрету.  Қауіпсіздік 
шараларын ұстануды 
үйрету. 

2. Орыс тілі 

«Труд взрослых осенью» 

Цель:учить запоминать 
слова обозначающие 
профессии,труд взростых. 

3. Өзін-өзі тану                   
«Менің есімім »                    
Мақсаты: Әрбір баланың 
қайталанбайтын жеке 
тұлға екендігін ұғындыру. 

4.  Дене шынықтыру 

«Чемпиондар ойыны»   
1.Жыланша баяу 
екпіннен,жылдам екпінде 
жүгіру. Жай жылдам 
жүгіру. 

Бөлініп 3коллонаға тұру. 
Созылып арақашықтықты  
қадағалап 

2.«Тепе-теңдікті сақтау –
құм толтырылған 
қапшықты басына қойып 
жүру» 

1.Сауат ашу            
негіздері 

«Ғ» дыбысы мен 
әрпімен таныстыру» 

Мақсаты: «Ғ» 
дыбысының дыбысталу 
ерекшелігін таныстыру. 
Сөйлеу тілінің 
дыбыстық 
ерекшеліктерін 
меңгерту. 
2.Жаратылыстану 

«Ағаштың бұтадан 
қандай айырмашылығы 
бар?» 

Мақсаты: Ағаш және 
бұтаны   таныстыру.   
Түрлерін ,өзіне тән 
ерекшеліктеріне қарай 
(жапырағы, жемісі, 
діңі) айыра білуге 
үйрету. Өзінің 
өлкесінде өсетін ағаш, 
бұта және шөптер 
туралы түсініктерін 
нығайту.  

3. Сурет салу 

«Өз еріктерімен сурет 
салу» 

Мақсаты: Өз 
еріктерімен ойлау, 
ойларын қағаз бетіне 
тусіре алуға үйрету. 
Шығармашылыққа 
баулу. 

1. Сөйлеуді дамыту 

«Көйлекті маған кім 
берді?» 

Мақсаты: Әңгімедегі  
мамандық иелері  туралы  
түсініктерін 
қалыптастыру. Әңгімені 
ауызекі баяндап айтуға 
үйрету 

2.Мүсіндеу  «Ағаштың 
суреті» 
Мақсаты:Пластилиногра
фия әдімімен жұмыс 
жасай алуға үйрету. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

3. Дене шынықтыру 

«Толағай балалар» (Таза 
ауада) 

1.Тік,түзу тұру. 
Жалаушалар иықта оң 
қолды жазумен басты 
сол жаққа бағыттау. 
Бастапқы қалып: қарсы 
бағытта қайталау. 

2.«Допты аяқ арасына 
қысып алға жылжи 
секіру» 

Қимылды ойын: 

«Қашпа доп» 

 

 

1.Сауат ашу                        
негіздері 

«Ғ» дыбысы мен әрпімен 
таныстыру» 

Мақсаты: «Ғ» дыбысына 
сөз ойлап таба алу, 
сөздерге дыбыстық 
талдау жасай алуға  
үйрету. 

2.Құрастыру 

« Көңілді автобус» 

Мақсаты: Көлік түрлерін 
тану, құрылысын атай 
білуге үйрету. 
Көліктермен байланысты 
мамандық иелері туралы 
танымдарын кеңейту. 
Пішіндерді пайдаланып 
көлік түрін құрасиыра 
алуға үйрету. Өз 
құрылысы тіралы 
баяндап бере алуға 
үйрету.  

3.  Музыка 

«Көңілді аспаптар» 

Мақсаты:Музыкалық 
аспаптардың дыбысын 
ажырата алуға үйрету.   
Әуендегі  аспаптардың 
дыбысын ажыратуға 
үйрету.                                

 



3.Қимылды ойын: «Допты 
біріншіге» 

4.Дене шынықтыру 

«Біз спортшы 
боламыз!»1.Қолды 
белге қойып,басты 
оңға-солға,алға-артқа 
бағыттау. Бастапқы 
қалып: түзу тұру, 
аяқтың арасын сәл ашу, 
қолды босату.   
2.«Шығыршықтың 
астынан қолды жерге 
тигізбей өту» 

3.Қимылды ойын : 
«Бақалар» 

 

 

 

Серуенге 
дайындық 

 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 
сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту 

Серуен 

 

1.Бақылау: Күнге 
бақылау жасау. 

Мақсаты: танымын 
кеңейту. 

2.Еңбек:жапырақтарды  
жинау. 

Мақсаты: Тазалыққа 
тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын: 
«Айгөлек» 

Мақсаты: 
шапшаңдыққа баулу. 

4.Жеке жұмыс: қарама- 
қарсы сөздерді 
айтқызу. 

5.Дербес ойын: әрекеті 

1.Бақылау: Ағаштарға 
бақылау жасау. 

Мақсаты:білімдерін 
пысықтау 

2.Еңбек: Ойын 
алаңындағы 
жапырақтарды жинау. 

Мақсаты: ұқыптылыққа 
бейімдеу. 

3.Қимылды ойын: «Биік- 
аласа» 

Мақсаты:сөзді түсіну, 
жылдам әрекет ете білуге 
үйрету. 

4.Жеке жұмыс: апта 
күндерін    айтқызу 

1.Бақылау:Ақ қайың 
ағашына бақылау 
жасау. 

Мақсаты: күзгі  
ерекшелігін анықтай 
алуға үйрету. 

2.Еңбек:Құмды бүркеу. 

Мақсаты: үлкендерге 
көмектесуге 
қызығушылығын 
арттыру.                      
3.Қимылды ойын: 
«Жұбыңды тап» 

Маққсаты:математикал
ық білімдерін ,іс 
қимылдарын дамыту. 

4.Жеке жұмыс: күз 

1.Бақылау:құстарға 
бақылау  жасау. 

Мақсаты:күзгі 
тіршіліктерін аңғара 
білуге үйрету. 

2.Еңбек:  ойыншықтарын 
жинастыру. 

Мақсаты: тазалыққа 
бейімдеу. 

3.Қимылды ойын: «Кім 
жылдам?» 

Мақсаты: шапшаңдыққа 
баулу. 

4.Жеке жұмыс: ай 
аттарын айтқызу. 

5.Дербес ойын әрекеті. 

1.Бақылау:Аспаздар  
еңбегіне бақылау жасау. 

Мақсаты: кәсіп иесіне 
құрметін арттыру. 

2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту. 

Мақсаты: ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

3. Қимылды ойын: 
«Тақия тастамақ» 

Мақсаты: ұлттық 
ойынның шартын 
ұғындыру,шапшаңдыққа 
баулу. 

4. Жеке жұмыс: «апта 
күндерін жаттау» 



5.Дербес ойын: әрекеті туралы тақпақ жаттату. 

5.Дербес ойын әрекеті 

5. Дербес ойын әрекеті, 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. Мәдени-
гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 

Ас ішуге тұрайық,Қолымызды жуайық,Сабын суды аямай,Тазалықты ұғайық 

Түскі асқа 
дайындық, түскі 
ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз – 
өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Асқа бата беру: 

Асың,асың,асыңа 

Береке берсін басыңа 

Дастарқанға береке 
берсін 

Денімізге саулық 
берсін 

Асқа бата беру: 

Асың,асың,асыңа 

Береке берсін басыңа 

Дастарқанға береке берсін 

Денімізге саулық берсін 

Дастарханның басында, 
Әдептен біз озбаймыз. 
Үлкендердің қасында, 
Қолды бұрын 
созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болдымұнтаздай 
Тағамға қол созамыз 

Бата беру                            
Асың, асың, асыңа                    
Бақыт қонсын басыма. 
Дастарханың мол 
болсын, Денсаулығың 
зор болсын 

Түскі ұйқыға 
дайындық,  түскі 
ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 

Баяу сарынды әуен Баяу сарынды әуен Баяу сарынды әуен Босаңсуға арналған әуен Жағымды сюжетті ертегі  
оқу 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

Кешен № 2      Төсекте жатып жасайтын жаттығулар  

1.Созылу.Бастапқы қалып: арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып иегімізді кеудемізге тигіземіз , аяқтын ұшын 
өзімізге қарай тартамыз.                                                                                                                                                      

2.Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары көтеру.                                                                                                             

3.Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар.                                                                                                                   

 Қолымызды жоғары көтеріп оңға қарай , солға қарай жоғары созыламыз  еденге тигіземіз  

Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, майтабандылықты болдырмау 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 
Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. 
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 



Ойындар, дербес 
әрекет 

Вариативтік 
компонент:  

Логика «Шаршы 

құрастырамыз» 
Мақсаты:  Ұйқас 
сөздерді мағынасына 
қарай тез табу қабілетін 
жетілдіру, балалардың 
ой өрісін кеңейту; 
аталған үлгілерге 
антоним сөздерді дұрыс 
тауып айтуды 
қалыптастыру;  қолдың 
моторикасын дамыту; 
көріп есте сақтау мен 
бөліктерден бір бүтін 
бейне шығару  қабілетін 
жетілдіріп, жаттықтыру; 
белсенділікке тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 
«Бұл не? Ол қандай?»; 

Мақсаты: ойын шартын 
түсініп ойнауға үйрету. 

 

Вариативтік 
компонент: 

Дамыту ойындары 

«Салыстыр»       

Мақсаты:Заттарды 

салыстыра білу 

дағдыларын дамыту.  

Дид-қ ойын: «Аз ба,көп 

пе?» 

 

Вариативтік 
компонент: 

Көңілді билер 

Тақырыбы: Балаларды 

би ережелерімен 

таныстыру. Мақсаты:    

Балаларға би ережелері 

туралы түсінік беру, 

түсінік бере отырып оқу 

іс-әрекетіне 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

 

Ертегі оқу: «Қасқыр мен 
қой» 

ертегісін оқып беру; 

Мақсаты:Ертегі айта 
білуге үйрету. 

 

Баланың жеке 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  . 

тура және кері санау. 

Әділхан Жібек  

Қылыш Бекасыл  

Нурманбет Нұрым  

 

сөздегі буын санын 
ажырату. 

Таймурат Абубакир  

Асхатқызы Айша 

 

сөздерді дұрыс айтуға  
үйрету. 

Сах Қазына  

Сейит Нұрасыл  

Серік Саян  

 

дыбысты анықтауға 
үйрету. 

Мейірбек Раяна  

Ғазизқызы Раяна 

Дауренбек Тасним  

 

сөздерге дыбыстық 
талдау жасауға  үйрету. 

Айдарбекова Айдана 

Бақытжанұлы Айсұлтан 

Ғазизқызы Раяна 

 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен 
дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әртүрлі ойындар 
ұйымдастыру 

1.Бақылау:суға бақылау 
жасау. Мақсаты: 
табиғат үшін судың 
маңызды екендігін 
ұғындыру.     

2.Еңбек: жеке заттарын 

1.Бақылау: шөптерге 
бақылау жасау. 
Мақсаты:өсімдіктер 
туралы білімдерін 
пысықтау.                
2.Еңбек: жапырақ жинау. 
Мақсаты:еңбекқорлыққа 

1.Бақылау:ағаш, бұтаны 
бақылау. Мақсаты: 
ағаш пен бұтаның 
айырмашылығын тани 
білуге үйрету. 

  2.Еңбек: ағаштарды 

1.Бақылау: құстарға 
бақылау жасау Мақсаты: 
жыл құстары  туралы 
білімдерін пысықтау                
2.Еңбек: гүл тұқымдарын 
жинау. Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке баулу.                

1.Бақылау:Жәндіктерді 
бақылау.        Мақсаты: 
жәндіктер тіршілігі 
туралы танымдарын 
кеңейту.   2.Еңбек: 
ағаштарға су құю                     
Мақсаты: табиғатқа 



 

 

Тексерілді :   

 

 

 

жинау. 
Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.  

3.Қимылды ойын: 
«Еденде қалма» 

Мақсаты:ойын шартын 
орындауға, ептілікке 
баулу.                                                        
4. Жеке жұмыс: 

жұмбақ шешу 

Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін ,сөздік 
қорларын дамыту. 
5.Дербес ойын әрекеті.                
Мақсаты: Бір–  бірімен 
сыйластықта ойнауға 
баулу. 

баулу.          

  3.Қимылды ойын:                      
«Атыңды атадым» 

Мақсаты: қимыл - 
қозғалыстарын ширату.                       
4.Жеке жұмыс: 

 жаңылтпаш айтқызу. 

Мақсаты: тілдерін 
ширату.                  
5.Дербес ойын әрекеті. 
Мақсаты:достық қарым – 
қатынаста болуға 
тәрбиелеу 

суғару                      
Мақсаты: табиғатқа 
қамқоршы болуға  
тәрбиелеу.   

 3.Қимылды ойын: 
«Жаңылмай қайтала»  
Мақсаты: қимылдарын 
үйлестуре білуге 
үйрету.                     
4.Жеке жұмыс: 

тазалық құралдарының  
атауларын айтқызу. 

Мақсаты: білімдерін 
пысықтау.           
5.Дербес ойын әрекеті: 
Мақсаты: ойын шартын 
бұзбай ойнауға баулу. 

3.Қимылды ойын:                      
«Қашпа доп» 
Мақсаты:ұжымдық 
ойынға баулу, 
сыйластықта ойнауға 
тәрбиелеу.                     
4.Жеке жұмыс: 

сандардың көршісін 
атату. 

Мақсаты: ойлау   
қабілеттерін арттыру. 
5.Дербес ойын әрекеті. 
Мақсаты:достық, 
жолдастық сезімдерін 
жетілдіру. 

қамқорлық танытуға 
баулу.               
3.Қимылды ойын: «Теңіз 
мүсіндері»                        
Мақсаты: қимыл 
қозғалыстарын,қиялын 
дамыту.                      
4.Жеке жұмыс: 

«Құстар» әнін жаттату. 

Мақсаты: Есте сақтау 
қабілеттерін арттыру. 
5.Дербес ойын әрекеті. 
Мақсаты:ойын шартын 
бұзбай, тату ойнауға 
баулу. 

Кешкі асқа 
дайындық, кешкі 
ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –
өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру 

Балалармен 
ойындар, дербес 
әрекеттері. 

«Күз »өлеңін жаттату. 

Мақсаты:Есте сақтау 
қабілеттерін арттыру. 

Әңгіме құрастыру: «Менің 
досым» 

Мақсаты:өз достарын 
атау,олардың жақсы 
қасиеттерін баяндай алуға 
үйрету, сөздік қорын  
дамыту . 

Дидактикалық ойын: 
«Бұл не? Ол қандай?» 

Мақсаты: әртүрлі 
заттарды атап, 
сипаттап айта алуға 
үйрету. 

Боямақ бояу 

Мақсаты:үлгі бойынша 
түстерді дұрыс 
қолдануға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Көршіңді ата» 

Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру. 

Балалардың үйіне 
қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 



 5- 9 .10.2020 ж 

Өтпелі тақырып : «Күз сыйы» 

Мақсаты: күздегі табиғат құбылыстарының өзгерістерімен, Қазақстан өңірлеріндегі түрлі климаттық жағдайларымен   (оңтүстік пен солтүстіктегі 

күзгі ауа-райы), күздің түрлі мезгілімен таныстыру: ерте күз, алтын күз, күрең күз – көкөніс, жемістер, астық өнімін жинау мезгілі.   
Күн тәртібі Дүйсенбі 5.10.20. Сейсенбі 6.10.20. Сәрсенбі 7.10.20. Бейсенбі 8.10.20. Жұма 9.10.20 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі 

көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу   

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б) 

 

Еңбек : табиғат 
бұрышындағы гүлдерге 
су құю, қураған 
жапырақтарын жинау. 
Мақсаты: қарапайым 
еңбек дағдыларын 
меңгерту,табиғатқа 
жанашырлық таныта 
білуге тәрбиелеу. 

«Алтын күз » 
тақырыбында суреттер 
қарау, әңгімелесу. 

Мақсаты: маусымдық 
ерекшеліктер  туралы 
әңгімелеп айта алуға 
үйрету. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сөзімді жалғастыр», 
«Шатаспай сана», 

Мақсаты:балалардың 
ойлау қабілеттерін, 
танымдық,сөздік,логик
алық қабілеттерін 
дамыту. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Жаңылмай қайтала» 
Мақсаты:жаңылтпаштар
ды жаңылмай қайталап 
айту даңдыландыру,есте 
сақтау қабілеттерін 
арттыру. 

Үстел үсті ойыны – 
«математикалық 
таратпалар,пазлдар», 
құрастырмақ,танграм 
ойындары.                              
Мақсаты:  ұжымдық 
әрекетке баул,бір -
бірімен сыйласа, 
достық қарым -
қатынаста ойнап 
үйренуге жетелеу. 

Таңертенгі 

жаттығу 

 

№1 (заттсыз) 

1.Маршпен адымда,тізені көтеріп жүру;аяқтың ұшымен,қолды жоғары көтеріп жүру;қолды белге қойып,өкшемен жүру; 

өкшеге алақанды шапалақ соғып жүру; 

2.қолды белге қойып, басты оң жаққа кейін сол жаққа айналдыру; оң қолды жоғары, сол қолды төмен қойып артқа серпи, кейін 
орындарымен ауыстыру; қолды кеуде тұсында ұстап,денені 1-3 оңға кейін, 1-3 солға бұру 4-бастапқы қалып; 

Мақсаты: балалардың бойларын сергіту.көңіл күйлерін көтеру   

Таңғы асқа 

дайындық, таңғы ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» 
дәстүрлерін үйрету. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Д.О: «Көршісін тап», «Қай дыбыстан басталады?» «Қанша болса сонша соқ», «Дыбысты ата», «Бұл қай кезде болады?» Мақсаты: 
балалардың зейінін сабаққа аудару,көңіл күйлерін көтеру. 

 



Ұйымдастырылған 

оқу қызметі   

1.Математика негіздері. 

2 саны және цифры. 
Жиынтық.                      
Мақсаты: 2  санын 
таныстыру,заттар 
арасынан белгілері 
бірдей екі затты тауып 
көрсете алуға үйрету. 2 
цифрының жазылу 
нұсқасын меңгерту. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.                              
Дидактикалық ойын: 
«Қатесін тап» Мақсаты 
:сандар қатарының 
реттілігін таба білуге 
үйрету.                                                        
2. Көркем әдебиет. 
«Күз»Т Молдағалиев 
Мақсаты: Автор туралы 
түсінік қалыптастыру. 
Әртүрлі дауыс 
құбылысын қолдана 
отырып өлеңді оқу, 
мазмұнын түсіндіру. 
Өлеңді тыңдай білуге, 
есте сақтауға үйрету.                      
3.Музыка.                          
«Күзгі әуендер» 
Мақсаты:әнді тыңлау, 
дауыс тембрын, екпінін 
дұрыс қолданып , әнді 
орындауға үйрету.        

 

1. Жапсыру                 
«Қысқа нәрсу 
жабамыз» 

Мақсаты: Қайшымен 
жұмыс жасау 
бейімділігін жетілдіру. 
Дөңгелек, сопақша 
пішіндер қиып алуға 
үйрету, ұқыпты 
жапсыруға үйрету. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.                       
Дидактикалық ойын:  
«Тап та ата» Мақсаты: 
геометриялық 
пішіндерді айнала 
қоршаған заттар 
арасынан таба білуге 
үйрету.                                        
2. Орыс тілі                     
«Осень золотая» 

Цель:учить правильно 
выговаривать слова про 
осенние  явления  
природы.                                             
3. Өзін-өзі тану                           
«Менің туған күнім» 
Мақсаты:Жақсылық, 
қуаныш ұғымдары 
туралы түсінік беру                         
4. Дене шынықтыру 
«Жел соғады,соғады» 
Мақсаты:1.Қолды белге 
қойып, өкшемен жүру. 
Аяқты жандарына 
көтеріп, өкшеге 
шапалақ соғып жүру. 
Алға еңкейіп,тізе 
бүкпей төрт аяқта 
жүру. 

2.«Ара-қашығы 50 см 

1. Сауат ашу негіздері 
«Р» дыбысы мен әрпі 
Мақсаты: «р» 
дыбысының айтылуын 
меңгерту. Сөздегі 
орнын анықтай білуге 
үйрету. Зейінділікке 
баулу.                                   
Дидактикалық ойын:  
«Қанша болса сонша 
соқ» сөздерді буынға 
бөлуге дағдыландыру. 
2.Жаратылыстану    
«Барлық ағаштардың 
жапырағы түсе ме?» 
Мақсаты: Күзгі 
табиғаттағы 
маусымдық 
өзгерістерді бақылап, 
бір-бірінен ажырата 
білуге үйрету.   
Табиғатқа қатысты 
қарапайым білімдерін 
күшейтіп, табиғатпен 
қатынас жасау 
мәдениетін 
қалыптастыру.                                
3.Сурет салу                        
«Күзгі бау-бақша» 
(натюрморт)  Мақсаты: 
бақша өнімдерін қағаз 
бетіне бейнелей алуға 
үйрету. Көкөніс-
жемістердің пішінін, 
бояуларды дұрыс 
пайдалануға үйрету. 
4.Дене шынықтыру    
«Түрлі түсті 
жапырақтар»                                 
Мақсаты:1.Қолдарын 
алға айқастырып, 
өкшесін артқа лақтыра 
секіру, алға ұмтылу. 

1. Сөйлеуді дамыту   
«Күз бояуы» Қ.Баянбаев        
Мақсаты: Күз мезгілінің 
табиғат ерекшеліктері 
туралы   ауызекі  
әңгімелеуге бейімдеу. 
Сезімталдыққа 
тәрбиелеу.                                 
Дидактикалық ойын:  
«Қай ағаштың 
жапырағы?»                
Мақсаты: сипатама 
арқылы   қай ағаштың 
жасырынғандығын 
анықтай алуға үйрету.                                                                 
2.  Мүсіндеу                 
«Біздің бау-бақша» 
Мақсаты: ермексазбен 
бақша өнімдерінің  
бейнесін дұрыс мүсіндей 
алуға  үйрету. 

3.Дене шынықтыру 
(таза ауада) 

«Көңілді жаттығулар»  

Мақсаты:1.Гимнастикал
ық таяқшаны алдарында 
оңға-солға бұлғап, тізені 
жоғары көтеріп адымдап 
жүру. 

2. «Допты кеуде 
тұсында ұстап, бір-
біріне лақтыру 
(баскетбол ойын)» 

3. Спорттық  ойын: 
«Бадминтон»   

  

 

1. Сауат ашу 
негіздері 

«Р» дыбысы мен әрпі 
Мақсаты:«Р» 
дыбысына сөз ойлап, 
сөйлем құрауға 
үйрету. Сөздерге 
дыбыстық талдау 
жасауға үйрету. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.                                 
Дидактикалық ойын: 
«Дыбыс. Сөз. Сөйлем»                       
Мақсаты: айтылуы 
бойынша дыбыс не 
сөз, сөйлем екенін 
ажырата білуге 
үйрету.                                           

2. Құрастыру   
«Сиқырлы 
жапырақтар»(жапырақ
тармен мүсін жасау)                   
Мақсаты: жапырақты 
пайдаланып әртүрлі 
жануарлардық мүсінін 
жасауға қызықтыру. 
Қол моторикасын  
жетілдіру.   
Еңбексүйгіштікке 
баулу.                                 
Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек?»                   
Мақсаты: заттарды 
қасиеті, қажеттілігіне 
қарай  тауып атай 
білуге үйрету.  
3.Музыка  
«Күз,күз,күз»әні 
Мақсаты:әнді 
музыкаға ілесе айта 
алуға үйрету.Әнді 
бірге бастап,бірге 



5-6 жіптен қосаяқтап 
секіру»                              
3.Қимылды ойын: 

«Үшіншісі артық» 

Жыланша баяу, 
жылдам    екпінде 
жүгіру.   

3 коллонаға тұру. 
2.«Гимнастикалық 
отырғыш үстімен 
қосалқы қадам жасап, 
жанымен жүру, қол 
бүйірде 3.Қимылды 
ойын: «Бірге қайтала» 

аяқтауға үйрету.                                

 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 

реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 

белсенділіктерін күшейту 

Серуен 

 

1.Бақылау:Ауа райына  
бақылау жасау.   
Мақсаты: табиғат 
құбылыстарын ажырату, 
атай алуға үйрету. 
2.Еңбек:Ойын 
алаңындағы 
жапырақтарды жинау. 
Мақсаты:тазалыққа 
тәрбиелеу.                                     
3. Қимылды ойын:« 
Жылдам секір,дурыс 
секір »                            
Мақсаты: ептілікке 
баулу.                                                       
4. Жеке жұмыс: ауа 
райы құбылыстарын 
білдіретін атауларды 
айтқызу:«шуақты күн, 
бұлтты күн,жаңбырлы 
күн, желді күн, самал 
жел».                                            
5.Дербес ойын әрекеті. 

1.Бақылау: Ағаштарға 
бақылау жасау. 
Мақсаты:ағаштарды 
ажырата білуге үйрету. 
2.Еңбек:Күртешелеріні
ң түймелерін қадау, бас 
киімдерін дұрыс кию. 
Мақсаты: өз өздеріне 
қызмет жасай білуге 
үйрету.                                           
3. Қимылды   ойын:          
« Үшіншісі артық » 
Мақсаты: ойын шартын 
бұзбай ойнауға үйрету.    
4. Жеке жұмыс: 
ағаштардың аттарын 
айтқызу:«емен, үйеңкі, 
шетен»                                             
5. Дербес ойын әрекет. 

1.Бақылау: Құстарға 
бақылау жасау. 
Мақсаты:жыл құстарын 
таныту.   
2.Еңбек:Құстарға жем 
шашу. 
Мақсаты:қамқорлық 
жасай алуға үйрету.                            
3. Қимылды ойын: 
«Аққу –қаздар» 
Мақсаты:ұжымдық 
әрекетке баулу.                                         
4. Жеке жұмыс: «жыл  
құстарын айтқызу: 
тырна, қарлығаш, 
көкек, қараторғай».                               
5. Дербес ойын әрекеті. 

1.Бақылау:Сауысқан мен 
қарғаға бақылау жасау.       
Мақсаты:құстардың 
тіршілігі туралы 
білімдерін пысықтау.    
2.Еңбек:Ойыншықтарын 
жинастыру.    
Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.                                     
3. Қимылды ойын: 
«Жұбыңды тап»                          
Тату ойнауға баулу.                      
4. Жеке жұмыс: «қыстап 
қалатын құстарды 
жаттату »                               
Мақсаты: танымдарын 
кеңейту.                                
5. Дербес ойын әрекеті. 

1.Бақылау:аула 
сыпырушы еңбегіне 
бақылау жасау. 
Мақсаты: еңбек 
адамдарын 
құрметтеуге 
тәрбиелеу.                             
2.Еңбек: үйеңкі,емен 
жапырақтарын жинау. 
Мақсаты: қоршаған 
ортаның тазалығын 
сақтауға тәрбиелеу.                   
3. Қимылды ойын: 
«Көлеңке»                       
Мақсаты: ептілікке 
баулу.                                                     
4.Жеке жұмыс: «күз» 
өлеңін жаттату. 5. 
Дербес ойын әрекеті. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру.                                                                                                                                                           



Ас ішуге тұрайық,Қолымызды жуайық,Сабын суды аямай,Тазалықты ұғайық 

Түскі асқа 
дайындық.Түскі ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. 
Өз – өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. Дастарханның басында, Әдептен біз 
озбаймыз,Үлкендердің қасында, Қолды бұрын созбаймыз. 

Түскі ұйқыға 

дайындық, түскі 

ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

Босаңсуға арналған әуен Ертегі оқу. Баяу сарынды әуен Босаңсуға арналған әуен Жағымды сюжетті 

ертегі  оқу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Кешен №3  Төсекте жатып жасайтын жаттығулар  

1. Көзімізді ашып арқаға жатып аяқ қолды сермеу.Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.                                                                                                                                                                                  
2 Майтабанның алдын алу. Мысық сияқты аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.                                                                                                                                                                                                
3.Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы 
нүктелерге массаж жасау.                                                                                                                                                                                                                    
4.Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығуларАшулы мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды төмен 
қаратып арқамызды жоғары көтеру.                                                                                                                                                                                                                
–Мейрімді мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды жоғары созу, белімізді созу .  

Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, майтабандылықты болдырмау 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. 
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Вариативтік 
компонент:  

Логика «Менің жартым, 

сенің жартын» 
Мақсаты: Сөздерді 
мағынасына қарай тез 
табу қабілетін жетілдіру, 
балалардың ой өрісін 
кеңейту; белгісіз затты, 
оның түр сипатын, 
қасиетін, белгілерін 
сипаттау арқылы тану 
қабілетін бекіту; қолдың 
моторикасын дамыту; 
геометриялық 
пішіндерден үлгілер 
жасауға жаттықтыру; 

Сюжеттік рөлдік  
ойын  «Дәрігер» 

Мақсаты:бірбірімен 
қарым қатынас жасай 
білуге, диалог түрінде 
сөйлей алуға үйрету. 

Вариативтік 
компонент:      

Дамыту ойындары 
Тақырыбы: «Не екенін 
тап» 
Мақсаты Заттарды 
салыстыру.Аз көп 
мағнасын үйрену                                        

Вариативтік 
компонент: 

Көңілді билер 

Тақырыбы. Музыка 

ырғағымен жаттығу 

Мақсаты:Музыка 
ырғағына қосыла 
отырып , жаттығу 
жасауды үйрету.Допты 
дұрыс ұстау,онымен 
дұрыс бағытта жаттығу 
жасауды үйрету 

Ертегі оқу: «Арыстан 
мен тышқан » 

Мақсаты:Ертегі 
мазмұнын ұғындыру. 
Ертегіні сахналай 
алуға үйрету. 
Шығармашылық 
қабілеттерін арттыру. 



сыйластыққа тәрбиелеу.                     

Баланың жеке 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

сөздегі буын санын 
ажыратуға үйрету. 

Таймурат Абубакир  

Құралбай Рахметулла  

 

 

сөздерге дыбыстық 
талдау жасауға үйрету. 

Серік Саян 

Таймурат Абубакир  

 

сөздерді дұрыс айтуға  
үйрету. 

Қылыш Бекасыл  

Әмирхан Абілмансұр 

Бақытжанұлы Айсұлтан 

 

сөздегі дыбыстарды 
анықтауға үйрету. 

Мауленова Айлин  

Ысқақ Жәния 

 

 

сөздерге дыбыстық 
талдау жасауға  
үйрету. 

Айдарбекова Айдана 

Ғазизқызы Раяна 

Дауренбек Тасним  

 

Серуенге дайындық 

 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, 
өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әртүрлі ойындар 
ұйымдастыру 

 1.Бақылау: бұлтқа 
бақылау жасау. 
Мақсаты: табмғат 
құбылысы туралы 
түсініктерін кеңейту.    
2.Еңбек: жеке заттарын 
жинау. 
Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.              
3.Қимылды ойын: 
«Қайталап көрсет» 
Мақсаты:ойын шартын 
орындауға, ептілікке 
баулу.                                                        
4.Жеке жұмыс: жұмбақ 
шешу                     
Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін ,сөздік 
қорларын дамыту. 
5.Дербес ойын әрекеті. 
Мақсаты:Бір–  бірімен 
сыйластықта ойнауға 
баулу. 

1.Бақылау:тасқа 
бақылау жасау. 
Мақсаты: танымдарын 
кеңейту.                 
2.Еңбек: майда 
тастарды жинау жинау.                  
Мақсаты: 
шыдамдылыққа 
тәрбиелеу.. 3.Қимылды 
ойын: «Еденде қалма» 
Мақсаты:ойын шартын 
орындауға, ептілікке 
баулу.                                                        
4. Жеке жұмыс: тақпақ 
айту                        
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін , сөздік 
қорларын дамыту.                  
5.Дербес ойын әрекеті.           
Мақсаты:тату ойнауға 
баулу. 

1.Бақылау:құстарға 
бақылау жасау. 
Мақсаты: құрылысын 
еске сақтауға үйрету.     
2.Еңбек: жем жашу  . 
Мақсаты:қамқорлық 
жасай білуге тәрбиелеу.  
3.Қимылды ойын: «Кім 
жылдам?» Мақсаты : 
ептілікке баулу.                                                        
4.Жеке жұмыс: «күз» 
туралы әңгімелеу.        
Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін ,сөздік 
қорларын дамыту. 
5.Дербес ойын әрекеті. 
Мақсаты:достық қарым 
қатынаста ойынауға 
баулу. 

1.Бақылау:итке бақылау 
жасау. Мақсаты: үй 
жануарлары туралы 
танымдарын кеңейту.   
2.Еңбек:жапырақ  
жинау. 
Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 3.Қимылды 
ойын: «Ұшты ұшты» 
Мақсаты:ойын шартын 
орындауға, ептілікке 
баулу.                                                        
4. Жеке жұмыс: үй 
жануарлары туралы 
әңгімелесу. Мақсаты: 
ойлау қабілеттерін , 
сөздік қорларын дамыту.                                 
5.Дербес ойын әрекеті.               
Мақсаты: сыйласып 
ойнауға баулу. 

1.Бақылау:адамдар 
еңбегіне бақылау 
жасау.                 
Мақсаты: кәсіп 
иелеріне құрметпен 
қарауға үйрету..    
2.Еңбек: ойын алаңын 
жинау. 
Мақсаты:ұқыптылыққ
а тәрбиелеу. 
3.Қимылды ойын: « 
«Мысық пен тышқан»            
Мақсаты: 
шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу.                                                        
4.Жеке жұмыс: 
мамандық түрлеріін 
айтқызу.             
Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін , сөздік 
қорларын дамыту.   
5.Дербес ойын әрекеті. 
Мақсаты:ұжымдық 
әрекетке баулу. 



Кешкі асқа 

дайындық, кешкі ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін  бағалауға үйрету. 
Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру 

Балалармен 

ойындар, дербес 

әрекеттері 

Ертегі оқу: «Қарлығаш 
пен дәуіт» 
Мақсаты:ертегі 
мазмұнын ұғындыру.   
Кейіпкерлердің  
әрекеттеріне мінездеме 
бере алуға , сөздерін 
қайталату 

Әңгіме құрастыру 

«Алтын күз» 

Мақсаты:жыл 
мезгілінің ерекшелігі 
туралы танымдарын 
кеңейту. 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай кезде 
болады?» 

Мақсаты:маусымдық 
ерекшеліктерді 
ажырата білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көп біледі?» 

Мақсаты: сұрақтарды 
түсініп,толық жауап 
айта алуға үйрету. 

Сюжетті рольдік 
ойын: 

«Асхана» 

Мақсаты: диалог құра 
алуға үйрету. 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру 

  

Тексерілді  
 

12-16.10.2020 ж  
Өтпелі тақырып «Ас атасы -нан» 
Мақсаты: жыл мезгілдері, күз, жылудың аздығы, күннің көзі шығып тұрса да, жылулығы жоқтығы туралы тану, алайда күз сыйы жарқын, түрлі, 

ашық түсті болатынын, гүлдер, жапырақтар, бұтақтар, жидектер, көкөніс пен жемістер – күз сыйы екенін түсіндіру.      



Күн тәртібі   Дүйсенбі 12.10.20. Сейсенбі 13.10.20. Сәрсенбі 14.10.20. Бейсенбі 15.10.20. Жұма 16.10.20.    

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі 
көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен 
кеңес, әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)   

 

Еңбек : табиғат 
бұрышындағы 
балықтарға жем беру. 

Мақсаты: қарапайым 
еңбек дағдыларын 
меңгерту,табиғатқа 
жанашырлық таныта 
білуге тәрбиелеу. 

 

Өлең жаттау:«Жидек» 
Т.Молдағалиевтің өлеңін 
жаттау. 

Мақсаты:өдең мазмұнын 
түсіндіру. Есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 

 

Дидактикалық ойын: 
«Аспан, жер, су»  

Мақсаты:балалардың 
ойлау қабілеттерін, 
танымдық,сөздік, 
логикалық қабілеттерін 
дамыту. 

 

Үстел үсті ойыны – 
«санақ таяқшаларымен 
құрастыру ойыны. 

Мақсаты:жеке 
қабілеттерін дамыту 
және ұжымдық әрекетке 
баулу, бір ­бірімен 
сыйласа, достық қарым 
­қатынаста ойнап 
үйренуге жетелеу.  

Дидактикалық ойын: 
«Кім тапқыр», «Мен 
бастаймын,сен қошта» 

Мақсаты:Сөздік қорын 
молайту. Шапшаң 
ойлануға , тапқырлыққа 
баулу. Жаңа сөз ойлап 
табуға,сол сөзді 
қолданып сөйлем құрай 
алуға үйрету. 

Таңертеңгі 
жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені №2 қазан (заттсыз) 

1.Маршпен адымда,тізені көтеріп жүру;аяқтың ұшымен,қолды жоғары көтеріп жүру;қолды белге қойып,өкшемен жүру; 

өкшеге алақанды шапалақ соғып жүру; 

2.қолды белге қойып, басты оң жаққа кейін сол жаққа айналдыру; оң қолды жоғары, сол қолды төмен қойып артқа серпи, кейін 
орындарымен ауыстыру; қолды кеуде тұсында ұстап,денені 1-3 оңға кейін, 1-3 солға бұру 4-бастапқы қалып; 

Мақсаты: балалардың бойларын сергіту.көңіл күйлерін көтеру. 

Таңғы асқа 
дайындық,  

таңғы ас. . 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 
үйрету.  

Ұйымдастырылға
н оқу қызметіне 
дайындық   

Дидактикалық ойын: 

«Көршісін тап» 
Мақсаты: балалардың 
зейінін сабаққа аудару, 
көңіл күйлерін көтеру. 

Дидактикалық ойын: 

 «Тап та ата» 

Мақсаты: сипатына 
қарай ажырата білуге 
үйрету, көңіл күйлерін 
көтеру. 

Дидактикалық ойын: 

 «Дыбысты ата» 

Мақсаты:   жыбыстарды 
ажырата білуге үйрету, 
көңіл күйлерін көтеру. 

Дидактикалық ойын: 

«Сөзімді жалғастыр» 

Мақсаты: бастаған ойды 
өз қалауы бойынша 
жалғастырып айта алуға 
үйрету, көңіл күйлерін 
көтеру. 

Дидактикалық ойын: 

«Не артық?» 

Мақсаты: қасиеті 
бойынша артығын 
анықтап айта алуға 
үйрету, көңіл күйлерін 
көтеру. 



Ұйымдастырылға
н оқу қызметі     

1.Математика 
негіздері   

2 санының құрамы. 
«+», «-», «=» 
таңбалары.   

Мақса ты:Сан құрамын 
ажырата білуге үйрету. 
Таңбаларды қолданып 
есеп құрастыра алуға 
үйрету.                                   
Дидактикалық ойын: 
«Қанша болса,сонша 
соқ»                            
Мақсаты: затты санына 
қарай топтастыра алуға 
үйрету.                                           
2. Көркем әдебиет                       
«Қарт және алма бағы»                           
Мақсаттары:Әңгіме       
мазмұнын ұғындыру. 
Сызбаны арқылы 
әңгімені толық 
сөйлемдермен баяндай 
алуға үйрету.            
Дидактикалық ойын: 
«Сиқырлы сөздер»                             
Мақсаты: жылдам, 
ұшқыр ойлауға баулу.                              
3.Музыка                     
«Алтын күз» әні 
Мақсаты:музыка 
темпін ажырата білуге 
үйрету.                             

 

1.Жапсыру 

«Менің үйімнің 
бақшасы» 

Мақсаты:қайшыны 
жұрыс ұстауға үйрету. 
Қималарды қағаз бетіне 
дұрыс орналастырып 
кеңістікті бағдарлай 
білуге,  желімді дұрыс 
жағуға, ұқыпты 
жапсыруға  үйрету.                                   
Дидактикалық ойын:  
«Не артық?» Мақсаты: 
көкөністер мен 
жемістерді ажырата 
білуге үйрету.                                      
2.Орыс тілі                                      
«Осенние дары 
природы»  

Цель: учить правильно 
выговаривать слова. 
Научить уметь отличить 
фруктов и овощей.                                         
3.Өзін-өзі тану    «Менің 
сезімдерім»  

Мақсаты:Адамның 
сезімдері, оның адамға 
тигізетін әсері туралы 
түсінік беру. 

4.Дене шынықтыру 
«Шымыр болып өсеміз»                           

Мақсаты:1.«Отырғышта
н секіріп түсу.Допты бір 
қолымен ұрып , алға 
қарай жылжу. 
2.Бөгеттерден асып, 
төртағымдап еңбектеу.                   
3.Қимылды ойын : 

1. Сауат ашу  негіздері   

«О» дыбысы мен әрпі» 
Мақсаты: «О» 
дыбысының дыбысталу 
ерекшелігін ұғындыру. 
Сөздерді дұрыс айтуға 
бейімдеу.Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.                           
Дидактикалық ойын:  
«Жаңылмай айт» 
Мақсаты:Тілдерін 
шынықтыру, дұрыс 
сөйлеуге баулу. 
2.Жаратылыстану     
«Тиін нешінші қабатта 
тұрады?»  

Мақсаты: Қылқан 
жапырақты ағаштар мен 
қарағай ормандарын 
мекендейтін жануарлар 
арасындағы байланыстар 
туралы түсінік 
қалыптастыру.  
Дидактикалық ойын: 
«Кім тапқыр?» 
Мақсаты:құрылысқа 
қажетті материалдарды 
тауып атай білуге 
үйрету.  

3.Сурет салу                                

«Жидектер»                  
Мақсаты:Бояумен, 
қарындаш, бормен, 
жұмыс жасау 
техникасын  меңгерту.  
Тақырып бойынша 
композиция құра білуге 
үйрету. Ұқыптылыққа 
баулу.  

4.Дене шынықтыру 

1.Сөйлеуді дамыту 

«Бұл қай кезде болады?»     

Мақсаттары:  
Балалардың күз 
мезгіліндегі маусымдық 
ерекщеліктер туралы 
танымдарын кеңейту, 
сызбаны ауызекі баяндап 
айта білуге үйрету. Жыл 
құстары мен қыстап 
қалатын құстар  туралы 
білімдерін жетілдіру.    

Дидактикалық ойын: 
«Кім көп біледі?»                          
Мақсаты: Құстар туралы 
білімдерін пысықтау.                                    

2.Мүсіндеу      

«Жидекке арналған 
себет»                                           
Мақсаты:ермексаздан 
есу арқылы дайындалған  
таяқшаларды   біріктіру,  
себетті мүсіндеуге 
үйрету.   Дидактикалық 
ойын: «Тап та ата» 
Ыдыстарлың қандай 
материалдан 
жасалғандығын атап 
айту. 

3.Қауіпсіздік мінез-
құлық негіздері 
«Дәрумендер не үшін 
қажет?» 
Мақсаты:Дәруменнің 
пайдасы туралы     
білімін кеңейту.Өз 
денсаулықтарына 
қамқор, жауапты болуға 
тәрбиелеу.                              

1.Сауат ашу негіздері   

«О-дыбысы мен әрпі» 
Мақсаты:Дыбыстық 
ерекшелігін,сөздегі 
орнын ажырата білуге 
үйрету. Сөздік 
қорларын молайту.  
Дидактикалық ойын: « 
Соңғы дыбысты ата»                                      
Мақсаты: сөздегі 
дыбыстардың орнын 
ажырата білуге үйрету.                                           
2.  Қоршаған ортамен 
танысу 

«Менің туған өлкем» 
Мақсаты:Туған 
жерлері, оның табиғаты 
туралы танымдарын 
кеңейту.  Дидактикалық 
ойын:  «Кім тапқыр?» 
Мақсаты: Суреттен өз 
қалаларының көрікті 
жерлерін , 
ғимараттарын танып 
атай алуға үйрету.                  

3. Музыка 

«Күз тамаша»   

Мақсаты:әуенге 
қосылып ән айтуға 
дағдыландыру.                                     

 



«Еденде қалма» 

Қимылды ойын : «Допты 
біріншіге»                             

«Спортшылар қалай  
өседі?»                    
Мақсаты:1.Секірулер-бір 
орыннан ұзындыққа 
секіру.  

2.Жүгіріс-орташа 
қарқынмен ирелендеп 
жыланша жүгіріс.                               
4.Ойын-жаттығу «Доп 
мектебі» допты бір-
біріне лақтыру        

Дидактикалық ойын: «Не 
үшін?» Мақсаты: 
дәрумен түрлерін атап 
айта алуға үйрету. 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 
сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту 

Серуен  

 

1.Бақылау:Күнге  
бақылау жасау.  

Мақсаты:тіршілік үшін 
қажеттілігін ұғындыру. 

 2.Еңбек:Киімдерін 
дұрыс кию. 

Мақсаты: өзіне қызмет 
ете алуға үйрету.     

3.Қимылды ойын:                   
« Теңіз мүсіндері» 

Мақсаты:ептілікке 
баулу. 

 4. Жеке жұмыс: 
«Торғай» ­тақпағын 
жаттау. 

Мақсаты: тілдерін , 
есте сақтау 
қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                                                                                                                                      

5. Дербес ойын әрекеті.    

1.Бақылау:Аспанға 
бақылау жасау. 

Мақсаты:табиғаттың 
сұлулығын көре білуге 
үйрету. 

2.Еңбек:Күртешелерінің 
түймелерін қадау.  

Мақсаты: өздеріне 
қызмет көрсете алуға 
үйрету.   

3. Қимылды ойын:                  
« Киіз үй » 

Мақсаты: ұжымда ойнай 
алуға үйрету.  

4.Жеке жұмыс: киіз 
үйдің құрылысын атау: 
«кереге, уық, шаңырақ»  

Мақсаты:танымдарын 
кеңейту.                                                                                                                                                                                                                                                     

1.Бақылау:Талшын 
ағашына   бақылау 
жасау. 

Мақсаты: ағаштар 
туралы танымдарын 
жетілдіру. 

 2.Еңбек:Талшын 
жаңғақтарын жинау. 

Мақсаты: еңбектенуге 
үйрету.   

3. Қимылды ойын: 
«Қайталамақ» 

Мақсаты: ойынға 
қызығушылығын 
арттыру.    

4.Жеке жұмыс: «ағаш  
құрылысын атау: тамыр, 
дің, бұтақ, жапырақ».  

Мақсаты: білімдерін 
пысықтау.                                                                                                                                                                                                                                                     

1.Бақылау:Торғайға 
бақылау жасау. 

Мақсаты: құстар туралы 
білімдерін пысықтау.  

2.Еңбек:Құстарға жем 
шашу. 

Мақсаты:табиғатқа 
қамқор болуға үйрету.       

3. Қимылды ойын: 
«Айгөлек»  

Мақсаты: ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу.  

4.Жеке жұмыс:  «жыл 
құстарын айтқызу: 
қарлығаш, тырна, 
қараторғай.   

5. Дербес ойын әрекеті.   

1.Бақылау:Адамдар 
еңбегіне  бақылау 
жасау. 

Мақсаты: мамандық 
иелеріне құрмет 
сезімерін ояту.  

2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту. 

Мақсаты:тазалыққа 
тәрбиелеу.        

3. Қимылды ойын: «Кім 
жылдам» 

Мақсаты:шапшаңдыққа 
баулу. 

 4.Жеке жұмыс: 
«жаңылтпаш жаттау»  

5. Дербес ойын әрекеті,    



5. Дербес ойын әрекет.    5.Дербес ойын әрекеті.   

Серуеннен оралу ; 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 

Түскі асқа 
дайындық Түскі 
ас . 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз – 
өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Дастарханның басында, Әдептен біз озбаймыз. Үлкендердің қасында, Қолды бұрын созбаймыз. 
Түскі  ұйқыға 
дайындық, ұйқы.  

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.  

Босаңсуға арналған 
әуен 

Ертегі оқу. Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру   

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулық тан 
ертегі  тыңдату   

«Әуенді киіз үй» 
электронды музыкалық 
құралдан баяу музыка 
тыңдату   

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
сауықтыру 
шаралары   

Кешен №3  Төсекте жатып жасайтын жаттығулар  

1. Көзімізді ашып арқаға жатып аяқ қолды сермеу.Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.                                                                                                                                                                                  
2 Майтабанның алдын алу. Мысық сияқты аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.                                                                                                                                                                                                
3.Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге 
массаж жасау.                                                                                                                                                                                                   

 4.Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар.                                                                                                                                                                                         

– Ашулы мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды төмен қаратып арқамызды жоғары көтеру.                                                                                                                                                                                                  

–Мейрімді мысық тізеге тұрып қолымызды санымызға қою басымызды жоғары созу, белімізді созу  

Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, майтабандылықты болдырмау   

Бесін  ас. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  
Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету   

Ойындар, дербес 
әрекет    

Вариативтік 
компонент: 

Логика «Сөздер 

тізбегі» 
Мақсаты: Сөздерді 
мағынасына қарай тез 
табу қабілетін 
жетілдіру, балалардың 
ой өрісін кеңейту; 
сурет тізбегін есте 

Ертегі оқу: «Қызыл 
телпек»                          
Мақсаты: ертегі 
мазмұнын ұғындыру. 
Ертегідегі оқиға желісін 
ауызекі баяндай алуға 
үйрету. Рөлдерге бөліп 
кейіпкерлердің сөздерін 
дауыстарын құбылта 
отырып баяндауға 
үйрету. Көркем 

Вариативтік 
компонент: 

Дамыту ойындары 

Тақырыбы: «Не 

өзгерді?» 

Мақсаты: Суретті 

анықтау өзгешеліктерді 

баяндау. 

 

Вариативтік 
компонент: 

Көңілді билер 

Тақырыбы. Жемістер 

бағында . 

Мақсаты. Күз 

мезгілінде пісетін 

жемістермен таныстыру. 

Сюжеттік рөлдік  
ойын ­ « Аспазшы»  

Мақсаты:Мамандық 
иесі туралы 
танымдарын кеңейту. 
Шығармашылыққа 
баулу.  

. 



сақтау және оны жүзеге 
асыру қабілетін 
қалыптастыру; қолдың 
моторикасын дамыту; 
геометриялық 
пішіндерден үлгілер 
жасауға жаттықтыру; 
сүйіспеншілікке  
тәрбиелеу. 

шығармаға 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

 Жемістердің киімін киіп, 

әдемі музыка әуеніне би 

билеу. 

 

  

Баланың  жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс. 

сурет бойынша 
әңгімелеу 

Бақытжанұлы Айсұлтан 

Рысқали Нұрислам  

 

сөздерге дыбыстық 
талдау жасауға үйрету. 

Сах Қазына  

Сейит Нұрасыл  

 

 сөздерді дұрыс айтуға 
үйрету.  

Мауленова Айлин  

Үркенқызы Еркеназ 

Асхатқызы Айша 

 

сөздегі дыбыстарды  

Бақытжанұлы Айсұлтан 

Ғазизқызы Раяна 

Дауренбек Тасним  

Жарқынбек Іңкәр  

 

сөздерге дыбыстық 
талдау жасауға  үйрету. 

Рысқали Нұрислам  

Сабыр Сабира 

 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен 
дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету)  

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әртүрлі ойындар 
ұйымдастыру 

1.Бақылау:Құмға 
бақылау жасау. 

Мақсаты: табиғат 
туралы танымын 
кеңейту.     

2.Еңбек: жеке заттарын 
жинау.  

Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын: 
«Еденде қалма» 

Мақсаты:ойын шартын 
орындауға, ептілікке 
баулу.                                                        

1.Бақылау:жаңбырға 
бақылау жасау. 

Мақсаты: табиғат 
құбылысы туралы 
білімдерін пысықтау.     

2.Еңбек: ойыншықтарын 
жинау.  

Мақсаты:заттарына 
ұқыпты  болуға 
тәрбиелеу.  

3.Қимылды ойын: «Кім 
бірінші?» 

Мақсаты:ойын шартын 
орындауға, ептілікке 

1.Бақылау:ағаштарға 
бақылау жасау. 

Мақсаты: маусымдық 
өзгерісті таныту.     

2.Еңбек: жеке заттарын 
жинау.  

Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын: 
«Көңілді доп» 

Мақсаты:  ептілікке 
баулу.                                                        
4.Жеке жұмыс: жұмбақ 

1.Бақылау:жануарларға 
бақылау жасау. 

Мақсаты: тірі,өлі табиғат 
туралы танымдарын 
кеңейту..     

2.Еңбек: бұталарды 
жинау.  

Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын: 
«Орныңды тап» 

Мақсаты:ойын шартын 
орындауға, ептілікке 
баулу.                                                        

1.Бақылау:көліктерге 
бақылау жасау. 

Мақсаты: білімдерін 
пысықтау.     

2.Еңбек: ағаштарға су 
құю.  

Мақсаты:табиғатқа 
жанашыр болуға 
тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын: 
«Айна» 

Мақсаты:қимылдарын 
тура қайталауға үйрету.                                                          
4. Жеке жұмыс: «Не 



 

 Тексерілді:  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

19.10-23.10.20ж 

4.Жеке жұмыс: 
сандарды тура, кері 
санау. Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін ,сөздік 
қорларын дамыту. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:Бір–  бірімен 
сыйластықта ойнауға 
баулу. 

баулу.                                                        
4.Жеке жұмыс:  сандар 
көршілерін атау. 

Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін ,сөздік 
қорларын дамыту. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:Бір–  бірімен 
сыйластықта ойнауға 
баулу. 

шешу 

Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін ,сөздік 
қорларын дамыту. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:Бір–  бірімен 
сыйластықта ойнауға 
баулу. 

4. Жеке жұмыс: 
жаңылтпаш жаттау.                            
Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін ,сөздік 
қорларын дамыту. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:Бір–  бірімен 
сыйластықта ойнауға 
баулу. 

қайда орналасқан?» 
ойынын ойнау 

Мақсаты: кеңістікті 
бағдарлауға үйрету.. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:Бір–  бірімен 
сыйластықта ойнауға 
баулу. 

Кешкі асқа 
дайындық ,кешкі 
ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін  бағалауға үйрету. Өз 
–өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру   

Балалармен 
ойындар, дербес 
әрекеттері 

Пазлдар жинау 

Мақсаты:ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

Ертегі оқу: «Жыл басына 
таласқан хайуанаттар»  

Мақсаты: Ертегі 
мазмұнын ұғындыру. 
Кейіпкерлердің әрекетін 
рөлге бөліп көрсете 
алуға үйрету 

Боямақ бояу 

Мақсаты: бояу 
құралдарын ұқыпты 
пайдалануға үйрету. 

Еркін ойындар 

Мақсаты: 
қызығушылықтары 
бойынша ойын таңдай 
алуға үйрету. 

Еркін ойындар  

Мақсаты: тату ойнауға 
тәрбиелеу. 

Балалардың үйіне 
қайтуы     

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру   



Өтпелі тақырып «Жомарт күз»                                                                                                                                                                                                           
Мақсаты: бау, бақша мен алқаптардан жиналатын астық туралы балалардың білімін қалыптастыру, еңбек адамдары мен еңбек нәтижелеріне құрмет 
көрсете білуге тәрбиелеу.    

Күн тәртібі   Дүйсенбі 19.10.20. Сейсенбі 20.10.20. Сәрсенбі 21.10.20. Бейсенбі 22.10.20. Жұма 23.10.20.    

Балаларды 
қабылдау     

 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл 
күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу.  

Ата-аналармен 
кеңес, 
әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б) 

Еңбек : Сөредегі 
ойыншықтарды жинау. 

Мақсаты: қарапайым 
еңбек дағдыларын 
меңгерту, ұқыптылыққа  
тәрбиелеу. 

«Күзгі жаңбыр » ән  
жаттау.                                
Д.О:« Бұл қай кезде 
болады?»    
Мақсаты:жыл 
мезгіліндегі,тәулік 
мезгіліндегі өзгерістер 
туралы танымдарын 
кеңейту. 

« Сиқырлы қалта»,  

Мақсаты:жемістер мен 
көкөністер туралы 
білімдерін 
пысықтау.Ойлау,   
танымдық, сөздік, 
логикалық қабілеттерін 
дамыту. 

 

«Чемпион» 

Мақсаты:пазлдармен 
жемістерді құрастыра 
алу. Жылдам әрі 
дұрыс құрастырған 
бала «чемпион» 
атанады. 

«Не артық?» 

Мақсаты: жемістер мен 
көкөністер қатарынан 
артығын тауып,себебін 
ауызекі баяндап 
түсіндіре алуға үйрету.   

 

Таңертеңгі 
жаттығу 

 

Таңғы жаттығу кешені №1  қазан (жалаушалармен) 

1.Жалаушалары кеуде тұсында, кезекпен алға - артқа серпи адымдап жүру;жалаушаларын жоғары көтеру,оңға -солға серпіп аяқ 
ұшында жүру;жалаушаларын параллельбағытта ұстап жан-жағында айналдырып жүру. 

2.Тік,түзу тұру;жалаушалар иықта оң қолды жазумен басты сол жаққа бағыттау; бастапқы қалыптан кейін келесі бағытта жасау; 
жалаушаларын кеуде тұсында жинақы ұстап, денені оңға 1-рет,кейін солға 1-4 рет айналдыру. 

Мақсаты: балалардың бойларын сергіту.көңіл күйлерін көтеру. 

Таңғы асқа 
дайындық, 
таңғы вс 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 
үйрету.  

Ұйымдастырылғ
ан оқу қызметіне 
дайындық   

Дидактикалық ойын:   
«Қай ағаштың жемісі»                     
Мақсаты: балалардың 
зейінін сабаққа 
аудару,көңіл күйлерін 
көтеру. 

Дидактикалық ойын: 
«Орнын тап» 

Кеңістікті бағдарлай 
алуға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Буынды ата» 

Мақсаты:білімдерін 
жетілдіру. 

Дидактикалық ойын: 
«Бақшада бар-бауда 
бар» 

Мақсаты:бау,бақша 
өнімдері туралы 

Дидактикалық ойын: 

«Себетті толтыр» 

Мақсаты:логикалық 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. 



білімдерін пысықтау. 

Ұйымдастырылғ
ан оқу қызметі    
. 

1. Математика негіздері                                      
«3 саны және цифры. 3 
санының құрамы. 
Кеңістікті бағдарлау»    
Мақсаты: 3 санын және  
құрамын ажырата білуге 
үйрету. Заттардың 
кеңістікте орналасуын 
ажырата алуға үйрету.  
Дидактикалық ойын: 
«Қарсы сөзді ата»                             
Мақсаты: антоним 
сөздерді тауып айтуға 
үйрету.                    

  2. Көркем әдебиет  
«Алтын астық» өлеңді 
жаттау             
Мақсаты:өлең  мазмұнын 
ұғындыру, түсінгенін 
ауызекі айта алуға үйрету. 
Жаттауға дағдыландыру 
Еңбекті бағалауға 
тәрбиелеу.                          
Дидактикалық ойын: 
«Жалғасын тап» Мақсаты: 
нақыл сөздердің жалғасын 
тауып айтуға бейімдеу.                                
3. Музыка          «Күзгі 
жапырақтар» әні                                    
Мақсаты: әнді музыкаға 
ілесе орындауға үйрету.  

 

1.Жапсыру                 
«Қоян» 

(күзгі жапырақтармен  
жұмыс)                          
Мақсаты:жануардың 
дене құрылысын таныту, 
дене                            
пішініне қарай 
жапырақтарды таңдап 
алу,қағаз бетіне 
жапсыруға үйрету.     
Дидактикалық ойын: «Не 
қайда мекендейді?»         
Мақсаты:жан- 
жануарлардың мекенін 
тауып айта алуға үйрету.                  
2.Орыс тілі                   
«Овощи-это настоящие 
витамины»                     
Цель: Укрепить знание 
детей про витаминах                      
3.Өзін-өзі тану                  
«Мен осындай адаммын» 
Мақсаты:адамгершілікке 
тәрбиелеу.                     
4.Дене шынықтыру 
«Спорт пен еңбек дос»  

Мақсаты: 1.«Көлбеу 
нысанаға оң-сол қолмен 
допты лақтыру.Еденге 
қолын тигізбей, доғаның 
астынан өту-жүрелей 
өту.  

2.Гимнастикалық 
отырғыш үстімен, 
жанымен жүру,қол 
бүйірде, ортада отырып-
тұру» 

3.Қимылды ойын: 

1.Сауат ашу   негіздері 

«Қ» дыбысы және 
әрпімен таныстыруі» 

Мақсаты:«Қ»дыбысын
ың, дыбысталу 
ерекшелігін 
қалыптастыру. Сөзде 
қолданылуын таныту,   
сөздер ойлап табуға,   
үйрету.                                         
Дидактикалық ойын:   
«Кім тапқыр?» 
Мақсаты:өтілген 
дыбыстар туралы 
білімдерін пысықтау. 
2.Жаратылыстану   
«Барлық ағаштардың 
жапырағы түсе ме?» 
Мақсаты:Күзгі 
табиғаттағы 
маусымдық 
өзгерістерді бақылап, 
бір-бірінен ажырата 
білуге үйрету. 
Балалардың табиғатқа 
қатысты қарапайым 
білімдерін күшейтіп, 
табиғатпен қатынас 
жасау мәдениетін 
қалыптастыру.Баланың 
тұлғалық қасиеттерін 
дамыту.  Дидактикалық 
ойын:   «Қай ағаштың 
жапырағы » 
Мақсаты:ағаштар 
туралы білімдерін 
пысықтау.                         
3.Сурет салу                        
«Көкөніс тиеген жүк 
көлігі»(жемістер мен 

1.Сөйлеуді дамыту 
«Масақ » ертегісі 

Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсіндіру, 
кейіпкерлер,олардың 
әрекеттері туралы 
ойларын айта алуға 
үйрету. 
Адамгершілікке 
тәрбиелеу.  
Дидактикалық ойын:  
Қайталап айт Мақсаты: 
жылдам әрі анық айта 
алуға үйрету.                  
2.Мүсіндеу                                  
«Менің көшемдегі күзгі 
жапырақ» (рельефті 
мүсіндеу) 
Мақсаты:кескіщті 
пайдаларын жапырақ 
бейнесін  дұрыс 
мүсіндеуге үйрету. 
Түстерін таңдай білуге 
үйрету. Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.  

3.Дене шынықтыру 
«Көңілді балалар»  
Мақсаты: 1.«Көлбеу 
нысанаға оң-сол 
қолмен допты лақтыру. 
Еденге қолын тигізбей, 
доғаның астынан өту-
жүрелей өту.  

2.Гимнтикалық 
отырғыш.үстімен, 
жанымен жүру, қол 
бүйірде, ортада 
отырып-тұру» 

3.Қимылды ойын:       

1.Сауат ашу негіздері                      
«Қ» дыбысы мен әрпі 
Мақсаты: «Қ» дыбысы 
бар сөздерді анықтап, 
сөздерге  дыбыстық 
талдау жасай алуға 
үйрету.  . 
Байқампаздыққа 
тәрбиелеу.                         
Дидактикалық ойын:   
«Сөзді тап» 
Мақсаты:суреттер 
арасынан «қ» дыбысы 
бар сөздерді табу.                
2. Құрастыру «Сиқырлы 
дәндер» Мақсаты: 
дәндерді пайдаланып 
мозайка әдісімен күзгі 
табиғатты құрастыруға 
үйрету. Жұмыс түріне 
қызығушылықтарын 
ояту.                         

3.Музыка                        
«Ән мен бидің 
ерекшелігімен 
таныстыру»  Мақсаты: 
музыка туралы 
білімдерін жетілдіру.                                  

  



«Қуаласпақ» 

   

көкөністер) 

Мақсаты:Күзгі адамдар 
еңбегін сурет арқылы 
бейнелеуге 
үйрету.Жемістер мен 
көкөністерді пішіні мен 
түр-түсіне қарай дұрыс 
бейнелеуге үйрету. 

4.Дене шынықтыру 
(таза ауада)                                             
«Біз табиғатпен 
біргеміз» 

Мақсаты: 1.Жүріс пен 
жүгіріс:тепе-теңдікті 
сақтау-арқанмен алға 
жүріс. 

2.Арқаға жату, қолды 
түзу қою. Тізеден 
бүгілген аяқты өзіне 
тартып, тізенің астынан   
шапалақ соғып, 
бастапқы қалыпқа 
оралу. 3.Қимылды 
ойын: «Абайла,жүгір!» 

«Аққу-қаздар» 

Серуенге 
дайындық 

 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 
сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету)   

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту 

Серуен   

 

1.Бақылау:Ауа райына  
бақылау жасау.  

Мақсаты:танымдарын 
жетілдіру. 

 2.Еңбек:Ойын алаңын 
жапырақтардан тазарту.  

Мақсаты Еңбек 
дағдыларын 

1.Бақылау:балабақша 
ауласындағы ағаштарға  
бақылау жасау. 

Мақсаты: табиғатқа 
сүйіспеншілігін ояту. 

2.Еңбек:ойыншықтарын 
жинау. 

Мақсаты:Еңбек етуге 

1.Бақылау:Құстарға 
бақылау жасау. 

Мақсаты:Танымдарын 
кеңейту. 

2.Еңбек:Ойыншықтары
н  жинау. 

Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.   

1.Бақылау:Қарғаға 
бақылау жасау. 

Мақсаты:Күзгі 
тіршіліктері туралы 
танымын кеңейту.  

2.Еңбек:Құстарға жем 
шашу. 

Мақсаты:Еңбекке 

1.Бақылау: Кір жуушы 
еңбегіне бақылау жасау. 

Мақсаты:құрмет сезімін 
ояту. 

 2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту. 

Мақсаты:тазалыққа 
үйрету.       



қалыптастыру.    

3.Қимылды ойын:                   
« Кім алысқа лақтырады» 

Мақсаты Ептілікке баулу. 

4. Жеке жұмыс: «Күзгі 
жаңбыр» ­ән жаттау 

Мақсаты:музыкаға 
бейімділігін арттыру.                                                                                                                                                                                                                                                      

5. Дербес ойын әрекеті.    

бейімдеу. 

3.Қимылды ойын                
«Секірмектен секір»  

Мақсаты:қимылдарын 
ширату. 

4. Жеке жұмыс: 

«Сұлу күз» әнін айтқызу. 

Мақсаты Әуенге 
қосылып әндетуге баулу. 

5. Дербес ойын әрекет.    

3. Қимылды ойын: 
«Айгөлек» 

Мақсаты:Қимыл 
белсенділігін арттыру.    

4. Жеке жұмыс: «құстар 
тіршілігін айтқызу» 

Мақсаты:білімдерін 
толықтыру. 

5.Дербес ойын әрекеті.   

баулу.       

3. Қимылды ойын: 
«Жұбыңды тап» 

Мақсаты:Қимылын 
басқара білуге үйрету.   

 4.Жеке жұмыс:  

« жұмбақ шешкізу» 

Мақсаты:ойлау 
қабілетін дамыту. 

5. Дербес ойын әрекеті.   

3. Қимылды ойын: 
«Үшіншісі артық» 

Мақсаты:сыйластықта 
әрекет етуге баулу. 

4. Жеке жұмыс: 
«мамандық туралы 
тақпақ жаттау» 

Мақсаты:ой -өрісін 
жетілдіру.  

5. Дербес ойын әрекеті,    

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. Мәдени-
гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 

Ас ішуге тұрайық,Қолымызды жуайық,Сабын суды аямай,Тазалықты ұғайық   . 

Түскі асқа 
дайындық, түскі 
ас   

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз – 
өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Асқа бата беру:«Асың, асың,асыңа                                                                                                                                                                                           
Береке қонсын басыңа...» 

Түскі ұйқыға 
дайындық, ұйқы.  

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру   

Босаңсуға арналған әуен Ертегі оқу. Баяу сарынды әуен Босаңсуға арналған 
әуен 

Жағымды сюжетті ертегі  
оқу. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
сауықтыру 
шаралары   

Кешен №4  Төсекте жатып жасайтын жаттығулар  

1.Созылу.Бастапқы қалып: арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып оң қолымызды сол аяғымызды жоғары көтеріп, 
түсіреміз. Қол аяғымызды ауыстырып қайталаймыз.  

2.Төрт аяқтап тұрып шынтаққа тіреліп алақанымызбен иегімізді ұстап оң аяғымызды созу, сол аяғымызды созу.                                                                                              
Орындыққы отырып арнайы шұлықтарын киіп жүру. Отырып табанымызды сипалау. 

3.Арқаның қалпын сақтауға арналған жаттығулар.  

Ойын:Тербеледе ағаштар екі қолымызды жоғары көтеріп оңға солға еңкею.                                                                    

Жаңбар  жауды қолымызды жоғары көтеріп шапалақтау.                                                                                            

Жапырақтар жерге түсті тіземізді бүкпей еденге қолымызды тигізу. 



Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, майтабандылықты болдырмау  . Кедір – бұдыр тақтайшалармен жүру. 

Бесін ас. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  
Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйретуБалалардың назарын тағамға аудару ; 
мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет  .                                 

Вариативтік компонент  

Логика  «Пантомима» 

Мақсаты: Сөзді 

логикалық ойлау 

белсенділігін арттыру; 

сөздерді мағынасына 

қарай тез табу қабілетін 

жетілдіру, балалардың ой 

өрісін кеңейту; белгісіз 

затты, оның түр сипатын, 

қасиетін, белгілерін 

сипаттап, мимика арқылы 

тану қабілетін бекіту; 

қолдың моторикасын 

дамыту; жаңа дамыту 

ойынымен таныстыру; бір 

біріне деген сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

Сюжеттік рөлдік  ойын 
­ « Дүкен » 

Мақсаты: бір­ бірімен  
диалог құрып сөйлесе 
алуға үйрету.   

 

Вариативтік 
компонент  

Дамыту ойындары 
 
Тақырыбы«Сиқырлы 
қалпақтың сырын 
ашайық 
Мақсаты: Ерекшелігі 
мен тапсырманың 
қызықтығын айқындау 

Вариативтік 

компонент   

Көңілді билер 

Тақырыбы. Көңілді 

би. 

Мақсаты. Көңілді әуен 

тыңдау арқылы 

балалардың көңіл-күйін 

көтеру ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 
 

Ертегі оқу: «Мақтақыз 
бен мысық» 

Мақсаты: ертегі 
мазмұнын ұғындыру. 
Оқиға реттілігін сақтай 
отырып әңгімелеуге , 
дауыс құбылысын 
қолдануға үйрету. 

Баланың жеке 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс  . 

ай аттарын жаттау 

Мейірбек Раяна  

Үркенқызы Еркеназ 

 

сөздерді буынға бөлу. 

Айдарбекова Айдана 

Асхатқызы Айша 

 

сөздерді дұрыс айтуға  
үйрету. 

Тургынбек Айару  

Мауленова Айлин  

Мейірбек Раяна  

 

дыбысы анықтауға 
үйрету. 

Сах Қазына  

Айдарбекова Айдана 

 

сөздерге дыбыстық 
талдау жасауға  үйрету. 

Дауренбек Тасним  

Жарқынбек Іңкәр  

Арманұлы Санжар 

Идрис Инабат  



 

Серуенге 
дайындық   

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен 
дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету)  

Серуен   Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 
ұйымдастыру    

1.Бақылау:Желге бақылау 
жасау. 

Мақсаты: табиғат 
құбылысын анықтай 
білуге үйрету.  2.Еңбек: 
киімдерін   түзете білуге 
үйрету. 
Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 3.Қимылды 
ойын: «Күн көжек» 
Мақсаты: қимыл 
белсенділігін арттыру.                     
4.Жеке жұмыс: 

күз туралы ән жаттату.               
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру. 
5.Дербес ойын әрекеті. 
Мақсаты:Бір–  бірімен 
сыйластықта ойнауға 
баулу.  

1.Бақылау:жаңбырға 
бақылау жасау. 

Мақсаты: ауа райы 
құбылысы туралы 
білімін жетілдіру.   

2.Еңбек: талшын 
жаңғағын жинау.  

Мақсаты:еңбекке  
тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын: 
«Ептілер мен 
шапшаңдар» 

Мақсаты: командарық 
ойынға баулу.                     
4.Жеке жұмыс: 

өтірік өлең айту   

Мақсаты: тапқырлыққа 
баулу.. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:Бір–  бірімен 
сыйластықта ойнауға 
баулу. 

1.Бақылау: өсімдікке 
бақылау жасау. 

Мақсаты: танымдарын 
кеңейту.                 
2.Еңбек: жапырақ 
жинау. 
Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 3.Қимылды 
ойын: «Кім көрсете 
біледі?»   Мақсаты: 
бастаушының әрекетін  
қайталау арқылы 
қимылдарын ширату.                     
4.Жеке жұмыс: 
жаңылтпаш жаттату.                    
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру. 
5.Дербес ойын әрекеті.                   
Мақсаты:Бір–  бірімен 
сыйластықта ойнауға 
баулу. 

1.Бақылау: 
жануарларға бақылау 
жасау.   

Мақсаты: табиғатқа 
сүйіспеншіліктерін 
ояту.      

2.Еңбек: майда 
бұталарды жинау.  

Мақсаты:жауапкершілі
кке тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын:              
«Қуаласпақ» 

 Мақсаты: 
шапшаңдыққа баулу.                     
4.Жеке жұмыс: күз 
туралы әңгімелесу.                 
Мақсаты: сөздік 
қорларын байыту. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:Бір–  бірімен 
сыйластықта ойнауға 
баулу. 

1.Бақылау:аспаз еңбегіне 
бақылау жасау. 

Мақсаты:аспаз туралы   
білімдерін пысықтау.             
2.Еңбек: ойыншықтарын 
жинастыру.  
Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 3.Қимылды 
ойын:            « 
Кедергілер» Мақсаты: 
шешім қабылдай білуге, 
ептілікке баулу.                       
4.Жеке жұмыс:  

жемістер туралы тақпақ 
жаттату.                 
Мақсаты:есте сақтау 
қабілеттерін арттыру.               
5.Дербес ойын әрекеті.   

Мақсаты:тату ойнауға 
баулу. 

Кешкі асқа 
дайындық, кешкі 
ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –
өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру 



 
 
Тексерілді:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Балалармен 
ойындар, дербес 
әрекеттері 

Ертегі оқу:«Аққу­ 
қаздар» 
Мақсаты:бауырмалдылық
қа,  тәрбиелеу. 

Дидактикалық 
ойын:«Не ұмыттым? » 
Мақсаты:  айтылмай 
қалған сөзді анықтап 
айта алуға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Ойлан ,тап»                   
Мақсаты:берілген әріп 
бойынша сөз ойлап 
таба алуға үйрету 

Дидактикалық 
ойын:«Сөз ойла,тез 
ойла»                            
Мақсаты:берілген әріп 
бойынша сөз ойлап 
таба алуға үйрету 

Дидактикалық 
ойын:«Не артық?»                           
Мақсаты: жемістер мен 
көкөністер туралы 
білімдерін жетілдіру. 

Балалардың 
үйіне қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру 



26-30.10.2020 ж 
Өтпелі тақырып «Қош келдің, Алтын күз!» 
Мақсаты: балаларға нан туралы түсінік беру: тұқым себуге дайындық, бидай егуге алқапты дайындау процесі, астықтың өсуі туралы, нанды пісіру 
процесі, тоқаш-нан өнімдерінің пайдасы, наубайшы мамандығы туралы.      

Күн тәртібі Дүйсенбі  Сейсенбі  сәрсенбі Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі 
көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен 
кеңес, әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)   

 

Өлең оқу:«Қайдан келдің 
,бауырсақ?» 

Мақсаты:нанды 
қадірлеуге, дихандар 
еңбегін бағалауға   
тәрбиелеу. 

 

«Сұлу күз » ән  жаттау. 

Мақсаты:балалардың 
ойлау қабілеттерін, 
танымдық,сөздік,логикалы
қ қабілеттерін дамыту. 

 

Дидактикалық  ойын: 
«Сымсыз телефон» 

Мақсаты: сөздерді 
дұрыс айту, есте 
сақтауға үйрету. 

«Кім көп біледі?» 

Мақсаты:Ұннан 
жасалатын тағам 
түрлерін атай алу, 
сөздік қорларын 
молайту. 

«Бұл кім?Ол қандай?» 

Мақсаты: мамандық 
түрлері   «наубайшы, 
дихан» сөздерінің 
мағынасын ұғындыру 
,олардың кәсібі туралы 
түсінік қалыптастыру. 

Таңертенгі  

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені №2 қазан (жалаушалармен) 

1.Жалаушалары кеуде тұсында, кезекпен алға - артқа серпи адымдап жүру;жалаушаларын жоғары көтеру,оңға -солға серпіп аяқ 
ұшында жүру;жалаушаларын параллельбағытта ұстап жан-жағында айналдырып жүру. 

2.Тік,түзу тұру;жалаушалар иықта оң қолды жазумен басты сол жаққа бағыттау; бастапқы қалыптан кейін келесі бағытта жасау; 
жалаушаларын кеуде тұсында жинақы ұстап, денені оңға 1-рет,кейін солға 1-4 рет айналдыру. 

Мақсаты: балалардың бойларын сергіту.көңіл күйлерін көтеру.  

Таңғы асқа 
дайындық, таңғы 
ас. 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 
үйрету.  

Ұйымдастырылға
н оқу қызметіне 
дайындық    

Дидактикалық ойын: «Не 
қайдан келеді?»    

Мақсаты: заттар, 
олардың өндірілуі 
туралы білімдерін 
пысықтау. 

Дидактикалық ойын: «Не 
қайда орналасқан?» 

Мақсаты:кеңістікті 
бағдарлауға үйрету. 

Дидактикалық 
ойын:«Кімге не керек?» 

Мақсаты:еңбек 
құралдары туралы 
танымдарын кеңейту. 

Дидактикалық ойын: 

«Суретшінің қатесін 
тап» 

Мақсаты:ауысып 
кеткен заттарды 
анықтап, атай білуге 
үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесінен таны» 

Мақсаты: 
байқампаздыққа 
тәрбиедеу. 



Ұйымдастырылға
н оқу қызметі   

1.Математика негіздері 

«Салмақ туралы түсінік. 
Заттардың салмағын 
салыстыру» 

Мақсаты: салмақ 
өлшемдері туралы 
түсінік қалыптастыру. 
Заттарды салыстыра 
отырып ерекшелігін таба 
білуге үйрету. Ойлау 
қабілеттерін арттыру.  
Дидактикалық ойын: 
«Қарсы сөзді ата» 
Мақсаты антоним 
сөздерді таба білуге 
үйрету. 

2.Көркем әдебиет 
«Шаруа мен аю» 
ертегісі» Мақсаты:Ертегі 
мазмұнын түсіндіру. 
Кейіпкерлердің мінез 
құлқына сипаттама 
беріп, әрекеттерінің 
дұрыс, бұрыстығын 
бағалауға үйрету.                            
Дидактикалық ойын: 
«Кімді сипаттадым?» 
Мақсаты:Сыртқы 
ерекшеліктеріне қарай 
анықтай білуге үйрету.                            
3.Музыка                               
«Күзгі серуен» 

Мақсаты:музыканы 
тыңдауға, көңіл күйін 
ажырата білуге үйрету.                                    

 

 1. Жапсыру 

«Күзгі ағаштар» мозайка 
әдісі 

Мақсаты: Дәндерді 
жапсыру арқылы  мозайка 
әдісімен күзгі ағаштар 
бейнесін жасауға үйрету. 

Дидактикалық ойын:   
«Артығын тап» 

Мақсаты заттарды 
қасиетіне қарай 
топтастыра алуға үйрету 

2. Орыс тілі 

«Откуда берется хлеб?» 

Цель:Развивать словарный 
запас. Научить правильно 
отвечать на вопросы.   

3.Өзін-өзі тану «Менің 
отбасым» 

Мақсаты: отбасы 
құндылықтарын қадірлей 
білуге үйрету. 

4.Дене шынықтыру  
«Кімнің звеносы тез 
жиналады?»                            
1.Бөгеттерден асып 
төртағындап еңбектеу. 
2.Гимн.Отырғыш үстімен 
жүру. Заттардан аттап 
секіру.                                                          
3.Қимылды ойын: 
«Лентаны сақтап ұста» 
«Нан қоқымын 
шашпаймыз»   

 

1. Сауат ашу негіздері 

«М» дыбысы мен әрпі»                                
Мақсаты: «М»әрпімен  
таныстыру. 
Дыбысталуын 
меңгерту.Сөздегі 
орнын анықтай білуге 
үйрету. Сөздерге 
дыбыстық талдау жасай 
алуға үйрету. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.  
Дидактикалық ойын: 
«Артық сөзді тап»  

Мақсаты:«м» дыбысы 
бар сөздерді ажырата 
білуге үйрету. 

2.Жаратылыстану 

«Нан қайдан келеді?»  
Мақсаты:Балалардың 
нан өсіру жайлы 
білімдерін жетілдіру.   
Нанды қастерлеуге, 
оны өсіріп, өндіруге 
атсалысатын 
адамдардың еңбегіне 
құрметпен қарай білуге 
тәрбиелеу                       

 3.Сурет  

«Күзгі жапырақтар» 

Мақсаты:жапырақтард
ы бояудың түрлі 
әдістерін меңгерту. 
Бояу тақтасында 
әртүрлі бояуларды 
араластыру арқылы 
жаңа түс шығара алуға 
үйрету. 

1.Сөйлеулі дамыту                         
«Нан дастарқанға қалай 
келеді?» 

Мақсаты:сурет 
бойынша әңгіме құрап 
айта алуға үйрету. 
Сөздік қорларын 
молайту. 

Дидактикалық ойын:   
«Кім көп біледі» 
Мақсаты:Дихан еңбегі 
туралы білімдерін 
пысықтау. Зейінділікке 
тәрбиелеу. 

2.Мүсіндеу                             
«Қоян бауырсақты 
кездестірді» 

Мақсаты:тақырып 
мазмұнына сай 
мазмұнды мүсіндеу. 

Шығармашылық 
қабілеттерін арттару. 

3.Қауіпсіздік мінез-
құлық нгіздері 

«Жеке бас тазалығы» 

Мақсаты:жеке бас 
тазалығы туралы 
түсінік қалыптастыру. 
Өз болмыстарының 
жинақылығын сақтап, 
таза жүруге үйрету. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 
«Артығын тап» 
Мақсаты:Тазалық 
құралдарын ажырата 

1.Сауат ашу негіздері                        
«М» дыбысы мен әрпі» 
Мақсаты:«м»дыбысына
н сөз құрап айта алуға 
үйрету.  Үш дыбыстық 
сөздерге дыбыстық 
талдау жасай алуға 
үйрету.  Дидактикалық 
ойын:  «Тап та ата»       

«М» дыбысы бар 
сөздерді тауып,сөздегі 
орнын анықтауға 
үйрету.                                   
2. Қоршаған ортамен 
танысу                       
Ауылдағы адам еңбегі 
Мақсаты:адам 
еңбегімен таныстыру.. 
Сөздік қорларын 
молайту, сөздік 
қорларына дихан, 
шопан сөздерін енгізу.  
Дидактикалық ойын: 
«Көп ата,тез ата» 
мамандық  түрлерін, 
олардың іс- әрекеті 
туралы айтып алуға 
үйрету    

2.Музыка  

«Дыбыстар әуен 
тудырар» 

Мақсаты: музыкалық 
аспаптардың әуенін 
ажырата білуге үйрету. 

 

 



  4.Дене шынықтыру   
1.Қолдарын жоғары 
көтеріп, аяқтың 
ұшында, тырналарша  
бой созып жүру. 
Қолды белге қойып, 
өкшемен жүру 
2.Гимнастикалық 
баспалдаққа шығу. 
Гимнастикалық 
отырғыш үстімен 
қолды желке тұсында 
ұстап жүру. 
3.Қимылды ойын: 
«Мүсінді жаса»    

алуға үйрету. 

 

  

Серуенге 
дайындық 

 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 
сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету)     

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту 

Серуен  

 

1.Бақылау:Күнге  
бақылау жасау.  

Мақсаты: табиғат туралы 
танымын кеңейту. 

2.Еңбек:Ойын алаңын  
тазарту. 

Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.     

3.Қимылды ойын:                   
«Аққу­ қаздар» 

Мақсаты Ұжымдық 
әрекетке баулу. 

4.Жеке жұмыс: 

күз құбылыстарын атау.                                                                                                                                                                                                                                                      

5. Дербес ойын әрекеті.    

1.Бақылау:ауа райына 
бақылау жасау. 

Мақсаты:білімдерін 
пысықтау. 

2.Еңбек:майда бұталарды 
жинау. 

Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу. 

3. Қимылды ойын:                   
« Классик» ойыны  

Мақсаты: ойын шартын 
бұзбай ойнауға үйрету. 

4.Жеке жұмыс:   

табиғат туралы жұмбақ 
шешу. 

Мақсаты:білімдерін 

1.Бақылау:Құстарға 
бақылау жасау. 

Мақсаты:байқампаздық
қа тәрбиелеу. 

2.Еңбек:Ойыншықтары
н  жинау. 

Мақсаты:жауапкершілі
кке тәрбиелеу.   

3.Қимылды ойын: 
«Айгөлек» 

Мақсаты:ойын шартын 
бұзбай ойнауға баулу.    

4. Жеке жұмыс: құстар 
туралы тақпақ жаттау». 

Мақсаты:есте сақтау 
қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                                                                                                                                      

1.Бақылау:алаторғайға 
бақылау жасау..  

Мақсаты:құстың 
ерекшелігін таныту. 

2.Еңбек:Құстарға жем 
шашу. 

Мақсаты:қамқорлық 
көрсете білуге үйрету.       

3.Қимылды ойын: 
«Жұбыңды тап» 

Мақсаты:шапшаң 
қимылдауға бейімдеу.   

4.Жеке жұмыс: «жыл 
құстарын  айтқызу»  

5. Дербес ойын әрекеті.   

1.Бақылау: аула 
сыпырушы  еңбегіне 
бақылау жасау. 

Мақсаты:еңбек адамын 
құрметтеуге тәрбиелеу. 

2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту. 

Мақсаты: ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.        

3. Қимылды ойын: «Өз 
үйіңді тап » 

Мақсаты: 
жылдамдыққа баулу. 

4.Жеке жұмыс:  
«мамандық түрлерін 
айтқызу» 

Мақсаты: танымдарын 



жетілдіру.  

5.Дербес ойын әрекет.    

5. Дербес ойын әрекеті.   кеңейту.  

5.Дербес ойын әрекеті,    

Серуеннен оралу: 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 

Ас ішуге тұрайық,Қолымызды жуайық,Сабын суды аямай,Тазалықты ұғайық   

Түскі асқа 
дайындық, түскі 
ас. 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз – 
өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

 Асқа бата беру:«Асың, асың,асыңа                                                                                                                                                                                           
Береке қонсын басыңа...» 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.  

Босаңсуға арналған әуен Ертегі оқу. Баяу сарынды әуен Босаңсуға арналған 
әуен 

Жағымды сюжетті 
ертегі  оқу. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
сауықтыру 
шаралары   

Кешен №4  Төсекте жатып жасайтын жаттығулар  

1.Созылу.Бастапқы қалып: арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып оң қолымызды сол аяғымызды жоғары көтеріп, 
түсіреміз. Қол аяғымызды ауыстырып қайталаймыз.  

2.Төрт аяқтап тұрып шынтаққа тіреліп алақанымызбен иегімізді ұстап оң аяғымызды созу, сол аяғымызды созу.                                                                                              
Орындыққы отырып арнайы шұлықтарын киіп жүру. Отырып табанымызды сипалау. 

3.Арқаның қалпын сақтауға арналған жаттығулар.  

Ойын:Тербеледе ағаштар екі қолымызды жоғары көтеріп оңға солға еңкею.                                                                   Жаңбар  жауды 
қолымызды жоғары көтеріп шапалақтау.                                                                                           Жапырақтар жерге түсті тіземізді 
бүкпей еденге қолымызды тигізу.Түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру, табаңды уқалау .  Қолдың және аяқ бұлшық 
еттеріне арналған жаттығуларды орындау 

Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, майтабандылықты болдырмау  . Кедір – бұдыр тақтайшалармен жүру. 

Түстен кейінгі ас. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  
Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін   



Ойындар, дербес 
әрекет    

Вариативтік 
компонент  

Логика  «Мен 

фотоаппаратпын» 
Мақсаты: Сөзді 
логикалық ойлау 
белсенділігін арттыру; 
сөздерді мағынасына 
қарай тез табу қабілетін 
жетілдіру, балалардың 
ой өрісін кеңейту; көру 
есте сақтау қабілетін 
қалыптастыру; 
бөліктерден бір бүтін 
пішінді құрастыруға 
жаттықтыру; қолдың 
моторикасын дамыту; 
табысқа жетуге  
ұмтылуға тәрбиелеу. 

Сюжеттік рөлдік  ойын ­ 
« Дәріхана»   

Мақсаты: диалог түрінде 
сөйлесе алуға 
үйрету.Мамандық иесінің 
маңыздылығын ұғындыру.   

.  

Вариативтік 
компонент  

Дамыту ойындары 

Тақырыбы:«Суреттерді 

дұрыс құрастыр» 

Мақсаты: Тапсырманы 

тиянақты орындау. 

 

Вариативтік 

компонент   

Көңілді билер 

Тақырыбы. Қол 

қимылдары. 

Мақсаты. Биге деген 

қабілетін дамыту. 

Қолдың майыстыру 

элементтерін үйрету. 

Қол позицияларын 
үйреніп би 

қимылдарына қосу. 

Сюжеттік рөлдік  
ойын ­ «  Асхана»   

  

Мақсаты:Ойынға 
қызығушылық таныту. 
Диалог құру, берілген 
рөлді көрсете алуға 
үйрету.  

Баланың  жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс. 

апта күндерін жаттау.  

Нурманбет Нұрым  

Рысқали Нұрислам  

Сабыр Сабира 

Сах Қазына 

ертегі түрлерін атау.   

Ғазизқызы Раяна 

Дауренбек Тасним  

Жарқынбек Іңкәр  

 

дыбыстық жаттығулар 
жасау. 

Айдарбекова Айдана 

Сейит Нұрасыл  

Серік Саян 

 

дыбысты анықтауға 
үйрету. 

Мейірбек Раяна  

Үркенқызы Еркеназ 

Ысқақ Жәния 

 

сөздерге дыбыстық 
талдау жасауға  үйрету. 

Бақытжанұлы Айсұлтан 

Ғазизқызы Раяна 

Дауренбек Тасним  

 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен 
дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 
ұйымдастыру 

Кешкі асқа 
дайындық. кешкі 
ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –
өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру 

Балалар мен 
ойындар, дербес 

Әңгімелесу:Киімдерін 
дұрыс киіп, таза жүруді, 
гигиеналық және 

Үстел үсті ойыны – 
«пазлдар,құрастырмақ,тан

Ертегі оқу:  

«Жеті лақ» 

Ертегі оқу:  

«Қызыл телпек» 

Дидактикалық ойын:  

«Не артық?» 



 

 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

әрекеттер    қауіпсіздік шараларын 
сақтап жүруді ескерту. 

грам» ойындары. 

Мақсаты: жеке 
қабілеттерін дамыту   
ұжымдық әрекетке,бір 
­бірімен сыйласа, достық 
қарым ­қатынаста ойнап 
үйренуге жетелеу. 

Ертегі мазмұнын 
ұғындыру. 
Достық,бауырмалдылы
қ сезімдерін ояту. 

Мақсаты: ертегі желісін 
ауызекі мазмұндауға 
үйрету 

Мақсаты: тағам 
өнімдері, жемістер 
туралы білімдерін 
пысықтау 

Балалардың үйіне 
қайтуы   

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру    



2 – 6.10.2020 ж 
Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау!» 
Мақсаты: балалардың жыл құстары, олардың ұшу себептері, жыл құстарының ұя салау және қыстау орындары аралығында жиі маусымдық ұшуы 

туралы білімін қалыптастыру.   

Күн тәртібі Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  
Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі 

көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар ( үстел 

үсті,саусақ,және т.б) 

 

Тәрбиешінің балалармен 

қарым-қатынасы.Отбасы 

дәстүрлері туралы 

әңгімелесу. 

Әнұран. 

Ата-анамен қоршаған 

орта туралы кеңес беру. 

Ойын: «Дайын бол». 

Ата-аналармен 

балалардың серуен 

кезіндегі  іс-

әрекеттері туралы 

пікірлесу. 

Ойын: « Кім 

жылдам». 

Қаражорға 

Ата-анаға баланы қамқор 

саналы болуды үйрету. 

Ойын: «Конструктор» 

Балаларға күз 

ерекшеліктерін айта 

білуге үйрету. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

Iжаттығулар кешені (жалаушамен). 

1.Жалаушалар қолда. 

2.Жасырамыз жалаушаларды 

3.Жылдам көтер. 

4.Жалаушалармен бірге секіреміз. 

5.Секіреміз 

 

 

Таңғы ас 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым. 

Таза бетің маңдайың. 

 

Ойындар,ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық ойындар. 

 

Балалармен 

ұйымдастырылған 

оқу қызметін 

ұйымдастыруда 

Дидактикалық ойын:  

«Үй жануарлары» 

Мақсаты: үй жануарлары 

мен жабайы 

жануарларды ажыратып 

атын айтуға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Бізді қоршаған 

әлем»әңгіме. 

Мақсаты: Баламен бізді 

қоршаған ортамыз 

туралы әңгімелесу. 

Дидактикалық ойын: 

«Пішіндерді тап». 

Мақсаты: Балаға 

пішіннің көлеңкесіне 

қарап атауы мен түсін 

ажырату. 

Дидактикалық ойын: 

«Жақсы-жаман». 

 Мақсаты: Жақсы мен 

жаманды ажырата 

білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсаты: пішіндеріне 

қарап көлеңкесін табу. 



ойындар және баяу 

қимылды ойын- 

жаттығулар 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 

«Ауыр-жеңіл. Заттарды 
өлшеу туралы түсінік. 
Салмағы бір-біріне 
қарама-қарсы заттарды 
алақанға салып 
салыстыру» 
Мақсаты:Балаларда 
салмақ өлшемдері 
туралы түсінік 
қалыптастыру.Заттарды 
салыстыра отырып 
ерекшелігін таба білуге 
үйрету. Ойлау 
қабілеттерін арттыру.  
Дидактикалық ойын:  
«Қарсы сөзді ата»                           
Мақсаты антоним 
сөздерді таба білуге 
үйрету.                  
2.Көркем әдебиет 
«Түлкі мен тырна» 
ертегісі                          
Мақсаты: ертегілер 
туралы танымын 
кеңейту.Кейіпкерлер  іс-
әрекеттеріне    сипаттама 
бере білуге ,жұмбақ 
шешуге үйрету. Бірін -
бірі сыйлауға, тыңдауға , 
сұрақтарға толық жауап 
беруге дағдыландыру.     
Дидактикалық ойын: 
«Бұл қандай ыдыс?» 
Мақсаты:ыдыстың 
қасиеті, жасалған 
шикізаты туралы 
танымдарын кеңейту.    
3.Музыка                           

1. Жапсыру 

«Ғажайып құс» 
Мақсаты:Күрделі 
жапсырмалар 
құрастыру біліктерін 
қалыптастыру, жырту 
тәсілімен ғажайып құс 
бейнелерін жасауға 
үйрету. Құстың жасалу 
бөлшектерін ретімен 
үйлестіріп 
орналастыруға үйрету. 
Үй құстарына деген 
қамқорлық сезімдерін 
ояту, ойлауын, қиялын 
дамыту. Ұқыптылыққа, 
әдемілікке тәрбиелеу   
Дидактикалық ойын:   
«Артығын тап» 
Мақсаты: жыл құстары 
мен қыстап қалатын 
құстарды ажырата 
алуға үйрету 

2.Орыс тілі                      
«Перелетные птицы» 
Цель:Развивать 
словарный запас. 
Научить правильно 
отвечать на вопросы.  3. 
3.Өзін-өзі тану «Менің 
есімім» Мақсаты: өзін, 
жолдастарын қадірлей 
білуге үйрету.                       
4.Дене шынықтыру              
«Біз доспыз құстармен»                      
Мақсаты:1.Бастапқы 
қалып: түзу тұру, аяқты 
иықтың көлемінде ашу, 

1.Сауат ашу негіздері               
«Б»дыбысы   және  
әрпімен таныстыру»                               
Мақсаты:                              
«Б» дыбысының  
дыбысталу ерекшелігін 
меңгерту. Сөздегі 
орнын анықтай білуге 
үйрету. Сөздерге 
дыбыстық талдау жасай 
алуға үйрету. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.  
Дидактикалық ойын:   
«Орнын тап» 
Мақсаты:«м» 
дыбысының  сөздегі 
орнын ажырата білуге 
үйрету.                                 
2.Жаратылыстану 
«Оңтүстікке қандай 
құстар ұшып кетеді?» 
Мақсаты: Қыста жылы 
жаққа ұшып кететін 
жыл құстары мен 
қыстап қалатын 
құстардың атын атап, 
бір-бірінен айыра 
білуге үйрету; 
құстардың пайдасы 
туралы түсініктерін 
нығайту.                          
3. Сурет  салу  «Ертегі 
құс» (дымковты сурет) 
Мақсаты:ойыншықтар 
туралы танымдарын 
кеңейту;бояуларды 
дұрыс қолдануға 
үйрету;ұқыпты жұмыс 
жасауға тәрбиелеу. 

1 Сөйлеуді дамыту 
«Су торғайы» М.Зверев    
Мақсаты:Әңгіме 
мазмұнын ұғындыру. 
Ауызекі баяндап  айта 
алуға үйрету. Сөздік 
қорларын молайту. 
Адамгершілікке 
тәрбиелеу.                       
Дидактикалық ойын:   
«Кім көп біледі» 
Мақсаты:құстар туралы 
білімдерін пысықтау. 
Зейінділікке тәрбиелеу. 

2.Мүсіндеу                      
«Дән терген құс»                              
Мақсаты:тақырып 
мазмұнына сай 
мазмұнды мүсіндеу. 
Шығармашылық 
қабілеттерін арттару. 

3.Дене шынықтыру 
(таза ауада)                   
«Тордағы құстар» 
Мақсаты:1.«Жүріс пен 
жүгіріс»             
2.«Тепе-теңдікті 
сақтау-«Көпірден 
өтеміз»-кедір- бүдір 
тақтайшалар» 
3.Қимылды ойын: 
«Тордағы құстар»   

  

  

1.Сауат ашу негіздері                
«Б»дыбысы және  
әрпімен таныстыру» 
Мақсаты:«Б»дыбысына
н сөз құрап айта алуға 
үйрету.Үш-төрт 
дыбыстық сөздерге   
талдау жасай алуға 
үйрету.                                      
Дидактикалық ойын:  
«Тап та ата»                    
«Б» дыбысы бар 
сөздерді тауып, сөздегі 
орнын анықтауға 
үйрету.                    

  2. Құрастыру 
«Торғай»                           
Мақсаты:қағазды 
умаждау арқылы торғай 
бейнесін құрастыра 
алуға үйрету. 
Шығармашылыққа 
тәрбиелеу.                           
Дидактикалық ойын:   
«Кім көп біледі?»  
Мақсаты:құстардың 
күзгі тіршілігі туралы 
білімдерін пысықтау. 
2.Музыка                     
«Күзгі серуен» 
Мақсаты: дыбыстар 
ырғағын ажырата 
білуге үйрету. 

 



«Күзгі серуен» Мақсаты: 
музыкалық білімін 
қалыптастыру. 

 

қол белде. арқаны түзу 
ұстап алға иілу, 
шынтақты артқа 
созып,бастапқы 
қалыпқа оралу. 2.«Тура 
бағытта екі рет оң және 
сол аяқпен алға жылжи 
секіру (ұзындығы 6м)»                        
3.Қимылды ойын: 
«Аққу -қаздар»   

   

  

4.Дене шынықтыру 
«Аққу -қаздар»  
Мақсаты:1.«Тепе-
теңдікті сақтап допты 
қолға ауыстырып 
гимнастикалық 
отырғыш үстімен 
жүру»                        
2.Аяқты айқастырып, 
еденге отыру. Оңға иілу 
допты өзінен алысырақ 
домалату, бастапқы 
қалыпқа оралу. Сол 
жаққа бұрылып қайта 
жасау.                      
3.Қимылды ойын: «Құс 
аулау» 

Серуенге дайындық Серуенге шығамыз 

 

 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету. 

Киімдерінің түймелерін 

қадау 

Серуенге қажетті 

құрал-жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

Серуен 

 

 

 

 

Кешен№1 Кешен№2 Кешен№3 Кешен№4 Кешен№5 

Серуеннен оралу Саппен топқа оралу. Реттілікпен киімдерін 

жинау. 

Өз сөрелеріне 

киімдерін жинау 

Қатарды бұзбай топқа 

кіру. 

Балабақша ішінде 

тәртіп сақтап жүру. 

Түскі ас 

 

Астарың дәмді болсын Ас ішкенде 

сөйлемейміз 

Ас атасы-нан. Нанды жерге 

шашпаймыз 

Ұсел басында түзу 

отырып тамақтану. 

 

Ұйқы. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауына жағымды 

жағдай орнату. 

Ертегі: «Мақта қыз» 

ертегісі 

Жақсы жатып жайлы 

тұрыңдар 

Ұйқыларың тыныш 

болсын 

Ертегі оқып беру 

«Жеті лақ» 

Біртіндем ұйқыдан 

ояту. 

 

Шынықтыру 

шаралары 

«Қолтырауын». Бір 

қырымен төсек үстінде 

аяқ қолды созу.Оңға 

солға,алдыға,артқа.Б.қ 

келу. 

«Кірпі». Қолды алдыға 

созу.Отырып тұру.2-3 

рет.Б.қ келу. 

«Күнге созылу». Қолды 

жоғары көтеріп, күнге 

қарай 

созылу.Оңға,солға,алды

ға,артқа.Б.қ келу. 

«Велосипед». 

Аяғымызды бүгіп екі 

үш рет 

қозғалтамыз.Қолды 

алдыға созып тұрамыз. 

 

«Қайық». Отырып екі 

қолды оң және сол 

эжаққа сермейміз.2-3 

рет.Б.қ келу. 

  Бесін ас  Астарың дәмді болсын Нан қоқымын Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде сөйлемейміз. 



 шашпаңдар 

 

Ойындар,дербес 

әрекет. 

Вариативтік 

компонент  

Логика  «Көзілдірік» 

Мақсаты: Сөзді 

логикалық ойлау 

белсенділігін арттыру; 

сөздерді мағынасына 

қарай тез табу қабілетін 

жетілдіру, балалардың 

ой өрісін кеңейту; 

графикалық сызбаға 

жаттықтыру; сөз тізбегін 

есте сақтау және оны 

жүзеге асыру қабілетін 

қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; 

бір біріне деген 

сыйластыққа тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын. 

«Ойыншықты тап» 

Мақсаты: Ойыншықты 

атау және кеңістікті 

бағдарлай отырып табу. 

Вариативтік 

компонент  
Дамыту ойындары   

«Суретті дұрыс есіңе 

сақта» 

Мақсаты: Аталған 

заттардың 

қасиеттерімен 

таныстыру,түсіндіру.  

 

Сюжетті – рөлдік ойын: 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін білу, 

олардың отбасында 

атқаратын қызметін 

үйрету. 

Үлкендісыйлауға, 

кішігеқамқорболуғатәр

биелеу. 

Бауырмалдыққа, 

мейірбандыққа баулу.  

Көңілді билер 

Тақырыбы. Веревочка 

орыс халқының би 

элементі.Мақсаты. 

Балаларға орыс 

халқының әдет-ғұрпы 

жайлы толық түсінік 

беру, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Орыс халқының би 

элементтерін үйрету. 

 

Серуенге дайындық 

Серуенге шығамыз 

 

Киімдерінің түймелерін 

қадау. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету 

Серуекнге қажетті 

құрал-жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

 

Серуен  

Кешен№1 Кешен№2 Кешен№3 Кешен№4 Кешен№5 

Серуеннен оралу Саппен топқа оралу. Реттілікпен киімдерін 

жинау. 

Өз сөрелеріне 

киімдерін жинау 

Қатарды бұзбай топқа 

кіру. 

Балабақша ішінде 

тәртіп сақтап жүру. 

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

 

 

 

Ермек сазды алақанына 

салып домалатыу әдісін 

істеп игерту 
Сабыр Сабира 

Әмирхан Абілмансұр 

Рысқали Нұрислам  

 «Ұзын-дық.Шартты 

өлшеуіш-ті 

пайдаланып, зат-тарды 

ұзындығы бой-ынша  

салыстыру жұмысы 

жұргізу 
Әділхан Жібек  

 «Ғ» дыбы-сы мен 

әрпімен таныс-

тыру,дыбысталу ерек-

шелігін үйрету жұмысы 

жұргізу 
Мейірбек Раяна  

Ысқақ Жәния 

Геометриялық піш-

індер негізінде қара-

пайым заттардың 

бейнесін қию 

ажыратыу жұмысы 

жұргізу 
АйдарбековаАйдана 

Өлеңді мәнерлеп айтуға 

үйрету, жұмысы 

жұргізу 
 

Тургынбек Айару  

Мауленова Айлин  



Қылыш Бекасыл Әмирхан Абілмансұр 

Бақытжанұлы Айсұлтан 

Арманұлы Санжар Асхатқызы Айша 

 

 

Мейірбек Раяна  

 

Кешкі ас 

Астарың сіңімді болсын! Астарың дәмді болсын! Асты төкпей ішеміз. Ас ішерде сөйлемейміз. Ас атасы-нан. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анаға кеңес: 

«Үйде ойын бұрышын 

ұйымдастыру. 

Логопед:Мақтау 

айтқанда мейірімділік 

пен жақсы көру сезім 

білдіруге тырысыңыз. 

Медбике:Дәрігердің 

нұсқауы бойынша 

жалпы,өкпе,тыныс алу 

жолдарын тигізіп 

уқалау керек. 

Психолог: 

өкінішке орай 

балабақшаға бейімдеу 

көбінесе қиын және 

ауыр өтеді. 

Оқу барысы бойынша 

балалардың 

жетістіктерін айту. 

 

Тексерілді: 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 –  13.11.2020 ж 
  

Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 
Мақсаты: қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларына ие баланың тұлғасын дамытуды, адамгершілік 
нормаларын, төзімділікті және адамдарға құрмет танытуды сезінуін қамтамасыз етеді. 

Күн тәртібі   Дүйсенбі 9.11.20. Сейсенбі 10.11.20. Сәрсенбі 11.11.20. Бейсенбі 12.11.20. Жұма 13.11.20.    

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі 
көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-
аналармен 
кеңес, 
әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б)   

 

Дидактикалық ойын: 

« Ағаштар мен бұталар»  

Мақсаты:балалардың 
ағаштар туралы 
танымдарын кеңейту, 
сөздік, логикалық 
қабілеттерін дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Орнын тап»   

Мақсаты:зарттардың 
орналасқан орнын атап 
айта алуға үйрету. Сөздік 
қорларын молайту. 

  

Дидактикалық ойын: 

«Мен бастаймын, сен 
аяқта»   

Мақсаты:бір -бірін 
тыңдауға, сөзін әрі қарай 
жалғастырып айта алуға 
үйрету. 

Үстел үсті ойыны – 
«Пазлдар »   

Мақсаты: пазл 
құрастыру машықтарын  
меңгерту. 

   

Дидактикалық ойын: 

«Кімге не керек?» 

Мақсаты: қасиеті 
бойынша заттарды атап 
айта алуға үйрету. 
Мамандық иелері 
туралы түсінік 
қалыптастыру.  

Таңертенгі  

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені № 2 қараша (заттсыз) 

1.Маршпен адымдап, тізені жоғары көтеріп жүру.Қолдарын жоғары көтеріп, аяқтың ұшында, тырналарша  бой созып жүру.Қолды 
белге қойып,өкшемен жүру. Аяқты жандарына көтеріп,өкшеге шапалақ соғып жүру. Тізеге алақанмен шапалақ соғып секірумен алға 
жылжу.Жыланша баяу екпіннен,жылдам екпінде жүгіру.Жай жылдам жүгіру. 

2.Қолды белге қойып,басты оңға-солға,алға-артқа бағыттау. 

Бастапқы қалып: түзу тұру, аяқтың арасын сәл ашу, қолды босату. «Диірмен» қолмен алға бұлғау қимылдары. Кері бағытта 
қайталау.  

-Бастапқы қалып:арқаға жату, қолды жоғары көтеру, білекті құлып қып біріктіру. Арқадан ішке аунау және кері айналу.  

3.Тынысты орында жоғары көтерілумен дем алып,иілумен демді шығару 

Мақсаты: балалардың бойларын сергіту.көңіл күйлерін көтеру.  

Таңғы асқа 
дайындық, 
таңғы ас. . 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 
үйрету.  



Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
дайындық    

Дидактикалық ойын: 

«Не қайда тұрады?»  
Мақсаты: балалардың 
зейінін сабаққа 
аудару,көңіл күйлерін 
көтеру. 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай құс?» 

Мақсаты: дыбысын 
ажырата алуға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

 «Сөз ойла, тез ойла» 

Мақсаты:ойлау 
қабілеттерін,сөздік 
қорларын молайту. 

 

Дидактикалық ойын 

«Көршісін тап» 

Мақсаты: танымдық 
қабілеттерін дамыту. 

Дидактикалық ойын 

«Мен бастаймын ,сен 
аяқта» 

Мақсаты:Тілдерін 
дамыту, сөздік қорларын 
молайту. 

Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметі   

1.Математика негіздері 
«4 санымен цифры. 4 
санының жасалуы» 
Мақсаты: сандар қатары, 
құрамы туралы 
танымдарын кеңейту.                     
2.Көркем әдебиет     
«Өрмекші, құмырсқа 
және қарлығаш» әңгімесі                              
Ы. Алтынсарин 
Мақсаты: әңгіме 
мазмұнын ұғындыру. 
Сөздік қорларын 
молайту. 
Байланыстырып 
сөйлеуге үйрету. 
Достық,бауырмалдық 
сезімдерін ояту.                          
3. Музыка                     
«Жомарт күз» 
Мақсаты:әуеннің 
қарқынын ажырата 
білуге үйрету.                          

1. Жапсыру 
«Қоғамдық көлік» 
Мақсаты: көлік түрлерін 
таныту, қағаздан қажетті 
пішіндерді қиып алу, 
оларды ұқыпты 
жапсыруға үйрету. 
Қоғамдық көлікте өзін- 
өзі ұстау нормалары 
туралы танымдарын 
жетілдіру.                                     
2.Орыс тілі                        
«Как мы проводим 
выходной» 
Цель:Развивать 
словарный запас. 
Научить правильно 
отвечать на вопросы.  
3.Өзін-өзі тану 
«Отбасылық мерекелер »    
Мақсаты: «Отбасы» 
құндылығы туралы 
түсініктерін кеңейту 
4.Дене шынықтыру               
«Теңіз мүсіндері»   
1.Түзу тұру, аяқты 
иықтың көлемінде ашу, 
қолда таяқ . Алға төмен 
иілу, отыру. Бастапқы 
қалыпқа оралу 
2.«Заттардың арасымен 
еңбектеу»                 
3.Қимылды ойын: «Теңіз 
мүсіндері» 

1.Сауат ашу негіздері                                               
«С- дыбысымен және 
әрпмен таныстыруі» 
Мақсаты: «С»- 
дыбысының дыбысталу 
ерекшеліктерін  
ұғындыру.                                                                
2. Жаратылыстану                            
«Біздің өлкемізде қандай 
жануарлар тіршілік 
етеді?» Мақсаты: 
Жабайы аңдардың 
тіршілігі жайлы түсінікті 
кеңейту. Жануарлардың 
сырт келбеті мен 
жылдың әр мезгіліндегі 
тіршілік ету 
ерекшеліктерін 
ажыратып, сипаттай 
білуге үйрету                       
3.Сурет  салу    
«Балабақша 
ауласындағы терек 
бұталары»                                          
Мақсаты: Терек 
бұталары жайлы білім 
беру. Ағаштарды 
ерекшеліктеріне 
байланысты ажырата 
алуға, суретте 
бейнелеуге үйрету. 
Балабақша ауласындағы 
табиғат әсемдігін 
байқауды, таза, ұқыпты 

1 Сөйлеуді дамыту 
«Ғажайыптар әлемі» 
Мақсаты: табиғаттағы 
ауа райы 
құбылыстары туралы 
танымдарын кеңейту. 
Сөздік қорларын 
молайьу.байланыстыр
ып сөйлеу 
қабілеттерін дамыту. 
2. Мүсіндеу                       
«Құстың ұясы» 
Мақсаты:ермексазбен 
жұмыс жасау 
техникасын 
қалыптастыру. 
Басбармақпен ойық 
жасау арқылы құстың 
ұясын мүсіндеуге 
үйрету. 
3.Қауіпсіздік мінез-
құлық негіздері 
«Дене бітімі дегеніміз 
не?» 
Мақсаты:адамның 
дене құрылысы 
туралы білімдерін 
пысықтау. Өз 
денсаулықтарына 
жауапкершілікпен 
қарайға үйрету.   . 

1.Сауат ашу негіздері                           
«С-дыбысы мен әрпі» 
(сөздерге дыбыстық 
талдау жасау) 
Мақсаты:Сөз,сөйлем, 
дыбыс туралы білімдерін 
пысықтау, сөздерге 
дыбыстық талдау жасай 
алуға үйрету.                                    
2.Қоршаған ортамен 
танысу                          
«Біздің табиғаттағы 
достарымыз»  Мақсаты: 
Жануарларды топқа бөле 
алу (аңдар, құстар, 
жәндіктер, 
қосмекенділер). Әр топқа 
тән ерекшелікті айта 
білу. Балалардың 
жануарлар туралы 
білімін кеңейту. Сөздік 
қорларын арттыру. 
Жануарларға қамқор 
болуға тәрбиелеу. 
3.Музыка                    
«Жомарт күз» 
Мақсаты:әуенге ілесіп ән 
айтуға    үйрету.                                               
 



 жұмыс жасауға 
тәрбиелеу. 
4.Дене шынықтыру 
«Орман жануарлары»                   
1.«Оң және сол аяқпен 
алға жылжи секіру»                           
2.Тізені кезекпен жоғары 
көтеріп, орында секіру.                       
3. Қимылды ойын:                    
«Орман жануарлары» 

Серуенге 
дайындық 

 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 
сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету)     

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту. 

Серуен  

 

1.Бақылау: Күзгі 
табиғатқа  бақылау 
жасау. 

Мақсаты:танымдарын 
кеңейту.  

 2.Еңбек:Ойын алаңын  
тазарту. 

Мақсаты:үлкендерге 
көмектесуге бейімдеу     

3.Қимылды ойын:                   
« Аққу­ қаздар» 

Мақсаты:ептілікке 
баулу. 

4.Жеке жұмыс: күз 
құбылыстарын атау. 

Мақсаты:сөздердің 
дұрыс айтылуын үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                       

5. Дербес ойын әрекеті.        

1.Бақылау:Ағаштарға 
бақылау жасау. 

Мақсаты:ағаштардағы 
маусымдық өзгерістерді 
таныту. 

2.Еңбек:майда 
бұталарды жинау. 

Мақсаты:еңбектенуге 
дағдыландыру. 

3.Қимылды ойын:             
« Классик» ойыны  

Мақсаты:достық қарым 
қатынаста ойнауға баулу. 

4.Жеке жұмыс: ағаш  
атауларын жаттату.  

5. Дербес ойын әрекет.    

1.Бақылау: Құстарға 
бақылау жасау. 

Мақсаты:құстардың 
ерекшеліктерін көре 
білуге үйрету. 

2.Еңбек:Құстарға жем 
шашу. 

Мақсаты: құстарға 
қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу.      

3.Қимылды ойын: 
«Ақсерек пен көксерек» 

Мақсаты:бір бірімен тату 
ойнауға тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс: қыстап 
қалатын құстарын 
айтқызу.                                                                                                                                                                                                                                                      

5. Дербес ойын әрекеті.      

1.Бақылау: Үй 
жануарларына  бақылау  
жасау.  

Мақсаты:жануарларды
ң пайдасы туралы 
білімдерін кеңейту. 

2.Еңбек:Ойыншықтары
н  жинау.  

Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.  

3.Қимылды ойын: 
«Тізбек құр» 

Мақсаты:Бір-бірлеп 
тізбекке қосылып, бірге 
қимыл жасауға үйрету.   

4.Жеке жұмыс: « үй 
жануарларын  айтқызу» 

Мақсаты:есте сақтау 
қабілеттерін арттыру.  

5. Дербес ойын әрекеті.      

1.Бақылау:кір жуушы  
еңбегіне бақылау 
жасау. 

Мақсаты: үлкендер 
еңбегін құрметтеуге 
үйрету. 

2.Еңбек: киімдеріндегі 
олқылықты  түзету. 

Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.        

3.Қимылды ойын: 
«Бадминтон»ойыны 

Мақсаты:ойын шартын 
бұзбай ойнауға үйрету. 

4. Жеке жұмыс: «еңбек 
құралдарын атау» 

Мақсаты:танымдарын 
кеңейту.  

5. Дербес ойын әрекеті      

Серуеннен Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 



оралу; 

 

Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру  

Түскі асқа 
дайындық, 
Түскі ас . 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз – 
өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

 Асқа бата беру:«Асың, асың,асыңа                                                                                                                                                                                           
Береке қонсын басыңа...» 

Түскі ұйқыға 
дайындық, 
ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру.  

Босаңсуға арналған әуен Ертегі оқу. Баяу сарынды әуен Босаңсуға арналған 
әуен 

Жағымды сюжетті 
ертегі  оқу. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
сауықтыру 
шаралары   

Кешен  №5 Төсекте жатып жасайтын жаттығулар  

1.Созылу. Бастапқы қалып: арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып иегімізді кеудемізге тигіземіз , аяқтын ұшын 
өзімізге қарай тартамыз .                                                                                                                                          2.Ішімізде жатып 
басымызды аяғымызды жоғары көтеру  

3.Ойын «Жаз бен күз» оң жаққа қарап жатып күз дегенде тіземізді құшақтап алу, күзде суық тонамыз , жаз дегенде керілеміз.  

Түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру, табаңды уқалау .  Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды 
орындау. 

Бесіні ас. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  
Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін   

Ойындар, 
дербес әрекет    

Вариативтік 
компонент  

Логика  «Ол не?» 
Мақсаты: Сөзді 
логикалық ойлау 
белсенділігін арттыру; 
сөздерді мағынасына 
қарай тез табу қабілетін 
жетілдіру, балалардың 
ой өрісін кеңейту; көру 
есте сақтау қабілетін  
қалыптастыру; 
бөліктерден бір бүтін 
пішінді құрастыруға 
жаттықтыру; қолдың 

Ертегі оқу: «Мақтақыз 
бен мысық» ертегісін оқу    

Мақсаты:ертегі 
мазмұнын түсіндіру, 
байланыстырып сөйлеу 
дағдыларын 
қалыптастыру. 

  

Вариативтік 
компонент  

Дамыту ойындары 

«Көкөністер»               

Мақсаты: Көкөністердің 

адам өміріндегі маңызын 

түсіндіру  

Дид-қ ойын: «Көкөніс па 

,жеміс па?» 
 

 

Вариативтік 
компонент  

Көңілді билер 

Тақырыбы.  
Классикалық 

би.Мақсаты. 

Классикалық би 

туралы түсінік беру. 

Вальс, ча-ча-ча және 

жұп-жұппен билеуді 

үйрету.  

Алға-артқа қимылын 

үйрену. 

Сюжеттік рөлдік  ойын 
­ «Дәріхана»   

Мақсаты:Ойынға 
қызығушылық таныту. 
Диалог құру, берілген 
рөлді көрсете алуға 
үйрету.  

. 



моторикасын дамыту; 
табысқа жетуге 
ұмтылуға тәрбиелеу. 

 

 

 

Баланың  
жеке даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс. 

жыл құстарын атау.  

Идрис Инабат  

Айдарбекова Айдана 

Асхатқызы Айша 

құстар туралы 
ертегілерді айтқызу..   

Мауленова Айлин  

Мейірбек Раяна  

Үркенқызы Еркеназ 

 

дыбыстық жаттығулар 
жасау. 

Ғазизқызы Раяна 

Дауренбек Тасним  

Жарқынбек Іңкәр  

 

дыбыстардан сөз 
құрату. 

Әділхан Жібек  

Әмирхан Абілмансұр 

Құралбай Рахметтула 

дыбыстық талдау 
жасауға  үйрету. 

Үркенқызы Еркеназ 

Ысқақ Жәния 

 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен 
дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен 1.Бақылау: ауаға  
бақылау жасау.  

Мақсаты: ауаның 
қасиетін ұғындыру.   

2.Еңбек:жеке заттарын 
жинау. 

Мақсаты: ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.     

3.Қимылды ойын:                   
«Қуаласпақ» 

Мақсаты: қимылдарын 
ширату. 

4.Жеке жұмыс: тазалық 
құралдарын атау. 

Мақсаты:білімдерін 
пысықтау.                                                                                                                                                                                                                                                      

5.Дербес ойын әрекеті.         

1.Бақылау: желге  
бақылау жасау. 

Мақсаты:танымдарын 
кеңейту.  

2.Еңбек: жапырақтарды 
жинау. 

Мақсаты:еңбекке баулу.    

3.Қимылды ойын:                   
«Жел соғады,соғады» 

Мақсаты: көңіл күйлерін 
көтеру. 

4.Жеке жұмыс:  

жыл құстарын  атау. 

Мақсаты:ой-өрісін 
жетілдіру.                                                                                                                                                                                                                                                      

5. Дербес ойын әрекеті.        

1.Бақылау:жаңбырға 
бақылау жасау. 

Мақсаты:байқампаздыққ
а  тәрбиелеу. 

2.Еңбек:ағаш бұталарын 
жинау.  

Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.    

3.Қимылды ойын:                    
«Еденде қалма» 
Мақсаты:бір-бірімен 
тату ойнауға тәрбиелеу. 

4.Жеке жұмыс: қыстап 
қалатын құстарды  атау.  

Мақсаты: тілдерін 
дамыту.                                                                                                                                                                                                                                                     

5. Дербес ойын әрекеті.        

1.Бақылау:ағаштарға      
бақылау жасау.  

Мақсаты:ағаштар 
туралы білімдерін 
пысықтау. 

2.Еңбек:майда 
бұталарды жинау. 

Мақсаты:еңбекке 
баулу.   

3.Қимылды ойын:                   
«Допты біріншіге» 

Мақсаты:ептілікке 
баулу. 

4.Жеке жұмыс:  

күз құбылыстарын 
атау. 

Мақсаты:танымдарын 
кеңейту.                                                                                                                                                                                                                                                      

1.Бақылау:көліктерге 
бақылау жасау.  

Мақсаты: білімдерін 
кеңейту. 

2.Еңбек:Ойын алаңын  
тазарту. 

Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу.     

3.Қимылды ойын:                     
«Бірге ойнайық» 

Мақсаты:ұжымда тату 
ойнауға тәрбиелеу. 

4.Жеке жұмыс: киім 
түрлерін атау. 

Мақсаты:білімдерін 
жетілдіру. 

5. Дербес ойын әрекеті.        



  
 
 
Тексерілді:  
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

5.Дербес ойын әрекеті.        

Кешкі асқа 
дайындық, 
кешкі ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін  бағалауға үйрету. Өз 
–өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру 

Ойындар,бала
лардың 
дербес әрекеті   

Киімдерін дұрыс киіп, 
таза жүруді, гигиеналық 
және қауіпсіздік 
шараларын сақтап 
жүруді ескерту. 

Үстел үсті ойыны – 
«пазлдар,құрастырмақ,та
нграм» ойындары. 

Мақсаты: балаларды 
жеке қабілеттерін 
дамыту . 

 

Ертегіні сахналау: 
«Түлкі мен тырна» ертегі 
бойынша берілген 
кейіпкерлердің сөздерін, 
іс қимылын көрсете 
алуға үйрету.   

Ертегі оқу: 
«Шықбермес 
Шығайбай» ертегісі 

Мақсаты: ертегі 
желісін ауызекі 
мазмұндауға үйрету 

Дидактикалық ойын:  

«Не айтылмай қалды?» 

Мақсаты: айтылмай 
қалған сөздерді анықтап 
айта алуға үйрету. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру    



Күні: 16 – 20.11.2020 ж 

Тақырыбы: «Жыл құстары» 

Мақсаты:Жыл құстары күз мезгіліндегі тіршіліктері туралы түсінік беру.Табиғи жағдайлардағы тіршіліктерін балаларға ұғындыру. 

Міндеттері:Құстар туралы білімдерін кеңейтіп,сөздік қорларын молайту.Құстардың тіршіліктерімен таныстыру.Құстарға қамқор болуға баулу.    

                                                            

Күн тәртібі Дүйсенбі 15.11.21 Сейсенбі 16.11.21 Сәрсенбі 17.11.21 Бейсенбі 18.11.21 Жұма 19.11.21 

Балаларды қабылдау Сәлеметсіңдер ме ,балалар! Балалармен балабақша туралы жеке әңгіме, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күймен оралу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар ( үстел 

үсті,саусақ,және т.б) 

 

Балаланың өміріндегі екінші 

әлеуметтік орта ,бөбекжай-

бақшасы туралы,ондағы 

тәрбиелеу мен оқыту туралы 

әңгімелесу. 

Әнұран. 

Ата-анамен 

балалардың өсуі мен 

дамуы үшін отбасында 

жасаған жағдай 

жөнінде әңгімелесу. 

Дидактикалық ойын: 

«Не қайда жатыр». 

Ата-анаға баланы 

тазалығына және 

денсаулығына көңіл 

бөлуді қадағалауын 

айту. 

Қаражорға 

 

Ата –ана балаға 

қамқор болуды 

үйрету.Ойын: 

«Түстерді ажырат». 

Балалрға күз 

ерекшеліктерін айта 

білуге үйрету. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Суреттерді 

құрастыр». 

Таңертеңгі 

гимнастика 

II –Жаттығулар кешені 

1.Мотор 

2.Қатты жел 

3.Аяқ көтеру. 

4.Қақпа 

5.Өкшемен тұру. 

 

 

 

Таңғы ас 

Астарың дәмді болсын! Тамақ ішу мәдениетін үйрету.Дұрыс отыру.Асхана құралдарын дұрыс ұстауын қалыптастыру.Ас ішкенде 

тамақтану ережелерін ұстану. 

 

Ойындар,ұйымдасты

рылған оқу қызметіне 

дайындық ойындар. 

 

Балалармен 

ұйымдастырылған 

оқу қызметін 

ұйымдастыруда 

ойындар және баяу 

қимылды ойын- 

жаттығулар 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттер құрастыру». 

Мақсаты: Суретке қарап 

қай жануардың 

көлеңкесін құрастыру. 

Дидактикалық ойын:  

«Түсіне қарай орналастыр». 

Мақсаты: Түсіне қарай 

орналастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттерді өз 

орындарына 

орналастыр».Мақсаты: 

Берілген сурет 

бойынша 

әңгімеқұрастыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Жақсы-

жаман». 

 Мақсаты: Жақсы 

мен жаманды 

ажырата білуге 

үйрету. 

Дидактикалық ойы «Ас 

атасы-нан» 

Мақсаты: балаларға 

нанды 

қадірлеуге,қастерлей 

білуге үйрету. 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 

«Уақыт. Уақыт 
бойынша бағдарлау: 
таңертең, күндіз, кеш, 
түн;бүгін, кеше, ертең, 
бірсүгіні» Мақсаты: 
уақыт туралы 
танымдарын кеңейту. 
Тәулік мезгілдерін 
ажырата білуге үйрету.                    
2.Көркем әдебиет      
«Ағаштар»                       
М. Әлімбаев 
Мақсаты:өлең 
мазмұнын ұғындыру. 
Тілдерін дамыту,ой- 
өрісін жетілдіру.                              
3.Музыка                    
«Күзгі жаңбыр» 
Мақсаты:әнді әуенге 
қосылып айта алуға  
үйрету.                          

1. Жапсыру 

«Күзгі ағаштар» (мозайка 
әдісі)   Мақсаты: дәндерді 
пайдаланып  табиғат 
құбылыстарын бейнелеуге 
үйрету.                   

2. Орыс тілі               
«Живая и неживая 
природа»  Цель:Развивать 
словарный запас. Научить 
правильно отвечать на 
вопросы.                               
3. Өзін-өзі тану 
«Отбасындағы қуаныш»               
Мақсаты: «Бақыт», 
«Қуаныш» 
құндылықтарының мәнін 
түсіндіру.             

4.Дене шынықтыру                
«Тізбекті жалғастыр»   
Мақсаты:1.Допты 
алдарында оңға-солға 
серпіп, тізені көтеріп 
адымда жүру: жоғары 
көтеріп, аяқтың ұшында 
жүру; 

Допты алдарында 
домалату,иіліп жүру.  

2.«Допты қолға ұстап 
доғаның (тордың) астынан 
жүрелей өту» 3.Қимылды 
ойын: «Тізбекті 
жалғастыр» 

 

1.Сауат ашу негіздері                                               
«А-У дыбыстары мен 
әріптерін пысықтау» 
Мақсаты: дыбыстардың 
дыбысталу 
ерекшеліктерін  
ұғындыру. Сөзде 
қолданылуын ажырата 
білуге үйрету.                                                                
2. Жаратылыстану                            
«Өсімдіктерге не 
қажет?»                       
Мақсаты:Өсімдіктердің 
тірі ағза екенін және 
өсу үшін барлық 
тіршілік иесі секілді 
оларға да белгілі бір 
қолайлы жағдайлар 
қажеттігі туралы 
түсінік қалыптастыру.                            
3. Сурет  салу                       
« Күзгі ағаштар» 
Мақсаты:ағаштар 
нобайын сызуға, 
түстерді дұрыс қолдана 
алуға үйрету. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

 4.Дене шынықтыру                  
«Менің спорттық 
құралдарым»     
Мақсаты:1.«Жүріс пен 
жүгіріс» 
2.«Арақашықтығы 5м 
допты бір қолмен ұрып, 
алға қарай жылжу»                   
3.Қимылды ойын 
«Көбік шар» 

1 Сөйлеуді 
дамыту 

«Төрт дос»                     
(қазақ халық 
ертегісі)  Мақсаты: 
ертегі мазмұнын 
түсініп, ауызекі 
әңгімелей  алуға 
үйрету.Сөздік 
қорларын молайту. 
Дауыс ырғағын 
қолданып , 
кейіпкерлердің 
сөздерін қайталап 
айта алуға үйрету.                                                         
2.Мүсіндеу                       
«Тиін жаңғақ 
кеміреді»                   
Мақсаты:ермексазб
ен жануар бейнесін 
мүсіндей алуға 
үйрету. 
Жануарлардың 
тіршілігі туралы 
білімдерін 
пысықтау. 

3.Дене 
шынықтыру                
«Өзендер мен 
көлдер»                               
Мақсаты:1.Еденге 
отыру аяқты алшақ 
ашып, оң аяқ 
башпайына 
алақанын тигізу, 
басын тізеге қою, 
қарсы бағытта 
орындау. 

2.«Аяқ ұшымен 
гимнастикалық 
отырғыш үстімен 

1.Сауат ашу негіздері                           
«Л дыбысы мен әрпі»   
Мақсаты:Сөз арасында 
қолданылуын  ажырата 
білуге үйрету. Сөйлем, 
дыбыс туралы білімдерін 
пысықтау, сөздерге 
дыбыстық талдау жасай 
алуға үйрету.                                   
2. Құрастыру                
«Тиін»                         
(табиғи материалмен 
жұмыс)                    
Мақсаты:табиғи 
материалдар туралы 
танымдарын кеңейту. 
Мүсін жасауға 
машықтандыру.Қол 
моторикасын дамыту.                   

 3. Музыка                    
«Күзгі жаңбыр»   
Мақсаты:әуенге ілесіп ән 
айтуға    үйрету.                                               



жүру»                           
3.Қимылды ойын: 
«Өзендер мен 
көлдер»    . 

Серуенге дайындық Серуенге шығамыз 

 

 

Аяқ киімдерін дұрыс киюге 

үйрету. 

Киімдерінің түймелерін 

қадау 

Серуенге қажетті 

құрал-

жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

Серуен Кешен№11 Кешен№12 Кешен№13 Кешен№14 Кешен№15 

Серуеннен оралу Саппен топқа оралу. Реттілікпен киімдерін 

жинау. 

Өз сөрелеріне 

киімдерін жинау 

Қатарды бұзбай 

топқа кіру. 

Балабақша ішінде тәртіп 

сақтап жүру. 

Түскі ас 

 

Астарың дәмді болсын Ас ішкенде сөйлемейміз Ас атасы-нан. Нанды жерге 

шашпаймыз 

Ұсел басында түзу 

отырып тамақтану. 

 

Ұйқы. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауына жағымды 

жағдай орнату. 

Ертегі: «Үйшік» ертегісі Жақсы жатып жайлы 

тұрыңдар 

Ұйқыларың тыныш 

болсын 

Тәтті түс көріңдер. 

Біртіндем ұйқыдан 

ояту. 

 

Шынықтыру 

шаралары 

Б.қ арқамен жатып,қол 

дене бойында созылу. 

Басты көтеріп,аяқ 

ұшына қолды созу. 

«Кірпі». Қолды алдыға 

созу.Отырып тұру.2-3 

рет.Б.қ келу. 

Б.қ ішпен жатып қолды 

алдыға беру,маңдайды 

қол астына 5-ке 

дейінсанап осы 

қалыпта қалу.Б.қ келу. 

«Велосипед». 

Аяғымызды бүгіп 

екі үш рет 

қозғалтамыз.Қолды 

алдыға созып 

тұрамыз. 

 

Б.қ төсек жанында тұру. 

«құстар ұшады». 

1.Қолды жанға 

созу,көтеру. 

2.Бір қалыпқа келу.Жәй 

асықпай орындау. 

  Бесін ас  

 

Астарың дәмді болсын Нан қоқымын шашпаңдар Ас атасы-нан  Нанды қадірлейік. Ас ішерде сөйлемейміз. 

 

Ойындар,дербес 

әрекет. 

Вариативтік 

компонент  

Логика  «Сөз отауы» 

Мақсаты: Сөзді 

логикалық ойлау 

белсенділігін арттыру; 

сөздерді мағынасына 

қарай тез табу қабілетін 

жетілдіру, балалардың 

ой өрісін кеңейту; көру, 

есте сақтау қабілетін 

қалыптастыру; сөз 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсаты:Ойынның 

берілгені бойынша 

көлеңкесін тауып,ой 

ұшықырын жетілдіру. 

 

Вариативтік  

компонент                  

Дамыту ойындары 

«Көңілді шеңбер» 

Мақсаты: Балаларға 

көңілді орта сыйлау. 

Дид-қ ойын: «Жақсы 

ма,жаман ба?» 

 

Көңілді билер 

Тақырыбы. Қазақ 

халқының би этюді  

.Мақсаты. Қазақ 

халқының әдет- 

ғұрпымен 

таныстыру, 

қаражорға би 

элементтерін 

үйрету. 

Ұлттық ойын: 

«Қанталапай». 

Мақсаты: Қанталапай 

ойын ережелерімен 

таныстыру. 

 

Үстел-үсті ойыны. «Пазл 

құрастыру». 

Мақсаты: Пазлдарды 

дұрыс құрастыра білуге 

үйрету. 

 



тізбегін есте сақтау 

және оны жүзеге асыру 

қабілетін қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; 

сыйластыққа тәрбиелеу. 

Қазақ халқының 

ұлттық 

киімдерімен 

танысу. 

 

Серуенге дайындық Серуенге шығамыз 

 

Киімдерінің түймелерін 

қадау. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге үйрету 

Серуекнге қажетті 

құрал-

жабдықтарды 

дайындау. 

Серуенге саппен 

шығамыз. 

 

Серуен  

Кешен№11 Кешен№12 Кешен№13 Кешен№14 Кешен№15 

Серуеннен оралу Саппен топқа оралу. Реттілікпен киімдерін 

жинау. 

Өз сөрелеріне 

киімдерін жинау 

Қатарды бұзбай 

топқа кіру. 

Балабақша ішінде тәртіп 

сақтап жүру. 

Балалармен жеке 

жұмыс   

 

 

 

Мүсіндеу-дің 

құрылымдық және 

мүсіндік әдіс-терін 

қолданып қолда 

ермексазды қолданыуды 

игерді. 
Сах Айдарбекова Айдана 

Асхатқызы Айша 

Қазына  

 

геометриялық пішін-дер 

мен денелер тура-лы 

білімін және ажырата 

біледі. 
Тургынбек Айару  

Сабыр Сабира 

 

 

Қоғамдық жеке 

көліктердегі тәр-тіп 

сақтау зандылық-тарын 

игерді. 
Үркенқызы Еркеназ 

Таймурат Абубакир  

 

 

дыбысын дауыстап 

дұрыс айтуға 

үйрету. 
Дауренбек Тасним  

Әмирхан Абілмансұр 

Ғазизқызы Раяна 

Жолда жүру тәртібін 

сақтауға үйрету. 
Бақытжанұлы Айсұлтан 

Мауленова Айлин  

Мейірбек Раяна  

 

 

Кешкі ас 

Астарың сіңімді 

болсын! 

Астарың дәмді болсын! Асты төкпей ішеміз. Ас ішерде 

сөйлемейміз. 

Ас атасы-нан. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаланың 

гигиенасына көңіл 

бөлу». 

Медбике кеңесі: 

Жиі ауыратын балалардың 

киімі туралы.Олардың 

киімдерін табиғи матадан 

болуы керек. 

Психолог кеңесі: 

Балабақшада таныс 

емес,үлкен кісілермен 

амндасып жүру. 

Логопел 

кеңесі:Мақтау 

айту.Мейірімділік 

пен жақсы көру 

сенім білдіруге 

тырысу. 

Ата-анаға жұмыс.балаға 

үлкендердің затына 

рұқсатсыз  тиіспейтінін 

сабырмен түсіністікпен 

жеткізіп айтыңыз. 

Тексерілді 



23-27.11.2020 ж 
Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 
Мақсаты: көліктің түрлері, адамның мамандығы, көлікті басқарушы, көлік бөлшектері, олардың айырмашылықтары, қандай санатқа жататындары 
(қоғамдық жеке және т.б.) туралы білімдерін қалыптастыру, ойлау, көру қабілетін, назарын, есте сақтауын дамыту, көлікте жұмыс істейтін адамдар 
мамандығына құрметпен қарауды тәрбиелеу.    
 

Күн тәртібі Дүйсенбі   23.11.20 Сейсенбі  24.11.20 Сәрсенбі     25.11.20. Бейсенбі    26.11.20. Жұма    27.11.20. 

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл 
күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ойындар, 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б) 

Дидактикалық ойын. 
"Адасқан сандар". 
Мақсаты:   сандар тізбегі 
жайындағы білімдерін 
нығайту; реттік 
сандарды пысықтау; 
сандар тізбегінде аталған 
санның көршілерін 
немесе тізбектегі кез 
келген санның арасында 
жасырынған санды 
тауып атауға 
жаттықтыру; зейінді, 
ойлау, елестету 
қабілеттерін дамыту; 
шапшаңдыққа, 
зеректікке тәрбиелеу 

Дидактикалық ойын.  

"Бұл қай мезгілде 
болады?"  

Мақсаты:   мезгілге тән 
құбылыстар туралы 
білімдерін тиянақтайды; 
ойлау, есте сақтау, зейін, 
байланыстыра сөйлеу 
қабілеттерін дамыту. 

Дидактикалық ойын. 
"Дұрыс па? Бұрыс па?" 
(қажетті етістіктермен 
сипаттау)  

Мақсаты: жан-
жануардың (адамның, 
құбылыстың) қимыл-
қозғалысын білдіретін 
сөздерді тыңдатып, 
сипаттаманың дұрыс 
немесе бұрыстығын 
анықтатқызу, дұрыс 
нұсқаны айтуға 
ынталандыру; қоршаған 
әлем заңдылықтары 
жайындағы білімдерін 
нығайту; сөйлеу, ойлау 
қабілеттері дамыту. 

Ұқсайды- ұқсамайды" 
заттармен ойналатын 
ойын.  

Мақсаты: заттарды түрі, 
түсі, пішіні, көлемі, 
материалы бойынша 
салыстыруға, 
ұқсастықтарын байқауға 
үйрету; байқағыштығын, 
ойлауын, тілін дамыту. 
Ойын ережесі. Екі затты 
алып, оның ұқсастықта 

рын көрсету іскерлігі. 
Кімді көрсетсе, сол жауап 
береді. Ойын әрекеттері: 
ұқсас заттарды іздеу 

 

"Сақина" аз қимылды 
ойыны.  

Мақсаты:зеректікке, 
шапшаңдыққа, достыққа 
тәрбиелеу.  

Шарты. Ойыншылар жарты 
шеңбер құрып отырады, 
жүргізуші сақинаны алып, 
әрбір балаға кезегімен сақи 

наны салған сияқты қимыл 

дар жасайды. Алақанына 
жасырынып салынған 
сақинасы бар баланы жүр 

гізуші шақырғанда орнынан 
ытқып шығып, шеңбердің 
тысына шығып кету керек. 
Ойыншылар сақинасы бар 
баланы байқаса, оны 
орнынан жібермей, ұстап 
алу керек 

Таңертеңгі  
жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені № 2 (затпен)  
Балалар музыка ырғағымен  бірінің  артынан бірі шеңбер жасап адымдап жүреді. Қолды жоғары көтеріп аяқтың өкшесімен жүреді, 
қолды белге қойып аяқтың ұшымен , аяқтың ішкі жағымен, аяқтың сыртқы жағымен жүреді. Қолды белге қойып тізені жоғары көтеріп 
жүру, ирелеңдеп жүгіру. 
    1.Б.қ.-негізгі тұрыс,кішкене екі доп ұстап,қолдарын төмен түсіріп тұрады. 
1-қолды алға созып,доптарды 3 рет бір-біріне ұру. 
2-б.қ 
3-қолдарын жоғары көтеріп,қолдарына қарап,доптарды 1-2-3 деп,бір-біріне ұру. 



4-б.қ.  
  2. Б.қ, аяқ арасы сәл ашық,қолды жоғары көтеріп тұру. 
1-оңға иіліп,доптарды 1-2-3 деп,бір-біріне ұру 
2-б.қ. 
3-солға иіліп,доптарды 1-2-3 деп,бір-біріне ұру. 
4.б.қ. 
    3.Бастапқы қалып, аяқ арасы ашық,қолда доп. 
1дегенде отыру,қолды алға созу. 
2дегенде тұру б.қ келу. 
3дегенде отыру. 
4дегенде б.қ келу. 
    4.Б.қ.қолда доп.Допты жоғары көтеру және алға иілу. 
1дегенде допты жоғары көтеру. 
2дегенде алға қарай иілу. 
3дненде б.қ. келу. 
     5.Б.қ. еденге жату, қолда доп,жатып велосипед тебу,жатып дем алу. 
Бастапқы қалып, бірінің артынан бірі  адымдап жүру, жеңіл жүгіру. Демді қалыпқа келтіру 

Таңғы ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
дайындық 

Өлі табиғат құбылысы 

 Жұмбақ шешу: 

Аяғы жоқ, қолы жоқ 

Жұрттың бәрің 
сілкілейтін көк долы. 
/жел/ 

Ғажайып әлемі –«Су-
тіршілік көзі» 

Мақсаты: Ой-өрісің 
дамытып, зертеуу 
арқылы  судың қасиетін 
түсіне білуге үйрету. 

Сергіту сәті: «Биік 
болып өсеміз» 

Мақсаты: жаттығу 
арқылы қимыл 
белсенділігін арттыра 
түсу.     

«Тіл ұстарту» на-на-на 

Ең  бақытты - ана 

Атам  біздің - дана 

Мақсаты :Дыбыстарды 
дұрыс дыбыстауды 
дағдыландыру. 

Мақал жаттау: 

 «Еңбек етсең еріңбей, 

Тояды қарның тілеңбей»; 

Мақсаты:    есте сақтау, 
ойлау қабілетін дамыту. 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі бойын 

ша  

ҰОҚ 

1. Математика негіздері 
«5 саны мен цифры.Тура 
және кері санау.» 
Мақсаты:Сан және санау 
ұғымдарын 
пысықтау,жын және 
оның құрамы 
арасындағы 
қатынастарды орната 
білуді дамыту. Жиын 
элементтерін анықтау 
және сол жиыннан топ 
құрау, тең дәрежелі 
жиындарды табу.   
2.  Көркем әдебиет 
«Кеме» /А. Барто/ 

1.  Жапсыру 
« Тікұшақ» 
Мақсаты: Балаларды тік 
төртбұрышты бірнеше 
қайтара бүктеп тікұшақ 
тың корпусын жасауды, 
үшбұрыштарды тең орта- 
сынан бүктеп тұмсығы 
мен қанатын жасап жап- 
сыруға үйрету 
2. Орыс  тілі 
«Транспорт» 
Цель-Дать понятие о 
транспорте.Развивать у 
детей добрые отношения 
 к окружающему миру, 

1. Сауат ашу негіздері  
«У дыбысы мен әрпі» 
Мақсаты- У дауысты жә- 
не дауыссыз дыбыс бола 
тыныі түсіндіру. Сөзден 
сөйлем құру дағдыларын 
бекіту. 
2. Жаратылыстану 
«Азық тасыған көліктер» 
Мақсаты: Балаларды 
азық-түлік таситын көлік 
түрлерімен таныстыру.  
Елімізде азықтарды жүк 
көлігімен таситыны  
туралы түсініктерін 
кеңейту.  Бақылау 

1. Сөйлеуді дамыту 
«Көшедегі қауіпсіздік»  
 Мақсаты: Балаларға 
«Көшедегі оқиғалар» 
әңгімесін оқып 
беру.Сұрақ жауапқа 
монологтік және 
диологтік байланыстырып 
сөйлеуді қосып, 
мазмұнды сурет бойынша 
әңгімелеуін дамыту. 
2. Мүсіндеу 
«Әртүрлі көліктер» 
Мақсаты: Балаларды жүк 
көлігіне тән бөліктерді  
пропорцияны сақтап, 

1. Сауат ашу негіздері 
«У дыбысы мен  әрпі.» 
Дидактикалық ойын-«Мен 
бастаймын, сен аяқта» 
Мақсаты- «У» дыбысы 
кездесетін сөздерді айтып, 
сол сөздерге дыбыстық 
талдау жасауға үйрету. 
2. Қоршаған ортамен 
танысу 
«Қоғамдық көліктер» 
Мақсаты: Жолда жүру 
ережелерін ұстану және 
қоғамдық көлік тәртібін 
ұстану біліктерін жетілдіру; 
жол белгілерін ажыратуға 



Мақсаты: Өлеңді тыңдап 
, қайталап айтып, 
жаттауға үйрету. 
Балалардың өлең желісі 
арқылы есте сақтау 
қабілеті мен сөздік 
қорын, зейінін дамыту. 
3. Музыка  
«Сабантойды 
тойлаймыз» 
Мақсаты-Музыканы тың 
дау мәдениетін сақтау. 
Әртүрлі сипаттағы әндер 
ді қабылдау,дағдыларын 
қалыптастыру. 
 

учить детей анализиро 
вать свои поступки. 
3. Өзін өзі тану 
«Қонақ келсе қуаныш»                    
Мақсаты: «Көмек,көмек- 
тесу» адамгершілік ұғым 
дарының мәнін ашу. Кө- 
мек, көмектесу ұғымда- 
ры туралы түсінік беру. 
Бір-біріне көметесе білу- 
ге тәрбиелеу. 
4.Дене шынықтыру 
«Алға секір» 
1.Бөгеттерден асып 
төрттағандап еңбектеу. 
2.Гимн.отырғыш үстімен 
жүру. 
3.Заттардан аттап секіру. 
Қимылды ойын:   
«Кімнің звеносы тез 
жиналады?» 
«Кімді атаса сол 
ұстайды» 

қасиеттерін дамыту және 
ізгілікке, мейірімділікке, 
білімге құштарлықты 
тәрбиелеу 
3. Сурет салу 
«Өрт сөндіруші көлік 
құтқаруға барады» 
Мақсаты- Қағаз бетінен 
тура ортасын тауып алып 
көлік бейнесін 
бейнелеуге үйрету. 
4. Дене шынықтыру 
«Секіргіштермен секіру» 
1.Нысанаға оң-сол 
қолмен допты лақтыру» 
2.Еденге қолын тигізбей 
доғанын астынан өту-
жүрелей өту» 
3.Гимн.отырғыш үстімен 
жанымен жүру, қол 
бүйірде, ортада отырып-
тұру»                                                    
Қимылды ойын: 
«Қуаласпақ»лентамен 
Қимылды ойын: «Аққу-
қаздар» 

қарапайым тәсілдерді 
домалату, қырнауыштың 
көмегімен басу, жалпайту, 
есу, созу пайдаланып, 
бөліктерін құрамдасты- 
рылған тәсілмен біріктіре 
отырып аспазшы 
маманын мүсіндеуге 
үйрету 
3.Қауіпсіздік мінез 
құлық негіздері 
 «Қауіпсіздік мектебі. 
Мен көшедемін» 
Мақсаты: Балаларға ауа 
райының өзгеруіне байла 
нысты қауіпсіздік ереже 
лерін сақтаудың маңыз- 
дылығын түсіндіру; ауа 
райының өзгеруіне байла 
нысты апат түрлерімен 
таныстыру; табиғи апат 
тық жағдайдан құтылу 
шараларын білугеүйрету.  
 
 
 
 

үйрету. Жолда жүру 
ережелері туралы 
білімдерін түрлі 
жағдаяттарда жалпылау 
3.Музыка  
«Сабантой тойлаймыз» 
Мақсаты-Музыканы тың 
дау мәдениетін сақтау. 
Әртүрлі сипаттағы әндер 
ді қабылдау,дағдыларын 
қалыптастыру. 
 
 
 
 

Серуенге 
дайындық 
Серуен 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 
сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту 

1. Күнге бақылау  жасау. 

Мақсаты:Күннің бар 
әлемге маңыздылығын 
ұғындыру.  

2.Еңбек: Құстарға жем 
шашу.                 
Мақсаты: Құстарға жана 

шырлық таныта алуға 

1.Гүлдерді бақылау. 

Мақсаты: ағаштың құ 

рылысы, түрлері туралы 
білімдерін кеңейту.   

2.Еңбек: ойыншықтарын  
жинау.  

Мақсаты: ұқыптылыққа 

1.Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Ауа райын 

дағы өзгерісті бағдарлай 
білуге үйрету. 

2.Еңбек: Ойын алаңында 

ғы шыбықарды жинау. 
Мақсаты: еңбексүйгіщтік 

 1.Аула сыпырушы 
еңбегіне бақылау жасау. 

Мақсаты:Үлкен адамдар 

дың қызметіне құрметпен 
қарауға тәрбиелеу. 

2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту. 
Мақсаты:тазалықты сүюге 
баулу.                                                      

1.Жәндіктерді бақылау. 

Мақсаты: құстар тір 

шілігі туралы танымдарын 
кеңейту.   

2.Еңбек: ойын алаңын 
жинау. 

Мақсаты: тазалыққа баулу. 



тәрбиелеу.                     

3. Қимылды ойын:  

«Өз үйінді тап»  
Мақсаты:шапшаң ойла 

нып, әрекет ете алуға 
үйрету.                                
4. Жеке жұмыс: 

жыл құстарын айтқызу                       
Мақсаты:Сөздерді толық 
дыбыстауға үйрету.                            
5.Дербес ойын әрекеті.                           
Мақсаты: қызығушылық 

тары бойынша тату 

ойнауға баулу. 

баулу. 

3.Қимылды ойын: 
«Жұбыңды тап» 
Мақсаты:жылдам әрекет 
етуге, байқампаздыққа 
баулу.                      

4.Жеке жұмыс:   

10-ға дейін реттік санау 

ға үйрету.   

Мақсаты:танымдарын 
кеңейту. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:Бір–  бірін 
тыңдап, тату ойнауға 
баулу. 

ке баулу.  

3.Қимылды ойын: 
«Допша секір»            

Мақсаты: өз қимыл-қозға 

лыстарын игере білуге 
үйрету.                      

4.Жеке жұмыс: күз 
мезгіліндегі ауа-райы 
ерекшелігін айтқызу                               
Мақсаты: сөздік 
қорларын байыту.                                  
5.Дербес ойын  әрекеті: 
Мақсаты:Бір бірімен сый 

ластықта ойнауға баулу 

3. Қимылды ойын: 
«Үшіншісі артық» 
Мақсаты: ойын шартын 
бұзбай, жолдастарымен 
тату ойнауға баулу.                         
4.Жеке жұмыс:  

«апта күндерін жаттату» 
Мақсаты:Есте сақтау 
қабіле 

тін арттыру. 

 5.Дербес ойын әрекеті 
Мақсаты:достық, 
бауырмалдық қатынаста 
ойнауға баулу.    

3.Қимылды ойын: 
«Көлеңке»                        
Мақсаты:байқампаздыққа 
баулу.                     

 4.Жеке жұмыс: құстар 
туралы тақпақтар жаттату.   

Мақсаты: Есте сақтау 
қабілеттерін арттыру. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:ойын шартын 
бұзбай, тату ойнауға баулу. 

Серуеннен 
оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. Мәдени-
гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 

Түскі ас 
дайындық 
түскі ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз – өзіне 
қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйқыға 
дайындық 
ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 

«Ұйқы ашар жаттығулары». 

Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды)   

Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау)   

Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау)   

Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау)   

Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау)   

- «Күн оянады» - арқада жатып. Шынтаққа көтерілу, басты оңға –солға бұру.  



- «Күн оянады» - арқада жатып. Тізені қолмен құшақтау, оңға солға бұралу.  

- «Күншуақты жаттығу» - арқада жатып. Алдымен қолды, содан соң аяқты жоғары –төмен көтереді.   

- «Күн көтеріледі» - іште жатып, қолдары шынтағынан бүгілген. Аяқты төсектен көтермей, түзу қолдарына көтерілу.  

- «Мен – үлкен күнмін» - төсек жанында тұрып. Қолдарын айналдырып көтеру, керілу, өкшеге тұру 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –өзіне 
қызмет ету дағдыларын жетілдіру 

Ойындар, 
дербес әрекет 

Вариативтік 

компонент   

Логика   

Логикалық сайыс 

«Бәйге!» 

Мақсаты: Сөзді 

логикалық ойлау 

белсенділігін арттыру; 

сөздерді мағынасына 

қарай тез табу қабілетін, 

көру есте сақтау 

қабілетін тексеру, 

балалардың ой өрісін 

кеңейту; графикалық 

сызба жұмыстарын 

орындау; сөз тізбегін 

есте сақтау және оны 

жүзеге асыру қабілетін 

қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыру; 

қолдың моторикасын 

дамыту; бір біріне деген 

сыйластыққа тәрбиелеу. 

Сюжетті-рөлдік ойын: 
«Базар» 

Мақсаты: Ұқыптылыққа, 
тазалыққа, мейірімділік 

ке және көпшіл болуға 
тәрбиелеу. 

 

Вариативтік 

компонент     
Дамыту ойындары 

«Ойыншықты сипатта» 

Мақсаты: Сипаты 

бойынша тап 
 

Вариативтік  компонент                                
Көңілді билер 

Тақырыбы.  

Музыка ырғағымен секіру 

.Мақсаты. Балаларды 

музыка ырғағымен бір 

қалыпты секіруге үйрету. 

Музыкаға сәйкес 

қимылдап  билеуге 

дағдыландыру. 

Әр түрлі секіру 

қимылдарын орындау. 

 

Сюжетті-рөлді ойын: 
«Жанұя» 

Мақсаты: Ойының желісі 
бойынша рөлге ену, 
кейіптелген кейіпкердің іс-
әрекетің орындауға 
машықтандыру. 

 



Баламен жеке 
жұмыс 

 «Ғажайып әлемі»-
Зерттеу-тәжірибе жұмыс 
«Жәндіктер» 

Мақсаты: Жәндіктердің 
қасиеттерін зерттеп, 
неше түрлі тәжірибе 
жүргізу. 

Сейит Нұрасыл  

Айдарбекова Айдана 

Әмирхан Абілмансұр 

Арманұлы Санжар 

 

 «Күз»  мезгілі» әңгіме 
құрату. 

Мақсаты:  сөздік қорын 
молайту, екі ауыз сөйлем 
құрап сөйлеуге үйрету, 
тілдерін дамыту. 

Таймурат Абубакир  

Асхатқызы Айша 

 

 

 «Жұмбақтар шешу- 
«Аспандағы көлеңке,  

Жерге суын шашады. 
«Бұлт пен жаңбыр» 

Мақсаты:ойлау 
қабілеттерін дамыту, 
білімдерін толықтыру. 

Ысқақ Жәния 

Серік Саян 

Әділхан Жібек  

 

 

 «Ертегі айтқызу» 

Мақсаты:    ой-өрісің 
дамыту, сөздік қорларын 
молайту, эмоциялық  
сезімдерін қалыптастыру 

Мауленова Айлин  

Мейірбек Раяна  

Қлыш Бекасыл 

 

 

Ойнату  

«Ойын- жаттығу: 

Қатты нөсер басылды, 

Күн жарқырай ашылды. 

Көктен төмен әдемі 

Кемпірқосақ шашылды. 

Үркенқызы Еркеназ 

Тургынбек Айару  

Құралбай Рахметтула 

 

   Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс 
киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру 

1. Тасқа бақылау. 

Мақсаты:салыстырмалы 
түрде тастың қасиетін 
анықтай алуға үйрету. 

2.Еңбек: Ойын 
алаңындағы  майда 
тастарды жинау. 

Мақсаты:еңбексүйгіштік
ке баулу.  

3.Қимылды ойын: «Кім 
жылдам?» 

Мақсаты:шапшаңдыққа,е
птілікке баулу.  

4.Жеке жұмыс; 

қатты- жұмсақ заттарды 

1. Құмға  бақылау. 

Мақсаты:құмның ерекше 

лігін тани білуге үйрету. 

2.Еңбек: Ойын алаңын 

дағы тастарды жинау. 

Мақсаты:тазалықты 
сүюге үйрету.  

3.Қимылды ойын: 
«Жұбыңды тап»  

Мақсаты:ойын шартын 
орыпдап, жылдам қимыл 

дауға  баулу.                                     
4.Жеке жұмыс: 

көктемгі  ауа-райы ерек 

1. Ағаштарды бақылау. 

Мақсаты: ағаштар 
туралы білімдерін 
пысықтау.  

2.Еңбек:   ауладағы 
шыбықтарды  
жинастыру. 

Мақсаты:Еңбекқорлыққ
а баулу. 

3.Қимылды ойын: 
«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты:Ұжымдық 
әрекетке баулу.   

4.Жеке жұмыс: ағаш 
аттарын айтқызу. 

Мақсаты:ағаштардың 

1. Құстарға бақылау.   

Мақсаты:Құстар туралы 
танымдарын кеңейту.  

2.Еңбек: Құстарға жем 
шашу. 

Мақсаты:тіршілік 
иелеріне қамқорлық 
танытуға баулу.       

3.Қимылды ойын:  

«Өз үйінді тап» 

Мақсаты:шапшаңдыққа 
,байқампаздыққа баулу.   

4.Жеке жұмыс:жыл 
құстарын  айтқызу. 

Мақсаты:Жантөреге жыл 

1.Кір жуушы еңбегіне 
бақылау. 

Мақсаты:кәсіп иесі туралы 
білімдерін пысықтау, 
құрмет сезімдерін ояту. 

2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту.  

Мақсаты: тазалықты сүюге 
баулу.       

3. Қимылды ойын: 
«Үшіншісі артық» 

Мақсаты: сандар туралы 
білімдерін 
пысықтау,шапшаңдыққа 
баулу. 

4.Жеке жұмыс:апта 



 
           
 
 
 
Тексерілді:  
 
 

 

айтқызу. 

Мақсаты:ойлау 
қабілеттерін арттыру.  

5.Дербес ойын әрекеті. 

Мақсаты:Қызығушылығ
ы бойынша ойын 
таңдауға үйрету. 

шелігін айтқызу 

Мақсаты:маусымдық 
өзгерістерді анықтай 
білуге үйрету.   

5.Дербес ойын әрекеті. 

Мақсаты:бір– бірімен 
сый 

ластықта болуға үйрету.   

 

атауларын, сипатын 
дұрыс атап, тани білуге 
үйрету. 

5.Дербес ойын әрекеті. 
Мақсаты:Бір– бірімен 
достық қарым– 
қатынаста болуға 
тәрбиелеу.      

құстарының 
ерекшеліктері туралы 
білімдерін пысықтау.  

5.Дербес ойын әрекеті. 
Мақсаты:Достық қарым– 
қатынас орната білуге 
тәрбиелеу.   

 

 

күндерін жаттату. 

Мақсаты:Есте сақтау 
қабілеттерін арттыру,  
білімдерін пысықтау.  

5. Дербес ойын әрекеті 

Мақсаты:бірін-бірі тыңдау 

ға, сыйлауға тәрбиелеу.   

Кешкі асқа 
дайындық 
кешкі ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –өзіне 
қызмет ету дағдыларын жетілдіру 

Ойындар, 

баланың 
дербес әре 

кеті.   

 Балалармен жұмыс.- 
Логикалық ойын: 
«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Зейінің, ой 
өрісін дамыту 

Балалармен жұмыс.-  

 Ой балалар, балалар!  

Жылы-жылы жел соқты, 
Жылғалардан су ақты. 

Қаңқыл-қаңқыл  қаз 
келді, 

Жер қарайды, көктем 
кеп! 

  

 Балалармен жұмыс.- 
Ертегілерді сомдау» 

Мақсаты: Ойының желісі 
бойынша рөлге ену, 
кейіптелген кейіпкердің 
іс әреке тің орындауға 
машықтау 

Балалармен жұмыс.- «Өлі 
табиғатпен  тірі 
табиғаттың 

айырмашылығы». 

Мақсаты: Балалардың ой-
өрісің дамыту, сөздік 
қорын байыту. 

Балалармен жұмыс.- 

 «Жұмбақтар шешу- 
Мақсаты: балалардың 
ойлау қабілеттерін дамыту, 
білімдерін толықтыру. 

 . 

Баланың 
үйіне қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру    



 

30 -04.12.2020 ж 
Өтпелі тақырып: “Алақай, қыс келді” 
Мақсаты: табиғаттағы маусымдық өзгерістерді тану және атау, қыс қызықтарын: шана, коньки, шаңғы тебуді ұйымдастыру.   
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 30.11.2020ж Сәрсенбі 02.12.2020ж 

  

Бейсенбі 03.12.2020ж 

 

Жұма 04.12.2020ж 

Балаларды 
қабылдау 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және 
көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

 

Ата – аналармен 
әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу 
мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар (үстел-
үсті, саусақ және 
дидиктикалық 
ойындар ) 

 

«Ғажайып қыс» 

(көркем суреттер 
қарастыру) 

Мақсаты: 

сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 

 «Қыс» өлеңі  

Мақсаты: Балаларға 
қысқа өлең жолдарын 
қайталатып, сөздік 
қорын молайту. 

Үстел үсті ойыны:  

«Ғажайып қыс»  

Мақсаты: балаларға 
берілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 

Әңгіме: 

«Қыс ерекшеліктері» 

Мақсаты: қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін айтып 
түсіндіру 

Таңертеңгі  
жаттығу 

Кешен №1 
1. «Поезда келеміз» -- шағын топшаларға бөлініп тұру және бірінің артынан бірі жүру. 
2. «Жүгіреміз» деген белгі берілген кезде залда бытырап жүгіру. 
3. Жүру және тәрбиешінің көмегімен шеңберге тұру. 
4. Бастапқы қалып  қолды жіберіп, аяқты сәл ашып, тіке тұру. Қолды иық деңгейіне дейін 
көтеріп, түсіріп «шықылықтау» 4 - 6 рет қайталау. 
5. Бастапқы қалып  қолды жіберіп, аяқты сәл ашып, тіке тұру. «Қанатымызды қағамыз» -- оңға 
бұрылып қолды артқа апарып б. қ келу. Сол жаққа дәл солай қайталау. 
6. Бастапқы қалып  аяқты иық деңгейіне қойып, тіке тұру. Алға қарай еңкейіп « Ішеміз» - деп б. қ 
келу. 4 – 6 рет қайталау. 
7. Бастапқы қалып   Қолды дене бойымен жіберіп, шалқадан жату. Аяқты бүгіп, жоғары көтеріп, 
шалқасынан жатқан қоңыз сияқты тырбаңдатып «Ж – ж - ж - ж - ж» - деп б қ келу. 
2 – 3 рет қайталау. 
8. Тәрбиешінің артынан сап түзеп бірінің артынан бірі жүру. 

Таңғы асқа 
дайындық. 

Ойын- жаттығу   

 «Таза қолдар». 



Таңғы ас Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

Дербес әрекет, 
ұйымдастырылға
н оқу қызметіне 
дайындық 

Дидактикалық ойын:  

«Сиқырлы суреттер»  

Мақсаты: суретке қарап 
өз ойларын,қыс туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру, атай 
білуге үйрету. Баланың 
есте сақтау қабілетін, 
елесін дамыту.  

Дидактикалық ойын:  

«Сиқырлы суреттер»  

Мақсаты: Қыс туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру, атай 
білуге үйрету. Баланың 
есте сақтау қабілетін, 
елесін дамыту.  

Дидактикалық ойын: 
«Пішініне қарай ажырат»  

Мақсаты: Балаларға 
үлестірмелі материалдар 
таратып шаршы пішінге 
ұқсас заттарды топтастыр 

Дидактикалық ойын: «Бұл 
қай кезде болады?» 

Мақсаты: балалардың 
зейінін сабаққа 
аудару,көңіл күйлерін 
көтеру 

Ұйымдастырылғ
ан оқу қызметі 

1.Математика негіздері 
«Қыс әлеміндегі 
ғажайып математика. 
 1-5 сандары. Кері және 
тура санау.» 
Мақсаты: 5 көлемінде  
сандық есептеу 
дағдысын  дамыту, 
сандарды  тура  және  
кері  санауға, сандар  
көршісін атауды, 
кеңістікті  бағдарлау 
2.Көркем әдебиет 
«Көңілді қыс» 
Мақсаты: қыс мезгілінде 
болатын құбылыстар 
туралы түсіндіру, 
ерекшеліктері арқылы 
табиғатқа деген 
сүйіспеншіліктерін 
арттыру. Берілген 
сұраққа нақты жауап 
беруге үйрету. 
3.Музыка  
 «Алақай қыс келді» 
Мақсаты: Әнді тыңдап, 
әуенге қосылып ән айта 
алуға үйрету 

1.Сауат ашу негіздері 
 «Аңшы. Ң-дыбысымен 
және әрпімен 
таныстыру» 
Мақсаты: Сөздегі Ң-
дыбысының, дауысты, 
дауыссыз дыбыс екенін 
ажыратып, дұрыс 
дыбыстайды. 
  

2. Жаратылыстану 
«Мұздар қалай пайда 
болады?» 
Мақсаты: қыс 
мезгіліндегі табиғаттағы 
өзгерістер, олардың 
пайда болуы туралы 
алғашқы түсініктерін 
қалыптастыру. 

Сурет салу 
3. «Қыс қызығы» 
Мақсаты: қысқы табиғат 
көрінісін қағаз бетіне 
түсіру, бояулардың 
үйлесімділігін таба 
білуге 
үйрету.Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
 4.Дене шынықтыру 

1.Сөйлеуді дамыту 
 «Қыс қызығы»  
Мақсаты:  негізгі ойды 
дұрыс жеткізе білу, 
монологтік мәтіндерді 
байланыстырып айту, 
мәтін желісін ретімен айту 
шеберліктерін 
қалыптастыру. Сөздерді 
буынға бөлу дағдыларын 
меңгерту 
2.Мүсіндеу   
 «Алақай қыс келді» 
Мақсаты:   қыс мезгілі 
және оның ерекшеліктері 
туралы түсініктерін 
кеңейту. Қысқы табиғат 
көрінісі, қысқы ойын 
түрлерін атау. Өз ой − 
пікірлерін айтып, 
қуанышымен бөлісуге 
үйрету.  
3.Дене шынықтыру  
(таза ауада) 
 «Қысқы ойындар» 
Мақсаты: 
1.Жүгіріс пен жүріс 
2.Өрмелеу-гимнастикалық 
қабырғада бір жағынан 

1.Сауат ашу негіздері 
 «Аңшы. Ң-дыбысымен 
және әрпімен таныстыру» 
Мақсаты: Сөздегі Ң-
дыбысының, дауысты, 
дауыссыз дыбыс екенін 
ажыратып, дұрыс 
дыбыстайды. 
2.Құрастыру 
«Қар бүршіктері» 
Мақсаты:  саусақ қимыл-
қозғалыстарын жетілдіру, 
қағазды умаждау арқылы 
қар бүршіктерін жасауға 
болатынын түсіндіру, 
табиғат құбылыстары 
жайында қарапайым түсінік 
беру, сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу. 
3.Музыка 
«Қысқы ғажайып» 
Мақсаты :  музыкалық 
әсерін кеңейту, 
шығармашылық  
белсенділігін арттыру 
 
 



« Қыс қызығы» 
Мақсаты: 
1.«Еңкіш тақтай үстімен 
жанымен жүру,қол 
белде» 
2. «Секірулер- арқан 
үстінен аттап оң және 
сол жағынан секіру. 
Допты бастан асырып екі 
қолмен бір-біріне 
лақтыру 
Қимылды ойын «Аяз – 
Атамен ойындар» 

екінші жағына ауысып 
өту. 
Қимылды ойын 
«Айдаһар» 
 
 
 
 
 

Серуенге 
дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, 
киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен 

 

1.Бақылау:Қардағы құс 
іздері 

Мақсаты: балаларды қар 
үстіндегі құстардың 
іздерін ажырата білуге 
үйрету 

2.Еңбек:Қардан қала 
тұрғызуға қар жинау. 

Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын:«Ізбе 
із» 

Мақсаты: тепеңдікті 
сақтау 

4.Жеке  жұмыс: өлең 
жаттату 

Мақсаты: сөздік қорын 
байытуды жалғастыру 

5.Еркін ойындар 

Мақсаты: 

1.Бақылау:Жеңіл 
көліктерді  

Мақсаты: көлік түрлерін 
атай білуге үйрету 

2.Еңбек:Ауланы бірлесе 
отырып тазалау. 

Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын 

«Бағдаршам» 

Мақсаты: Балаларды 
жолда жүру ережесін 
мұқият cақтауға, 
жауапкершілік 
сезімдерін дамыту 

4.Жеке  жұмыс: көлік 
түрлерін атай білуді 
жалғастыру 

Мақсаты:  танымдық 
қабілеттерін арттыру 

5.Еркін ойын:  

1.Бақылау:Ауа-райын  
бақылау. 

Мақсаты: Ауа-райын  
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау. 

2.Еңбек: «Таза алаң». 

Мақсаты: Аула 
сыпырушыға 
көмектесу.Тазалыққа, 
кішіпейілдікке үйрету. 
Үлкендердің еңбегін 
қадірлей білуге тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын: 
«Қасқыр мен қаздар». 

Мақсаты: Топ болып 
ойнауға, рөлдерді бөліп 
ойнауға қалыптастыру. 

4.Жеке жұмыс: қысқы 
ойындарды үйрету  

Мақсаты: білімін 

1.Бақылау: Шыршаны бақы
лау. 
Мақсаты: Шыршаның тікен
екті, оның қысы-жазы бір 
түсте болтынын көрсете 
түсіндіру. 
2.Қимылды ойын: «Қуып 
жет». 
Мақсаты: Жылдамдыққа,бі
рлесіп ойнауға үйрету. 
3.Еңбек :Ауладағы шырша 
түптеріне қар үю. 
Мақсаты: Үйілген қардың 
көктемде еріп, суға 
айналатындығын, 
шыршаның ылғалды 
жағдайда жақсы өсетіндігі 
туралы айтып, түсіндіру. 
4.Жеке жұмыс: Жаңа жыл 
туралы тақпақ жаттау. 
Мақсаты: Жаңа жыл кеші 
шыршасыз өтпейтіні 
туралы түсіндіру 

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынаста 

https://melimde.com/?q=%D0%A8%D1%8B%D1%80%D1%88%D0%B0%D0%BD%D1%8B
https://melimde.com/c-torli-d-dendi-e-tikenekti-gemorragiyali-datardi-ajiratadi-a.html
https://melimde.com/c-torli-d-dendi-e-tikenekti-gemorragiyali-datardi-ajiratadi-a.html
https://melimde.com/4-sinibina-jiinti-bafalau-tapsirmalari-mfalim-safina-a-k-oushi.html
https://melimde.com/4-sinibina-jiinti-bafalau-tapsirmalari-mfalim-safina-a-k-oushi.html
https://melimde.com/test-tapsirmalarina-kojilatin-talaptar.html
https://melimde.com/test-tapsirmalarina-kojilatin-talaptar.html
https://melimde.com/informatika-keshi-bl-sinipti-nemese-jirmeni-jil-boji-atarfan-j.html
https://melimde.com/informatika-keshi-bl-sinipti-nemese-jirmeni-jil-boji-atarfan-j.html


қызығушылығы 
бойынша ойын таңдауға 
үйрету 

Мақсаты:бір-бірімен 
сыйластықта болуға 
тәрбиелеу 

жетілдіру. 

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу 

болуға тәрбиелеу 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі асқа 
дайындық,түскі 
ас 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін 
бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Нан – тамақтың атасы 

    Ынтымақ- көптің батасы 

                                                                                    Тістем нанның қадірін 

                                                                                    Тарыққанда білерсің 

Ұйқыға 
дайындық, ұйқы 

«Төлдердің айтысы» 
ертегісін оқып беру 

«Екі сараң қонжық» 
ертегісін оқып беру 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін оқып 
беру 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары 

Кешен№7 

1. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол – дене бойында созулы. Иекті кеудеге тигізіп, аяқ ұшын өзіне қарай 
созу; созылу, макушкамен бір жаққа, өкшемен келесі жаққа. Босанысу б.қ. келу.  

 2. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды басқа қою. Басты көтеру, аяқ ұшы өзіне қарай, 6-ға дейін санап осы 
қалыпта қалу, иықты төсектен көтермей б.қ. келу.  

 3. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды саусақ сыртына тигізу. Баспен денені көтеріп, 
қол «қанат»; жаңға, белге; б.қ. келу.  

4. Бастапқы қалып: ішпен жатып, екі аяқта қатар көтеріп,  5-ке дейін санап осы қалыпта қалу; б.қ. келу.  

5. Бастапқы қалып: малдас құрып отырып,қолды тізеге қою. «Ванька –встанька» екі жаңға теңселу. 

6. Бастапқы қалып: аяқ иық бойымен сәл ашулы. «Алма жинау» қолды алға созу-жоғары көтеру, аяқ ұшымен 
тұру, созылу («алма жұлу»)-дем алу; еңкейю алға-төмен, қолды төмен салбырату («алманы себетке салу»)-дем 
шығару.  

7. Бастапқы қалып: сол аяқпен тұру, оң аяқ бүгулі, оң қолмен тобықтан ұстаймыз. «Торғай»: 10 рет сол аяқпен 
секіреміз, осылай оң аяқпен секіреміз. 

8.Бастапқы қалып: тыныстау гимнастикасының жаттығуы «Көгершінмен ойнау», ұзақ дем шығарып «гули-



гули-гули», тез-«кыш»    

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың 
пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

Вариативтік 
компонент 

Логика   

 «Суретті есте сақта» 
Мақсаты: Сөзді 
логикалық ойлау 
белсенділігін арттыру; 
сөздерді мағынасына 
қарай тез табу қабілетін 
жетілдіру; балалардың 
ой өрісін кеңейту; көру, 
есте сақтау қабілетін  
қалыптастыру; сөз 
тізбегін есте сақтау және 
оны жүзеге асыру 
қабілетін қалыптастыру; 
қолдың моторикасын 
дамыту; жаңа дамыту 
«Танграм» ойынын 
үйрену; сыйластыққа 
тәрбиелеу.  

Вариативтік 
компонент 

Дамыту ойындары 
Тақырыбы: «Ойлан да 
аяқта 
Мақсаты: Тапсырманы 
тиянақты орындау. » 
 

Вариативтік компонент 

Көңілді билер 

Тақырыбы:«Өзбек 

халқының би элементі» 

Мақсаты: Өзбек 

халқының салт- 

дәстүрімен таныстыру. 

Өзбек халқының ырғағына 

сай қимыл жасауға 

дағдыландыру. 

Олардың әдет-ғұрпын 

зерттеу. 

Дидактикалық ойын 
«Кімге не керек?» 

 ( заттарын анықтау); 

Мақсаты: кімге не керек 
екені туралы ұғым 
қалыптастыру. 

 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес  жеке 
жұмыс 

ертеңгілік 

гимнастиканың 

жаттығулар кешенін 

орындай алуды, негізгі 

қимылдардың алуан 

түрлерін орындауды 

жалғастыру  

Бақытжанұлы Айсұлтан 

Жарқынбек Іңкәр  

ана тіліндегі барлық 
дыбыстарды дұрыс 
айтуды дағдыландыру 

Ғазизқызы Раяна 

Айдарбекова Айдана 

Идрис Инабат  

 

заттарды түрлі белгілері  

(түсі, пішіні , 

өлшемі,материалы, 

қолданылуы) бойынша 

салыстыруды 

дағдыландыру  

Дауренбек Тасним  

Сах Қазына  

 

құрастырудың бірнеше 
және қарапайым жинақтау 
тәсілдерін білуді,   
қодануды қалыптастыру 

Асхатқызы Айша 

Сабыр Сабира 

Рысқали Нұрислам  

 



Нурманбет Нұрым   

Серуенге 
дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-
түрлі ойындар ұйымдастыру. 

1.Бақылау:Ауа райына  
бақылау жасау.  

Мақсаты: Ауа райының 
құбылыстарын атай білу 

2.Еңбек:Ойын алаңын 
жапырақтардан тазарту.   

Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу   

3.Қимылды ойын:                    

« Кім алысқа 
лақтырады» 

Мақсаты: жылдамдыққа 
тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: қыс 
мезгілінің 
ерекшеліктерін атау 

Мақсаты: мезгілдердің 
ерекшелігін ажырату                                                                                                                                                                                                                                                      

5.Еркін ойын  

1.Бақылау:балабақша 
ауласындағы ағаштарға  
бақылау жасау. 

Мақсаты: қысқы 
ағаштардың 
ерекшеліктерін атау 

2.Еңбек:ойыншықтарын 
жинау. 

Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын:   « Ақ 
серек пен көк серек 

Мақсаты: 
жылдамдық,таптырлыққ
а баулу 

4.Жеке жұмыс: «Қыс» 
әнін айтқызу 

Мақсаты:  тіл 
байлықтарын молайту 

5.Еркін ойын   

1.Бақылау:Құстарға 
бақылау жасау. 

Мақсаты: қыстап қалатын 
құстардың тіршілігін 
бақылау 

2.Еңбек:Ойыншық 

тарын  жинау.   

Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын: 
«Айгөлек»    

Мақсаты: жылдамдыққа, 
ептілікке тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: «апта 
күндерін жаттау».  

Мақсаты: есте сақтау 
қабілетін арттыру                                                                                                                                                                                                                                                     

5.Еркін ойын.   

1.Бақылау:Қарғаға бақылау 
жасау. 

Мақсаты: қарғаның 
тіршілігін бақылау 

2.Еңбек: Құстарға жем 
шашу.  

Мақсаты. Қамқорлыққа 
тәрбиелеу      

3.Қимылды ойын: 
«Жұбыңды тап»  

Мақсаты:  ептілікке 
тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: « ай 
аттарын үш тілде айтқызу» 

Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру  

5.Еркін ойын  

Серуеннен оралу 

 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкіасқа 
дайындық, кешкі 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 



ас 

Еркін ойындар 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Үстел үсті ойыны: 

«Пазл» 

Мақсаты: логикалық 
ойлау қабілетін 
арттыру 

Дидактикалық ойын: 
«Қуыршақты оятпа» 

Мақсаты: Ақырын 
дауысты қолдана білуді 
дамыту. 

 

Үстел үсті ойыны:  

«Домино» 

Мақсаты: балалардың 
логикалық ойлау қабілетін 
дамыту 

Дидактикалық ойын: 

«Артығын тап» 

Мақсаты: балалардың 
танымдық қабілетін дамыту 

 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу ,балаларды  тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап 
беру,кеңес беру. 

 
            Тексерілді:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



07-11.12.2020 ж 
Өтпелі тақырып: “Жайнай бер, Қазақстаным” 
Мақсаты: балалардың көпұлтты Қазақстан Республикасы ретінде Қазақстан туралы білімін кеңейту, өз елінің өткені мен келешегіне 
қызығушылықты, білуге құмарлықты және бақылағыштықты дамыту, рухани-адамгершілік құндылықтарды қалыптастыру.    
 
Күн тәртібі Дүйсенбі 07.12.2020. Сейсенбі 08.12.2020.   Сәрсенбі 09.12.2020 . Бейсенбі 10.12.2020. Жұма 11.12.2020. 

Балаларды 
қабылдау 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-
күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Ата – 
аналармен 
әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
дидактикалық 
ойындар ) 

 

Мақал-мәтел: 

«Сөзімді жалғастыр»  

Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін,танымды
қ, 

сөздік, логикалық 
қабілеттерін дамыту 

Жаңылтпаш 

 «Жаңылмай қайтала»  

Мақсаты:  ойлау, 
танымдық 
қабілеттерін дамыту. 

 

Үстел үсті ойыны: Пазл 
құрастыру 

«Менің қалам» 

Мақсаты: балалардың 
логикалық ойлау 
қабілеттерін дамыту 

Әңгіме: 

«Қазақтың өнері» 

Мақсаты: қазақ 
халқының өнер 
туындыларымен 
таныстыру 

Мақал-мәтелді жаттату:  

«Туған жердей жер 
болмас,  

Туған елдей ел болмас 

Таңертеңгі  
жаттығу 

Кешен №2 
1. «Поезда келеміз» -- шағын топшаларға бөлініп тұру және бірінің артынан бірі жүру. 
2. «Жүгіреміз» деген белгі берілген кезде залда бытырап жүгіру. 
3. Жүру және тәрбиешінің көмегімен шеңберге тұру. 
4. Бастапқы қалып  қолды жіберіп, аяқты сәл ашып, тіке тұру. Қолды иық деңгейіне дейін 
көтеріп, түсіріп «шықылықтау» 4 - 6 рет қайталау. 
5. Бастапқы қалып  қолды жіберіп, аяқты сәл ашып, тіке тұру. «Қанатымызды қағамыз» -- оңға 
бұрылып қолды артқа апарып б. қ келу. Сол жаққа дәл солай қайталау. 
6. Бастапқы қалып  аяқты иық деңгейіне қойып, тіке тұру. Алға қарай еңкейіп « Ішеміз» - деп б. қ 
келу. 4 – 6 рет қайталау. 
7. Бастапқы қалып  Қолды дене бойымен жіберіп, шалқадан жату. Аяқты бүгіп, жоғары көтеріп, 
шалқасынан жатқан қоңыз сияқты тырбаңдатып «Ж – ж - ж - ж - ж» - деп б қ келу.2 – 3 рет қайталау. 
8. Тәрбиешінің артынан сап түзеп бірінің артынан бірі жүру. 

Таңғы асқа 
дайындық, 
таңғы ас 

Ойын- жаттығу  . «Таза қолдар». 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

 



Дербес әрекет, 
ұйымдастырыл
ған оқу 
қызметіне 
дайындық 

Логикалық ойын: 
«Айырмашылығын  
тап» 

Мақсаты: 
логикалық ойлау 
қабілетін арттыру 

Дидактикалық 
ойын: 

«Қай зат артық» 

Мақсаты: 
танымдық,ойлау 
қабілетін дамыту 

Саусақ жаттығуы: 
«Достық» Мақсаты: 
ұсақ қол 
моторикасын, сөздік 
қорын арттыру 

Дидактикалық ойын: 

«Қандай зат, не үшін 
керек?» 

Мақсаты: Заттардың 
қасиеті, қажеттілігі 
туралы танымдарын 
кеңейту. 

Дидактикалық ойын: 

«Не қай жерде 
орналасқан?» 

Мақсаты: Заттардың 
орнын  анықтау 
арқылы кеңістікті 
бағдарлай алуға 
үйрету. 

Ұйымдастырыл
ған оқу қызметі 

1.Математика 
негіздері 

«0 саны және цифры» 

Мақсаты: 0 санымен 
және цифрымен 
таныстыру; 5-ке 
дейінгі реттік 
санауды және 2-5 
сандар құрамын 
қайталау; берілген 
мысалдар бойынша 
жағдайлар 
(тапсырмалар) 
құрастыру дағдысын 
бекіту 

2.Көркем әдебиет 

«Оюлар әлемінде» 

Мақсаты: алаларды 
халық мәдениетіне 
үйрету, қазақ 
халқының ою - 
өрнектері мен 
халықтың әдет - 
ғұрыптарын тереңірек 
ашу және дамыту, 
балалардың бойына 
сіңіру 

3.Музыка 

1.Жапсыру 

«Камзолды 
әшекейлеу» 

Мақсаты: Балаларды 
қазақтың ұлттық кимі 
камзолмен таныстыту. 
Ою- өрнектердің 
әсемдігін және 
түстердің 
үйлесімділігін көруге 
деген қабілеттерін 
қалыптастыру. 
Жиекке «Қызғалдақ» 
өрнегін түстерімен 
кезектестіре 
бейнелеуге үйрету. 

2.Орыс тілі 

«Народ источник 
искусства» 

Цель: развитие 
диалогической речи 
детей, упражнять в 
умении давать полные 
ответы, составляя 
сложные предложения 

3.Өзін-өзі тану 

«Мен қамқор 
боламын» 

1.Сауат ашу негіздері 

«Е- дыбысымен және  
әрпімен таныстыру» 

Мақсаты: Балаларға Е 
дыбысы мен әрпін 
таныстыру. Таныс 
әріптерден буындарды 
оқып айтуға, Е 
дыбысынан келетін 
сөзге дыбыстық талдау 
жасауға үйрету. 
2.Жаратылыстану  

 «Қазақтың сәндәк 
бұйымдары» 

Мақсаты: ұлттық 
бұйым түрлерін, 
олардың 
қолданысы,қажкттілігі 
туралы танымдарын 
кеңейту.Эстетикалық 
талғамдарын арттыру. 

3.Сурет  салу 

«Өнер көзі халықта» 

Мақсаты: қазақтың ою-
өрнектерімен 
таныстыру 

4.Дене шынықтыру 

1.Сөйлеуді дамыту 

 «Өнер көзі халықта»  

Мақсаты: Балалардың 
негізгі ойды дұрыс 
жеткізе білу, монологтік 
мәтіндерді 
байланыстырып айту, 
мәтін желісін ретімен 
айту шеберліктерін 
қалыптастыру. Сөздерді 
буынға бөлу дағдыларын 
меңгерту 

2.Мүсіндеу   

«Қазақстанның үй 
жануарлары «Ат»» 

Мақсаты:  Балаларға үй 
жануарларының неліктен 
үй жануарлары деп 
атауын түсіндіру, 
олардың аттарын дұрыс 
атап, төлдерінің 
дыбыстарын ажырата 
білуге үйрету 

3. Қауіпсіздік мінез 
құлық негіздері 

«Қауіпсіздік мектебі. 
Мен үйдемін» 

Мақсаты: балаларға 

1.Сауат ашу негіздері 

 «Е- дыбысымен және  
әрпімен таныстыру» 

Мақсаты: Балаларға Е 
дыбысы мен әрпін 
таныстыру. Таныс 
әріптерден буындарды 
оқып айтуға, Е 
дыбысынан келетін 
сөзге дыбыстық талдау 
жасауға үйрету. 
2. Қоршаған ортамен 
танысу 

«Ұлттық бұйым мен 
әшекейлер» 

Мақсаты:Ұлттық  
қолданбалы өнер турал
ы,алған түсінігі мен  
әсерлерін    
түрлі жолдармен жеткіз
у.  

Балалардың ұлттық 
бұйымға деген қызығу
шылығын,сана сезімін, 
ынта-жігерін арттыру 

3.Музыка 

«Халық әні» 

Мақсаты: әнді мұқият 



«Халық әні» 

Мақсаты: әнді мұқият 
тыңдай білуге 
тәрбиелеу 

 

Мақсаты:«Қамқорлық 
» ұғымының 
адамгершілік 
құндылық ретіндегі 
мәнін ашу. 

Қамқорлық ұғымы 
туралы түсінік беру; 
қамқорлық жасай білу 
дағдыларын дамыту; 
қамқорлық жасай 
білуге тәрбиелеу. 

4.Дене шынықтыру 

«Қимылды ойындар 
әлемі» 

Мақсаты: 

1.Бөгеттерден асып 
төртағындап еңбектеу. 

2.Гимнастикалық 
отырғыш үстімен 
жүру.Заттардан аттап 
секіру. 

Қимылды ойын «Кім 
жылдам» 

«Тақия тастамақ» 

Мақсаты:1.Ара – 
қашығы 5 м допты бір 
қолымен ұрып алға 
қарай жылжу 

2.Оң және сол аяқпен 
жылжи секіру 

Қимылды ойын 

«Арқан тарту» 

 

 

қауіпсіздік ережелерін 
түсіндіру 

 

 

 

 

 

тыңдай білуге 
тәрбиелеу 

 

Серуенге 
дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі 
олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен 
 

1.Бақылау:Ауа 
райына  бақылау 
жасау.  
Мақсаты: Ауа 
райының 
құбылыстарын атай 
білу 
2.Еңбек:Ойын алаңын 
жапырақтардан 
тазарту.   
Мақсаты:еңбексүйгіш
тікке тәрбиелеу   

1.БақылауБалабақша 
ауласындағы 
ағаштарға  бақылау 
жасау. 
Мақсаты: қысқы 
ағаштардың 
ерекшеліктерін атау 
2.Еңбек:ойыншықтар
ын жинау. 
Мақсаты:ұқыптылыққ
а тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын:«Ақ 

1.Бақылау:Құстарға 
бақылау жасау. 
 Мақсаты: қыстап 
қалатын құстардың 
тіршілігін бақылау 
2.Еңбек:Ойыншық 
тарын  жинау.   
Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын:  
«Айгөлек»    
Мақсаты: 

1.Бақылау:Қарғаға 
бақылау жасау. 
Мақсаты: қарғаның 
тіршілігін бақылау 
2.Еңбек: Құстарға жем 
шашу.  
Мақсаты. Қамқорлыққа 
тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: 
«Жұбыңды тап»  
Мақсаты:  ептілікке 
тәрбиелеу 

1.Бақылау: Кір жуушы 
еңбегіне бақылау 
жасау. 
Мақсаты: үлкендердің 
еңбеккетін қадірлеуге 
тәрбиелеу 
2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту.   
Мақсаты:еңбексүйгішті
кке тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: 
«үшіншісі артық» 



3.Қимылды ойын:                   
«Кім алысқа 
лақтырады» 
Мақсаты:жылдамдық
қа тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс: қыс 
мезгілінің 
ерекшеліктерін атау 
Мақсаты: 
мезгілдердің 
ерекшелігін ажырату                                                                                                                                                                                                                                                      
5.Еркін ойын  

серек пен көк серек 
Мақсаты:жылдамдық,
таптырлыққа баулу 
4.Жеке жұмыс: 
«Қыс»әнін айтқызу 
Мақсаты:тіл 
байлықтарын молайту 
5.Еркін ойын   

жылдамдыққа, 
ептілікке тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс:  
«апта күндерін 
жаттату».  
Мақсаты: есте сақтау 
қабілетін арттыру                                                                                                                                                                                                                                                     
5.Еркін ойын.   

4.Жеке жұмыс: « ай 
аттарын үш тілде 
айтқызу» 
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру  
5.Еркін ойын  

Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін дамыту 
4.Жеке жұмыс: «апта 
күндерін жаттау»  
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру 
5.Еркін ойын  

Серуеннен 
оралу 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі асқа 
дайындық, 
түскі ас 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға 
үйрету. Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Нан – тамақтың атасы 

    Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

                                                                                               Тарыққанда білерсің 

Ұйқыға 
дайындық, 
ұйқы 

«Төлдердің айтысы» 
ертегісін оқып беру 

«Екі сараң қонжық» 
ертегісін оқып беру 

«Түлкі мен ешкі» 
ертегісін оқып беру 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін 
оқып беру 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары 

Кешен№7 
1. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол – дене бойында созулы. Иекті кеудеге тигізіп, аяқ ұшын өзіне қарай созу; созылу, 
макушкамен бір жаққа, өкшемен келесі жаққа. Босанысу б.қ. келу.  
2. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды басқа қою. Басты көтеру, аяқ ұшы өзіне қарай, 6-ға дейін санап осы қалыпта қалу, 
иықты төсектен көтермей б.қ. келу.  
3. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды саусақ сыртына тигізу. Баспен денені көтеріп, қол «қанат»; 
жаңға, белге; б.қ. келу.  
4. Бастапқы қалып: ішпен жатып, екі аяқта қатар көтеріп,  5-ке дейін санап осы қалыпта қалу; б.қ. келу.  
5. Бастапқы қалып: малдас құрып отырып,қолды тізеге қою. «Ванька –встанька» екі жаңға теңселу. 
6. Бастапқы қалып: аяқ иық бойымен сәл ашулы. «Алма жинау» қолды алға созу-жоғары көтеру, аяқ ұшымен тұру, созылу 
(«алма жұлу»)-дем алу; еңкейю алға-төмен, қолды төмен салбырату («алманы себетке салу»)-дем шығару.  
7. Бастапқы қалып: сол аяқпен тұру, оң аяқ бүгулі, оң қолмен тобықтан ұстаймыз. «Торғай»: 10 рет сол аяқпен секіреміз, 
осылай оң аяқпен секіреміз. 
8.Бастапқы қалып: тыныстау гимнастикасының жаттығуы «Көгершінмен ойнау», ұзақ дем шығарып «гули-гули-гули», тез-



«кыш»      

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы 
әңгімелесу 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

Вариативтік 
компонент 

Логика   

 «Мен досыма 

сыйладым...» 
Мақсаты: Сөзді 
логикалық ойлау 
белсенділігін 
арттыру; көру, есте 
сақтау қабілетін 
қалыптастыру; сөз 
тізбегін есте сақтау 
және оны жүзеге 
асыру қабілетін 
қалыптастыру; 
бөліктерден бір бүтін 
пішінді құрастыруға 
жаттықтыру; қолдың 
моторикасын дамыту; 
бір біріне деген 
сыйластыққа 
тәрбиелеу. 

Сюжетті – рөлдік 
ойын  

«Шаштараз» 

Мақсаты:   шаштараз 
ойынымен таныстыра 
отырып, шаштарын 
үнемі тарап әдемілеп 
жүруге 
үйрету. Әсемдікке, 
әдемілікке баулу 

Вариативтік 
компонент 

Дамыту ойындары 
Тақырыбы: «Бұл қашан 
болады?» 
Табиғат 
құбылыстарының 
ерекшеліктері 
Д/қ ойын «Жақсы 
жаман» 

Вариативтік 
компонент 

Көңілді билер 

Тақырыбы:«Өзбек 

халқының би элементі» 

Мақсаты: Өзбек 

халқының салт- 

дәстүрімен таныстыру. 

Өзбек халқының 

ырғағына сай қимыл 

жасауға дағдыландыру. 
Олардың әдет-ғұрпын 
зерттеу. 

 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Дәрігер» 

Мақсаты: Дәрігер  

ойынын ойнау ар- 

қылы бір-біріне қол 

ұшын беруге 

машықтанады 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес  жеке 
жұмыс 

реттік және есептік 
санауға үйрету. 
Нурманбет Нұрым  

Таймурат Абубакир  

 

сөздегі дыбыстарды 
ажырата білу 
дағдысын 
қалыптастыру 
Айдарбекова Айдана 

Асхатқызы Айша 

 
 

жаңылтпаштарды 

жаңылмай айтуға 

үйртеу.  

Дауренбек Тасним  

Идрис Инабат.  
 

қарсы мәндес сөздерді 
айта білу дағдысын 
қалыптастыру 
Сейит Нұрасыл  

Серік Саян 

Тургынбек Айару  

 

өтілген дыбыстарға сөз 
ойлап табуды 
жалғастыру 
Жарқынбек Іңкәр  

Мейірбек Раяна  

Үркенқызы Еркеназ 

 

Серуенге 
дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 
ұйымдастыру. 



1.Бақылау:Қардағы 
құс іздері 

Мақсаты: балаларды 
қар үстіндегі 
құстардың іздерін 
ажырата білуге 
үйрету 

2.Еңбек:Қардан қала 
тұрғызуға қар жинау. 

Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу 

3.Қимылды 
ойын:«Ізбе із» 

Мақсаты: тепеңдікті 
сақтау 

4.Жеке жұмыс: Өлең 
жаттату 

Мақсаты: сөздік 
қорын байытуды 
жалғастыру 

5.Еркін ойындар 

Мақсаты: 
қызығушылығы 
бойынша ойын 
таңдауға үйрету 

1.Бақылау:Жеңіл 
көліктерді  

Мақсаты: көлік 
түрлерін атай білуге 
үйрету 

2.Еңбек:Ауланы 
бірлесе отырып 
тазалау. 

Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын 

«Бағдаршам» 

Мақсаты: Балаларды 
жолда жүру ережесін 
мұқият cақтауға, 
жауапкершілік 
сезімдерін дамыту 

4.Жеке  жұмыс: көлік 
түрлерін атай білуді 
жалғастыру 

Мақсаты:  танымдық 
қабілеттерін арттыру 

5.Еркін ойын:  

Мақсаты:бір-бірімен 
сыйластықта болуға 
тәрбиелеу 

1.Бақылау:Ауа-райын  
бақылау. 

Мақсаты: Ауа-райын  
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау. 

2.Еңбек: «Таза алаң». 

Мақсаты: Аула 
сыпырушыға 
көмектесу. 
Тазалыққа,кішіпейілдік
ке үйрету. Үлкендердің 
еңбегін қадірлей білуге 
тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын: 
«Қасқыр мен қаздар». 

Мақсаты: Топ болып 
ойнауға, рөлдерді бөліп 
ойнауға қалыптастыру. 

4.Жеке жұмыс: қыс 
туралы тақпақ айта  
білуге үйрету  

Мақсаты:білімін 
жетілдіру. 

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-
қатынаста болуға 
тәрбиелеу 

1.Бақылау:Шыршаны ба
қылау. 
Мақсаты: Шыршаның ті
кенекті, оның қысы-жазы 
бір түсте болтынын 
көрсете түсіндіру. 
2.Қимылды ойын: «Қуып 
жет». 
Мақсаты: Жылдамдыққа,
бірлесіп ойнауға үйрету. 
3.Еңбек :Ауладағы 
шырша түптеріне қар 
үю. 
Мақсаты: Үйілген қарды
ң көктемде еріп, суға 
айналатындығын, 
шыршаның ылғалды 
жағдайда жақсы 
өсетіндігі туралы 
айтып, түсіндіру. 
4.Жеке жұмыс: 

«Жаңа жыл!» әңгімелесу. 
 Мақсаты: Жаңа жыл 
кеші шыршасыз 
өтпейтіні туралы 
түсіндіру 

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:бір-бірімен дос   
болуға тәрбиелеу 

1.Бақылау: Кір жуушы 
еңбегіне бақылау 
жасау. 

Мақсаты: үлкендердің 
еңбеккетін қадірлеуге 
тәрбиелеу 

2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту.   

Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу      

3.Қимылды ойын: 
«үшіншісі артық» 

Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін дамыту 

4.Жеке жұмыс: «апта 
күндерін жаттау»  

Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру 

5.Еркін ойын  

Серуеннен 
оралу 

 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі асқа 
дайындық, 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 
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кешкі ас 

Ойындар, 
дербес әрекет 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Дидактикалық ойын:  

« Мен бастаймын,сен 
аяқта? 

Мақсаты: Ой –өрісін 
кеңейту.Тілдерін 
дамыту 

Дидактикалық ойын: 

« Жаңылмай айт» 

Мақсаты: 
жаңылтпашты 
жаңылмай жылдам, 
сөздерді дұрыс айтуға 
үйрету 

Дидактикалық ойын: 

«Сөзді өзгерт» 

Мақсаты: Әріптерді 
ауыстыру немесе алып 
тастау арқылы сөздерді 
өзгертуге үйрету 

Дидактикалық ойын:   

«Сөз ойла,тез ойла» 

Мақсаты:берілген әріп 
бойынша сөз ойлап таба 
алуға үйрету 

Дидактикалық ойын:   

«Не артық?» 

Мақсаты: қасиеті 
жағынан артық затты 
тауып себебін анықтап 
айта алуға үйрету 

Ата-аналарға балаларды себепсіз  балабақшадан қалдырмауқалдырмауын ескерту. Балалар отбасында өздері  не істей 
алатындары туралы әңгімелесу. 

 
 
Тексерілді:     

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14-18.12.2020 ж 
Өтпелі тақырып: “Қызықты қыс мезгілі” 
Мақсаты: балалардың жас және жеке мүмкіндіктеріне сәйкес рухани-адамгершілік  құндылықтарды, білім, білік пен дағдыларды қалыптастыру, 
жалпы адамзаттық қасиеттерді, патриотизм мен толеранттылықты тәрбиелеу, шығармашылық қабілеттер, ойлау мен қиялдауды қалыптастыру.    
Күн тәртібі Дүйсенбі 14.12.2020 ж. Сейсенбі 15.12.2020 ж. Жұма 18.12.2020 ж. 

Балаларды қабылдау 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-
күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Ата – аналармен 
әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар (үстел-үсті, 
саусақ және т.б. ) 

 

«Туған өлкем» өлеңі 

Мақсаты: қысқа өлең жолдарын 
қайталатып, сөздік қорын молайту. 
Үстел үсті ойыны: «Менің 
Қазақстаным»  

Мақсаты:берілген суреттердің бөлігін 
тауып орналастыра білуге үйрету. 

Суретпен әңгіме: 

«Менің Қазақстаным» 

Мақсаты:   «Менің Қазақсатыным» 
тақырыбынада әңгімелесу. 

Мақал-мәтелді жаттату:  

«Туған жердей жер болмас,  

Туған елдей ел болмас 

Таңертеңгі  
жаттығу 

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар . 
Кешен №1 

1. «Қыдыруға барамыз» - тұру және сап болып бір – бірден жүру. 
2. «Маған қарай жүгіріңдер» -- тіке бағытта жүгіру. 
3. Тәрбиешінің көмегімен шеңберге тұру. 
4. Бастапқы қалып қолды артқа ұстап, аяқты сәл ашып, тіке тұру. Қолды жоғары көтеріп бұлғап, 
төмен түсіру. 4 – 6 рет қайталау. 
5. Бастапқы қалып қолды жіберіп, аяқты сәл ашып тіке тұру. Оңға бұрылып екі қолмен шапалақ 
ұрып б қ келу. Сол жаққа дәл солай қайталау. 4 – рет. 
6. Бастапқы қалып жоғарыдағыдай. Тізені бүгіп алға қарай еңкейіп, қолды еденге тигізіп б қ 
келу. 4 – 6 рет. 
7. Бастапқы қалып қолды жіберіп, аяқты қосып тіке тұру. Бір орында тұрып екі аяқпен секіру 
және жеңіл жүгіру. 
8. Тәрбиешінің артынан сап түзеп бірінің артынан бірі жүру. 

Таңғы асқа 
дайындық, таңғы ас 

Ойын- жаттығу  . «Таза қолдар». 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

Ойындар, 
ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 

Сөздік ойын  

«Жақсы-жаман»  

Дидактикалық ойын «Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты:сөздік қорын ойыншықтардың 

Дидактикалық ойын:  

«Сиқырлы суреттер»  



дайындық Мақсаты: жағымсыз сезімдерден 
арылту, жақсылық жасауға үйрету 

 

атауларын білдіретін сөздермен байыту.  «Ою-өрнектерді ата»  

Мақсаты: Қазақтың ою – өрнектері 
туралы түсініктерін қалыптастыру, атай 
білуге үйрету.Есте сақтау қабілетін, 
елесін дамыту. 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 

1.Математика негіздері 

«0-5 сандары. Жиын.Элемент. Топ. Тең 
жиындар, «=»  таңбасы 

Мақсаты: Балаларды «=» таңбасымен, 
оның мәнімен таныстыру; жиын 
элементтерін анықтау және сол 
жиыннан топ құрау; тең дәрежелі 
жиындарды табу.Балалардың зейінін 
дамыту. 

2.Көркем әдебиет 

«Тәуелсіз Қазақстан. /өлеңімен  
таныстыру/» 

Мақсаты: Отанды сүюге, Қазақстан 
Республикасының    рәміздерін  
қастерлеуге, туған жерге деген 
сүйіспеншіліктерін арттыруға тәрбиелеу
Сөйлеу мәнерін қалыптастырып, 
қойылған сұрақтарға дұрыс, толық 
жауап берулерін қадағалау. 

3.Музыка 

«Қазақстан» 

Мақсаты: әнді мұқият тыңдай білуге 
тәрбиелеу 

1.Жапсыру 

«Камзол» 

Мақсаты: Балаларды қазақтың ұлттық 
кимі камзолмен таныстыту. Ою- 
өрнектердің әсемдігін және түстердің 
үйлесімділігін көруге деген қабілеттерін 
қалыптастыру.  

2.Орыс тілі 

«Мой Казахстан» 

Цель: Обоготить знания детей о своей 
стране, вызвать желание больше 
узнать о ней о дне независимости, о 
государственной символике. Довести до 
сведения ,что  Казахстан большая , 
богатая и сильная страна 

3.Өзін-өзі тану 

«Мен осындай адаммын» 

Мақсаты: адамгершілік құндылық 
ретіндегі мәнін ашу. 

4.Дене шынықтыру 

«Хан талапай» 

Мақсаты: 

1.Көлбек нысанаға оң-сол қолмен допты 
лақтыру. 

2.Еденге қолын тигізбей,доғаның 
астынан өту-жүрелей өту  

Қимылды ойын «Кім жылдам» 

1.Сауат ашу негіздері 

«І- дыбысымен және  әрпімен 
таныстыру» 

Мақсаты: Балаларға І дыбысы мен әрпін 
таныстыру. Таныс әріптерден буындарды 
оқып айтуға, І дыбысынан келетін сөзге 
дыбыстық талдау жасауға үйрету. 
2.Құрастыру  

 «Бәйтерек» 

Мақсаты:Қазақстанның   әсемдігімен 
таныстыру.Құрастыру машықтарын 
жетілдіру.  

3. Музыка  

Тақырыбы: 

«Астанаға саяхат» 

Мақсаты: Мақсаты: Қарқынды, жылдам 

динамиканы анықтау.Қарапайым сүйеніп, 

ән салу. 

Бірдей қарқында ән салуға бірінің 

артынан бірі жүру барысында ырғақты 

және музыканың би сипатын игере 

жүруге үйрету.әуендерді, таныс 

әндерді,сүйемелдеумен аспапта есту 

қабілетін жетілдіру. 

Ойын «Етек-етек» 
 



Серуенге дайындық  Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі 
олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен 
 

1.Бақылау:балабақша ауласындағы 
ағаштарға  бақылау жасау. 
Мақсаты: қысқы ағаштардың 
ерекшеліктерін атау 
2.Еңбек:ойыншықтарын жинау. 
Мақсаты:ұқыптылыққа тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын:   « Ақ серек пен көк 
серек 
Мақсаты: жылдамдық,таптырлыққа 
баулу 
4.Жеке жұмыс: «Қыс»әнін айтқызу 
Мақсаты:  тіл байлықтарын молайту 
5.Еркін ойын   

1.Бақылау:Қарғаға бақылау жасау. 
Мақсаты: қарғаның тіршілігін бақылау 
2.Еңбек:Құстарға жем шашу.  
Мақсаты. Қамқорлыққа тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: «Жұбыңды тап»  
Мақсаты:  ептілікке тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс:  « ай аттарын үш тілде 
айтқызу» 
Мақсаты: есте сақтау қабілеттерін 
арттыру  
5.Еркін ойын   

1.Бақылау: Кір жуушы еңбегіне бақылау 
жасау. 
Мақсаты: үлкендердің еңбеккетін 
қадірлеуге тәрбиелеу 
2.Еңбек: Ойын алаңын тазарту.   
Мақсаты: еңбексүйгіштікке тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: «үшіншісі артық» 
Мақсаты: ойлау қабілеттерін дамыту 
4.Жеке жұмыс: «апта күндерін жаттау»  
Мақсаты: есте сақтау қабілеттерін 
арттыру 
5.Еркін ойын    

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі асқа 
дайындық, түскі ас 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға 
үйрету. Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Нан – тамақтың атасы 

    Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

                                                                       Тарыққанда білерсің 

Ұйқыға 
дайындық,ұйқы 

«Төлдердің айтысы» ертегісін оқып 
беру 

«Екі сараң қонжық» ертегісін оқып беру «Түлкі мен ешкі» ертегісін оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынықтыру 
шаралары 

Кешен№8 
1.Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол – белде. Иекті кеудеге тигізіп, аяқ ұшын өзіне қарай созу; созылу, бөксе сүйектеріне 
саусақты батыру.  Босанысу бастапқы қалыпқа. келу.  
2.Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол дене бойында . 1-қолды иыққа апарып дем алу; 2-басты көтеріп дем шығару, қолды 
алға созу; 3-қолды жаңға дем алу; 4- бастапқы қалыпқа. келу 
3.Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол белде, аяқ созулы. Аяқты бүгу, жоғары созу, қайта бүгу, төмен түсіру: осылай келесі 
аяқпен орындау.  
4.Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. Баспен денені көтеріп, қол «қанат»; 
қолды бас артына қою (алақан желкеде) қол «қанат»; бастапқы қалыпқа. келу.                                                                                                   
5.Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. 1- «қанат» жасау, баспен денені 
көтеру; 2-бір аяқты созып көтеру; 3-аяқты түсіру; б.қ. келу. 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы 



әңгімелесу 
Ойындар, дербес 
әрекет 
 

Вариативтік компонент 
Логика   «Лабиринт» 

Мақсаты: Берілген жағдайды оңай 
шешіп шығуға үйрету; сөзді логикалық 
ойлау белсенділігін арттыру; көру, есте 
сақтау қабілетін қалыптастыру; сөз 
тізбегін есте сақтау және оны жүзеге 
асыру қабілетін қалыптастыру; 
бөліктерден бір бүтін пішінді 
құрастыруға жаттықтыру; қолдың 
моторикасын дамыту; бір біріне деген 
сыйластыққа тәрбиелеу. 

Сюжетті – рөлдік ойын «Шаштараз» 
Мақсаты: Балаларды шаштараз 
ойынымен таныстыра отырып, 
шаштарын үнемі тарап әдемілеп жүруге 
үйрету. Әсемдікке, әдемілікке баулу 

Сюжеттік рөлдік  

ойын: 

«Жабайы жануарлар» 

Мақсаты: жабайы жануарларды 

таныстыруды жалғастыру 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  
жеке жұмыс 

реттік және есептік санауға үйрету. 
Айдарбекова Айдана 

Асхатқызы Айша 

Нурманбет Нұрым  

 

сөздегі дыбыстарды ажырата білуге 
үйрету. 
Мейірбек Раяна  

Үркенқызы Еркеназ 

Ысқақ Жәния 

 

 

 

жаңылтпаштарды жаңылмай айтуға  
үйрету.  
Айдарбекова Айдана 

Асхатқызы Айша 

Әділхан Жібек  

Әмирхан Абілмансұр 

Бақытжанұлы Айсұлтан 

 
Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 
ұйымдастыру. 

1.Бақылау:Балабақша ауласындағы 
ағаштарға  бақылау жасау. 
Мақсаты: қысқы ағаштардың 
ерекшеліктерін атау 
2.Еңбек:ойыншықтарын жинау. 
Мақсаты:ұқыптылыққа тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын:   « Ақ серек пен көк 
серек 
Мақсаты: жылдамдық, таптырлыққа 
баулу 
4.Жеке жұмыс: 
 «Қыс» әнін айтқызу 
Мақсаты:  тіл байлықтарын молайту 
5.Еркін ойын   

1.Бақылау:Қарғаға бақылау жасау. 
Мақсаты: қарғаның тіршілігін бақылау 
2.Еңбек:Құстарға жем шашу.  
Мақсаты. Қамқорлыққа тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: «Жұбыңды тап»  
Мақсаты:  ептілікке тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс: « Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін атау» 
Мақсаты: есте сақтау қабілеттерін 
арттыру  
5.Еркін ойын   

1.Бақылау: Кір жуушы еңбегіне бақылау 
жасау. 
Мақсаты: үлкендердің еңбеккетін 
қадірлеуге тәрбиелеу 
2.Еңбек: Ойын алаңын тазарту.   
Мақсаты: еңбексүйгіштікке тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: «Үшіншісі артық» 
Мақсаты: ойлау қабілеттерін дамыту 
4.Жеке жұмыс: 
«Қарама-қарсы сөздерді айту»  
Мақсаты: есте сақтау қабілеттерін 
арттыру 
5.Еркін ойын    

Серуеннен оралу 
 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 



Кешкі асқа 
дайындық, кешкі ас 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

 Ойындар, дербес 
әрекет 
Балалардың үйге 
қайтуы 

Дидактикалық ойын: 
«Бұл не?Ол қандай?»   
Мақсаты: әртүрлі заттарды атап, 
сипаттап айта алуға үйрету.   

Үстел үсті ойыны: 
 «Менің Қазақстаным»  
Мақсаты: балаларға берілген 
суреттердің бөлігін тауып орналастыра 
білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын:   
«Не жасырынды?» 
Мақсаты:берілген заттар арасынан түсіп 
қалған затты тауып айта алуға үйрету. 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру. 

                 
  Тексерілді:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



21-25.12.2020ж 
Өтпелі тақырып: «Қош келдің, Жаңа жыл!» 
Мақсаты: балалардың жағымды эмоциясы мен ісәрекетін қалыптастыру, туыстары мен достары үшін сыйлықтар дайындау, өз  қолымен жасалған 
сыйлықтар дайындау, өз қолымен ерекше сыйлықтар жасауға үйрену.    

Күн тәртібі Дүйсенбі  21.12.2020. Сейсенбі 22.12.2020. Сәрсенбі  23.12.2020 Бейсенбі  24.12.2020 Жұма  25.12.2020 

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі 
көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен 
кеңес, 
әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б) 

Дидактикалық ойын: 
«Жаңа жылдық шырша» 

Мақсаты:Жаңа жыл 
мерекесі туралы 
түсіндіру 

  

Әңгіме жүргізу: «Жаңа 
жылдық сыйлықтар»  

Мақсаты: жаңа жыл 
мереесі туралы түсіндіру. 

                                    

Дидактикалық ойын: 
«Айна ма ,тарақ па?» 

Мақсаты:  көңіл күйін 
көтеру, ойын ережесімен 
ойнауға бейімдеу. 
Тазалық құралдарының 
қажеттіліктерін таныту.    

Үстел үсті ойыны: 
«Жаңа жылдық 
шырша» 

Мақсаты:Жаңа жыл 
мерекесі туралы 
түсіндіру 

  

Дидактикалық ойын:  
«Сөз ойла, тез ойла» 

Мақсаты: тапқырлыққа 
баулу, сөздік қорларын 
танымдарын жетілдіру.      

Таңертенгі  
жаттығу 

Кешен № 2 
1. «Қыдыруға барамыз» - тұру және сап болып бір – бірден жүру. 
2. «Маған қарай жүгіріңдер» -- тіке бағытта жүгіру. 
3. Тәрбиешінің көмегімен шеңберге тұру. 
4. Бастапқы қалып қолды артқа ұстап, аяқты сәл ашып, тіке тұру. Қолды жоғары көтеріп бұлғап, 
төмен түсіру. 4 – 6 рет қайталау. 
5. Бастапқы қалып қолды жіберіп, аяқты сәл ашып тіке тұру. Оңға бұрылып екі қолмен шапалақ 
ұрып б қ келу. Сол жаққа дәл солай қайталау. 4 – рет. 
6. Бастапқы қалып жоғарыдағыдай. Тізені бүгіп алға қарай еңкейіп, қолды еденге тигізіп б қ 
келу. 4 – 6 рет. 
7. Бастапқы қалып қолды жіберіп, аяқты қосып тіке тұру. Бір орында тұрып екі аяқпен секіру 
және жеңіл жүгіру. 
8. Тәрбиешінің артынан сап түзеп бірінің артынан бірі жүру. 

Таңғы асқа 
дайындық, таңғы 
ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 
үйрету. 



Ұйымдастырылғ
ан оқу қызметіне 
дайындық 

Сөздік ойын:  

«Қарсы сөзді ата»                    
Мақсаты:  қарсы 
мағынадағы сөздерді 
таба білуге үйрету; 
көлем, кеңістіктегі ара 
қатынас туралы 
білімдерін бекіту. 

Дидактикалық ойын:                              
«Шыршаны безендір»  
Мақсаты:1 саны, және 
цифры туралы алғашқы 
білімдерін бекіту; 
қоршаған орта туралы 
білімдерін кеңейту. 

Дидактикалық ойын: 
«Түсіне қарай ажырат»   

 Мақсаты: «үлкен», 
«кіші» ұғымдары туралы 
түсініктерін бекіту 

Дидактикалық ойын:  

«Жаңа жылдық 
сыйлық»   

Мақсаты:жыл мезгілі 
және айларымен 
таныстыру; 1-ден 3-ке 
дейінгі сандар қатары 
туралы алған 
білімдерін бекіту.   

Дидактикалық ойын:  

«Сиқырлы қалта»   
Мақсаты: заттарды 
қолмен сипап сезу 
арқылы    санауға 
үйрету. Ойлау 
қабілеттерін, тактилді 
сезімдерін  дамыту. 

Ұйымдастырылғ
ан оқу қызметі 

1.Математика негіздері                                 

«Қосу. 0-5 сандары, «+» 
таңбасы 

Мақсаты: Пішіндерді 
танып, топтастыра білуге 
үйрету. Ойлау қабілетін, 
қол қимылын 
жаттықтыру.                   
2.Көркем әдебиет.  
«Жаңа жылдық сыйлық» 

Мақсаты:әңгіме 
мазмұнын ұғындыру, 
мазмұнын ауызекі 
баяндауға үйрету. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.     

 3.Музыка                        

«Жаңа жыл» 

Мақсаты: әуеннің 
ұзақтығын ажырата 
білуге үйрету.                     

       

1.Жапсыру 

««Жаңа жылға арналған 
досыма сыйлық» 

Мақсаты: қайшымен 
жұмыс жасау 
техникасын меңгерту. 
Шаршы,тіктөртбұрышта
н дөңгелек, сопақша 
пішіндерді     киып алу, 
қағаз бетін бағдарлай 
отырып жапсыру. 

2.Орыс тілі.                           
«Новогодние  подарки 
для друзей» 

Цель: учить слова про 
новый год 

3. Өзін-өзі тану 

«Мен осындай адаммын» 

Мақсаты:Адамгершілік 
қасиеттерін дамыту.  

4.Дене шынықтыру 

«Шаңғышылар» 

Мақсаты:1.Допты 
жоғары екі қолмен 
лақтырып, шапалақтау, 

1.Сауат ашу негіздері  

«І – дыбысымен және 
әрпі» 

Мақсаты:дауысты және 
дауыссыз дыбыстардың 
дыбысталуын 
таныстыру,  ажырата 
білуге үйрету. 

2.Жаратылыстану  
Жаратылыстану  

«Шырша сыйлығы» 

Мақсаты: Балаларға 
Жаңа жыл мерекесін 
таныстыру. Танымдық 
қызығушылықтарын 
арттыру, зерттеушілік 
мәдениетін 
қалыптастыру.                 
3.  Сурет  салу «Досыма 
Жаңа жылға сыйлық» 
Мақсаты:Достық 
ұғымын түсіндіру.  
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.  

  4.Дене шынықтыру  

«Шымыр боламыз 

1.Сөйлеуді дамыту. 

«Досыма арналған 
сыйлық»  

Мақсаты: Достық 
ұғымын түсіндіру.  
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

2. Мүсіндеу                     
Жаңа жылдық сыйлық 
Мақсаты:алақан 
арасында домалату, 
саусақпен бастыру, 
ширату әдістерін 
қолдана алуға үйрету.   
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.                                                                           

3.Қауіпсіздік мінез 
құлық негіздері 

«Қандай шынығу 
түрлері болады» 

Мақсаты: балалардың 
денсаулықтарын 
нығайту. 

 

 

1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Б-М 
дыбысы мен әріптерін 
пысықтау» 

Дидактикалық ойын: 
Мақсаты:Дыбыстарды 
анық, асықпай, дұрыс 
айта білуге үйрету. 
Сөздерде дыбыстың 
дұрыс айтылуына назар 
аударту.                             
2.Қоршаған ортамен 
танысу 

«Жаңа жылдық 
шырша» 

Мақсаты: Жаңа жыл 
мерекесі туралы түсінік 
беру 

3. Музыка                       
Музыка 

«Жаңа жыл келді» 

Мақсаты: Музыканы            
тыңдауға,қосылып ән 
айта алуға    
дағдыландыру, әуенге 
сай қимыл жасай алуға 
үйрету                            



екі қолмен қағып алу 
(15-20 рет) 

2. Бір аяқтап заттардың 
арасымен секіру. 
Гимнастикалық 
баспалдаққа шығу 

Қимылды ойын: «Аққу-
қаздар» 

Мақсаты:1.Гимнастикал
ық отырғыш үстімен 
еңбектеп өту 

2. Бөгеттерден асып 
төртағындап еңбектеу. 
Заттардан аттап секіру.                                     
Қимылды ойын: 
Лентаны сақтап ұста .   

  

              

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 
сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту 

Серуен 1.Бақылау:Ауа райына  
бақылау жасау.  
Мақсаты: Ауа райының 
құбылыстарын атай білу 
2.Еңбек:Ойын алаңын 
жапырақтардан тазарту.   
Мақсаты:еңбексүйгіштік
ке тәрбиелеу   
3.Қимылды ойын:                   
«Кім алысқа лақтырады» 
Мақсаты:жылдамдыққа 
тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс: қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін атау 
Мақсаты: мезгілдердің 
ерекшелігін ажырату                                                                                                                                                                                                                                                      
5.Еркін ойын  

1.Бақылау:балабақша 
ауласындағы ағаштарға  
бақылау жасау. 
Мақсаты: қысқы 
ағаштардың 
ерекшеліктерін атау 
2.Еңбек:ойыншықтарын 
жинау. 
Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын:   « Ақ 
серек пен көк серек 
Мақсаты:жылдамдық,тап
тырлыққа баулу 
4.Жеке жұмыс: 

 «Қыс»әнін айтқызу. 
Мақсаты:тіл 
байлықтарын молайту 
5.Еркін ойын   

1.Бақылау:Құстарға 
бақылау жасау. 
Мақсаты: қыстап 
қалатын құстардың 
тіршілігін бақылау 
2.Еңбек:Ойыншық 
тарын  жинау.   
Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын: 
«Айгөлек»    
Мақсаты: 
жылдамдыққа, 
ептілікке тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс: «Жыл 
мезгілдерін айту».  
Мақсаты: есте сақтау 
қабілетін арттыру                                                                                                                                                                                                                                                     
5.Еркін ойын.   

1.Бақылау:Қарғаға 
бақылау жасау. 
Мақсаты: қарғаның 
тіршілігін бақылау 
2.Еңбек: Құстарға жем 
шашу.  
Мақсаты. Қамқорлыққа 
тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: 
«Жұбыңды тап»  
Мақсаты:  ептілікке 
тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс:  
 «Қауіпсіздік ережелері» 
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру  
5.Еркін ойын  

1.Бақылау:Кір жуушы 
еңбегіне бақылау 
жасау. 
Мақсаты: үлкендердің 
еңбеккетін қадірлеуге 
тәрбиелеу 
2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту.   
Мақсаты:еңбексүйгішті
кке тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: «Кім 
епті» 
Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін дамыту 
4.Жеке жұмыс: 

 «Пішіндерді атау»  
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру 
5.Еркін ойын  

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 
Ас ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты ұғайық 

Түскі асқа 
дайындық, түскі 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз – 
өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 



ас  
Асқа бата беру: 
Асың,асың,асыңа 
Береке берсін басыңа 
Дастарқанға береке 
берсін 
Денімізге саулық берсін 

Асқа бата беру: 
Асың,асың,асыңа 
Береке берсін басыңа 
Дастарқанға береке 
берсін 
Денімізге саулық берсін 

Дастарханның басында,  
Әдептен біз озбаймыз.  
Үлкендердің қасында, 
Қолды бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі,  
Сабынмен қол жуамыз,  
Таза болды мұнтаздай 
Тағамға қол созамыз 

Бата беру                            
Асың, асың, асыңа                    
Бақыт қонсын басыма. 
Дастарханың мол 
болсын, Денсаулығың 
зор болсын 

Ұйқыға 
дайындық, ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

Баяу сарынды әуен   Баяу сарынды әуен   Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулық тан 
ертегі  тыңдату 

«Әуенді киіз үй» 
электронды музыкалық 
құралдан баяу музыка 
тыңдату 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

Кешен №8 
1.Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол – белде. Иекті кеудеге тигізіп, аяқ ұшын өзіне қарай созу; созылу, бөксе сүйектеріне 
саусақты батыру.  Босанысу бастапқы қалыпқа. келу.  
2.Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол дене бойында . 1-қолды иыққа апарып дем алу; 2-басты көтеріп дем шығару, қолды алға 
созу; 3-қолды жаңға дем алу; 4- бастапқы қалыпқа. келу 
3.Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол белде, аяқ созулы. Аяқты бүгу, жоғары созу, қайта бүгу, төмен түсіру: осылай келесі аяқпен 
орындау.  
4.Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. Баспен денені көтеріп, қол «қанат»; 
қолды бас артына қою (алақан желкеде) қол «қанат»; бастапқы қалыпқа. келу.                                                                                                   
5.Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. 1- «қанат» жасау, баспен денені көтеру; 
2-бір аяқты созып көтеру; 3-аяқты түсіру; бастапқы қалыпқа  келу.  

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  
Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ойындар, дербес 
әрекет 

Вариативтік 
компонент: 

Логика  «Кім шапшаң?» 

Мақсаты: Сөзді 
логикалық ойлау 
белсенділігін арттыру; 
көру, есте сақтау 
қабілетін қалыптастыру; 
сөз тізбегін есте сақтау 
және оны жүзеге асыру 
қабілетін қалыптастыру; 
бөліктерден бір бүтін 
пішінді құрастыруға 

Дидактикалық  ойын:  

«Ғажайып қалта»  

Мақсаты: ойын шартын 
түсініп ойнауға үйрету. 

  

Вариативтік 
компонент  

 Дамыту ойындары 

Тақырыбы: «Құлақ, 

мұрын 

Мақсаты Мүшелердің 
ерекшелігін ажырату. 
Ойынды жылдамдықпен 
ойнау 

Вариативтік 
компонент  

Көңілді билер 

Тақырыбы: «Орманда 

музыка ырғағымен 

серуендеймі»  

Мақсаты: Музыка 

ырғағымен аңдардың әр 

түрлі дыбысына 

қимылдарын келтіріу, 

Сюжетті рөлдік ойын: 
«Дәрігер» 

Мақсаты: ойындарды 
ойната отырып жан - 
жақты дамыту, тіл 
байлығын жетілдіру, 
сөздік қорын молайту. 
Үлкендер еңбегін 
құрметтеуге, сыйлауға, 
адамгершілікке 
тәрбиелеу.   



жаттықтыру; қолдың 
моторикасын дамыту; 
«Сиқырлы шеңбер» 
ойынымен танысу;  бір 
біріне сыйластыққа 
тәрбиелеу. 

бидің ырғағын сақтау. 

Музыкалық ырғақпен 

жұмыс жасау. 

 

Баланың жеке 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

заттар мен 

жануарлардың пішінін 

бейнелеуді үйрету; 

Мауленова Айлин  

Асхатқызы Айша 

Әділхан Жібек  

қарапайым себеп-
салдарлық 
байланыстарды 
орнатуды қалыптастыру 

Жарқынбек Іңкәр  

Идрис Инабат  

Айдарбекова Айдана 

Асхатқызы Айша 

 

тілде сөйлемдердің 

әртүрлі түрлерін, 

қосымшаларды 

қолдануды жалғастыру; 

Таймурат Абубакир  

Тургынбек Айару  

 

материалды ескере 
отырып, заттар мен 
нысандарды тани 
алуды жаңғырту 

Үркенқызы Еркеназ 

Ысқақ Жәния 

 

ұзындығы, ені, биіктігі, 

жуандығы бойынша 

бірдей екі әртүрлі және 

бірдей заттарды 

салыстыруды білуге 

баулу  

Рысқали Нұрислам  

Сабыр Сабира 

 

 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен 
дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әртүрлі ойындар 
ұйымдастыру 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Бақылау:Құстарға 
бақылау жасау. 

 Мақсаты: қыстап 
қалатын құстардың 
тіршілігін бақылау 

2.Еңбек:Ойыншық 

тарын  жинау.   

Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын: 
«Айгөлек»    

Мақсаты: жылдамдыққа, 
ептілікке тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: 

«Дауысты дыбыстарды 
атау».  

Мақсаты: есте сақтау 
қабілетін арттыру                                                                                                                                                                                                                                                     

5.Еркін ойын.   

1.Бақылау: Кір жуушы 
еңбегіне бақылау жасау. 

Мақсаты: үлкендердің 
еңбеккетін қадірлеуге 
тәрбиелеу 

2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту.   

Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу      

3.Қимылды ойын: 
«үшіншісі артық» 

Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін дамыту 

4.Жеке жұмыс: 

 «1-5 ке дейін тура және 

кері санау»  

Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру 

5.Еркін ойын  

1.Бақылау:Ауа райына  
бақылау жасау.  

Мақсаты: Ауа райының 
құбылыстарын атай білу 

2.Еңбек:Ойын алаңын 
жапырақтардан тазарту.   

Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу   

3.Қимылды ойын:                   
« Кім алысқа 
лақтырады» 

Мақсаты: жылдамдыққа 
тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: 

 қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін атау 

Мақсаты: мезгілдердің 
ерекшелігін ажырату                                                                                                                                                                                                                                                      

5.Еркін ойын 

1.Бақылау:Қарғаға 
бақылау жасау. 

Мақсаты: қарғаның 
тіршілігін бақылау 

2.Еңбек: Құстарға жем 
шашу.  

Мақсаты. Қамқорлыққа 
тәрбиелеу      

3.Қимылды ойын: 
«Жұбыңды тап»  

Мақсаты:  ептілікке 
тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: 

 «апта күндерін атау» 

Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру  

5.Еркін ойын  

1.Бақылау:балабақша 
ауласындағы ағаштарға  
бақылау жасау. 

Мақсаты: қысқы 
ағаштардың 
ерекшеліктерін атау 

2.Еңбек:ойыншықтары
н жинау. 

Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын:    

« Ақ серек пен көк 
серек 

Мақсаты: 
жылдамдық,таптырлық
қа баулу 

4.Жеке жұмыс:  

«Қызқы ойындар» 

Мақсаты:  тіл 
байлықтарын молайту 
5.Еркін ойын   

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі асқа 
дайындық, кешкі 
ас 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

Дидактикалық ойын:   

«Не артық?» 

Мақсаты: қасиеті 
жағынан артық затты 
тауып себебін анықтап 
айта алуға үйрету. 

Дидактикалық ойын:   

« Қанша рет қол 
соқтым?» 

Мақсаты: реттік санай 
алуға  үйрету. 

Әңгіме құрастыру 
«Тазалықты сүйемін» 

Мақсаты:тазалық 
құралдарын  атау,   
қажеттілігін баяндай 
алуға үйрету, сөздік 
қорын  дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

« Жаңылмай айт» 

Мақсаты: 
жаңылтпашты 
жаңылмай жылдам, 
сөздерді дұрыс айтуға 

Дидактикалық ойын: 
«Тап та үндеме»   
Мақсаты: сипатына 
қарай айналадағы 
заттарды тауып, 
көрсете алуға үйрету. 



үйрету. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру     

 
Тексерілді:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
28 -31.12.2020 ж 

Өтпелі тақырып:Жаңа жылдық сыйлықтар 
Мақсаты: Жаңа жылды қарсы алудан, көп күткен мерекеден, шыршадан, Аяз ата мен Қарша қыздан, жаңажылдық киімдерден, сыйлықтардан, 
ертегіден, жаңа жылдық мерекеге дайындалудан, жаңажылдық өлеңдер, әндер, билерді үйренуден балалардың жағымды эмоциясын қалыптастыру.      

Күн тәртібі Дүйсенбі  28.12.2020. Сейсенбі 29.12.2020. Сәрсенбі  30.12.2020 Бейсенбі  31.12.2020 

  

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі 
көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен 
кеңес, 
әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б) 

 Әңгіме: 

Қош келдің,Жаңа жыл 

Мақсаты: балаларға мерекелік 
көңіл күй сыйлау 

Әңгіме жүргізу:  

«Жаңа жылдық сыйлықтар»  

Мақсаты: жаңа жыл мереесі 
туралы түсіндіру.                    

Фотосуреттер қарастыру. 

«Жаңа жыл» 

Мақсаты:балалардың танымдық 
қабілетін дамыту 

Үстел үсті ойыны: «Жаңа 
жылдық шырша» 

Мақсаты:Жаңа жыл мерекесі 
туралы түсіндіру      

Таңертенгі  
жаттығу 

Кешен №1 

1. «Қыдыруға барамыз» - тұру және сап болып бір – бірден жүру. 

2. «Маған қарай жүгіріңдер» -- тіке бағытта жүгіру. 

3. Тәрбиешінің көмегімен шеңберге тұру. 

4. Бастапқы қалып қолды артқа ұстап, аяқты сәл ашып, тіке тұру. Қолды жоғары көтеріп бұлғап, 

төмен түсіру. 4 – 6 рет қайталау. 

5. Бастапқы қалып қолды жіберіп, аяқты сәл ашып тіке тұру. Оңға бұрылып екі қолмен шапалақ 

ұрып б қ келу. Сол жаққа дәл солай қайталау. 4 – рет. 

6. Бастапқы қалып жоғарыдағыдай. Тізені бүгіп алға қарай еңкейіп, қолды еденге тигізіп б қ 

келу. 4 – 6 рет. 

7. Бастапқы қалып қолды жіберіп, аяқты қосып тіке тұру. Бір орында тұрып екі аяқпен секіру 

және жеңіл жүгіру. 

8. Тәрбиешінің артынан сап түзеп бірінің артынан бірі жүру. 
Таңғы асқа 
дайындық, таңғы 
ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 

үйрету. 



Дербес әрекет, 
ұйымдастырылға
н оқу қызметіне 
дайындық 

Дидактикалық ойын: 

 Сымсыз телефон 

Мақсаты:балалардың ойлау 
қабілеттерін,танымдық,сөзді
к,логикалық қабілеттерін 
дамыту. 

Дидактикалық ойын:                              
«Шыршаны безендіреміз»  
Мақсаты:пішіндерді 
топтастыру; қоршаған орта 
туралы білімдерін кеңейту. 

Дидактикалық ойын: «Түсі 
қандай?»   

 Мақсаты: «үлкен», «кіші» 
ұғымдары туралы түсініктерін 
бекіту;  

Дидактикалық ойын:  

«Бұл қай мезгілде болады?»   

Мақсаты:  жыл мезгілдері және 
айларымен таныстыру; 1-ден 3-ке 
дейінгі сандар қатары туралы 
алған білімдерін бекіту.   

Ұйымдастырылғ
ан оқу қызметі 

1.Математика негіздері                                 

«Азайту.  Азайту амалын 

көрнекілік негізінде 

түсіндіру. Жиын. Элемент. 

Топ. Белгілі бір белгісі 

бойынша жиынның бөлігін 

бөліп алу, «-» таңбасы» 

Мақсаты: жиын, топ, элемент 

мағыналарын түсіндіру. Тура 

және кері санауды пысықтау 

2.Көркем әдебиет 

«Жаңа жыл келді» 

Мақсаты:өлеңді мәнерлеп 

оқып, мазмұнын ашу                             

3.Музыка                      
«Ақша қар»  

Мақсаты: әуеннің ұзақтығын 

ажырата білуге үйрету.         

1.Жапсыру 

«Жаңа жылға арналған 

шақыру» 

Мақсаты: қайшымен жұмыс 

жасау техникасын меңгерту. 

Шаршы,тіктөртбұрыштан 

дөңгелек, сопақша пішіндерді     

киып алу, қағаз бетін 

бағдарлай отырып жапсыру. 

 2.Орыс тілі.                           
«Здавствуй Новый  год » 

Цель: создание условий для 

формирования устойчивых 

навыков здорового образа 

жизни 

3. Өзін-өзі тану 

«Менің туыстарым» Мақсаты: 

Достық, мейірімділік 

қасиеттерін қалыптастыру.                      

4. Дене шынықтыру 

«Кім епті» 

Мақсаты:1.Допты жоғары екі 

қолмен лақтырып, 

шапалақтау, екі қолмен қағып 

алу (15-20 рет) 

2. Гимнастикалық баспалдаққа 

шығу. 

Қимылды ойын «Мүсінді 

жаса» Бір аяқтап заттардың 

арасымен секіру. 

1.Сауат ашу негіздері «Жаңа 

Жыл келді. Ж-дыбысымен және 

әрпімен таныстыру» 

Мақсаты:дауысты және 

дауыссыз дыбыстардың 

дыбысталуын таныстыру,  

ажырата білуге үйрету. 

2.Жаратылыстану   

«Орман жануарлары- ның 

қысқы тіршілігі» 

Мақсаты: жабайы 

жануарлардың қысқы 

тіршілігімен таныстыру                                                                    

3.  Сурет  салу       «Жаңа жыл 

шыршасы» Мақсаты:шырша  

нобайын сызуға, бояуларды 

дұрыс қолдана алуға үйрету. 

Ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

   4.Дене шынықтыру  
«Көңілді ойындар» 

Мақсаты: 

1.Гимнастикалық отырғыш 

үстімен еңбектеп өту 

2. Гимн.Отырғыш үстімен 

қолды желке тұсында ұстап 

жүру. 

 Қимылды ойын: «Көңілді доп»    

 

1.Сөйлеуді дамыту 

«Қош келдің, Жаңа жыл»  

Мақсаты:қыс мезгіліндегі 

мерекелер жайлы білімдерін 

кеңейту                                                           

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Жаңа жылдық 

ойыншық-тар»  

Мақсаты: пішіндер мүсіндей 

білуге үйре-ту, шығармашылық 

белсенділігін  артты-ру, 

қол,саусақ икемді-лігін 

дамыту.Жалпақ-тау,созу 

тәсілдерін меңгерте отырып, 

кескіш құралды дұрыс пайдалана 

білуін қадағалау. 

Үстел-үсті ойыны: «Әсемдейік  

шыршаны» 

3.Дене шынықтыру 

(таза ауада) 

«Кім жылдам»  

Мақсаты: 

1.Заттардың арасымен еңбектеп 

өту» 

2.Гимнастикалық отырғыш 

үстімен қолды желке тұсында 

ұстап жүру. 

Қимылды ойын: «Бақалар»            

                                                   



Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 
сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту 

Серуен 1.Бақылау:Ауа райына  

бақылау жасау.  

Мақсаты: Ауа райының 

құбылыстарын атай білу 

2.Еңбек:Ойын алаңын 

жапырақтардан тазарту.   

Мақсаты: еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу   

3.Қимылды ойын:                   

«Кім алысқа лақтырады» 

Мақсаты: жылдамдыққа 

тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: 

 қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін атау 

Мақсаты: мезгілдердің 

ерекшелігін ажырату                                                                                                                                                                                                                                                      

5.Еркін ойын  

1.Бақылау:балабақша 

ауласындағы ағаштарға  

бақылау жасау. 

Мақсаты: қысқы ағаштардың 

ерекшеліктерін атау 

2.Еңбек:ойыншықтарын 

жинау. 

Мақсаты:ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 3.Қимылды ойын:   

« Ақ серек пен көк серек 

Мақсаты:жылдамдық,таптырл

ыққа баулу 

4.Жеке жұмыс: «Қыс»әнін 

айтқызу 

Мақсаты:  тіл байлықтарын 

молайту 

5.Еркін ойын   

1.Бақылау:Құстарға бақылау 

жасау. 

 Мақсаты: қыстап қалатын 

құстардың тіршілігін бақылау 

2.Еңбек:Ойыншық 

тарын  жинау.   

Мақсаты: тазалыққа тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын: «Айгөлек»    

Мақсаты: жылдамдыққа, 

ептілікке тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: 

 «апта күндерін жаттау»  

Мақсаты: есте сақтау қабілетін 

арттыру                                                                                                                                                                                                                                                     

5.Еркін ойын.   

1.Бақылау:Қарғаға бақылау 

жасау. 

Мақсаты: қарғаның тіршілігін 

бақылау 

2.Еңбек: Құстарға жем шашу.  

Мақсаты. Қамқорлыққа 

тәрбиелеу      

3.Қимылды ойын: «Жұбыңды 

тап»  

Мақсаты:  ептілікке тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: 

«ай аттарын үш тілде айтқызу» 

Мақсаты: есте сақтау 

қабілеттерін арттыру  

5.Еркін ойын    

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 

Ас ішуге тұрайық 

Қолымызды жуайық 

Сабын суды аямай 

Тазалықты ұғайық 

Түскі асқа 
дайындық,  

түскі ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз – 
өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Асқа бата беру: 

Асың,асың,асыңа 

Береке берсін басыңа 

Асқа бата беру: 

Асың,асың,асыңа 

Береке берсін басыңа 

Дастарханның басында,  
Әдептен біз озбаймыз.  
Үлкендердің қасында, Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі,  
Сабынмен қол жуамыз,  
Таза болды мұнтаздай Тағамға 
қол созамыз 



Дастарқанға береке берсін 

Денімізге саулық берсін 

Дастарқанға береке берсін 

Денімізге саулық берсін 

  

Ұйқыға 
дайындық, ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 Баяу сарынды әуен   Баяу сарынды әуен   Балалардың қалауымен ертегі 
айтып беру 

«Даналық әліппе» Электронды 
оқулық тан ертегі  тыңдату 

  

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
сауықтыру 
шаралары 

Кешен №8 

1.Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол – белде. Иекті кеудеге тигізіп, аяқ ұшын өзіне қарай созу; созылу, бөксе сүйектеріне 
саусақты батыру.  Босанысу бастапқы қалыпқа. келу.  

2.Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол дене бойында . 1-қолды иыққа апарып дем алу; 2-басты көтеріп дем шығару, қолды алға 
созу; 3-қолды жаңға дем алу; 4- бастапқы қалыпқа. келу 

3.Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол белде, аяқ созулы. Аяқты бүгу, жоғары созу, қайта бүгу, төмен түсіру: осылай келесі аяқпен 
орындау.  

4.Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. Баспен денені көтеріп, қол «қанат»; 
қолды бас артына қою (алақан желкеде) қол «қанат»; бастапқы қалыпқа. келу.                                                                                                   

5.Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. 1- «қанат» жасау, баспен денені көтеру; 
2-бір аяқты созып көтеру; 3-аяқты түсіру; бастапқы қалыпқа  келу.  

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  
Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ойындар, дербес 
әрекет 

Вариативтік компонент: 

Логика   

 «Суретті есте сақта» 
Мақсаты: Сөзді логикалық 
ойлау белсенділігін арттыру; 
сөздерді мағынасына қарай 
тез табу қабілетін жетілдіру; 
балалардың ой өрісін 
кеңейту; көру, есте сақтау 
қабілетін  қалыптастыру; сөз 
тізбегін есте сақтау және оны 

Дидактикалық  ойын:  

«Ғажайып қоржын»  

Мақсаты: ойын шартын 
түсініп ойнауға үйрету. 

  

Вариативтік компонент  

Дамыту ойындары 

Тақырыбы: «Сиқырлы қалпақ» 

Мақсаты: «Тапсырманы 
тиянақты орындау. » 
 

Вариативтік компонент 

Көңілді билер   

Тақырыбы: Айнала ақша қар. 

Мақсаты: 
Музыка ырғағы табиғат 

құбылыстарын қимылдап,билеп 

келтіруді үйрету. 

Табиғатқа 

әсерленуҚызығушылықтарын 

арттыру.   



жүзеге асыру қабілетін 
қалыптастыру; қолдың 
моторикасын дамыту; жаңа 
дамыту «Танграм» ойынын 
үйрену; сыйластыққа 
тәрбиелеу. 

Баланың жеке 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

реттік және есептік санауға 

үйрету. 

Тургынбек Айару  

Сейит Нұрасыл  

Қылыш Бекасыл 

сөздегі дыбыстарды ажырата 

білуге үйрету. 

Ысқақ Жәния 

Идрис Инабат  

Арманұлы Санжар 

жаңылтпаштарды жаңылмай 

айтуға  үйрету.  

Ғазизқызы Раяна 

Дауренбек Тасним  

Жарқынбек Іңкәр  

қарсы мәндес сөздерді айта 

білуге үйрету.  

Әділхан Жібек  

Серік Саян 

Таймурат Абубакир  

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен 
дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әртүрлі ойындар 
ұйымдастыру 

1.Бақылау:Ауа райына  

бақылау жасау.  

Мақсаты: Ауа райының 

құбылыстарын атай білу 

2.Еңбек:Ойын алаңын 

жапырақтардан тазарту.   

Мақсаты: еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу   

3.Қимылды ойын:                   

« Кім алысқа лақтырады» 

Мақсаты: жылдамдыққа 

тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: қыс 

мезгілінің ерекшеліктерін 

атау 

Мақсаты: мезгілдердің 

ерекшелігін ажырату                                                                                                                                                                                                                                                      

5.Еркін ойын  

1.Бақылау:балабақша 

ауласындағы ағаштарға  

бақылау жасау. 

Мақсаты: қысқы ағаштардың 

ерекшеліктерін атау 

2.Еңбек:ойыншықтарын 

жинау. 

Мақсаты:ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын:   « Ақ серек 

пен көк серек 

Мақсаты: 

жылдамдық,таптырлыққа 

баулу 

4.Жеке жұмыс: 

 «Қыс»әнін айтқызу 

Мақсаты:  тіл байлықтарын 

молайту 

5.Еркін ойын   

1.Бақылау:Құстарға бақылау 

жасау. 

 Мақсаты: қыстап қалатын 

құстардың тіршілігін бақылау 

2.Еңбек:Ойыншық 

тарын  жинау.   

Мақсаты: тазалыққа тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын: «Айгөлек»    

Мақсаты: жылдамдыққа, 

ептілікке тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: 

«Ай аттарын атау».  

Мақсаты: есте сақтау қабілетін 

арттыру                                                                                                                                                                                                                                                     

5.Еркін ойын.   

1.Бақылау:Қарғаға бақылау 

жасау. 

Мақсаты: қарғаның тіршілігін 

бақылау 

2.Еңбек: Құстарға жем шашу.  

Мақсаты. Қамқорлыққа 

тәрбиелеу      

3.Қимылды ойын: «Жұбыңды 

тап»  

Мақсаты:  ептілікке тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: 

 «Тіл ұстарту жаттығуы» 

Мақсаты: есте сақтау 

қабілеттерін арттыру  

5.Еркін ойын  



Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі асқа 
дайындық, кешкі 
ас 

Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, дербес 
әрекеттер 

 

Сөздік ойын:  

«Сиқырлы шырша» 
Мақсатымерекелік көңіл күй 
сыйлау. 

Дидактикалық ойын:                              
«Аңдарды қоректендір»  
Мақсаты:1 саны, және цифры 
туралы алғашқы білімдерін 
бекіту; қоршаған орта туралы 
білімдерін кеңейту. 

Дидактикалық ойын: 
«Сиқырлы бояу» 

Мақсаты:  

Балалардың шығармашылыұ 
қабілеттерін дамыту 

 

Дидактикалық ойын:  

«Жыл атасы»   

Мақсаты:  жыл мезгілдері және 
айларымен таныстыру; 1-ден 3-ке 
дейінгі сандар қатары туралы 
алған білімдерін бекіту.   

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру   

 
Тексерілді:    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
5-8.01.2021 ж 

Өтпелі тақырып: “Қардың пайдасы” 
Мақсаты:  қыстағы табиғат құбылыстарымен, оның өзгерістерімен, қыстың қызықты мерекелерімен және ермектерімен таныстыру.  

Күн тәртібі Сейсенбі 05.01.2021ж Сәрсенбі  06.01.2021ж Жұма 08.01.2021ж 

Балаларды қабылдау 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-
күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Ата – аналармен 
әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар (үстел-үсті, 
саусақ және 
дидиктикалық 
ойындар ) 

Дидактикалық ойын: «Сөз ойла,тез 
ойла» 

Мақсаты: тапқырлыққа баулу, сөздік 
қорларын танымдарын жетілдіру.      

«Ғажайып қыс» 

(көркем суреттер қарастыру) 

Мақсаты: 

сұрақтарға жауап беруге үйрету. 

Тіл ұстарту жаттығу 

Ыс-ыс-ыс ,Келіп жетті қыс. 

На-на-на,Зулайды шана 

Мақсаты: Тіл ұстарту. 

Таңертеңгі  

жаттығу 

Кешен №1 

1. Аяқты жоғары көтеріп тәрбиешінің артынан сап түзеп бірінің артынан бірі жүру. 

«Тоқта» деген белгі берілген кезде тоқтап қалу. 2 рет қайталау. 

2. Бірінің артынан бірі жеңіл жүгіру. 

3. Жүру және еркін тұру. Кубик алу. 

4. Бастапқы қалып қолға кубик ұстап дене бойымен жіберіп, аяқты сәл ашып тіке тұру. Қолды 

алға қарай, жанына қарай созып: «Міне!» - деп қолды артқа жасыру. 

5. Бастапқы қалып  кубикті алдарына қойып, аяқты айқастырып еденге отыру. Кубикті оң 

қолымен алып, оңға бұрылып кубикті артқа алысырақ қойып, бастапқы қалыпқа келу, қайтадан 

оңға бұрылып, кубикті алып алдына қою. Сол жаққа дәл осылай орындау. Әрбір жаққа 3 реттен қайталау. 

6. Бастапқы қалып қолға кубик ұстап, аяқты сәл ашып, тіке тұру. Жүресінен отырып, төмен 

еңкейіп кубикті еденге қойып түзелу, қайтадан еңкейіп оны алу. 4 – 6 рет 

қайталау. 

7. қолды жіберіп, аяқты қосып тіке тұру. Бір орында тұрып екі аяқпен секіру және 

жүгіру. 
8. Жұп болып бөлме ішінде жүру 

Таңғы асқа 
дайындық. 

Таңғы ас 

Ойын- жаттығу   

 «Таза қолдар». 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 



Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

Дербес әрекет, 
ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық 

Дидактикалық ойын:  

«Сиқырлы сандық»    

Мақсаты: заттарды қолмен сипап сезу 
арқылы    санауға үйрету. Ойлау 
қабілеттерін, тактилді сезімдерін  
дамыту. 

Дидактикалық ойын:  

«Тап та ата» 

Мақсаты:жұмбақ шешуге 
дағдыландыру.Ой өрісін кеңейту,тілдерін 
дамыту. 

Дидактикалық ойын: «Бұл қай кезде 
болады?» 

Мақсаты: балалардың зейінін сабаққа 
аудару,көңіл күйлерін көтеру 

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі 

1. Жапсыру 

«Аққала» 

Мақсаты: Шаршы пішіндердің 

бұрыштарын қию арқылы дөңгелек 

пішін дайындау. Дөңгелектерді қағаз 

бетіне дұрыс жапсыруға үйрету. 

Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

2. Орыс тілі 

«Здавствуй Новый год » 

Цель: учить правильно выговаривать 

слова. Расширять словарный запас. 

3. Өзін-өзі тану 

«Менің туыстарым 

Мақсаты:Өзара сыйластық ұғымының 

адамгершілік құндылық ретіндегі 

мәнін түсіндіру 

4.Дене шынықтыру 

«Қызықты қыс» 

Мақсаты:1.Лақтыру 4м арақашықтық- 

тан қапшықты тік нысанаға иықтан 

асырып, оң және сол қолмен лақтыруа 

үйрету                                                  

2.Жүгіру.Бағытсыз ирелеңдеп жүгіруге 

үйрету.                                                                      

3.Сапқа тұру. Шанамен сырғанау 

(далада) Бір орында оңға, солға 

бұрылуға үйрету. Төбешіктен бір-

бірлеп және екі-екіден шанамен 

сырғанауға, шанамен төбешікке 

1.Сауат ашу негіздері 

«Дауысты дауыссыз дыбыстар» 

Мақсаты: Дауысты, дауысыз дыбыстар 

туралы білімдерін бекіту. Сөздерді 

талдай білуге жаттықтыру. Сөздердегі 

дыбыстарды орнына қоюын бекіту. 

Сөздегі басында және соңында тұрған 

дыбыстарды анықтауды үйрету. 

2.Жаратылыстану  

 «Қысқы табиғат» 

Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктері 

жайылы түсінік беру. Қысқы орманға 

саяхат жасау арқылы табиғатты бақылап, 

болып жатқан өзгерістерді байқауға, 

ерекшеліктерін ажыратып айта білу 

дағдыларын қалыптастыру. Сурет 

бойынша әңгімелету арқылы балалардың 

сөздік қорын молайту 

3.Сурет  салу 

«Қыс қызығы» 

Мақсаты: Картинадан нақты нысананы 

бөліп алуды және оған ат қоя білуді, 

жұмбақ мазмұнын аша білуге үйрету. 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Түрлі-түрлі жалаулар» 

Мақсаты: Оқу қызметін түрлі түсті 

жалаушамен өту. Тепе теңдікті сақтай 

білуге дағдыландыру. 

1. Сауат ашу негіздері 

«Дауысты дауыссыз дыбыстар» 

Мақсаты: Дауысты, дауысыз дыбыстар 

туралы білімдерін бекіту. Сөздерді талдай 

білуге жаттықтыру. Сөздердегі 

дыбыстарды орнына қоюын бекіту. 

Сөздегі басында және соңында тұрған 

дыбыстарды анықтауды үйрету. 

2. Құрастыру 

«Аққала»  

Мақсаты : үш түрлі көлемде қиылған  

жолақтардан цилиндр жасау. Дайын 

цилиндрлерді бірінің үстіне бірін 

желімдеп құрастыруға үйрету. 

Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

3.Музыка 

Тақырыбы: 

«Табиғат тамшылары» 

Мақсаты: 
Балаларға арналған ұрмалы музыка 

аспаптарында(дыбыс жоғарылығы 

айқындалмаған)жеке және ансамбьлде 

күрделі емес ырғақтық суреттерді ойнау. 

Ойын «Тамшылыр» 

Мақсаты:Әуеннің ауыспалы сипатын 

беруге,табиғат құбылысын музыкамен 

байланыстыра білуге үйрету,динамикасын 

бақылау.   

 



көтерілуге үйрету. Ойын: «Жоғарырақ лақтыра сал»   

Серуенге дайындық  Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі 
олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен 

 

1.Бақылау:Ауа-райын  бақылау. 

Мақсаты: Ауа-райын  бақылай отырып, 

күз мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін 

көрсете сипаттау. 

2.Еңбек: «Таза алаң». 

Мақсаты: Аула сыпырушыға 

көмектесу.Тазалыққа, кішіпейілдікке 

үйрету.Үлкендердің еңбегін қадірлей 

білуге тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын: «Аққу қаздар». 

Мақсаты: Топ болып ойнауға, рөлдерді 

бөліп ойнауға қалыптастыру. 

4.Жеке жұмыс:Айсұлтан,Алижанмен 

қыс мезгілінің ерекшеліктерін атау. 

Мақсаты: қыс мезгілінің басқа 

мезгілдерден ерекшелігін атау 

5.Еркін ойын: 

Мақсаты: достық қарым-қатынаста 

болуға тәрбиелеу  

 

1.Бақылау: Шыршаны бақылау. 

Мақсаты: Шыршаның тікенекті, оның 

қысы-жазы бір түсте болтынын көрсете 

түсіндіру. 

2.Қимылды ойын: «Кім жылдам». 

Мақсаты: Жылдамдыққа,бірлесіп ойнауға 

үйрету. 

3.Еңбек :Ауладағы шырша түптеріне қар 

үю. 

Мақсаты: Үйілген қардың көктемде еріп, 

суға айналатындығын, 

шыршаның ылғалды жағдайда жақсы 

өсетіндігі туралы 

айтып, түсіндіру. 

4.Жеке жұмыс:Алишер,Нұраймен 

«қысқы ойындар» 

Мақсаты: қысқы ойын түрлерін   дұрыс 

атай білуге үйрету 

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:тату, достық қарым-қатынаста 

болуға тәрбиелеу 

1.Бақылау: Кір жуушы еңбегіне бақылау 

жасау. 

Мақсаты: үлкендердің еңбеккетін 

қадірлеуге тәрбиелеу 

2.Еңбек: Ойын алаңын тазарту.   

Мақсаты: еңбексүйгіштікке тәрбиелеу      

3.Қимылды ойын: «Үшіншісі артық» 

Мақсаты: шапшаңдыдық,ептілікке  баулу. 

4.Жеке жұмыс:Раяна,Мейірланмен 

«апта күндерін жаттау»  

Мақсаты: есте сақтау қабілеттерін 

арттыру 

5.Еркін ойын 

Мақсаты: қызығушылықтары бойынша 

сыйласып ойнауға баулу.  

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі асқа 
дайындық,түскі ас 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға 
үйрету. Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Нан – тамақтың атасы 
    Ынтымақ- көптің батасы 

                                                                                    Тістем нанның қадірін 
                                                                                    Тарыққанда білерсің 

Ұйқыға дайындық, 
ұйқы 

Баяу сарындағы әуен тыңдату. Балалардың қалауымен ертегі айтып беру «Не дәмді?» ертегісін оқып беру 
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Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынықтыру 
шаралары 

Кешен №9 

1. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол – дене бойында созулы. Басты көтеріп,аяқ ұшы-өзіне қарай, қолды алға созу, 5-ке дейін 

санап осы қалыпта қалу; б.қ. келіп, босанысу.  

 2. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. Баспен денені көтеріп, қол «қанат»  

5-ке дейін санап осы қалыпта қалу; б.қ. келу.  

3. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына тигізу. Бөксені төсектен қозғамай,әр аяқты алма-

кезек.  

4. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол дене бойында созулы. Қолды жаңға созу-дем алу, қолды кеудеде крестеу-дем шығару.  

5. Бастапқы қалып: төсек жаңында тұру. «Құстар ұшады»:  1-қолды жанға созу, көтеру; 2-б.қ. келу. Жәй асықпай орындау. 

6. Бастапқы қалып: Аяқ иық бойымен сәл ашулы, қол алда бүгулі, шыңтақ төменде. «Қояндар» қос аяқпен жәй секіру. 

7. Бастапқы қалып: тыныстау гимнастикасының жаттығуы «Сиыр мөңірейді», ұзақ дем шығарып «му-у-у-у»  дем шығару;   
Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы 

әңгімелесу 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

Дидақтикалық ойын: 

«Тізбекті жалғастыр» 

Мақсаты: ортақ қасиеттеріне қарай 
заттар тобын тізбекке орналастыра 
алуға үйрету. 

Вариативтік компонент 

Дамыту ойындары : «Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Қол, саусақ, логикаларын 

тапсырмалар арқылы дамыту. 

Логикалық ойындар  

Дидактикалық ойын: «Кім тапқыр?» 

Мақсаты: балаларға зеректік,жедел тез 
ойлау,ақпарат бөлісу секілді қабілеттерді 
дамыту, түсті ажыратуды үйрету 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес  
жеке жұмыс 

Буын ұйқасты қайталлату. 

Идрис Инабат  

Айдарбекова Айдана 

Асхатқызы Айша 

Сурет салудың қарапайым техникасын 
жетілдіруді жалғастыру 

Мауленова Айлин  

Мейірбек Раяна  

Үркенқызы Еркеназ 

Күрделі емес сөз тіркестерін қайталауға 
үйрету 

Рысқали Нұрислам  

Ысқақ Жәния 

 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 
ұйымдастыру. 

1.Бақылау:Құстарға бақылау жасау. 

Мақсаты: қыстап қалатын құстардың 

тіршілігін бақылау 

2.Еңбек:Ойыншықтарын  жинау.   

Мақсаты: тазалыққа тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын: «Айгөлек»    

1.Бақылау:Торғайға бақылау жасау. 

бақылау жасау. 

Мақсаты: қыстап қалатын құстардың 

тіршілігін бақылау 

2.Еңбек:Жемшашарға жем салу. 

Мақсаты: құстарға қамқор болуға үйрету. 

1.Бақылау:Қарғаға бақылау жасау. 

Мақсаты: қарғаның тіршілігін бақылау 

2.Еңбек: Құстарға жем шашу.  

Мақсаты. Қамқорлыққа тәрбиелеу      

3.Қимылды ойын: «Жұбыңды тап»  

Мақсаты:  ептілікке тәрбиелеу 



Мақсаты: жылдамдыққа, ептілікке 

тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс:  

қыстап қалатын құстарды  ажыратуға 

үйрету 

Мақсаты: есте сақтау қабілетін 

арттыру                                                                                                                                                                                                                                                     

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:сыйласып ойнауға  тәрбиелеу  

3.Қимылды ойын: «Айгөлек»    

Мақсаты: жылдамдыққа, ептілікке 

тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: 

«тәулік бөліктерін  ауызша сипаттамасы 

бойынша  ажыратуға үйрету» 

Мақсаты: есте сақтау қабілетін арттыру                                                                                                                                                                                                                                                     

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:бауырмалдылыққа  тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін атау. 

Мақсаты: есте сақтау қабілеттерін 

арттыру.  

Еркін ойын: 

Мақсаты:бір-бірімен достық қарым-

қатынаста болуға тәрбиелеу 

Серуеннен оралу 

 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкіасқа дайындық, 
кешкі ас 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Ойындар, дербес 
әрекеттер 

   

Қыс туралы сурет салу 

Мақсаты: Өз ойларын,сезімдерін қағаз 
бетіне бейнелей білуге үйрету. 

Үстел үсті ойыны:  

«Домино» 

Мақсаты: балалардың логикалық ойлау 
қабілетін дамыту 

Дидактикалық ойын: 

«Артығын тап» 

Мақсаты: балалардың танымдық қабілетін 
дамыту 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу ,балаларды  тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,кеңес 
беру. 

 
 
 
Тексерілді   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

11-15.01.2021 ж 
Өтпелі тақырып: “Аңдардың қысқы тіршілігі” 
Мақсаты: жылдың қыс мезгілінде балаларды шымыр болуға, қармен ойнауға, мұзда сырғанауға, аққала жасауға, шаңғы, коньки мен шанамен 

сырғанауға баулу.  

 Күн тәртібі Дүйсенбі 11.01.2021 

ж. 

Сейсенбі 12.01.2021 ж. Сәрсенбі 13.01.2021 ж. Бейсенбі 14.01.2021 ж. Жұма 15.01.2021 ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Ата – 

аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар 

(үстел-үсті, 

саусақ және 

дидактикалық 

ойындар ) 

 

«Ғажайып қыс» 

(көркем суреттер 

қарастыру) 

Мақсаты:сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

 «Қыс» өлеңі  

Мақсаты:  қысқа өлең 

жолдарын қайталатып, 

сөздік қорын молайту. 

Үстел үсті ойыны:  

«Ғажайып қыс»  

Мақсаты: берілген 

суреттердің бөлігін 

тауып орналастыра 

білуге үйрету. 

Әңгіме:«Қыс 

ерекшеліктері» 

Мақсаты: қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін айтып 

түсіндіру 

Тіл ұстарту жаттығу 

Мақсаты:  \тілдін дамыту 

Ыс – ыс – ыс,                           

Келіп жетті қыс.  

Ар – ар – ар,Жауады қар.  

Яз – яз – яз Сақылдаған 

сары аяз. 

Таңертеңгі  

жаттығу 

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар . 

Кешен №2 

1. Бір – бірден сап түзеп жүру. 

2. Бір орында тұрып секіру және жүгіру. 

3. Тәрбиешінің көмегімен шеңберге тұру. 

4. Бастапқы қалып қолды дене бойына жіберіп, аяқты сәл ашып тіке тұру. Қолды жоғары 

көтеріп шапалақ соғып бқ келу. 4 – 6 рет қайталау. 

5. Бастапқы қалып аяқты айқастырып еденге отыру. Солға бұрылып, артқы жақтан еденге 

алақанымен соғып «Тук» - деп б қ келу. Сол жаққа дәл осылай орындау. Әрбір 

жаққа 3 реттен орындау. 

6. Бастапқы қалып қолды жіберіп, аяқты ашып тіке тұру. Алға қарай еңкейіп б қ келу. 4 – 6 рет 

қайталау. 

7. Бастапқы қалып қолды иектің астына тіке қойып, етпетінен жату. Қолды алға созып иіп, б қ 

келу. 

8. Бастапқы қалып қолды белге қойып, аяқты ашып тіке тұру. Аяқты сәл бүгіп отырып – тұру. 

9. «Қыдырамыз» - жаймен жүру. 

Таңғы асқа Ойын- жаттығу  



дайындық, 

таңғы ас 

  «Таза қолдар». 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

Дербес 

әрекет, 

ұйымдастыры

лған оқу 

қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық 

ойын:  

«Сиқырлы суреттер»  

Мақсаты: Қыс туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру, атай 

білуге үйрету. 

Баланың есте сақтау 

қабілетін, елесін 

дамыту.  

Дидактикалық ойын: 
«Пішініне қарай 

ажырат»  

Мақсаты: Балаларға 

үлестірмелі 

материалдар таратып 

шаршы пішінге ұқсас 

заттарды топтастыр 

Дидактикалық ойын: 
«Бұл қай кезде болады?» 

Мақсаты: балалардың 

зейінін сабаққа 

аудару,көңіл күйлерін 

көтеру 

Дидактикалық ойын: 

«Қандай зат, не үшін 

керек?» 

Мақсаты: Заттардың 

қасиеті, қажеттілігі 

туралы танымдарын 

кеңейту. 

Дидактикалық ойын: 

«Не қай жерде 

орналасқан?» 

Мақсаты: Заттардың 

орнын  анықтау 

арқылы кеңістікті 

бағдарлай алуға 

үйрету. 

Ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметі 

1.Математика 

негіздері 

«6 саны және цифры. 

6 санының жасалуы. 

Биік-аласа, қалың-

жұқа, кең-тар» 

Мақсаты: заттардың 

өлшемі туралы 

түсінік 

қалыптакстыру, 

оларды салыстыруды 

үйрету;   

2.Көркем әдебиет 

«Қыс» - өлең 

А. Құнанбаев  

Мақсаты: Жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Әр жыл мезгілінің 

ерекшеліктерін 

айтуға, көргендері 

мен аңғарғандарын 

дұрыс баяндауға 

үйрету.   

1.Жапсыру 

«Ғажайып қыс» 

Мақсаты: Тәжірибе 

жасау арқылы қар және 

қардың белгілері 

туралы білімдерін 

кеңейту. Дәстүрден тыс 

қағазды умаждау 

арқылы берілген 

суретке қарды 

жапсыруға үйрету. 

2.Орыс тілі 

«Зимние забавы» 

Цель: закрепить знания 

о зиме; уточнить 

признаки зимы; учить 

составлять сюжетный 

рассказ по картине; 

развивать словарь, 

память, внимание, 

мышление 

3.Өзін-өзі тану 

«Отбасылық 

мерекелер» 

1.Сауат ашу негіздері 

«Сөз, сөйлем» Мақсаты: 

ойлау және өзіндік пікір 

айту қабілеттерін 

дамыту. Сөйлемді сөзге, 

сөзді буынға,буынды 

дыбысқа талдай білуге 

үйрету. 

2.Жаратылыстану  

 «Қысқы орман» 

Мақсаты:  жабайы 

аңдардың қысқы 

тіршілігімен таныстыру, 

өмір сүру жағдайлары 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

3.Сурет  салу 

«Қыс қызығы» Мақсаты:  

қыс туралы түсінігін 

кеңейту, мезгіл бойынша 

ажырата білуге , өз ойын 

толық жеткізуге баулу. 

Саусақпен аққала салуға 

үйрету. 

1.Сөйлеуді дамыту 

 «Қыс қызығы» 

Мақсаты:Сызба 

бойынша суреттің 

мазмұнын құруға және 

сөздерді 

байланыстырып айтуға 

дағдыландыру.Тіл 

мәдениетін 

қалыптастыру. 

2.Музыка 

«Қыс туралы ән» 

Мақсаты: әнді мұқият 

тыңдай білуге 

тәрбиелеу. 

3. Дене шынықтыру 

(таза ауада) 

1.Жүгіріс. орташа 

қарқынмен жүгіріс 

2.  Алға жылжи секіру 

3.Қимылды ойын: 

«Шаналармен жарыс» 

 

 

1.Сауат ашу негіздері 

«Сөз, сөйлем»  

Мақсаты:  ойлау және 

өзіндік пікір айту 

қабілеттерін дамыту. 

Сөйлемді сөзге, сөзді 

буынға, буынды 

дыбысқа талдай білуге 

үйрету. 

2. Құрастыру 

«Қысқы табиғат» 

Мақсаты: Табиғат 

көрінісін сипаттап, 

қызықтарын әңгімелету 

арқылы   танымдық 

қабілеттерін дамыту. 

3.Мүсіндеу   

 «Әйнектегі аяз» 

Мақсаты:шығармашылы

қ қабілеттерін  дамыту. 

Сұлулықты  сезіне  

білуге тәрбиелеу. 

 



3.Музыка 

«Қыс туралы ән» 

Мақсаты: әнді мұқият 

тыңдай білуге 

тәрбиелеу 

Мақсаты: «Отбасы» 

құндылығы туралы 

түсініктерін кеңейту. 

4.Дене шынықтыру 

«Аңдардың ізі» 

Мақсаты: 

1.Бір орыннан 

ұзындыққа секіру 

қашықтығы 40 см. 

2.Допты баспен итеріп 

доғалардың астынан 

төртаяқпен еңбектеп 

өту 

3.Қимылды ойын: 

«Күн мен түн» 

4.Дене шынықтыру 

«Қармен ойнаймыз» 

Мақсаты: 

1.Допты әртүрлі 

қалыптан бір-біріне 

лақтыру тор-3м) 

2.Құрсау астынан 

жоғары жағына тимей 

жанымен өту 

3.Қимылды ойын 

«Кім жылдам?» 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі 

олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен 

 

1.Бақылау: Кір 

жуушы еңбегіне 

бақылау жасау. 

Мақсаты: үлкендердің 

еңбеккетін қадірлеуге 

тәрбиелеу 

2.Еңбек: Ойын 

алаңын тазарту.   

Мақсаты:еңбектенуге  

тәрбиелеу.      

3.Қимылды ойын: 

«Кім жылдам?» 

Мақсаты: ойлау 

қабілеттерін дамыту 

4.Жеке жұмыс: 

 «5-ке дейін кері және 

тура санау»  

Мақсаты: есте сақтау 

1.Бақылау:Ауа райына  

бақылау жасау.  

Мақсаты: Ауа райының 

құбылыстарын атай 

білу 

2.Еңбек:Ойын алаңын 

жапырақтардан тазарту.   

Мақсаты:еңбек етуге 

тәрбиелеу.   

3.Қимылды ойын:                   

« Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс:  

қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін атау 

Мақсаты: мезгілдердің 

1.Бақылау:Қарғаға 

бақылау жасау. 

Мақсаты: қарғаның 

тіршілігін бақылау 

2.Еңбек: Құстарға жем 

шашу.  

Мақсаты. Қамқорлыққа 

тәрбиелеу      

3.Қимылды ойын: 

«Торғайлар мен 

автомобильдер»  

Мақсаты:  ептілікке 

тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс:  

« Қысқы ойындар» 

Мақсаты: есте сақтау 

қабілеттерін арттыру  

5.Еркін ойын: 

1.Бақылау:Балабақша 

ауласындағы ағаштарға  

бақылау жасау. 

Мақсаты: қысқы 

ағаштардың 

ерекшеліктерін атау 

2.Еңбек:ойыншықтары

н жинау. 

Мақсаты:ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын:   « 

Ақ серек пен көк серек 

Мақсаты: 

жылдамдық,таптырлық

қа баулу 

4. Жеке жұмыс: 

 «Қыс»әнін айтқызу 

Мақсаты:  тіл 

1.Бақылау:Құстарға 

бақылау жасау. 

 Мақсаты: қыстап 

қалатын құстардың 

тіршілігін бақылау 

2.Еңбек:Ойыншық 

тарын  жинау.   

Мақсаты: тазалыққа 

тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын:  

«Айгөлек»    

Мақсаты: жылдамдыққа, 

ептілікке тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: 

 «Қыстайтын құстарды 

атау».  

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін арттыру                                                                                                                                                                                                                                                     



қабілеттерін арттыру 

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:  дос  болуға 

тәрбиелеу 

ерекшелігін ажырату                                                                                                                                                                                                                                                      

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:бір-бірімен 

тату болуға тәрбиелеу 

Мақсаты:бір-бірімен 

достық қарым-қатынаста 

болуға тәрбиелеу 

байлықтарын молайту 

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:бір-бірімен 

дос  болуға тәрбиелеу  

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:  достық 

қарым-қатынас орнату7 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі асқа 

дайындық, 

түскі ас 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. 

Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Нан – тамақтың атасы 

    Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

                                                                                               Тарыққанда білерсің 

Ұйқыға 

дайындық, 

ұйқы 

«Төлдердің айтысы» 

ертегісін оқып беру 

«Екі сараң қонжық» 

ертегісін оқып беру 

«Түлкі мен ешкі» 

ертегісін оқып беру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары 

Кешен№10 

1. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол – дене бойында созулы. Иекті кеудеге тигізіп, аяқ ұшын өзіне қарай созу; созылу, 

макушкамен бір жаққа, өкшемен келесі жаққа. Босанысу б.қ. келу.  

2. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды басқа қою. Басты көтеру, аяқ ұшы өзіне қарай, 6-ға дейін санап осы қалыпта қалу, иықты 

төсектен көтермей б.қ. келу.  

3. Бастапқы қалы:. ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды саусақ сыртына тигізу. Баспен денені көтеріп, қол «қанат»; жаңға, 

белге; б.қ. келу. 

4. Бастапқы қалып: ішпен жатып, екі аяқта қатар көтеріп,  5-ке дейін санап осы қалыпта қалу; б.қ. ке 

5. Бастапқы қалып: малдас құрып отырып,қолды тізеге қою. «Ванька –встанька» екі жаңға теңселу. 

6. Бастапқы қалып: аяқ иық бойымен сәл ашулы. «Алма жинау» қолды алға созу-жоғары көтеру, аяқ ұшымен тұру, созылу («алма 

жұлу»)-дем алу; еңкейю алға-төмен, қолды төмен салбырату («алманы себетке салу»)-дем шығару.                                                               

7. Бастапқы қалып: сол аяқпен тұру, оң аяқ бүгулі, оң қолмен тобықтан ұстаймыз. «Торғай»: сол аяқпен секіреміз, осылай оң 

аяқпен секіреміз. 

8. Бастапқы қалып: тыныстау гимнастикасының жаттығуы «Көгершінмен ойнау», ұзақ дем шығарып «гули-гули-гули», тез-

«кыш»    

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы 

әңгімелесу 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

Вариативтік 

компонент 

Логика «Сөздің 

жұбын тап» 

Мақсаты: Сөзді 

Сюжетті – рөлдік 

ойын:  

 «Тігінші» 

Мақсаты:тіл байлығын 

дамыту, сурет бойынша 

Вариативтік 

компонент 

 Дамыту ойындары         

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Қол, саусақ, 

Вариативтік 

компонент 

Көңілді билер 

Тақырыбы: Айнала 

ақша қар.  

Сюжеттік – рөлдік 

ойын 

 «Дәрігер» 

Мақсаты:    жан - жақты 

дамыту, тіл байлығын 



логикалық ойлау 

белсенділігін 

арттыру; көру, есте 

сақтау,  қабілетін 

қалыптастыру; сөз 

тізбегін есте сақтау 

және оны жүзеге 

асыру қабілетін 

қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; 

бір біріне деген 

сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

әңгімелей білуге 

дағдыландыру.   

Коммунактивті 

дағдыларын арттыру, 

бір - бірімен диалог 

арқылы сөйлесуге 

үйрету.Үлкендердің 

еңбегін құрметтей 

білуге тәрбиелеу 

логикаларын 

тапсырмалар арқылы 

дамыту. 

Логикалық ойындар  

 

Мақсаты: 
Музыка ырғағы табиғат 

құбылыстарын 

қимылдап,билеп 

келтіруді үйрету. 

Табиғатқа 

әсерленуҚызығушылық

тарын арттыру. 

жетілдіру, сөздік қорын 

молайту. Үлкендер 

еңбегін құрметтеуге, 

сыйлауға, 

адамгершілікке 

тәрбиелеу.   

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

құрдастарымен және 

ересектермен қарым-

қатынасқа түсе алуды, 

олардың өтініштерін 

орындауды 

қалыптастыру 
Әмирхан Абілмансұр 

Ысқақ Жәния 

тілдегі барлық 

дыбыстарды анық 

айтуға баулу 
Таймурат Абубакир  

Сейит Нұрасыл  

 

жасалған әрекеттердің 

көмегімен түрлі 

мәселелерді шешудің 

әдістерін табуды үйрету 
Мауленова Айлин  

Идис Инабат  

күрделі емес сюжеттік 

композициялар 

құрастыра білуге 

үйрету 
Бақытжанұлы Айсұлтан 

Ғазизқызы Раяна 

 

отбасында ересектер мен 

өзінен кішілерге 

сыйластық және 

қамқорлық қарым-

қатынас жасауды үйрету 
Айдарбекова Айдана 

Асхатқызы Айша 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 

ұйымдастыру. 

1.Бақылау:Қардағы 

құс іздері 

Мақсаты: балаларды 

қар үстіндегі 

құстардың іздерін 

ажырата білуге 

1.Бақылау:Жеңіл 

көліктерді  

Мақсаты: көлік 

түрлерін атай білуге 

үйрету 

2.Еңбек:Ауланы 

1.Бақылау:Ауа-райын  

бақылау. 

Мақсаты: Ауа-райын  

бақылай отырып, күз 

мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете 

1.Бақылау: Шыршаны б

ақылау. 

Мақсаты: Шыршаның т

ікенекті, оның қысы-

жазы бір түсте 

болтынын көрсете 

1.Бақылау: Кір жуушы 

еңбегіне бақылау жасау. 

Мақсаты: үлкендердің 

еңбеккетін қадірлеуге 

тәрбиелеу 

2.Еңбек: Ойын алаңын 

https://melimde.com/?q=%D0%A8%D1%8B%D1%80%D1%88%D0%B0%D0%BD%D1%8B
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үйрету 

2.Еңбек:Қардан қала 

тұрғызуға қар жинау. 

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу 

3.Қимылды 

ойын:«Ізбе із» 

Мақсаты: тепеңдікті 

сақтау 

4.Жеке  жұмыс: 

 өлең жаттау 

Мақсаты: сөздік 

қорын байытуды 

жалғастыру 

5.Еркін ойындар 

Мақсаты: 

қызығушылығы 

бойынша ойын 

таңдауға үйрету 

бірлесе отырып 

тазалау. 

Мақсаты: тазалыққа 

тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын 

«Бағдаршам» 

Мақсаты:   жолда жүру 

ережесін мұқият 

cақтауға, 

жауапкершілік 

сезімдерін дамыту 

4.Жеке жұмыс: көлік 

түрлерін атай білуді 

жалғастыру 

Мақсаты:  танымдық 

қабілеттерін арттыру 

5.Еркін ойын:  

Мақсаты:бір-бірімен 

сыйластықта болуға 

тәрбиелеу 

сипаттау. 

2.Еңбек: «Таза алаң». 

Мақсаты: Аула 

сыпырушыға көмектесу. 

Тазалыққа, 

кішіпейілдікке үйрету. 

Үлкендердің еңбегін 

қадірлей білуге 

тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын: 

«Қасқыр мен қаздар». 

Мақсаты: Топ болып 

ойнауға, рөлдерді бөліп 

ойнауға қалыптастыру. 

4.Жеке жұмыс: 

 шанамен сырғанай 

білуге үйрету  

Мақсаты: Шана 

жолымен сырғанай 

отырып жүру. 

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:  дос болуға 

тәрбиелеу 

түсіндіру. 

2. Қимылды ойын:    

«Қуып жет». 

Мақсаты: Жылдамдыққ

а,бірлесіп ойнауға 

үйрету. 

3.Еңбек :Ауладағы 

шырша түптеріне қар 

үю. 

Мақсаты: Үйілген қард

ың көктемде еріп, суға 

айналатындығын, 

шыршаның ылғалды 

жағдайда жақсы 

өсетіндігі туралы 

айтып, түсіндіру. 

4.Жеке жұмыс:  

айналасындағы 

заттардың  міндеттерін 

білуді қамтамасыз ету. 

5.Еркін ойындар 

Мақсаты:қызығушылы 

бойынша ойын 

таңдауға үйрету 

тазарту.   

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу      

3. Қимылды ойын: 

«үшіншісі артық» 

Мақсаты: ойлау 

қабілеттерін дамыту 

4.Жеке жұмыс:  

«апта күндерін жаттау»  

Мақсаты: есте сақтау 

қабілеттерін арттыру 

5.Еркін ойын  

Серуеннен 

оралу 

 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі асқа 

дайындық, 

кешкі ас 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

Дидактикалық ойын:  

« Мен бастаймын,сен 

аяқта? 

Мақсаты: Ой –өрісін 

кеңейту.Тілдерін 

дамыту 

Дидактикалық ойын: 

« Жаңылмай айт» 

Мақсаты: 

жаңылтпашты 

жаңылмай жылдам, 

сөздерді дұрыс айтуға 

үйрету 

Дидактикалық ойын: 

«Сөзді өзгерт» 

Мақсаты: Әріптерді 

ауыстыру немесе алып 

тастау арқылы сөздерді 

өзгертуге үйрету 

Дидактикалық ойын:   

«Сөз ойла,тез ойла» 

Мақсаты:берілген әріп 

бойынша сөз ойлап 

таба алуға үйрету 

Дидактикалық ойын:   

«Не артық?» 

Мақсаты: қасиеті 

жағынан артық затты 

тауып себебін анықтап 

айта алуға үйрету 
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Балалардың 

үйге қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру   

 
 
Тексерілді:   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
18-22.01.2021 ж 

Өтпелі тақырып: «Қыстайтын құстар» 
Мақсаты: балаларда жанашырлық сезімін, көмек көрсету ниетін тәрбиелеу, аңдар мен құстардың қыстауы, көптеген құстар мен аңдарда жаңа 
қауырсын мен жүн өсетіні, түстері өзгеретіні, көптеген жабайы аңдардың ұйқыға жататыны, орманды мекендейтіндер суықтан қарда қорғанатыны 
туралы білім алу.   

Күн тәртібі Дүйсенбі 18.01.2021 ж. Сейсенбі 19.01.2021ж. Сәрсенбі 20.01.2021ж. Бейсенбі 21.01.2021 ж. Жұма 22.01.2021 ж. 

Балаларды 

қабылдау 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

 

Ата – 

аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар 

(үстел-үсті, 

саусақ және 

дидактикалық 

ойындар ) 

 

Дидактикалық ойын: 

«Менің сүйіп жейтін 

қорегім қайсы?» 

Мақсаты:жабайы 

аңдардың қорегін атау 

Ертегі: 

«Аңдардың айтысы» 

Мақсаты:балалардың 

ойлау, танымдық 

қабілеттерін дамыту 

 

Үстел үсті ойыны: 

Пазл құрастыру 

«Жабайы аңдар» 

Мақсаты:   логикалық 

ойлау қабілеттерін 

дамыту 

Әңгіме: 

«Жабайы аңдар 

тіршілігі» 

Мақсаты: аңдардың 

қысқы тіршілілігі туралы 

айту 

Тіл ұстарту жаттығу 

Мақсаты:   тілдін дамыту 

Қыр-қыр-қыр 

Бұл көкжал қасқыр 

Ян-ян-ян 

Қорқақ қоян 

Таңертеңгі  

жаттығу 

Кешен №1 

1. Аяқты жоғары көтеріп тәрбиешінің артынан сап түзеп бірінің артынан бірі жүру. 

«Тоқта» деген белгі берілген кезде тоқтап қалу. 2 рет қайталау. 

2. Бірінің артынан бірі жеңіл жүгіру. 

3. Жүру және еркін тұру. Кубик алу. 

4. Бастапқы қалып қолға кубик ұстап дене бойымен жіберіп, аяқты сәл ашып тіке тұру. Қолды 

алға қарай, жанына қарай созып: «Міне!» - деп қолды артқа жасыру. 

5. Бастапқы қалып  кубикті алдарына қойып, аяқты айқастырып еденге отыру. Кубикті оң 

қолымен алып, оңға бұрылып кубикті артқа алысырақ қойып, бастапқы қалыпқа келу, қайтадан 

оңға бұрылып, кубикті алып алдына қою. Сол жаққа дәл осылай орындау. Әрбір жаққа 3 реттен қайталау. 

6. Бастапқы қалып қолға кубик ұстап, аяқты сәл ашып, тіке тұру. Жүресінен отырып, төмен 

еңкейіп кубикті еденге қойып түзелу, қайтадан еңкейіп оны алу. 4 – 6 рет қайталау. 

7. қолды жіберіп, аяқты қосып тіке тұру. Бір орында тұрып екі аяқпен секіру жәнежүгіру. 

8. Жұп болып бөлме ішінде жүру 8. Тәрбиешінің артынан сап түзеп бірінің артынан бірі жүру. 

Таңғы асқа 

дайындық, 

таңғы ас 

Ойын- жаттығу  

 «Таза қолдар». 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 



Дербес әрекет, 

ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын: 

 «Ізін тап» 

Мақсаты:балалардың 

ойлау 

қабілеттерін,танымдық,

сөздік,логикалық 

қабілеттерін дамыту. 

Дидактикалық 

ойын:                              
«Немен қоректенеді?»  

Мақсаты: жабайы 

аңдардың немен 

қоректенетінін айту 

Дидактикалық ойын: 
«Жасырынған аңды тап»    

Мақсаты:  ойлау, есте 

сақтау қабілетін арттыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Зоологиялық фриздер» 

Мақсаты:антоним 

сөздері туралы түсінік 

қалыптастыру   . Заттың 

көлеміне қарап 

салыстырып талдау 

жасауға үйрету.  

Дидактикалық 

ойын:«Қайсысы қайда 

тіршілік етеді» 

Мақсаты:жануарларды 

ұқсас белгілеріне қарай 

табу, олардың мекен - 

жайын анықтау. Сөздік 

қорын молайту 

 

Ұйымдаст
ырылған 
оқу 
қызметі 

1.Математика негіздері 

«6 саны және цифры. 6 
санының жасалуы» 
Мақсаты: 6 санымен, 0-
ден 6-ға дейінгі 
сандарды кері, тура 
санауға жаттықтыру.  
Ойлау қабілеттерін 
дамыту арқылы 
санамақтар,жұмбақтар,л
огикалық есептер 
шығару арқылы 
білімдерін дамыту. 

2.Көркем әдебиет 

«Аңдардың қысқы 
тіршілігі» 

Мақсаты: жабайы аңдар 
туралы түсінік беру. 
Жабайы аңдардың қысқы 
тіршілігімен таныстыру 

3.Дене шынықтыру 

«Аңға шығамыз» 

Мақсаты: 

1.Тепе-теңдік сақтау-
биіктігі 

2.Кубиктер арасымен оң 

1.Жапсыру 

«Жабайы жануарлар. 
Түлкі» 

Мақсаты: жабайы 
жануарлар туралы, өмір 
қалпы туралы білімдерін 
кеңейту.Түлкіні қағаздан 
құрастырып жапсыруды 
үйрету.Шығармашылық 
көзқарасты, қиялдауды 
дамыту. 

2.Орыс тілі 

«Как зимуют звери» 

Цель: Дать представление 
о жизни диких животных 
зимой, о работе лесников, 
об охране животных 
государством. 

3.Өзін-өзі тану 

«Отбасындағы 
сүіспеншілік» 

Мақсаты: «Отбасы» 
құндылығы туралы 
түсініктерін кеңейту. 

4.Дене шынықтыру 

1.Сауат ашу негіздері 

«Дауысты дауыссыз 
дыбыстар» 

Мақсаты: Дауысты, 
дауысыз дыбыстар 
туралы білімдерін 
бекіту. Сөздерді талдай 
білуге жаттықтыру. 
Сөздердегі дыбыстарды 
орнына қоюын бекіту. 
Сөздегі басында және 
соңында тұрған 
дыбыстарды анықтауды 
үйрету. 

2.Жаратылыстану  

«Жабайы жануарлардың 
қысқы тіршілігі» 

Мақсаты: Жабайы 
жануарлардың сыртқы 
түрімен тіршілік қалпы 
туралы түсініктерін 
кеңейту. Жанды 
табиғатқа 
қызығушылықтарын, 
бастамаларын, 
жауапкершіліктерін 
қалыптастыру.   
Құрдастарының 
жауаптарын тыңдай 

1.Сөйлеуді дамыту 

 «Орман патшалығы/ 
қысқы аңдар өмірі» 

Мақсаты: қыс 
мезгілінің құбылыстары 
мен қыс табиғатының 
ерекшеліктері туралы 
білімдерін нығайту, 
балаларды жабайы 
аңдардың қысқы 
өмірімен таныстыру, 
өмір сүру жағдайлары 
туралы мағлұмат беру. 
Табиғатқа деген 
сүйіспеншілігін ояту, 
қоршаған әлемге, 
тіршіліктің бәріне 
мейіріммен қарауға 
тәрбиелеу. 

2.Музыка 

«Аңдардың айтысы» 

Мақсаты: әнді мұқият 
тыңдай білуге тәрбиелеу 

3. Дене шынықтыру 

 «Орман жануарлары» 

Мақсаты:1.Жүру.Жүгіру.
Жануарлардың 

1.Сауат ашу негіздері 

 «Буын қайталау» 

Мақсаты:   сөзді 
бірнеше бөлікке бөлуге 
болатыны туралы 
түсіндіру, ол бөлік 
буын деп аталатынын 
ұғындыру 

2. Құрастыру 

«Пингвиндер» 

Мақсаты: Қағаздан 
ақ,қара түсті сопақша 
қималар қиып 
алу,Оларды үлгі 
бойынша 
біріктіру.Ойлау 
қабілеттерін арттыру. 

3.Мүсіндеу   

 «Жабайы жануар Қоян» 

Мақсаты:  балаларды, 
бөлікті қосып, оларды 
біріктіруге, оңай 
заттарды мүсіндеуге, 
оларды бөлшекетермен 
толықтыруға (тұмсық, 
көздер, құлақтар, 
кішкене табан) үйрету. 



және сол аяқпен алға 
жылжи секіру (5м-ге 
дейін) 

3.Қимылды ойын 

«Аюлар мен аралар» 

4.Музыка 

«Аңдардың айтысы» 
Мақсаты: әнді мұқият 
тыңдай білуге тәрбиелеу 

 

«Аңдардың ізі» 

Мақсаты: 

1.Бір орыннан ұзындыққа 
секіру қашықтығы 40см 

2.Допты баспен итеріп 
доғалардың астынан 
төртаяқпен еңбектеп өту 

3.Қимылды ойын: 

«Күн мен түн» 

білуге және жануарларға 
қамқорлық көрсете 
білуге тәрбиелеу. 

3.Сурет  салу 

«Аңдардың ізі» 

Мақсаты: аңдардың 
іздерін қылқаламның, 
мақта таяқшаларының 
көмегімен дұрыс салуға 
үйрету. Аңдардың ізін 
ажырата білуге 
тәрбиелеу. 

қимылдарын салу. Тізені 
жоғары көтере отырып 
жүруге үйретуді 
жалғастыру 2.Секіру.Бір 
орыннан ұзындыққа 
секіруді жалғастыру    
3.Құрсаулардың   ішінен 
өтуге үйрету.                                     
4.Қимылды ойын: «Мұз 
мүсіндер» 

Ермексазды алақанның 
арасында айналма 
қимылдармен жазу 
дағдысын жетілдіру. 

Серуенге 
дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды 
ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен 
 

1.Бақылау:Ауа райына  
бақылау жасау.  
Мақсаты: Ауа райының 
құбылыстарын атай білу 
2.Еңбек:Ойын алаңын 
жапырақтардан тазарту.   
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу   
3.Қимылды ойын:                   
« Кім алысқа лақтырады» 
Мақсаты: жылдамдыққа 
тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс:Адема, 

Айкөркеммен қыс 

мезгілінің ерекшеліктерін 

атау 
Мақсаты: мезгілдердің 
ерекшелігін ажырату                                                                                                                                                                                                                                                      
5.Еркін ойын  

1.Бақылау:Балабақша 
ауласындағы ағаштарға  
бақылау жасау. 
Мақсаты: қысқы 
ағаштардың 
ерекшеліктерін атау 
2.Еңбек:ойыншықтарын 
жинау. 
Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын:   « Ақ 
серек пен көк серек 
Мақсаты:жылдамдық, 
таптырлыққа баулу 
4.Жеке жұмыс: Айсұлтан, 

Алижанға «Қыс» әнін 

айтқызу Мақсаты:  тіл 

байлықтарын молайту 
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу 

1.Бақылау:Құстарға 
бақылау жасау. 
 Мақсаты: қыстап 
қалатын құстардың 
тіршілігін бақылау 
2.Еңбек:Ойыншық 
тарын  жинау.   
Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын:  
«Айгөлек»    
Мақсаты: жылдамдыққа, 
ептілікке тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс: Алишер, 

Нұрайға «апта күндерін 

жаттау».  
Мақсаты: есте сақтау 
қабілетін арттыру                                                                                                                                                                                                                                                     
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу 

1.Бақылау:Қарғаға 
бақылау жасау. 
Мақсаты: қарғаның 
тіршілігін бақылау 
2.Еңбек: Құстарға жем 
шашу.  
Мақсаты. Қамқорлыққа 
тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: 
«Жұбыңды тап»  
Мақсаты:  ептілікке 
тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс:Раяна 

Мейірланға «Ай аттарын 

үш тілде айтқызу» 
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру  
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу 

1.Бақылау: Кір жуушы 
еңбегіне бақылау 
жасау. 
Мақсаты: үлкендердің 
еңбеккетін қадірлеуге 
тәрбиелеу 
2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту.   
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: 
«үшіншісі артық» 
Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін дамыту 
4.Жеке жұмыс: 

Назерке, 

Жантөреге «апта 

күндерін жаттау»  
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру 
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-



қатынаста болуға 
тәрбиелеу 

Серуенне
н оралу 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі асқа 
дайындық
, түскі ас 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –
өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Нан – тамақтың атасы 
    Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 
                                                                                               Тарыққанда білерсің 

Ұйқыға 
дайындық
, ұйқы 

«Төлдердің айтысы» 
ертегісін оқып беру 

«Екі сараң қонжық» 
ертегісін оқып беру 

«Түлкі мен ешкі» 
ертегісін оқып беру 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін 
оқып беру 

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту, 
шынықты
ру 
шаралары 

Кешен№9 
1. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол – дене бойында созулы. Басты көтеріп,аяқ ұшы-өзіне қарай, қолды алға созу, 5-ке дейін санап 
осы қалыпта қалу; бастапқы қалыпқа  келіп, босанысу.  
 2. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. Баспен денені көтеріп, қол «қанат»  5-ке 
дейін санап осы қалыпта қалу; бастапқы қалыпқа  келу.  
3. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына тигізу. Бөксені төсектен қозғамай,әр аяқты алма-кезек.  
4. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол дене бойында созулы. Қолды жаңға созу-дем алу, қолды кеудеде крестеу-дем шығару.  
5. Бастапқы қалып: төсек жаңында тұру. «Құстар ұшады»:  1-қолды жанға созу, көтеру; 2- бастапқы қалыпқа  келу. Жәй асықпай 
орындау. 
6. Бастапқы қалып: Аяқ иық бойымен сәл ашулы, қол алда бүгулі, шыңтақ төменде. «Қояндар» қос аяқпен жәй секіру. 
7. Бастапқы қалып: тыныстау гимнастикасының жаттығуы «Сиыр мөңірейді», ұзақ дем шығарып «му-у-у-у»  дем шығару;      

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, 
дербес 
әрекет 
 

Вариативтік компонент: 

Логика «Бұл зат па, 

жоқ...» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлау белсенділігін 

арттыру; қиялдау 

дағдыларын қалыптастыр;  

көру, есте сақтау қабілетін 

жетілдіру 

Сурет тізбегін есте сақтау 

және оны жүзеге асыру 

қабілетін қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

Дидактикалық  ойын:  

«Ғажайып қалта»  

Мақсаты: ойын шартын 

түсініп ойнауға үйрету. 

  

Вариативтік 

компонент  

 Дамыту ойындары 

«Жануарларды 

орналастыр» 

Мақсаты: Үй және 

жабайы жануарларды 

шатаспай атау және 

орналастыру. 

 

Вариативтік 

компонент  

Көңілді билер 

Тақырыбы: Көңілді 

балапандар биінің 

элементтерімен 

таныстыру. 

Мақсаты: Би 

қимылдарын еркін 

орындауға әуенді 

қабылдауға баулу. Би 

қимылдарын дұрыс 

орындауға 

баулу.Музыкалық 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Дәрігер» 

Мақсаты:  жан - жақты 

дамыту, тіл байлығын 

жетілдіру, сөздік қорын 

молайту. Үлкендер 

еңбегін құрметтеуге, 

сыйлауға, 

адамгершілікке 

тәрбиелеу.   



жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; бір 

біріне деген сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

щығармашылықтарын 

арттыру. 

Баланың 
жеке даму 
картасына 
сәйкес  
жеке 
жұмыс 

Назерке, Жантөреге 
тәулік бөліктерін:     
атауды, өзіне қатысты 
кеңістіктегі заттардың 
орналасуын анықтай 
алуды үйрету 
Сах Қазына  

Сейит Нұрасыл  

Құралбай Рахметтула 

Ұлпан,Дамирдің тілде 
сөйлемдердің әртүрлі 
түрлерін, қосымшаларды 
қолданануды 
қалыптастыру 
Әділхан Жібек  

Идрис Инабат  

Айдарбекова Айдана 

Алинур, Алібиге сурет 
салу техникасын 
меңгерту 
Әмирхан Абілмансұр 

Бақытжанұлы Айсұлтан 
Арманұлы Санжар 

Раиша, Дарьяға  
қарапайым себеп-
салдарлық 
байланыстарды 
жалғастыру 
Айдарбекова Айдана 

Нурманбет Нұрым  

Рысқали Нұрислам  

Аян, Алдиярға 
дауысты, дауыссыз 
дыбыстарды дұрыс 
айтуды қалыптастыру 
Ғазизқызы Раяна 

Дауренбек Тасним  

Жарқынбек Іңкәр  

Серуенге 
дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. 
Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 
ұйымдастыру. 

1.Бақылау:Қардағы құс 
іздері 
Мақсаты: балаларды қар 
үстіндегі құстардың 
іздерін ажырата білуге 
үйрету 
2.Еңбек:Қардан қала 
тұрғызуға қар жинау. 
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын: «Ізбе 
із» 
Мақсаты: тепеңдікті 
сақтау 
4.Жеке  жұмыс:Бақжан, 
Айгерімге өлең жаттату 
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 
5.Еркін ойындар 
Мақсаты: 
қызығушылығы 

1.Бақылау:Жеңіл 
көліктерді  
Мақсаты: көлік түрлерін 
атай білуге үйрету 
2.Еңбек:Ауланы бірлесе 
отырып тазалау. 
Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын 
«Бағдаршам» 
Мақсаты: Балаларды 
жолда жүру ережесін 
мұқият cақтауға, 
жауапкершілік сезімдерін 
дамыту 
4.Жеке  жұмыс: Аяулым 
Асмина ,Айюбке  көлік 
түрлерін атай білуді 
жалғастыру 
Мақсаты:  танымдық 
қабілеттерін арттыру 
5.Еркін ойын:  

1.Бақылау:Ауа-райын  
бақылау. 
Мақсаты: Ауа-райын  
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау. 
2.Еңбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Аула 
сыпырушыға көмектесу. 
Тазалыққа, 
кішіпейілдікке үйрету. 
Үлкендердің еңбегін 
қадірлей білуге 
тәрбиелеу. 
3.Қимылды ойын: 
«Қасқыр мен қаздар». 
Мақсаты: Топ болып 
ойнауға, рөлдерді бөліп 
ойнауға қалыптастыру. 
4.Жеке жұмыс: Адема, 
Айкөркемге қысқы 

1.Бақылау: Шыршаны ба
қылау. 
Мақсаты: Шыршаның ті
кенекті, оның қысы-жазы 
бір түсте болтынын 
көрсете түсіндіру. 
2.Қимылды ойын: «Қуып 
жет». 
Мақсаты:Жылдамдыққа, 
бірлесіп ойнауға үйрету. 
3.Еңбек :Ауладағы 
шырша түптеріне қар 
үю. 
Мақсаты:   қардың   еріп, 
суға айналатыны, 
шыршаның ылғалды 
жағдайда жақсы 
өсетіндігі туралы 
айтып, түсіндіру. 
4.Жеке жұмыс:Айсұлтан, 
Алижанға жаңылтпаш 
айтқызу. 

1.Бақылау: Кір жуушы 
еңбегіне бақылау 
жасау. 
Мақсаты: үлкендердің 
еңбеккетін қадірлеуге 
тәрбиелеу 
2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту.   
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: 
«үшіншісі артық» 
Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін дамыту 
4.Жеке 
жұмыс:Алишер, 
Нұраймен «апта 
күндерін жаттау»  
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру 
5.Еркін ойын  
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бойынша ойын таңдауға 
үйрету 
 

Мақсаты:бір-бірімен 
сыйластықта болуға 
тәрбиелеу 
  

киімдерді айтқызу.     
Мақсаты: танымдарын 
кеңейту,тілдерін дамыту. 
5.Еркін ойын: 
Мақсаты: достық қарым-
қатынаста болуға 
тәрбиелеу 

Мақсаты: тілдерін 
ширату. 
5.Еркін ойын 

Серуенне
н оралу 

 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі 
асқа 
дайындық
, кешкі ас 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Ойындар, 
дербес 
әрекет 

 

Дидактикалық ойын:  

« Мен бастаймын,сен 
аяқта? 

Мақсаты: Ой –өрісін 
кеңейту.Тілдерін дамыту 

Дидактикалық ойын: 

« Жаңылмай айт» 

Мақсаты: жаңылтпашты 
жаңылмай жылдам, 
сөздерді дұрыс айтуға 
үйрету 

Дидактикалық ойын: 

«Сөзді өзгерт» 

Мақсаты: Әріптерді 
ауыстыру немесе алып 
тастау арқылы сөздерді 
өзгертуге үйрету 

Дидактикалық ойын:   

«Сөз ойла,тез ойла» 

Мақсаты:берілген әріп 
бойынша сөз ойлап таба 
алуға үйрету 

Дидактикалық ойын:   

«Не артық?» 

Мақсаты: қасиеті 
жағынан артық затты 
тауып себебін анықтап 
айта алуға үйрету 

Балалард
ың үйге 
қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу ,балаларды  тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,кеңес беру     

 

Тексерілді: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

25-29.01.2021 ж 
Өтпелі тақырып: Қыс қызығы 
Мақсаты: балалардың табиғат пен оны мекендеушілерге танымдық қызығушылығын, жылы жаққа ұшпай, туған өлкесінде жыл бойы қалатын 
қыстайтын құстар туралы, олардың қыста азық табу қиындығы, оларға   қиын кезде көмек көрсету қажеттігі туралы танымын қалыптастыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі  25.01.2021 Сейсенбі 26.01.2021 Сәрсенбі  27.01.2021 Бейсенбі  28.01.2021 Жұма  29.01.2021 

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл 
күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен 
кеңес, 
әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б) 

Дидактикалық ойын: 
«Бұл қандай құс?» 
Мақсаты: белгілі бір 
ерекшеліктеріне қарай 
құстардың суреттеуге 
үйрету және оларды 
ажырата білу. 

Үстел үсті ойыны: 
«Суреттер құрастыру» 
Максаты: ұсақ 
суреттерден бір мазмұнды 
сурет құрастыруды 
үйрету,   тіл байлығын, 
ой-өрісін дамыту, әр түрлі 
мазмұнды суреттер 
құрастыруға  
қызығушылығын арттыру. 

Әңгіме: 
«Қыстап қалатын құстар» 
Мақсаты: қыстайтын 
құстар туралы 
түсініктерін бекіту. 
«Қыстайтын құстар» 
тақырыбы бойынша сөздік 
қорын молайту 
 

Суреттер қарастыру: 
«Қыстап қалатын 
құстар» 
Мақсаты: қыстап 
қалатын құстарды жыл 
құстарынан ажырату, 
олардың тіршілігімен 
танысу 

Дидактикалық ойын: 
«Не қалай дыбыстайды?  
Құстар» 
Мақсаты: Суреттерге 
қарап, қай құс қандай 
дыбыс шығаратынын 
аңықтап, олардың 
қимылдарын келтіріп, 
музыкамен қимылдау» 

Таңертенгі  
жаттығу 

Кешен №10 
1. Бір – бірден сап түзеп жүру. 
2. Бір орында тұрып секіру және жүгіру. 
3. Тәрбиешінің көмегімен шеңберге тұру. 
4. Бастапқы қалып қолды дене бойына жіберіп, аяқты сәл ашып тіке тұру. Қолды жоғары 
көтеріп шапалақ соғып бқ келу. 4 – 6 рет қайталау. 
5. Бастапқы қалып аяқты айқастырып еденге отыру. Солға бұрылып, артқы жақтан еденге 
алақанымен соғып «Тук» - деп б қ келу. Сол жаққа дәл осылай орындау. Әрбір 
жаққа 3 реттен орындау. 
6. Бастапқы қалып қолды жіберіп, аяқты ашып тіке тұру. Алға қарай еңкейіп б қ келу. 4 – 6 рет 
қайталау. 
7. Бастапқы қалып қолды иектің астына тіке қойып, етпетінен жату. Қолды алға созып иіп, б қ 
келу. 
8. Бастапқы қалып қолды белге қойып, аяқты ашып тіке тұру. Аяқты сәл бүгіп отырып – тұру. 
9. «Қыдырамыз» - жаймен жүру. 

Таңғы асқа 
дайындық, 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 



таңғы ас  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырыл
ған оқу 
қызметіне 
дайындық 

Дидактикалық ойын: 
«Бұл қай кезде болады?» 
(үстеу)  

Мақсаты:тәулік 
бөліктерін бекіту 
(таңертең, 
күндіз,кеш,түн) 

 

Дидактикалық ойын:        
«Сиқырлы суреттер»     
Мақсаты:  логикалық 
ойлау қабілетін, ес, зейін, 
қабылдау процесстерін 
дамыту 

 

Дидактикалық ойын: 
«Бір сөзбен айт» 
Мақсаты:Заттарды танып 
бір сөзбен айтуға үйрету. 

 

Дидактикалық 
ойын:                    
«Бұл қай кезде 
болады?»       
Мақсаты: жыл 
мезгілдері және 
табиғат құбылыстары 
туралы түсініктерін 
арттыру 

 

Дидактикалық ойын: 
«Сиқырлы қалта»                            
Мақсаты: Диалогтік 
сөйлеуде сөздерді дұрыс, 
анық айтуға,   дауыс 
интонациясын сақтап, 
дұрыс айтуға 
жаттықтыру. Сөйлем 
қарқынын өзгерте білуге 
үйрету            

Ұйымдастырыл
ған оқу қызметі 

1.Математика негіздері                                 

«Ұзындық. Шартты 
өлшеуішті пайдалана 
отырып, заттарды 
ұзындығына қарай 
салыстыру» 

Мақсаты: Шартты 
өлшеуіштердің 
көмегімен ұзындықты 
өлшеу   түсініктерін 
қалыптастыру;   ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

2.Көркем әдебиет.  
«Қыстайтын құстар» 

Мақсаты:қыстап қалатын 
құстар туралы түсінік 
беру. Құстарға деген 
сүйіспеншілікке, оларға 
қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу. 

 3.Музыка                        

«Айнала ақша қар» 

Мақсаты: әуеннің 
ұзақтығын ажырата 
білуге үйрету.                         

1.Жапсыру 

«Қыстайтын құстар» 

Мақсаты: балаларға 
құстардың түрлерін соның 
ішінде қыстап қалатын 
құстар туралы білімдерін 
бекіту, сөздік қорларын 
молайтып, 
байланыстырып сөйлеу 
дағдыларын 
қалыптастыру.  Қойылған 
сұраққа толық жауап алу. 

2.Орыс тілі.                           
«Зимующие птицы» 

Цель: создание условий 
для уточнения и 
расширения 
представлений о 
зимующих птицах. 

3. Өзін-өзі тану 

«Мен табиғаттың 
бөлшегімін» 

 Мақсаты:Табиғат туралы 
түсініктерін кеңейту. 

1.Сауат ашу негіздері  

«Ә – дыбысымен және 
әрпі» 

Мақсаты:дауысты және 
дауыссыз дыбыстардың 
дыбысталуын таныстыру,  
ажырата білуге үйрету. 

2.Жаратылыстану   

«Қыстайтын құстардың 
тіршілігі» 

Мақсаты: Қыстап қалатын 
құстар туралы білімдерін 
кеңейту. Құстар туралы 
тақпақ, мақал - мәтелдер 
мен жұмбақ шешкізу 
арқылы балалардың тіл 
байлығын арттыру. 
Табиғатты, құстарды 
қорғауға тәрбиелеу. 

3.  Сурет  салу «Досыма 
Жаңа жылға сыйлық» 
Мақсаты:Достық ұғымын 
түсіндіру.  Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.  

   4.Дене шынықтыру  

1.Сөйлеуді дамыту. 

«Қыстайтын құстар» 
Мақсаты: балалардың 
қыстайтын құстар 
туралы түсініктерін 
кеңейту, құстарға 
қамқор болуға үйрету, 
табиғатты сүюге, 
аялай білуге 
тәрбиелеу.. 

 2. Мүсіндеу                     
Қазақстанның 
құстары Мақсаты: 
Балаларға ермексазды 
пайдаланып, 
құстардың бірнеше 
бөліктен мүсіндей 
білуге үйрету 

 

3.Қауіпсіздік мінез 
құлық негіздері 

 «Мен үйдемін» 

Мақсаты: үйдегі 
қауіпсіздік 
ережелерімен 
таныстыру 

1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Ә дыбысы 
мен әріптерін пысықтау» 

 Мақсаты: Ә ә 
дыбысымен таныстыру, 
сөздерге дыбыстық және 
буындық талдау жасай 
білуге үйрету 

2.Қоршаған ортамен 
танысу 

«Құстардың қысқы 
тіршілігі» 

Мақсаты: Құстардың 
қысқы тіршілігі туралы 
түсінік беру, ойлау 
қабілеттерін дамыта 
отырып, құстарды 
қамқорлауға баулу  

3. Музыка                        

«Айнала ақша қар» 

Мақсаты: Музыканы            
тыңдауға,қосылып ән 
айта алуға    
дағдыландыру, әуенге 
сай қимыл жасай алуға 



4.Дене шынықтыру 

«Құстардың ізі» 

Мақсаты: 

1.Допты әртүрлі қалыптан 
бір-біріне лақтыру 

2. Қолды бүйірге қойып, 
толтырылған доптардан 
аттап жүру.  

Қимылды ойын: «Аққу-
қаздар» 

«Құстар қанаты» 

Мақсаты: 

1.Гимнастикалық 
баспалдаққа өрмелеп 
шығу, төмен рейкаларды 
өткізбей түсу 

2. Гимнастикалық 
отырғыш үстімен бір 
аяқтың өкшесін екінші 
аяқтың ұшына қойып 
жүру                                     
Қимылды ойын: Қу түлкі 

 

 

  

              

үйрету                            

 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 
сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту 

Серуен 1.Бақылау:Ауа райына  
бақылау жасау.  
Мақсаты: Ауа райының 
құбылыстарын атай білу 
2.Еңбек:Ойын алаңын 
жапырақтардан тазарту.   
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу   
3.Қимылды ойын:                   
«Кім алысқа лақтырады» 
Мақсаты: жылдамдыққа 
тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс: 

 қыс мезгілінің 

ерекшелігін атау. 

Мақсаты: мезгілдердің 
ерекшелігін ажырату                                                                                                                                                                                                                                                      
5.Еркін ойын  

1.Бақылау:балабақша 
ауласындағы ағаштарға  
бақылау жасау. 
Мақсаты: қысқы 
ағаштардың 
ерекшеліктерін атау 
2.Еңбек:ойыншықтарын 
жинау. 
Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын:       « 
Күн мен түн» 
Мақсаты:жылдамдық,тап
қырлыққа баулу. 
4.Жеке жұмыс: «Қыс» 

өлеңін жаттау. 
Мақсаты:тіл байлығын 
молайту 
5.Еркін ойын   

1.Бақылау:Құстарға 
бақылау жасау. 
Мақсаты: қыстап 
қалатын құстардың 
тіршілігін бақылау 
2.Еңбек:Ойыншық 
тарын  жинау.   
Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын: 
«Мысық пен торғайлар»    
Мақсаты:жылдамдыққа, 
ептілікке тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс: 

 «Қыстап қалатын 

құстарды атау».  

Мақсаты: есте сақтау 
қабілетін арттыру                                                                                                                                                                                                                                                     
5.Еркін ойын.   

1.Бақылау:Қарғаға 
бақылау жасау. 
Мақсаты: қарғаның 
тіршілігін бақылау 
2.Еңбек: Құстарға жем 
шашу.  
Мақсаты. Қамқорлыққа 
тәрбиелеу      
3. ойын: «Қар атыспақ»  
Мақсаты:  ептілікке 
тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс: 
қауіпсіздік ережелерін 
атау. 
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру  
5. ойын  

1.Бақылау: Кір жуушы 
еңбегіне бақылау жасау. 
Мақсаты: үлкендердің 
еңбеккетін қадірлеуге 
тәрбиелеу 
2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту.   
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: 
«Мысық пен тышқан» 
Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін дамыту 
4.Жеке жұмыс:  
 «Пішіндерді атау»  
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру 
5.Еркін ойын  

Серуеннен Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. Мәдени-



оралу гигиеналық дағдыларын қалыптастыру Ас ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты ұғайық 

Түскі асқа 

дайындық, 

түскі ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз – 

өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

 

Асқа бата беру: 

Асың,асың,асыңа 

Береке берсін басыңа 

Дастарқанға береке 

берсін 

Денімізге саулық берсін 

Асқа бата беру: 

Асың,асың,асыңа 

Береке берсін басыңа 

Дастарқанға береке 

берсін 

Денімізге саулық берсін 

Дастарханның басында,  

Әдептен біз озбаймыз.  

Үлкендердің қасында, 

Қолды бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі,  

Сабынмен қол 

жуамыз,  

Таза болды мұнтаздай 

Тағамға қол созамыз 

Бата беру                            

Асың, асың, асыңа                    

Бақыт қонсын басыма. 

Дастарханың мол 

болсын, Денсаулығың 

зор болсын 

Ұйқыға 

дайындық, 

ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Баяу сарынды әуен   Баяу сарынды әуен   Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

«Даналық әліппе» 

Электронды оқулық 

тан ертегі  тыңдату 

«Әуенді киіз үй» 

электронды музыкалық 

құралдан баяу музыка 

тыңдату 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Кешен№10 

  

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  

Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  

Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ойындар, 

дербес әрекет 
Вариативтік 

компонент: 

Логика «Бұл зат па, 

жоқ...» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлау белсенділігін 

арттыру; қиялдау 

дағдыларын 

Дидактикалық  ойын:  

«Ғажайып қалта»  

Мақсаты: ойын шартын 

түсініп ойнауға үйрету. 

  

Вариативтік компонент  

 Дамыту ойындары 

«Жануарларды 

орналастыр» 

Мақсаты: Үй және жабайы 

жануарларды шатаспай 

атау және орналастыру. 

 

Вариативтік 

компонент  

Көңілді билер 

Тақырыбы: Көңілді 

балапандар биінің 

элементтерімен 

таныстыру. 

Мақсаты: Би 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Дәрігер» 

Мақсаты:  жан - жақты 

дамыту, тіл байлығын 

жетілдіру, сөздік қорын 

молайту. Үлкендер 

еңбегін құрметтеуге, 

сыйлауға, 



қалыптастыр;  көру, есте 

сақтау қабілетін 

жетілдіру 

Сурет тізбегін есте 

сақтау және оны жүзеге 

асыру қабілетін 

қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; 

бір біріне деген 

сыйластыққа тәрбиелеу. 

қимылдарын еркін 

орындауға әуенді 

қабылдауға баулу. Би 

қимылдарын дұрыс 

орындауға 

баулу.Музыкалық 

щығармашылықтарын 

арттыру. 

адамгершілікке 

тәрбиелеу.   

Баланың жеке 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

қарапайым себеп-
салдарлық 
байланыстарды 
жалғастыру  

Идрис Инабат  

Қайратұлы Бекнұр 

жалпы дамытушы 
жаттығулардың   
орындалу ретін сақтай 
алуды түсіндіру  

Құралбай Рахметулла  

Қылыш Бекасыл  

Нурманбет Нұрым 

шығарма жанрларын 
(тақпақ, ертегі, әңгіме және 
таңы басқа) ажырата алауға 
үйрету 

Рысқали Нұрислам 

Сабыр Сабира 

Заттарды  сапасы мен 
қасиеттерін: сипау, 
дәмін тату және есту 
арқылы таныту 

Сах Қазына  

Сейит Нұрасыл  

Серік Саян 

қарапайым себеп-
салдарлық 
байланыстарды 
орнатуды үйрету. 

Таймурат Абубакир  

Тургынбек Айару  

Мауленова Айлин  

Мейірбек Раяна 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен 
дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әртүрлі ойындар 
ұйымдастыру 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенне оралу 

1.Бақылау:Құстарға 
бақылау жасау. 
 Мақсаты: қыстап 
қалатын құстардың 
тіршілігін бақылау 
2.Еңбек:Ойыншық 
тарын  жинау.   
Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын: 
«Айгөлек»    
Мақсаты: жылдамдыққа, 
ептілікке тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс: 
 «Дауысты дыбыстарды 
атау».  
Мақсаты: есте сақтау 
қабілетін арттыру                                                                                                                                                                                                                                                     
5.Еркін ойын.   
 

1.Бақылау: Кір жуушы 
еңбегіне бақылау жасау. 
Мақсаты: үлкендердің 
еңбеккетін қадірлеуге 
тәрбиелеу 
2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту.   
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: 
«үшіншісі артық» 
Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін дамыту 
4.Жеке жұмыс: 
 «1-5 ке дейін тура және 
кері санау»  
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру 
5.Еркін ойын  

1.Бақылау:Ауа райына  
бақылау жасау.  
Мақсаты: Ауа райының 
құбылыстарын атай білу 
2.Еңбек:Ойын алаңын 
жапырақтардан тазарту.   
Мақсаты: еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу   
3.Қимылды ойын:                   
« Кім алысқа лақтырады» 
Мақсаты: жылдамдыққа 
тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс: 
 қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін атау 
Мақсаты: мезгілдердің 
ерекшелігін ажырату                                                                                                                                                                                                                                                      
5.Еркін ойын 

1.Бақылау:Қарғаға 
бақылау жасау. 
Мақсаты: қарғаның 
тіршілігін бақылау 
2.Еңбек: Құстарға жем 
шашу.  
Мақсаты.Қамқорлыққ
а тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: 
«Жұбыңды тап»  
Мақсаты:  ептілікке 
тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс; 
 апта күндерін атау 
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру  
5.Еркін ойын  

1.Бақылау:балабақша 
ауласындағы ағаштарға  
бақылау жасау. 
Мақсаты: қысқы 
ағаштардың 
ерекшеліктерін атау 
2.Еңбек:ойыншықтарын 
жинау. 
Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын:    
« Ақ серек пен көк серек 
Мақсаты:жылдамдық,тап
тырлыққа баулу 
4.Жеке жұмыс: 
 «Қызқы ойындар»ойнау. 
Мақсаты: тіл 
байлықтарын молайту 
5.Еркін ойын   

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі асқа 
дайындық, 
кешкі ас 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

Дидактикалық ойын:   

«Не артық?» 

Мақсаты: қасиеті 
жағынан артық затты 
тауып себебін анықтап 
айта алуға үйрету. 

Дидактикалық ойын:   

« Қанша рет қол 
соқтым?» 

Мақсаты: реттік санай 
алуға  үйрету. 

Әңгіме құрастыру 
«Тазалықты сүйемін» 

Мақсаты:тазалық 
құралдарын  атау,   
қажеттілігін баяндай алуға 
үйрету, сөздік қорын  
дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

« Жаңылмай айт» 

Мақсаты: 
жаңылтпашты 
жаңылмай жылдам, 
сөздерді дұрыс айтуға 
үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Тап та үндеме»   
Мақсаты: сипатына 
қарай айналадағы 
заттарды тауып, көрсете 
алуға үйрету. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру   

 
Тексерілді:  
 
 



 
1 – 5.02.2021 ж 

Өтпелі тақырып: “Ғажайыптар әлемінде” 
Мақсаты: балаларды қар қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, қардың қатты  аяздан жерді, ағаш, көпжылдық гүлдердің тамырларын 
қорғайтыны, мұз қалашығының құрылысын салуға, шанамен, шаңғымен сырғанау, қыс мүсіндерін жасау, қар атысып ойнау үшін қажеттігін 
түсіндіру. 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 1.02.2021ж Сейсенбі 2.02.2021 ж. Сәрсенбі 3.02.2021 ж. Бейсенбі 4.02.2021 ж. Жұма 5.02.2021ж 

Балаларды 
қабылдау 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Ата – аналармен 
әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар (үстел-
үсті, саусақ және 
дидактикалық 
ойындар ) 

 

Әңгіме :«Қардың 
пайдасы» 

Мақсаты:қар 
қасиеттері туралы 
білімдерін 
қалыптастыру, қыс 
мүсіндерін жасау, қар 
атысып ойнау үшін 
қажеттігін түсіндіру.  

Сөздік ойын:«Қар 
қандай?» 

Мақсаты:қарға 
байланысты, қар туралы 
сөздер айтқызу 

Мысалы: әдемі, 
үлпілдек, ақ, суық 
керемет, мамық, 
жылтыр, тамаша, 
жабысқақ,  дымқыл. 

Дидактикалық ойын:  

«Қысқы болжамдар» 

Мақсаты:қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін, ауа-
райындағы өзгерістерді 
бақылау 

 

Эксперименттік 
жұмыс: 

Мақсаты: қарға 
тәжірибе жасау 
арқылы,қардың 
қасиетін анықтау 

Дидактикалық ойын: 
«Салыстыр неге 
ұқсайды ?» 
Мақсаты:  танымдық 
қабілеттерін арттыру 

    

Таңертеңгі  

Жаттығу 

Кешен №11 
1. Ақты жоғары көтеріп адымдап жүру. 
2. «Құстар ұшады» - бытырап жеңіл жүгіру. 
3. Жүру және шеңберге тұру. 
4. Бастапқы қалып қолды жіберіп, аяқты сәл ашып тіке тұру. «Әлпеншек» - қолды алға – артқа 
тербету. 6 рет қайталау. 
5. Бастапқы қалып Қолды белге қойып, аяқты айқастырып, еденге отыру. 
«Бұрандалы ойыншық» --- оңға, солға айналу. 2 - 3 рет қайталау. 
6. Бастапқы қалып аяқты сәл ашып тіке тұр. Еңкейіп отыру, «Отыру» - деп б қ келу. 4 – 6 рет 
қайталау. 
7. Бастапқы қалып қолды ұзына бойына жіберіп, аяқты түзу ұстап шалқадан жату. Тізені бүгіп, 
аяқты кеудеге тартып б қ келу. 
8. Бастапқы қалып қолды жіберіп, аяқты қосып тіке тұру. «Торғайлар секіреді, ұшады» -- бір 
орында тұрып секіру және бытырап жүгіру. 
9. Бірінің артынан бірі жүру. 



Таңғы асқа 
дайындық, таңғы 
ас 

Ойын- жаттығу   «Таза қолдар». 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

Дербес әрекет, 
ұйымдастырылға
н оқу қызметіне 
дайындық 

Дидактикалық ойын:  

«Сиқырлы суреттер»  

Мақсаты: Қыс туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру, атай 
білуге үйрету.  Есте 
сақтау қабілетін, елесін 
дамыту.  

Дидактикалық ойын: 
«Пішініне қарай 
ажырат»  

Мақсаты:  үлестірмелі 
материалдар таратып 
шаршы пішінге ұқсас 
заттарды топтастыр 

Дидактикалық ойын: 
«Бұл қай кезде 
болады?» 

Мақсаты:   зейінін 
сабаққа аудару,көңіл 
күйлерін көтеру 

Дидактикалық ойын: 

«Қандай зат, не үшін 
керек?» 

Мақсаты: Заттардың 
қасиеті, қажеттілігі 
туралы танымдарын 
кеңейту. 

Дидактикалық ойын: 

«Не қай жерде 
орналасқан?» 

Мақсаты: Заттардың 
орнын  анықтау 
арқылы кеңістікті 
бағдарлай алуға 
үйрету. 

Ұйымдастырылғ
ан оқу қызметі 

1.Математика 
негіздері 

«7 саны және цифры. 
7санының жасалуы. 1-
ді қосу» 

Мақсаты:цифр мен 
заттың санын 

сәйкестендіруді үйрету, 
санды және реттік 
санау дағдысын 
жетілдіру, 7 цифрын 
табу және бейнелеуді 

үйрету.  Зейіні мен 
логикалық ойлау 

қабілетін дамыту. 

 2.Көркем әдебиет 

«Аққала»  

Мақсаты: қардан 
аққала  соғып , қар  
қамалдар   тұрғызуға  
болатынын  үйрету, өз 
ойын  еркін айта білуге  

1.Жапсыру 

«Аққала» 

Мақсаты:  аққала туралы 
мағлұмат бере отырып, 
аққала жапсыруды 
үйрету. Қыс туралы 
әңгімелеп беру 

2.Орыс тілі 

«Для чего нужен снег» 

Цель: Расширять знания 
детей о времени года – 
зима. Учить отмечать 
характерные признаки 
зимы (холодно, выпал 
снег, он лежит кругом, 
на деревьях, домах, дует 
холодный ветер) 

3.Өзін-өзі тану 

«Отбасындағы қуаныш» 

Мақсаты: 
Қуаныш","бақыт","қамқо
рлық","шаттық" 
құндылықтарының мәнін 

1.Сауат ашу негіздері 

«Жұмбақ айта береміз. 
Ж дыбысы мен әрпі» 

Мақсаты: Тілдің 
дыбыстарын естіп 
қабылдау, оларды 
сөздер ішінен бөлу 
және сөзсіз жеке айту. 
Сөздегі дыбыстарды, 
олардың түрлерін   
ажыратып, дұрыс 
дыбыстау 

2.Жаратылыстану  

 «Ақ ұлпа» 

Мақсаты:  қыс мезгілі 
туралы түсінік беру. 
Қардың қасиеттерімен 
таныстыру, ақ ұлпа қар 
туралы түсініктерін 
кеңейту.Тіл 
байлықтарын, есте 
сақтау, сөздік қорын 
молайту, ойлау 
қабілеттерін дамыту.  

1.Сөйлеуді дамыту 

 «Қардың пайдасы» 

Мақсаты:қар қасиеттері 
, қардың қатты аяздан 
жерді, ағаш, 
көпжылдық гүлдердің 
тамырларын 
қорғайтыны, мұз 
қалашығының 
құрылысын салу, 
шанамен сырғанау, қыс 
мүсіндерін жасау, қар 
атысып ойнау үшін 
қажеттігін түсіндіру.  

2.Мүсіндеу   

 «Қар кесегі Аққала» 

Мақсаты:қар және 
оның қасиеті туралы 
түсінік беру; 
домалақтарды біріктіру 
арқылы бейне 
құрастыра білуді 
дамыту; Қысқы табиғат 
әсемдігі арқылы 
табиғатты сүйе білуге 

1.Сауат ашу негіздері 

«Ж дыбысы мен әрпі» 

Мақсаты: Тілдің 
дыбыстарын естіп 
қабылдау, оларды 
сөздер ішінен бөлу 
және сөзсіз жеке айту. 
Сөздегі дыбыстарды, 
олардың түрлерін  
ажыратып, дұрыс 
дыбыстауға үйрету. 

2. Құрастыру 

«Шана» 

Мақсаты: қар 
қасиеттері туралы 
білімдерін 
қалыптастыру.Құрасты
ру машықтарын 
жетілдіру.    

3.Музыка 

«Бізді қоршаған әлем» 

Мақсаты: әнді мұқият 
тыңдай білуге 



үйрету. 

3.Музыка 

«Бізді қоршаған әлем» 

Мақсаты: әнді мұқият 
тыңдай білуге 
тәрбиелеу 

түсіндіру. 

4.Дене шынықтыру 

«Аққала» 

Мақсаты:1.Допты кеуде 
тұсынан екі қолмен 
себетке лақтыру 

2.Қашықтығы 60см бір 
орыннан ұзындыққа 
секіру 

3.Қимылды ойын: 

«Үйсіз қоян» 

3.Сурет  салу         
«Қар жамылған 
ағаштар »         
Мақсаты: Ағаштардың 
бейнесін дұрыс 
бейнелеуге, дәстүрден 
тыс әдістерді қолдану,  
суретке қарап әртүрлі 
түстерді байқауға, 
олардың түсін ажырата 
білуін, алған әсерлерін 
суретпен жеткізе білуге 
үйрету.  

3.Дене шынықтыру 

«Қыстық ойындар» 

Мақсаты:1.Еңкіш 

тақтай үстімен жүгіру 

2.Поролон 

брусоктардан оң және 

сол жағымен секіру 

3.Қимылды ойын 

«Аққу- қаздар» 

тәрбиелеу. 
3. Дене шынықтыру 

(таза ауада) 

«Қызықты қыс мезгілі» 

1.Тепе-теңдікті сақтау-
«Көпірден өтеміз» 

2.  Гимнастикалық 
баспалдаққа шығу 
3.Қимылды ойын: 
«Бәйге» 

 

 

 

 

 

тәрбиелеу 

 

Серуенге 
дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі 
олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен 
 

1.Бақылау: Кір жуушы 
еңбегіне бақылау 
жасау. 
Мақсаты: үлкендердің 
еңбеккетін қадірлеуге 
тәрбиелеу 
2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту.   
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: 
«Үйсіз қоян» 
Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін дамыту 
4.Жеке жұмыс:  

1.Бақылау:Ауа райына  
бақылау жасау.  
Мақсаты: Ауа райының 
құбылыстарын атай білу 
2.Еңбек:Ойын алаңын 
жапырақтардан тазарту.   
Мақсаты: еңбекке 
тәрбиелеу   
3.Қимылды ойын:                   
«Өз үйіңді тап» 
Мақсаты:жылдамдыққа 
тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс: 

 қыс мезгілінің 

ерекшелігін атау. 
Мақсаты: мезгілдердің 

1.Бақылау:Қарғаға 
бақылау жасау. 
Мақсаты: қарғаның 
тіршілігін бақылау 
2.Еңбек: Құстарға жем 
шашу.  
Мақсаты. Қамқорлыққа 
тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: 
«Мүсінді жаса»  
Мақсаты:  ептілікке 
тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс: 

 « дауысты дауыссыз 

дыбыстарды ажырату» 
Мақсаты: есте сақтау 

1.Бақылау:Балабақша 
ауласындағы ағаштарға  
бақылау жасау. 
Мақсаты: қысқы 
ағаштардың 
ерекшеліктерін атау 
2.Еңбек:ойыншықтары
н жинау. 
Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын:«Кім 
тез жетеді» 
Мақсаты: жылдамдық, 
таптырлыққа баулу 
4.Жеке жұмыс: «Қыс» 

әнін айтқызу 

 Бақылау:Құстарға 
бақылау жасау. 
 Мақсаты: қыстап 
қалатын құстардың 
тіршілігін бақылау 
Еңбек:Ойыншық 
тарын  жинау.   
Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу 
Қимылды ойын:  
«Аққу қаздар»    
Мақсаты: 
жылдамдыққа, 
ептілікке тәрбиелеу 
Жеке жұмыс: 
 «Қысқы ойындар».  



«тура және кері санау»  
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру 
5.Еркін ойын: 
Мақсаты: дос  болуға 
тәрбиелеу 

ерекшелігін ажырату                                                                                                                                                                                                                                                      
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу 

қабілеттерін арттыру  
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-
қатынаста болуға 
тәрбиелеу 

Мақсаты: тіл 
байлықтарын молайту 
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-
қатынаста болуға 
тәрбиелеу  

Мақсаты: есте сақтау 
қабілетін арттыру                                                                                                                                                                                                                                                     
Еркін ойын: 
Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-
қатынаста болуға 
тәрбиелеу  

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі асқа 
дайындық, түскі 
ас 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. 
Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Нан – тамақтың атасы 
    Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 
                                                                                               Тарыққанда білерсің 

Ұйқыға 
дайындық, ұйқы 

«Төлдердің айтысы» 
ертегісін оқып беру 

«Екі сараң қонжық» 
ертегісін оқып беру 

«Түлкі мен ешкі» 
ертегісін оқып беру 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін 
оқып беру 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары 

Кешен№11 
1.Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол – белде. Иекті кеудеге тигізіп, аяқ ұшын өзіне қарай созу; созылу, бөксе сүйектеріне 
саусақты батыру.  Босанысу б.қ. келу.  
2. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол дене бойында . 1-қолды иыққа апарып дем алу; 2-басты көтеріп дем шығару, қолды алға 
созу; 3-қолды жаңға дем алу; 4-б.қ. келу.  
3. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол белде, аяқ созулы. Аяқты бүгу, жоғары созу, қайта бүгу, төмен түсіру: осылай келесі 
аяқпен орындау.  
4. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. Баспен денені көтеріп, қол «қанат»; 
қолды бас артына қою (алақан желкеде) қол «қанат»; б.қ. кел.  
5. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. 1- «қанат» жасау, баспен денені 
көтеру; 2-бір аяқты созып көтеру; 3-аяқты түсіру; б.қ. келу.  

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы 
әңгімелесу 

Ойындар, дербес 
әрекет 
 

Вариативтік 
компонент 
Логика «Сөздер 

қандай болады?» 
Мақсаты: 
Логикалық ойлау 
белсенділігін 
арттыру; қиялдау 
дағдыларын 
қалыптастыру; 

Сюжетті – рөлдік ойын  
 «Тігінші» 
Мақсаты:тіл байлығын 
дамыту, сурет бойынша 
әңгімелей білуге 
дағдыландыру.   
Коммуникативті дағдыларын 
арттыру, бір - бірімен диалог 
арқылы сөйлесуге үйрету, 
есте сақтау қабілеттерін 

Вариативтік 
компонент 

Дамыту ойындары 

Тақырыбы:«Өз үйіңді 

тап» 
Мақсаты: Тапсырманы 
тиянақты орындау. » 
 

Вариативтік 
компонент 

Көңілді билер 

Тақырыбы:Украин 

халқының ұлттық 

киімдерімен таныстыру 

Мақсаты:Украин 

ұлттық киімдерімен 

таныстыру.Олардың 

Сюжеттік – рөлдік 
ойын 
 «Дәрігер» 
Мақсаты: жан - жақты 
дамыту, тіл байлығын 
жетілдіру, сөздік қорын 
молайту. Үлкендер 
еңбегін құрметтеуге, 
сыйлауға, 
адамгершілікке 



көру, есте сақтау, 
қиялдану 
қабілетін 
жетілдіру; сурет 
тізбегін есте 
сақтау және оны 
жүзеге асыру 
қабілетін 
қалыптастыру; 
бөліктерден бір 
бүтін пішінді 
құрастыруға 
жаттықтыру; 
қолдың 
моторикасын 
дамыту; бір біріне 
деген 
сыйластыққа 
тәрбиелеу. 

дамыту,   үлкендердің еңбегін 
құрметтей білуге тәрбиелеу 

қимыл қозғалысын 

көрсету және үйрету 
және әдет-ғұрпын, 
салт-дәстүрлерін 
зерттеу. 

тәрбиелеу.   

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес  жеке 
жұмыс 

құрдастарымен 

және 

ересектермен 

қарым-қатынасқа 

түсе алуды 

үйрету. Таймурат 

Абубакир  

Құралбай 

Рахметулла  

 

тілдегі барлық дыбыстарды 

анық айтуға үйрету. 

 

 

 

Серік Саян 

Таймурат Абубакир  

 

жасалған әрекеттердің 
көмегімен түрлі 
мәселелерді шешудің 
әдістерін табуды 
үйрету 
 

Қылыш Бекасыл  

Әмирхан Абілмансұр 

Бақытжанұлы Айсұлтан 

 

күрделі емес сюжеттік 

композициялар 

құрастыра білуге 

үйрету 

 

Мауленова Айлин  

Ысқақ Жәния 

 

отбасында ересектер 
мен өзінен кішілерге 
сыйластық және 
қамқорлық қарым-
қатынас жасауды 
үйрету 
Айдарбекова Айдана 

Ғазизқызы Раяна 

Дауренбек Тасним  

 

Серуенге 
дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 
ұйымдастыру. 

1.Бақылау:Қардағ
ы құс іздері 
Мақсаты: 
балаларды қар 

1.Бақылау:Жеңіл көліктерді  
Мақсаты: көлік түрлерін атай 
білуге үйрету 
2.Еңбек:Ауланы бірлесе 

1.Бақылау:Ауа-райын  
бақылау. 
Мақсаты: Ауа-райын  
бақылай отырып, күз 

1.Бақылау: Шыршаны б
ақылау. 
Мақсаты: Шыршаның т
ікенекті, оның қысы-

1.Бақылау: Кір жуушы 
еңбегіне бақылау 
жасау. 
Мақсаты: үлкендердің 

https://melimde.com/?q=%D0%A8%D1%8B%D1%80%D1%88%D0%B0%D0%BD%D1%8B
https://melimde.com/c-torli-d-dendi-e-tikenekti-gemorragiyali-datardi-ajiratadi-a.html
https://melimde.com/c-torli-d-dendi-e-tikenekti-gemorragiyali-datardi-ajiratadi-a.html


үстіндегі 
құстардың іздерін 
ажырата білуге 
үйрету 
2.Еңбек:Қардан 
қала тұрғызуға қар 
жинау. 
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу 
3.Қимылды 
ойын:«Ізбе із» 
Мақсаты: 
тепеңдікті сақтау 
4.Жеке  жұмыс:  
өлең жаттату 
Мақсаты: сөздік 
қорын байытуды 
жалғастыру 
5.Еркін ойындар 
Мақсаты: 
қызығушылығы 
бойынша ойын 
таңдауға үйрету 

отырып тазалау. 
Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын 
«Бағдаршам» 
Мақсаты: Балаларды жолда 
жүру ережесін мұқият 
cақтауға, жауапкершілік 
сезімдерін дамыту 
4.Жеке  жұмыс: 
 көлік түрлерін атай білуді 
жалғастыру 
Мақсаты:  танымдық 
қабілеттерін арттыру 
5.Еркін ойын:  
Мақсаты:бір-бірімен 
сыйластықта болуға 
тәрбиелеу 

мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау. 
2.Еңбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Аула 
сыпырушыға 
көмектесу.  
Үлкендердің еңбегін 
қадірлей білуге 
тәрбиелеу. 
3.Қимылды ойын: 
«Қасқыр мен қаздар». 
Мақсаты: Топ болып , 
рөлдерді бөліп ойнауға 
қалыптастыру. 
4.Жеке жұмыс: 
шанамен  сырғанай 
білуге үйрету  
Мақсаты: жолмен 
сырғанай отырып жүру. 
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-
қатынаста болуға 
тәрбиелеу 

жазы бір түсте 
болтынын көрсете 
түсіндіру. 
2.Еңбек :Ауладағы 
шырша түптеріне қар 
үю. 
Мақсаты: Үйілген қард
ың көктемде еріп, суға 
айналатындығын, 
шыршаның ылғалды 
жағдайда жақсы 
өсетіндігі туралы 
айтып, түсіндіру. 
3.Қимылды 
ойын: «Қуып жет». 
Мақсаты: Жылдамдыққ
а,бірлесіп ойнауға 
үйрету. 
4.Жеке жұмыс: 
айналасындағы 
заттардың  міндеттерін 
білуді қамтамасыз ету 
5.Еркін ойындар 
Мақсаты:қызығушылығ
ы бойынша ойын 
таңдауға үйрету 

еңбеккетін қадірлеуге 
тәрбиелеу 
2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту.   
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: 
«үшіншісі артық» 
Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін дамыту 
4.Жеке жұмыс: 
 «апта күндерін 
жаттау»  
Мақсаты: есте сақтау 
5.қабілеттерін арттыру 
Еркін ойын  

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі асқа 
дайындық, кешкі 
ас 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Ойындар, дербес 
әрекет 
 

Дидактикалық 
ойын:  
« Мен 
бастаймын,сен 
аяқта? 
Мақсаты: Ой –
өрісін 
кеңейту.Тілдерін 
дамыту 

Дидактикалық ойын: 
« Жаңылмай айт» 
Мақсаты: жаңылтпашты 
жаңылмай жылдам, сөздерді 
дұрыс айтуға үйрету 

Дидактикалық ойын: 
«Сөзді өзгерт» 
Мақсаты: Әріптерді 
ауыстыру немесе алып 
тастау арқылы сөздерді 
өзгертуге үйрету 

Дидактикалық ойын:   
«Сөз ойла,тез ойла» 
Мақсаты:берілген әріп 
бойынша сөз ойлап 
таба алуға үйрету 

Дидактикалық ойын:   
«Не артық?» 
Мақсаты: қасиеті 
жағынан артық затты 
тауып себебін анықтап 
айта алуға үйрету 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру   

https://melimde.com/4-sinibina-jiinti-bafalau-tapsirmalari-mfalim-safina-a-k-oushi.html
https://melimde.com/4-sinibina-jiinti-bafalau-tapsirmalari-mfalim-safina-a-k-oushi.html
https://melimde.com/test-tapsirmalarina-kojilatin-talaptar.html
https://melimde.com/test-tapsirmalarina-kojilatin-talaptar.html


 
 
 
Тексерілді:   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



8-12.02.2021 
Өтпелі тақырып: “Көлік” 
Мақсаты: экологиялық мәдениет пен шығармашылық ойлауын, қоршаған орта, оның адам үшін маңызы туралы 20 алғашқы білімін қалыптастыру, 
табиғатқа сүйіспеншілігін тәрбиелеу, қоршаған ортаға ұқыпты, жауапкершілікпен қарауды тәрбиелеу, табиғатта және тұрмыста сауатты және 
қауіпсіздік тәртіп дағдыларына үйрету.     
 
Күн тәртібі Дүйсенбі 08.02.2021 ж. Сейсенбі 09.02.2021 ж. Сәрсенбі 10.02.2022 ж. Бейсенбі 11.02.2021 ж. Жұма 12.02.2021 ж. 

Балаларды 
қабылдау 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Ата – 
аналармен 
әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
дидактикалық 
ойындар ) 

 

Әңгіме: «Бізді 
қоршаған әлем» 

Мақсаты: балаларға 
табиғат туралы түсінік 
беру 

ДСТ.Тыныс алу 
жаттығуы: «Гүлді 
иіскеу»  

Мақсаты: Жаттығу 
арқылы тыныс алу 
жолдарын жаттықтыру. 
Дұрыс тыныс алуға 
дағдыландыру. 

Дидактикалық ойын:  
«Табиғат құбылыстарын 
ата»  

Мақсаты: суреттерге 
қарап, қысқы  табиғат 
құбылыстарын атай 
алады   

Дидактикалық ойын: 

«Сәйкес суретті тап» 

Мақсаты:  зейіні мен 
ойлау қабілетін 
дамыту. 

Дидактикалық ойын:  

«Артық суретті тап»  

Мақсаты: Артық 
суретті анықтай білуге, 
зейінді болуға үйрету. 

 

Таңертеңгі  
жаттығу 

Кешен №11 
1. Ақты жоғары көтеріп адымдап жүру. 

2. «Құстар ұшады» - бытырап жеңіл жүгіру. 

3. Жүру және шеңберге тұру. 

4. Бастапқы қалып қолды жіберіп, аяқты сәл ашып тіке тұру. «Әлпеншек» - қолды алға – артқа 

тербету. 6 рет қайталау. 

5. Бастапқы қалып Қолды белге қойып, аяқты айқастырып, еденге отыру. 

«Бұрандалы ойыншық» --- оңға, солға айналу. 2 - 3 рет қайталау. 

6. Бастапқы қалып аяқты сәл ашып тіке тұр. Еңкейіп отыру, «Отыру» - деп б қ келу. 4 – 6 рет 

қайталау. 

7. Бастапқы қалып қолды ұзына бойына жіберіп, аяқты түзу ұстап шалқадан жату. Тізені бүгіп, 

аяқты кеудеге тартып б қ келу. 
8. Бастапқы қалып қолды жіберіп, аяқты қосып тіке тұру. «Торғайлар секіреді, ұшады» -- бір 
орында тұрып секіру және бытырап жүгіру. 
9. Бірінің артынан бірі жүру. 

Таңғы асқа 
дайындық, 

Ойын- жаттығу  



таңғы ас   «Таза қолдар». 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

Дербес 
әрекет, 
ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
дайындық 

Дидактикалық ойын: 

«Табиғат құбылыстарын   
ата» 
Мақсаты: Қасиетіне 
қарай: қар мен 
жаңбырды ажырата білу,  
қатты, жұмсақ, ериді, 
буға айналады. 

Дидактикалық ойын:                              
«Бөліктерді құрастыр»    
Мақсаты: Бөлшектерден 
сюжетті сурет 
құрастыруға 
машақтандыру. (отбасы 
суреті). кесінді суреттер 

Дидактикалық ойын: «Не 
болды, не өзгерді?» 

Мақсаты:қар 
қиыршықтарын жасауға 
үйрету: мұз қатты, 
тайғанақ, жылы жерде 
жылдам  ериді 

 

Дидактикалық ойын: 

«Қарама-қарсы» 

Мақсаты:сөздіқ 
корларын молайту 

 

Дидактикалық 
ойын: 

«Бөлме гүлінде не 
бар?» 

Мақсаты:гүлдің  
сабағын, жапырағын, 
гүлдерін тауып атай 
білуге үйрену. 

 

Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметі 

1.Математика негіздері 

«1-7 сандары. Апта 
күндері» 

Мақсаты: Апта 
күндерінің атауын 
жаттау, уақыт туралы 
түсінік қалыптастыру.   

Зейіні мен логикалық 
ойлау қабілетін дамыту. 

 2.Көркем әдебиет 

«Мен және мені 
қоршаған орта» 

Мақсаты: туған жер, 
қоршаған орта, табиғатқа 
деген сүйіспеншілігін 
ояту. Өлі және тірі 
табиғатқа   қамқорлық 
жасай білуге  тәрбиелеу. 

3.Дене шынықтыру 

«Ғажайыптар әлемі» 

1.Жапсыру 

«Табиғат әлемі» 

Мақсаты: Тәжірибе 
жасау арқылы қар және 
қардың белгілері туралы 
білімдерін кеңейту. 
Дәстүрден тыс қағазды 
умаждау арқылы 
берілген суретке қарды 
жапсыру. 

2.Орыс тілі 

«Я и окружающая среда» 

Цель: учить различать 
объекты живой и 
неживой природы; 
воспитывать стремление 
беречь и охранять 
природу;    

3.Өзін-өзі тану 

«Отбасындағы қуаныш» 

Мақсаты: «Отбасы» 

1.Сауат ашу негіздері 

« «П» дыбысы мен әрпі»                       
Мақсаты: «П дыбысы- мен 
таныстыру, өз бетінше 
сөз, сөйлем 
құрау,дыбыстық талдау 
жасауға үйрету. 

2.Жаратылыстану  

 «Өсімдіктерді қалай күту 
керек?» 

Мақсаты:  табиғат 
бұрышындағы бөлме 
өсімдіктері туралы 
білімдерін толықтыру. 
Олардың күтімін   іс 
жүзінде көрсету арқылы 
еңбекқорлыққа баулу. 

3.Сурет  салу 

«Ғажайыптар әлемі» 
Мақсаты:   қыс туралы 
түсінігін кеңейту, мезгіл 
бойынша ажырата білуге , 

1.Сөйлеуді дамыту 

«Табиғат сыйы» 

Мақсаты:   табиғатты 
танып білуіне, оны 
қорғауға, қамқорлық 
жасай білуге баулу, 
табиғат құбылыстарын, 
өзгерістерін білуге, 
жануарлар мен 
өсімдіктер дүниесінің 
қыр - сырларын 
түсінеуге тәрбиелеу 
2.Мүсіндеу   

 «Әртүрлі көліктер » 

Мақсаты:  Ермексазды 
дұрыс қолдану, ширатуға 
үйрету. Мүсіндеуге 
деген қызығушылықты 
арттыру. 

3. Қауіпсіздік  мінез-
құлық негіздері 
«Тамақтану мәдениеті» 
Мақсаты: тамақтану 

1.Сауат ашу 
негіздері 

« «П» дыбысы мен 
әрпі» 

 Мақсаты: өткен 
әріптерді еске түсіре 
отырып, ойлау 
қабілетін арттыру.  
Дыбыстық талдау 
жасауға үйрету. 

2. Қоршаған 
ортамен танысу 

«Мені қоршаған 
орта» 

Мақсаты: қоршаған 
орта, оның адам 
үшін маңызы  
туралы білім алу 
3.Музыка 
«Қысқы орман 
әуендері» 

Мақсаты: әуенді 



Мақсаты: 

1.Допты әртүрлі 
қалыптан бір-біріне 
лақтыру тор-3м) 

2.Құрсау астынан 
жоғары жағына тимей 
жанымен өту 

3.Қимылды ойын 

«Кім жылдам» 

 

құндылығы туралы 
түсініктерін кеңейту. 

4.Дене шынықтыру 

«Көңілді старт» 

Мақсаты:1.Бір орыннан 
ұзындыққа секіру 
қашықтығы 40см 

2.Допты баспен итеріп 
доғалардың астынан 
төртаяқпен еңбектеп өту 

3.Қимылды ойын: 

«Күн мен түн» 

өз ойынан  сурет салуға 
үйрету. 

4.Музыка 

«Құлыншағым» әні 

 Мақсаты: әнді мұқият 
тыңдай білуге,қосылып 
орындауға үйрету. 

мәдениетімен таныстыру 
 
 

 

 

мұқият тыңдай 
білуге тәрбиелеу 

 

 

Серуенге 
дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды 
ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен 
 

1.Бақылау:Ауа райына  
бақылау жасау.  
Мақсаты: Ауа райының 
құбылыстарын атай білу 
2.Еңбек:Ойын алаңын 
қардан тазарту.   
Мақсаты: еңбекке 
тәрбиелеу   
3.Қимылды ойын:                  
« Кім жылдам?» 
Мақсаты: ептілікке 
баулу.   
4.Жеке жұмыс: 
 қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін атау 
Мақсаты: мезгілдердің 
ерекшелігін ажырату                                                                                                                                                                                                                                                      
5.Еркін ойын  

1.Бақылау:Балабақша 
ауласындағы ағаштарға  
бақылау жасау. 
Мақсаты: қысқы 
ағаштардың 
ерекшеліктерін атау 
2.Еңбек:ойыншықтарын 
жинау. 
Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын:                         
« Мысық пен тышқан» 
Мақсаты: жылдамдық, 
таптырлыққа баулу 
4.Жеке жұмыс: 
 «Қыс» әнін айтқызу 
Мақсаты: тіл 
байлықтарын молайту 
5.Еркін ойын: 
Мақсаты: дос болуға 
тәрбиелеу 

1.Бақылау:Құстарға 
бақылау жасау. 
Мақсаты: қыстап қалатын 
құстардың тіршілігін 
бақылау 
2.Еңбек:Ойыншық 
тарын  жинау.   
Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын:  
«Айгөлек»    
Мақсаты:жылдамдыққа, 
ептілікке тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс:  
«жыл мезгілдерін атау».  
Мақсаты: есте сақтау 
қабілетін арттыру                                                                                                                                                                                                                                                     
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:  досқ  болуға 
тәрбиелеу 

1.Бақылау:Қарғаға 
бақылау жасау. 
Мақсаты: қарғаның 
тіршілігін бақылау 
2.Еңбек: Құстарға жем 
шашу.  
Мақсаты. Қамқорлыққа 
тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: «Өз 
жұбыңды тап»  
Мақсаты:  ептілікке 
тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс: 
 « табиғат 
ерекшеліктерін атау» 
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру  
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:  достық 
қарым-қатынаста болуға 
тәрбиелеу 

1.Бақылау: Кір жуушы 
еңбегіне бақылау 
жасау. 
Мақсаты: үлкендердің 
еңбеккетін қадірлеуге 
тәрбиелеу 
2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту.   
Мақсаты: еңбекке 
баулу      
3.Қимылды ойын:       
«Түлкі мен қоян» 
Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін дамыту 
4.Жеке жұмыс: 
 «дауысты, дауыссыз 
дыбыстарды ажырату»  
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру 
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-
қатынаста болуға 
тәрбиелеу 



Серуеннен 
оралу 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі асқа 
дайындық, 
түскі ас 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –
өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Нан – тамақтың атасы 

    Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

                                                                                               Тарыққанда білерсің 

Ұйқыға 
дайындық, 
ұйқы 

«Төлдердің айтысы» 
ертегісін оқып беру 

«Екі сараң қонжық» 
ертегісін оқып беру 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 
оқып беру 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін 
оқып беру 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары 

Кешен№11 

1.Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол – белде. Иекті кеудеге тигізіп, аяқ ұшын өзіне қарай созу; созылу, бөксе сүйектеріне саусақты 

батыру.  Босанысу б.қ. келу.  

2. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол дене бойында . 1-қолды иыққа апарып дем алу; 2-басты көтеріп дем шығару, қолды алға созу; 

3-қолды жаңға дем алу; 4-б.қ. келу.  

3. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қол белде, аяқ созулы. Аяқты бүгу, жоғары созу, қайта бүгу, төмен түсіру: осылай келесі аяқпен 

орындау.  

4. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. Баспен денені көтеріп, қол «қанат»; қолды 

бас артына қою (алақан желкеде) қол «қанат»; б.қ. кел.  

5. Бастапқы қалып: ішпен жатып, қолды алға бүгу, маңдайды қол сыртына  саусаққа тигізу. 1- «қанат» жасау, баспен денені көтеру; 2-

бір аяқты созып көтеру; 3-аяқты түсіру; б.қ. келу. 
Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

 
Ойындар, 

дербес әрекет 

 

Вариативтік 
компонент 

Логика «Түсінігін 

анықта» 
Мақсаты: Логикалық 
ойлау белсенділігін 
арттыру; қиялдау 
дағдыларын 
қалыптастыру; көру, 
есте сақтау, қиялдану 
қабілетін жетілдіру; 

Сюжетті – рөлдік ойын  

«Шаштараз» 

Мақсаты:  шаштараз 
ойынымен таныстыра 
отырып, шаштарын 
үнемі тарап әдемілеп 
жүруге үйрету.             

Әсемдікке, әдемілікке 
баулу 

Вариативтік компонент 

Дамыту ойындары 

Тақырыбы:«Бағдаршам» 

Мақсаты: Бағдаршам  
қызметін 
әңгімелеу.Оларды құрау.  
 

Вариативтік 
компонент 

Көңілді билер 

Тақырыбы:« Украин 

халқының би этюді» 

Мақсаты:Балаларға 

диск арқылы ук-раин би 

этюттарын көрсету және 

сол қимылдарды қай-

талату.Балалардың биге 

Сюжеттік – рөлдік 
ойын 

 «Тігінші» 
Мақсаты:тіл байлығын 
дамыту, сурет бойынша 
әңгімелей білуге 
дағдыландыру.   Бір - 
бірімен диалог арқылы 
сөйлесуге үйрету, есте 
сақтау қабілеттерін 



сурет тізбегін есте 
сақтау және оны 
жүзеге асыру 
қабілетін 
қалыптастыру; 
бөліктерден бір бүтін 
пішінді құрастыруға 
жаттықтыру; қолдың 
моторикасын дамыту; 
бір біріне деген 
сыйластыққа 
тәрбиелеу. 

деген қызығу-

шылықтарын арттыру. 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша 

дамыту.   

Баланың жеке 
даму 
картасына 
сәйкес  жеке 
жұмыс 

тәулік бөліктерін  

атауды, өзіне қатысты 

кеңістіктегі заттардың 

орналасуын анықтай 

алуды үйрету 

Бақытжанұлы Айсұлтан 

Рысқали Нұрислам  

 

тілде сөйлемдердің 

әртүрлі түрлерін, 

қосымшаларды 

қолданануды үйрету. 

Сах Қазына  

Сейит Нұрасыл  

 

сурет салу техникасын 

меңгерту 

 

Мауленова Айлин  

Үркенқызы Еркеназ 

Асхатқызы Айша 

қарапайым себеп-
салдарлық 
байланыстарды 
жалғастыру 

Бақытжанұлы Айсұлтан 

Ғазизқызы Раяна 

Дауренбек Тасним  

Жарқынбек Іңкәр  

 

дауысты, дауыссыз 
дыбыстарды дұрыс 
айтуды қалыптастыру 

 

Рысқали Нұрислам  

Сабыр Сабира 

 

Серуенге 
дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. 
Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 
ұйымдастыру. 

1.Бақылау:Қардағы 
құс іздері 
Мақсаты: балаларды 
қар үстіндегі 
құстардың іздерін 
ажырата білуге үйрету 
2.Еңбек:Қардан қала 
тұрғызуға қар жинау. 
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу 

1.Бақылау:Жеңіл 
көліктерді  
Мақсаты: көлік түрлерін 
атай білуге үйрету 
2.Еңбек:Ауланы бірлесе 
отырып тазалау. 
Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын 
«Бағдаршам» 
Мақсаты: Балаларды 

1.Бақылау:Ауа-райын  
бақылау. 
Мақсаты: Ауа-райын  
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау. 
2.Еңбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Аула 
сыпырушыға көмектесу. 
Тазалыққа, кішіпейілдікке 

1.Бақылау: Шыршаны ба
қылау. 
Мақсаты: Шыршаның ті
кенекті, оның қысы-жазы 
бір түсте болтынын 
көрсете түсіндіру. 
2.Қимылды ойын:  
«Қуып жет». 
Мақсаты:Жылдамдыққа,б
ірлесіп ойнауға үйрету. 
3.Еңбек :Ауладағы 

1.Бақылау: Кір жуушы 
еңбегіне бақылау жасау. 
Мақсаты: үлкендердің 
еңбеккетін қадірлеуге 
тәрбиелеу 
2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту.   
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: 
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3.Қимылды 
ойын:«Ізбе із» 
Мақсаты: тепеңдікті 
сақтау 
4.Жеке  жұмыс:  
өлең жаттау 
Мақсаты: сөздік 
қорын байытуды 
жалғастыру 
5.Еркін ойындар 
Мақсаты: 
қызығушылығы 
бойынша ойын 
таңдауға үйрету 

жолда жүру ережесін 
мұқият cақтауға, 
жауапкершілік 
сезімдерін дамыту 
4.Жеке жұмыс: 
 көлік түрлерін атай 
білуді жалғастыру 
Мақсаты:  танымдық 
қабілеттерін арттыру 
5.Еркін ойын:  
Мақсаты:бір-бірімен 
сыйластықта болуға 
тәрбиелеу 

үйрету. Үлкендердің 
еңбегін қадірлей білуге 
тәрбиелеу. 
3.Қимылды ойын: 
«Қасқыр мен қаздар». 
Мақсаты: Топ болып 
ойнауға, рөлдерді бөліп 
ойнауға қалыптастыру. 
4.Жеке жұмыс:  қар 
қалашығын тұрғызуға  
үйрету  
Мақсаты:ұжымдық 
әрекетке баулу. 
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:бауырмалдылық
қа  тәрбиелеу 

шырша түптеріне қар үю. 
Мақсаты: Үйілген қардың 
көктемде еріп, суға 
айналатындығын, 
шыршаның ылғалды 
жағдайда жақсы өсетіндігі 
туралы 
айтып, түсіндіру. 
4.Жеке жұмыс:  
тақпақ жаттау 
Мақсаты: қыс туралы 
түсіндіру 
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:достық қарым-
қатынаста болуға 
тәрбиелеу 

«үшіншісі артық» 
Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін дамыту 
4.Жеке жұмыс: 
 «апта күндерін жаттау»  
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру 
5.Еркін ойын  

Серуеннен 
оралу 

 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі асқа 
дайындық, 
кешкі ас 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

Дидактикалық ойын:  

« Мен бастаймын,сен 
аяқта? 

Мақсаты: Ой –өрісін 
кеңейту.Тілдерін 
дамыту 

Дидактикалық ойын: 

« Жаңылмай айт» 

Мақсаты: жаңылтпашты 
жаңылмай жылдам, 
сөздерді дұрыс айтуға 
үйрету 

Дидактикалық ойын: 

«Сөзді өзгерт» 

Мақсаты: Әріптерді 
ауыстыру немесе алып 
тастау арқылы сөздерді 
өзгертуге үйрету 

Дидактикалық ойын:   

«Сөз ойла,тез ойла» 

Мақсаты:берілген әріп 
бойынша сөз ойлап таба 
алуға үйрету 

Дидактикалық ойын:   

«Не артық?» 

Мақсаты: қасиеті 
жағынан артық затты 
тауып себебін анықтап 
айта алуға үйрету 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру      

 
Тексерілді:  
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15 -19.02.2021 ж 
 

Өтпелі тақырып: «Техника және біз» 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 15.02.2021 ж. Сейсенбі 16.02.2021 ж. Сәрсенбі 17.02.2021 
ж. 

Бейсенбі 18.02.2021 ж. Жұма 19.02.2021 ж. 

Балаларды 
қабылдау 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-
күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Ата – 
аналармен 
әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
дидактикалық 
ойындар ) 
 

Дидактикалық ойын: 
«Су кімге қажет?» 
Мақсаты: Судың 
тіршілік көзі екендігіне 
көз жеткізу, онсыз өмір 
жоқ екендігін түсіну. 

 Үстел үсті ойыны:  
«Балықты аулаймыз» 
Мақсаты: балаларды 
жылдамдыққа, ептілікке 
баулу 

Әңгіме: «Су асты 
мекендеушілері» 
Мақсаты: су асты 
мекендеушілерімен 
таныстыру 

ДСТ: Саусақ жаттығуы 
«Қолтырауын» 
Мақсаты: ұсақ қол 
моторикасын дамыту 
 

Дидактикалық ойын: 
«Қашан, қандай?» 
Мақсаты: Жыл 
мезгіліне байланысты 
табиғаттағы судың 
өзгеріске ұшырауы 
туралы білімдерін 
бекіту 

Таңертеңгі  
жаттығу 

Кешен №1 

1. «Қыдырып жүрміз» -- жұп болып жүру. 

2. «Жүгіріңдер» деген белгі берілген кезде жүгіру. 2 3 рет қайталау. 

3. Жүру және еркін тұру. 

4. қолды жіберіп, аяқты ашып тіке тұру. «Ең биік ағашты көрсетеміз» -- қолды 

жанынан жоғары қарай көтеріп бастапқы қалыпқа келу. 4 6 рет. 

5. Бастапқы қалып қолды белге қойып, аяқты сәл ашып тіке тұру. « Ағаштың артында кім тұр?» 

- оңға бұрылып түзелу, сол жаққа дәл осылай орындау. 4 - 6 рет. 

6. Бастапқы қалып жоғарыдағыдай. «Ағаштың астында кім бар?» -- еңкейіп отырып 

«Отырамыз» - деп бастапқы қалыпқа  келу. 4 -- 6 рет. 

7. Бастапқы қалып төрттағандап тұру. «Аюлар» - төрттағандап жүру. 

8. Қонжық ойыншықтың соңынан шағын топ болып жүру  
Таңғы асқа 
дайындық, 
таңғы ас 

Ойын- жаттығу  
 «Таза қолдар». 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 
Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

Дербес 
әрекет, 
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметіне 

Дидактикалық ойын:  
«Сиқырлы суреттер»  
Мақсаты: Қыс туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру, атай 

Дидактикалық ойын: 
«Пішініне қарай 
ажырат»  
Мақсаты: Балаларға 
үлестірмелі материалдар 

Дидактикалық ойын: 
«Бұл қай кезде 
болады?» 
Мақсаты: балалардың 
зейінін сабаққа 

Дидактикалық ойын: 
«Қандай зат, не 
үшін керек?» 
Мақсаты: 
Заттардың қасиеті, 

Дидактикалық 
ойын: 
«Не қай жерде 
орналасқан?» 
Мақсаты: 



дайындық білуге үйрету. Баланың 
есте сақтау қабілетін, 
елесін дамыту.  

таратып шаршы пішінге 
ұқсас заттарды 
топтастыр 

аудару,көңіл күйлерін 
көтеру 

қажеттілігі туралы 
танымдарын 
кеңейту. 

Заттардың орнын  
анықтау арқылы 
кеңістікті 
бағдарлай алуға 
үйрету. 

Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметі 

1.Математика негіздері 
«1-ден 10-ға дейінгі 
сандар. Көлемді 
салыстыру жаттығуы.» 
Мақсаты: 1-ден 10-ға 
дейінгі тура ,кері санай 
білуге,«қанша», 
«сонша», «тең» деген 
 ұғымдарды  меңгерту  
Дидактикалық ойындар 
арқылы  ақыл ой 
белсенділігін тәрбиелеу. 
 2.Көркем әдебиет 
«Түлкі мен қасқыр » 
ертегісі                               
Мақсаты:Тіл 
байлықтарын молайту, 
берілген сұраққа толық 
жауап беру қабілеттерін 
арттыру                                        
3.Музыка                         
«Сиқырлы әлем» 
Мақсаты: әнді мұқият 
тыңдай білуге тәрбиелеу 

1.Жапсыру 
«Ақ қоян» (мозайка) 
Мақсаты: жануардың  
түрін,   қалай тіршілік 
ететінін таныстыру;   
білімін көтеру; 
шығармышылығын, ой- 
өрісін және сөздік қорын 
дамыту.                                   
2.Орыс тілі                         
«Дикая природа »   
Цель: Расширять и 
систематизировать 
знания детей о 
животных, их 
особенностях.          
3.Өзін-өзі тану «Достық 
неден басталады?»                      
Мақсаты: «Достық  
туралы түсініктерін 
кеңейту.Адамгершілікке 
тәрбиелеу.                        
4.Дене шынықтыру 
«Джунгли шақырады»                         
Мақсаты:1.Бір аяқпен 
заттардың арасымен 
секіру.                   
2.Гимнастикалық 
баспалдаққа шығу. 
3.Қимылды ойын: 
«Мүсінді жаса»    

1.Сауат ашу негіздері 
«Ң- дыбысы мен әрпі» 
Мақсаты: Ң-
дыбысымен танысу, 
дыбысталу ерекшелігі, 
сөздегі орнын анықтай 
білуге үйрету.  
2.Жаратылыстану 
«Аңдар қысқа қалай 
дайындалады?»                             
Мақсаты: Жануарлар 
тіршілігі туралы 
білімдерін кеңейту,  
тереңдету.                             
3.Сурет  салу                         
« Қысқы орман 
мекендеушілері»                             
(өз ойымен сурет салу)   
Мақсаты: Сурет 
салудың дәстүрлі және 
дәстүрден тыс әдістері 
арқылы балалардың 
бейнелеу өнеріне деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. 
 4.Дене шынықтыру 
«Жануарлар мен 
құстар»                             
Мақсаты:1.Тік тұрған 
нысанаға қапшықты оң 
қолымен иықтан 
лақтыру                                   
2.Жіп астынан (биіктігі 
– 40см) еңбектеп өту    
3. Қимылды ойын 
«Тышқан аулаушы»                            

1.Сөйлеуді дамыту 
 «Түлкі мен қоян»                       
«орыс халық ертегісі)   
Мақсаты:  табиғатты 
танып білуге, оны 
қорғауға, қамқорлық 
жасай білуге баулу. 
Байланыстырып 
сөйлеу тілдерін 
дамыту.   
2.Мүсіндеу                           
« Біздің аю»                    
Мақсаты:   
жануардың дене 
құрылысын мүсіндей 
алуға үйрету., 
шығармашылық                
қабілеттерін  
дамыту.3. Дене 
шынықтыру (таза 
ауада)                    
«Көңілді жануарлар» 
Мақсаты: 1.Жүгіріс. 
орташа қарқынмен 
жүгіру                                            
2. Шаналармен 
сырғанау.                               
3.Қимылды ойын: 
«Кім тез жетеді-
шаналармен 
сырғанау» 
 
 
 
 
 

1.Сауат ашу 
негіздері 
«Е-дыбысы мен әрпі»   
Мақсаты: Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан және 
жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс 
дыбыстау 
2. Құрастыру 
«Кірпілер»  (табиғи 
материалдармен 
жұмыс)  
Мақсаты:Шығармашы
лық, ойлау  
қабілеттерін дамыту, 
саусақ қимыл 
қозғалыстарының 
ептілігін 
қалыптастыру   
3.Музыка 
«Көңілді оркестр»  
Мақсаты: әнді мұқият 
тыңдай білуге 
тәрбиелеу                                           



Серуенге 
дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі 
олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен 
 

1.Бақылау: Кір жуушы 
еңбегіне бақылау жасау. 
Мақсаты: үлкендердің 
еңбеккетін қадірлеуге 
тәрбиелеу 
2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту.   
Мақсаты:еңбексүйгіштікк
е тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: 
 «Кім жылдам» 
Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін дамыту 
4.Жеке жұмыс: 

 «5-ке дейін кері және 

тура санау»  
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру 
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу 

1.Бақылау:Ауа райына  
бақылау жасау.  
Мақсаты: Ауа райының 
құбылыстарын атай білу 
2.Еңбек:Ойын алаңын 
жапырақтардан тазарту.   
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу   
3.Қимылды ойын:                   
« Мысық пен тышқан» 
Мақсаты: жылдамдыққа 
тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс: 

 «қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін атау» 
Мақсаты: мезгілдердің 
ерекшелігін ажырату                                                                                                                                                                                                                                                      
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу 

1.Бақылау:Қарғаға 
бақылау жасау. 
Мақсаты: қарғаның 
тіршілігін бақылау 
2.Еңбек: Құстарға жем 
шашу.  
Мақсаты. Қамқорлыққа 
тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: 
«Торғайлар мен 
автомобильдер»  
Мақсаты:  ептілікке 
тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс: 

 « Қыстап қалатын 

құстарға қамқорлық 

жасау» 
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру  
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-
қатынаста болуға 
тәрбиелеу 

1.Бақылау:Балабақша 
ауласындағы 
ағаштарға  бақылау 
жасау. 
Мақсаты: қысқы 
ағаштардың 
ерекшеліктерін атау 
2.Еңбек:ойыншықтары
н жинау. 
Мақсаты:ұқыптылыққ
а тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын:   « 
Ақ серек пен көк серек 
Мақсаты: 
жылдамдық,таптырлы
ққа баулу 
4.Жеке жұмыс: «Су 

асты мекендеушілерін 

атау» 
Мақсаты:  тіл 
байлықтарын молайту 
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-
қатынаста болуға 
тәрбиелеу  

1.Бақылау:Құстарға 
бақылау жасау. 
 Мақсаты: қыстап 
қалатын құстардың 
тіршілігін бақылау 
2.Еңбек:Ойыншық 
тарын  жинау.   
Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын:  
«Айгөлек»    
Мақсаты: 
жылдамдыққа, 
ептілікке тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс: 

 «жыл құстарын 

атау».  
Мақсаты: есте сақтау 
қабілетін арттыру                                                                                                                                                                                                                                                     
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-
қатынаста болуға 
тәрбиелеу  

Серуеннен 
оралу 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі асқа 
дайындық, 
түскі ас 

Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. 
Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Нан – тамақтың атасы 
    Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 
                                                                                           Тарыққанда білерсің 

Ұйқыға 
дайындық, 
ұйқы 

«Төлдердің 
айтысы» ертегісін 
оқып беру 

«Екі сараң қонжық» 
ертегісін оқып беру 

«Түлкі мен ешкі» 
ертегісін оқып беру 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін 
оқып беру 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 

Кешен№12 

1.Қолымызды жанға жібіреміз.1-3 санап болғанша тізілерімізді бүкіл кеудемізге тигіземіз 4 санап болғанша алғашқы қалыпқа 



шаралары ораламыз. 

2. Арқаға жатып қолымыз түсірулі 1-3 санап болғанша бас пен бір аяқты көтереміз санап болғанша б.қ.-қа ораламыз. 

3. 1санап болғанша аяғымызды тізіге бүкіл велосипед жаттығуларын жасаймыз.8 санағанда б.қ-қа ораламыз. 

4.Ішімізбен жатамыз бетімізді қолымызбен таянамыз 1-3 санағанда,қолыныз бен аяғымызды жоғары көтереміз 4 санаганда б.қ-

қа ораламыз алғашқы қалыпқа. 

5. Тізірлеп тұрамыз. 1-2 санағанда арамызды төмен түсіреміз,3-4 санағанда арқамызды көтереміз. 

6.Аяғымызды еденге қоямыз.допты кезек-кезек табанымызбен артқа домалатамыз  

7. Массаж кілемшесіне тұрып қолымызды басымыздың артына қоямыз1-7 санағын кезек-кезек тізіге бүгіп көтереміз 8 санағанда 

аяққа ораламыз арқаға өз бетімен дөңгелекті массажор мен массаж жасау 1 минут. 
Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы 

әңгімелесу 
Ойындар, 

дербес әрекет 
 

Вариативтік 
компонент 
Логика «Ия немесе 

жоқ». 
Мақсаты: 
Логикалық ойлау 
белсенділігін 
арттыру; қиялдау 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
көру, есте сақтау 
қабілетін жетілдіру; 
сурет тізбегін есте 
сақтау және оны 
жүзеге асыру 
қабілетін 
қалыптастыру; 
бөліктерден бір 
бүтін пішінді 
құрастыруға 
жаттықтыру; 
қолдың 
моторикасын 
дамыту; бір біріне 
деген сыйластыққа 
тәрбиелеу. 

Сюжетті – рөлдік ойын  
 «Дүкенші» 
Мақсаты: Балаларға 
дүкен, дүкенші 
(тұтынушы туралы түсінік 
беру) Дүкен адамдарға өте 
қажет екенін, дүкеннен 
азық - түлік, ойыншық, 
аяқ киімдер, ыдыстар т. б. 
ақшаға алатыны туралы 
түсінік түсіндіру. 

Вариативтік 
компонент 
 Дамыту ойындары 

 «Дәл осындай пішінді 

тап» 
  Мақсаты: Бөліктерге 

бөлу ажырату 
ұғымдарын түсіну. 
Тапсырманы тиянақты 
орындау.  
 

Вариативтік 
компонент 

Көңілді билер 

Тақырыбы:«Фран-цуз 

би элементтерін көрсету 

және үйре-ту» 

Мақсаты:Француз би 

элементтерімен 

таныстыру және би 

қимылдарын үйрет-іп 

есте сақтауға дағ-

дыландыру.Музыканың 

ырғақтарын сезіне білу 
Пән жетекшісінің 

жоспары бойынша 
 

Сюжеттік – рөлдік 
ойын 
 «Дәрігер» 
Мақсаты:  білім 
деңгейін, ойындарды 
ойната отырып  жан - 
жақты дамыту, тіл 
байлығын жетілдіру, 
сөздік қорын молайту.   
Ұйымшылдыққа, 
жауапкершілікке, 
адалдыққа, 
кішіпейілділікке 
тәрбиелеу. 



Баланың жеке 
даму 
картасына 
сәйкес  жеке 
жұмыс 

құрдастарымен 
және ересектермен 
қарым-қатынасқа 
түсе алуды, 
олардың 
өтініштерін 
орындауды 
қалыптастыру 
Ғазизқызы Раяна 

Дауренбек Тасним  

Жарқынбек Іңкәр  

 
 
 

тілдегі барлық 

дыбыстарды анық айтуға 

баулу Нурманбет Нұрым  

Рысқали Нұрислам  

Сабыр Сабира 

Сах Қазына 

жасалған әрекеттердің 
көмегімен түрлі 
мәселелерді шешудің 
әдістерін табуды үйрету 
Айдарбекова Айдана 

Сейит Нұрасыл  

Серік Саян 

 

күрделі емес сюжеттік 
композициялар 
құрастыра білуге үйрету 
Мейірбек Раяна  

Үркенқызы Еркеназ 

Ысқақ Жәния 

отбасында ересектер 
мен өзінен кішілерге 
сыйластық және 
қамқорлық қарым-
қатынас жасауды 
үйрету 
Бақытжанұлы Айсұлтан 

Ғазизқызы Раяна 

Дауренбек Тасним  

 

Серуенге 
дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 
ұйымдастыру. 

1.Бақылау:Қардағы 
құс іздері 
Мақсаты:  қар 
үстіндегі құстардың 
іздерін ажырата 
білуге үйрету 
2.Еңбек:Қардан 
қала тұрғызуға қар 
жинау. 
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу 
3.Қимылды 
ойын:«Ізбе із» 
Мақсаты: тепе-
теңдікті сақтау 
4.Жеке  жұмыс:  

өлең жаттату 
Мақсаты: сөздік 
қорын байытуды 
жалғастыру 

1.Бақылау:Жеңіл 
көліктерді  
Мақсаты: көлік түрлерін 
атай білуге үйрету 
2.Еңбек:Ауланы бірлесе 
отырып тазалау. 
Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын 
«Бағдаршам» 
Мақсаты:  жолда жүру 
ережесін мұқият cақтауға, 
жауапкершілік сезімдерін 
дамыту 
4.Жеке жұмыс: 
көлік түрлерін атай білуді 
жалғастыру 
Мақсаты:  танымдық 
қабілеттерін арттыру 
5.Еркін ойын:  
Мақсаты:бір-бірімен 
сыйластықта болуға 

1.Бақылау:Ауа-райын  
бақылау. 
Мақсаты: Ауа-райын  
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау. 
2.Еңбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Аула 
сыпырушыға көмектесу. 
Тазалыққа   үйрету.  
3.Қимылды ойын: 
«Қасқыр мен қаздар». 
Мақсаты: Топ болып 
ойнауға, рөлдерді бөліп 
ойнауды  қалыптастыру. 
4.Жеке жұмыс: 

 шанамен сырғанауды  

үйрету  
Мақсаты: жолымен 
сырғанай отырып жүру. 

1.Бақылау: Шыршаны ба
қылау. 
Мақсаты: Шыршаның ті
кенекті, оның қысы-жазы 
бір түсте болтынын 
көрсете түсіндіру. 
2.Қимылды ойын: «Қуып 
жет». 
Мақсаты: Жылдамдыққа,
бірлесіп ойнауға үйрету. 
3.Еңбек :Ауладағы 
шырша түптеріне қар 
үю. 
Мақсаты: қардың  еріп, 
суға айналатындығын, 
үсіндіру. 
4.Жеке жұмыс: 
 айналасындағы 
заттардың  міндеттерін 
білуді қамтамасыз ету 
5.Еркін ойындар 
Мақсаты: 

1.Бақылау: Кір 
жуушы еңбегіне 
бақылау жасау. 
Мақсаты: үлкендердің 
еңбеккетін қадірлеуге 
тәрбиелеу 
2.Еңбек: Ойын 
алаңын тазарту.   
Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: 
«үшіншісі артық» 
Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін дамыту 
4.Жеке жұмыс: «апта 

күндерін жаттау»  
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру 
5.Еркін ойын  

https://melimde.com/?q=%D0%A8%D1%8B%D1%80%D1%88%D0%B0%D0%BD%D1%8B
https://melimde.com/c-torli-d-dendi-e-tikenekti-gemorragiyali-datardi-ajiratadi-a.html
https://melimde.com/c-torli-d-dendi-e-tikenekti-gemorragiyali-datardi-ajiratadi-a.html
https://melimde.com/4-sinibina-jiinti-bafalau-tapsirmalari-mfalim-safina-a-k-oushi.html


5.Еркін ойындар 
Мақсаты: 
қызығушылығы 
бойынша ойын 
таңдауға үйрету 

тәрбиелеу 5.Еркін ойын: 
Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу 

қызығушылығы 
бойынша ойын таңдауға 
үйрету 

Серуеннен 
оралу 
 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі асқа 
дайындық, 
кешкі ас 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Ойындар, 
дербес әрекет 
 

Дидактикалық 
ойын:  
« Мен 
бастаймын,сен 
аяқта? 
Мақсаты: Ой –
өрісін 
кеңейту.Тілдерін 
дамыту 

Дидактикалық ойын: 
« Жаңылмай айт» 
Мақсаты:жаңылтпашты 
жаңылмай  , сөздерді 
дұрыс айтуға үйрету 

Дидактикалық ойын: 
«Сөзді өзгерт» 
Мақсаты: Әріптерді 
ауыстыру немесе алып 
тастау арқылы сөздерді 
өзгертуге үйрету 

Дидактикалық ойын:   
«Сөз ойла,тез ойла» 
Мақсаты:берілген әріп 
бойынша сөз ойлап таба 
алуға үйрету 

Дидактикалық ойын:   
«Не артық?» 
Мақсаты: қасиеті 
жағынан артық затты 
тауып себебін 
анықтап айта алуға 
үйрету 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру       

 
 
 
 
Тексерілді:  
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Өтпелі тақырып: Алғашқы тамшылар 

Мақсаты:көктем мезгіліндегі табиғат құбылыстарымен, көктемдегі жеміс-жидектерді отырғызу, көктемде жыл құстары оралады және т.б. 

таныстыру.    
Күн тәртібі Дүйсенбі  22.02.2021 Сейсенбі 23.02.2021 Сәрсенбі  24.02.2021 Бейсенбі  25.02.2021 Жұма  26.02.2021 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың 

бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Таңғы шенбер: 

«Сәлеметсің бе, нұрлы 
күн!» 

Жақсы көңіл күй сыйлау,  
өз көңіл-күйін түсініп, 
оған баға беруге үйрету. 

Үстел үсті ойыны: 
«Пазл . Лего» 

Максаты:   логикалық 
ойлау қабілеттерін 
дамыту 

 

Әңгіме: 

«Алғашқы тамшылар» 

Мақсаты: көктем 
мезгілінің келіп 
жеткендігі туралы 
айтып түсіндіру 

 

Суреттер қарастыру: 

«Көктем келді» 

Мақсаты: Көктем 
мезгілі бейнеленген 
бірнеше суреттерді 
қарап сипаттау 

Дидактикалық ойын: 

 «Кім жылдам?» 

Мақсаты: Ойлау 
қабілеттерін дамыту, 
эстетикалық талғамын, 
дағдыларын қалыптас 
тыру. 

Таңертенгі  

жаттығу 

Кешен №12 

1. «Қыдырып жүрміз» -- жұп болып жүру. 

2. «Жүгіріңдер» деген белгі берілген кезде жүгіру. 2 3 рет қайталау. 

3. Жүру және еркін тұру. 

4. қолды жіберіп, аяқты ашып тіке тұру. «Ең биік ағашты көрсетеміз» -- қолды 

жанынан жоғары қарай көтеріп бастапқы қалыпқа келу. 4 6 рет. 

5. Бастапқы қалып қолды белге қойып, аяқты сәл ашып тіке тұру. « Ағаштың артында кім тұр?» 

-- оңға бұрылып түзелу, сол жаққа дәл осылай орындау. 4 - 6 рет. 

6. Бастапқы қалып жоғарыдағыдай. «Ағаштың астында кім бар?» -- еңкейіп отырып 

«Отырамыз» - деп бастапқы қалыпқа  келу. 4 -- 6 рет. 

7. Бастапқы қалып төрттағандап тұру. «Аюлар» - төрттағандап жүру. 

8. Қонжық ойыншықтың соңынан шағын топ болып жүру 
Таңғы асқа 
дайындық, таңғы 
ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 



Ұйымдастырылғ
ан оқу қызметіне 
дайындық 

Дидактикалық ойын:                   
«Бұл қай кезде болады?»       
Мақсаты: жыл мезгілдері 
және табиғат 
құбылыстары туралы 
түсініктерін арттыру 

Дидактикалық ойын: 
«Бір сөзбен айт» 
Мақсаты:Заттарды 
танып бір сөзбен 
айтуға үйрету. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Керісінше айт» 

Мақсаты: Антоним 
сөздерді дұрыс айтуға 
үйрету. 

ДСТ: Тіл ұстарту 
жаттығуы:                   
Мақсаты: дыбыстарды 
дұрыс дыбыстауға 
үйрету                        

Дидактикалық ойын:        
«Сиқырлы суреттер»     
Мақсаты: логикалық 
ойлау қабілетін, ес, 
зейін, қабылдау 
процесстерін дамыту  

Ұйымдастырылғ
ан оқу қызметі 

1.Математика негіздері                                 

«8 саны мен цифры. 8 

санының жасалуы» 

Мақсаты: 8 

саны және цифрымен тан

ыстыру. Ауызша санау, 

 есептеу дағдыларын дам

ыту. 

2.Көркем әдебиет.  
«Алғашқы тамшылар» 

Мақсаты: Бүкіл тіршілік 

ететіндерге судың 

маңыздылығын 

нақтылау. Адамның 

өміріндегі, табиғаттағы 

судың маңыздылығы 

туралы түсінік беру.  

3.Музыка                        
«Тамшылар» 

Мақсаты: әуеннің 

ұзақтығын ажырата 

білуге үйрету.                     

1.Жапсыру 

«Ақша бұлттар» 

Мақсаты: табиғат 

құбылыстарын 

бақылай отырып, өз 

сезімдерін бейнелей 

білуге үйрету. 

2.Орыс тілі.                           
«Зазвенела первая 

капель » 

Цель: Закреплять 

знания детей о 

характерных 

признаках весны. 

Учить слушать, 

понимать и правильно 

отгадывать загадки. 

3. Өзін-өзі тану 

«Достық неден 

басталады?» 

 Мақсаты: «Дос», 

«достық» құндылығы 

туралы түсінік беру. 

4.Дене шынықтыру 

«Көңілді доп» 

Мақсаты: 

1.Гимнастикалық 

отырғышқа шығу 

2. Гимнастикалық 

отырғыш үстімен 

ішпен сырғып қолмен 

1.Сауат ашу 

негіздері  

«һ – дыбысымен және 

әрпі» 

Мақсаты:һ 

дыбысымен танысу. 

Айтылған сөздер мен 

сөйлемдердің 

көпшілігін дұрыс 

қайталай алады. 

2.Жаратылыстану   
«Тамшы қай кезде 

тамады?» 

Мақсаты: Көктемгі 

табиғат 

құбылыстарын 

бақылау дағдыларын 

қалыптастыру 

3.  Сурет  салу 

«Алғашқы тамшылар»     

Мақсаты: Балалардың 

бойындағы 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту .                          

Саусақ арқылы сурет 

салуға үйрету. 

 4.Дене шынықтыру  

«Ритмика» 

Мақсаты: 

1.Бір аяқпен 

заттардың арасымен 

1.Сөйлеуді дамыту. 

«Көктемгі тамшылар» 

Мақсаты: балалардың  

сөздік, ойлау 

белсенділігін , 

бақылау, талдау, 

тұжырым жасау 

дағдыларын дамыту 

2. Мүсіндеу                     
«Суда жүзген қайық» 

Мақсаты: Суда 

жүретін көліктер 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру, қайық 

бейнесін мүсіндей 

білуді үйрету. Ұсақ 

қол қимылдарын, есте 

сақтау қабілеттерін, 

сөйлеу тілін дамыту.  

3.Қауіпсіздік мінез 

құлық негіздері 
 «Дәрумендер» 

Мақсаты: пайдалы 

азыө-түлік пен 

дәрумендер және 

сауатты тамақтану 

маңызы туралы 

білімдерін бекіту 

 

 

  

1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «һ дыбысы 

мен әріптерін пысықтау» 

Мақсаты:һ дыбысымен 

таныстыру, сөздерге 

дыбыстық және буындық 

талдау жасай білуге 

үйрету 

2.Қоршаған ортамен 

танысу 

«Жылғалардан су ақты» 

Мақсаты: Көктем 

мезгілін сипаттау, 

балаларды табиғат 

тамашаларымен 

таныстыру. 

3. Музыка                        
«Көктем шуағы» 

Мақсаты: Музыканы            

тыңдауға,қосылып ән 

айта алуға    

дағдыландыру, әуенге 

сай қимыл жасай алуға 

үйрету                            



алға тартылу                                       

3.Қимылды ойын: 

«Мүсінді жаса» 

секіру 

2. Гимнастикалық 

отырғыш үстімен 

ішпен сырғып қолмен 

алға тартылу                                     

Қимылды ойын:                          

3. «Допты біріншіге» 

              

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 

реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 

белсенділіктерін күшейту 

Серуен 1.Бақылау:Ауа райына  

бақылау жасау.  

Мақсаты: Ауа райының 

құбылыстарын атай білу 

2.Еңбек:Ойын алаңын 

жапырақтардан тазарту.   

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу   

3.Қимылды ойын:                   

«Кім алысқа лақтырады»           

Мақсаты:жылдамдыққа 

тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: 

 «жыл құстары» 

Мақсаты:жыл құстарын, 

ерекшелігін ажырату                                                                                                                                                                                                                                                      

5.Еркін ойын  

1.Бақылау:балабақша 

ауласындағы 

ағаштарға  бақылау 

жасау. 

Мақсаты: қысқы 

ағаштардың 

ерекшеліктерін атау 

2.Еңбек:ойыншықтар

ын жинау. 

Мақсаты:ұқыптылыққ

а тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын:« 

Күн мен түн» 

Мақсаты: жылдамдық, 

таптырлыққа баулу 

4.Жеке жұмыс: 

 «кері және тура 

санауту. 

Мақсаты:  есте сақтау 

қабілеттерін дамыту 

5.Еркін ойын   

1.Бақылау:Құстарға 

бақылау жасау. 

Мақсаты: қыстап 

қалатын құстардың 

тіршілігін бақылау 

2.Еңбек:Ойыншық 

тарын  жинау.   

Мақсаты:тазалыққа 

тәрбиелеу 

3Қимылды ойын: 

«Мысық пен 

торғайлар»    

Мақсаты:жылдамдық

қа, ептілікке 

тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: 

 «Көктем 

ерекшелігін 

айтқызу».  

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін арттыру                                                                                                                                                                                                                                                     

5.Еркін ойын.   

1.Бақылау:Аққайыңға 

бақылау жасау. 

Мақсаты: Ағаштардың 

ерекшеліктерін басқа 

мезгілдермен 

салыстырмалы түрде 

анықтай білуге үйрету;   

құрылысы,күтімі 

туралы түсінік 

қалыптастыру  

2.Еңбек: Ойын алаңын 

қоқыстан тазарту 

Мақсаты. Тазалыққа, 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу      

3.Қимылды ойын: 

«Сақина»  

Мақсаты:  ептілікке 

тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс:  

« Достық туралы ұғым» 

Мақсаты: есте сақтау 

қабілеттерін арттыру  

5.Еркін ойын  

1.Бақылау: Кір жуушы 

еңбегіне бақылау жасау. 

Мақсаты: үлкендердің 

еңбеккетін қадірлеуге 

тәрбиелеу 

2.Еңбек: Ойын алаңын 

тазарту.   

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу      

3.Қимылды ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: ойлау 

қабілеттерін дамыту 

4.Жеке жұмыс: 

 «Пішіндерді атау»  

Мақсаты: есте сақтау 

қабілеттерін арттыру 

5.Еркін ойын  

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 



Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;Ас ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты ұғайық 

Түскі асқа 
дайындық, түскі 
ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. 
Өз – өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Асқа бата беру: 
Асың,асың,асыңа 

Береке берсін басыңа 
Дастарқанға береке берсін 

Денімізге саулық берсін 

Ұйқыға 

дайындық, ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Баяу сарынды 
әуен   

Баяу сарынды әуен   Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру 

«Даналық әліппе» 

Электронды оқулық тан 

ертегі  тыңдату 

«Әуенді киіз үй» 

электронды музыкалық 

құралдан баяу музыка 

тыңдату 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

1. Кешен№12 

2. 1.Қолымызды жанға жібіреміз.1-3 санап болғанша тізілерімізді бүкіл кеудемізге тигіземіз 4 санап болғанша алғашқы қалыпқа 

ораламыз. 

2. Арқаға жатып қолымыз түсірулі 1-3 санап болғанша бас пен бір аяқты көтереміз санап болғанша б.қ.-қа ораламыз. 

3. 1санап болғанша аяғымызды тізіге бүкіл велосипед жаттығуларын жасаймыз.8 санағанда б.қ-қа ораламыз. 

4.Ішімізбен жатамыз бетімізді қолымызбен таянамыз 1-3 санағанда,қолыныз бен аяғымызды жоғары көтереміз 4 санаганда б.қ-

қа ораламыз алғашқы қалыпқа. 

5. Тізірлеп тұрамыз. 1-2 санағанда арамызды төмен түсіреміз,3-4 санағанда арқамызды көтереміз. 

6.Аяғымызды еденге қоямыз.допты кезек-кезек табанымызбен артқа домалатамыз  

7. Массаж кілемшесіне тұрып қолымызды басымыздың артына қоямыз1-7 санағын кезек-кезек тізіге бүгіп көтереміз 8 

санағанда аяққа ораламыз арқаға өз бетімен дөңгелекті массажор мен массаж жасау 1 минут. 
Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  

Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 



Ойындар, дербес 
әрекет 

Вариативтік 
компонент: 

Логика 
Интелектуалды 

викторина 

«Көкпар» 
Мақсаты: Сөзді 
логикалық ойлау 
белсенділігін 
арттыру; сөздерді 
мағынасына қарай 
тез табу қабілетін 
көру, есте сақтау,  
қабілетін тексеру, 
балалардың ой 
өрісін кеңейту; 
графикалық сызба 
жұмыстарын 
орындау;   

Сюжетті рөлдік ойын: 

 «Сән ательесі» 
Мақсаты:   
шығармашылық 
қабілеттерін, тілдерін 
дамыту, достық қарым-
қатынастарын тәрбиелеу  

Вариативтік 
компонент  

 Дамыту ойындары 

Тақырыбы:«Қолшатыр» 

Мақсаты:Ойын 

ережесімен танысу. 

Түстерді дұрыс ажырату 

 

  

Вариативтік 
компонент  

Көңілді билер 

Тақырыбы:«Қол мен 

аяқ классика-лық 

жаттығулары» 

Мақсаты:Балаларға 

қол мен аяқ жат-

тығуларының үй-

лесімін үйрету. Музыка 

әуен әне сәйкес қимыл 

жасай білуге үйрету. 
Пән жетекшінің 
көмегімен 

Сюжетті рөлдік ойын: 

 «Пошташы» Мақсаты: 
Балаларды достыққа, 
ізгілікке, т.б. қасиеттерге 
тәрбиелеу 

   

Баланың жеке 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

қарапайым себеп-

салдарлық 

байланыстарды 

әңгімелеу. 

Мейірбек Раяна  

Үркенқызы Еркеназ 

 

денені жалпы дамытушы 

жаттығуларды 

орындағанда қажетті 

бастапқы талыпты 

қабылдайды, 

жаттығулардың 

орындалу ретін сақтай 

Айдарбекова Айдана 

Асхатқызы Айша 

алуды түсіндіру 

шығарма жанрларын 
(тақпақ, ертегі, әңгіме 
және таңы басқа) 
ажырата алауға үйрету 

Тургынбек Айару  

Мауленова Айлин  

 

заттарды  сапасы мен 
қасиеттерін: сипау, 
дәмін тату және есту 
арқылы таныту 

Сах Қазына  

Айдарбекова Айдана 

 

қарапайым себеп-
салдарлық 
байланыстарды 
орнатуды қалыптастыру. 

Дауренбек Тасним  

Жарқынбек Іңкәр  

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, 

өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әртүрлі ойындар 

ұйымдастыру 



1.Бақылау:Ауа 

райына  бақылау 

жасау.  

Мақсаты: Ауа 

райының 

құбылыстарын 

атай білу 

2.Еңбек:Ойын 

алаңын 

жапырақтардан 

тазарту.   

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу   

3.Қимылды ойын:                   

«Кім алысқа 

лақтырады» 

Мақсаты:жылдамд

ыққа тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс:  

«жыл құстарын» 

атау 

Мақсаты: жыл 

құстарының 

ерекшелігін 

ажырату                                                                                                                                                                                                                                                      

5.Еркін ойын  

1.Бақылау:балабақша 

ауласындағы ағаштарға  

бақылау жасау. 

Мақсаты: қысқы 

ағаштардың 

ерекшеліктерін атау 

2.Еңбек:ойыншықтарын 

жинау. 

Мақсаты:ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын:«Күн 

мен түн» 

Мақсаты: жылдамдық, 

таптырлыққа баулу 

4.Жеке жұмыс: 

 «кері және тура санау» 

Мақсаты:  есте сақтау 

қабілеттерін дамыту 

5.Еркін ойын   

1.Бақылау:Құстарға 

бақылау жасау. 

 Мақсаты: қыстап 

қалатын құстардың 

тіршілігін бақылау 

2.Еңбек:Ойыншық 

тарын  жинау.   

Мақсаты: тазалыққа 

тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын: 

«Мысық пен  торғайлар»      

Мақсаты:жылдамдыққа, 

ептілікке тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: 

 «көктем ерекшелігін 

атау».  

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін арттыру                                                                                                                                                                                                                                                     

5.Еркін ойын.   

1.Бақылау:еменге 

бақылау жасау. 

Мақсаты:Ағаштардың 

ерекшеліктерін басқа 

мезгілдермен 

салыстырмалы түрде 

анықтай білуге үйрету. 

Олардың құрылысы, 

күтімі туралы түсінік 

қалыптастыру  

2.Еңбек: Ойын алаңын 

қоқыстан тазарту 

Мақсаты. Тазалыққы, 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу      

3.Қимылды ойын: 

«Сақина»  

Мақсаты:  ептілікке 

тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: 

 «достық   ұғымвн 

түсіндіру» 

Мақсаты: есте сақтау 

қабілеттерін арттыру  

5.Еркін ойын  

1.Бақылау: Кір жуушы 

еңбегіне бақылау жасау. 

Мақсаты: үлкендердің 

еңбеккетін қадірлеуге 

тәрбиелеу 

2.Еңбек: Ойын алаңын 

тазарту.   

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу      

3.Қимылды ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: ойлау 

қабілеттерін дамыту 

4.Жеке жұмыс: 

«Пішіндерді атау»  

Мақсаты: есте сақтау 

қабілеттерін арттыру 

5.Еркін ойын  

 

Серуенне оралу 
Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі асқа 
дайындық,  
кешкі ас 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Ойындар, дербес 
әрекет 
 

Дидактикалық 
ойын:   
«Не артық?» 
Мақсаты: қасиеті 
жағынан артық 
затты тауып 
себебін анықтап 

Дидактикалық ойын:   
« Қанша рет қол 
соқтым?» 
Мақсаты: реттік санай 
алуға  үйрету. 

Әңгіме құрастыру 
«Тазалықты сүйемін» 
Мақсаты:тазалық 
құралдарын  атау,   
қажеттілігін баяндай 
алуға үйрету, сөздік 
қорын  дамыту. 

Дидактикалық ойын: 
« Жаңылмай айт» 
Мақсаты:жаңылтпашты 
жаңылмай жылдам, 
сөздерді дұрыс айтуға 
үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Тап та үндеме»   
Мақсаты: сипатына 
қарай айналадағы 
заттарды тауып, көрсете 
алуға үйрету. 



айта алуға үйрету. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру        

 
      Тексерілді:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1-5.03.2021 ж 

Өтпелі тақырып: «Жылғалардан су ақты» 

Мақсаты: жыл мезгілдерін анықтай білу, көктем белгілерін білу, көктем ерте түскенде қардың еруі, күн көзінің жылуымен оның жылғаларға 

айналуы, олардың мөлдір өзенге құйылуы, табиғаттың оянуы, алғашқы бәйшешектердің шығуын білу.  

Күн тәртібі Дүйсенбі 01.03.21 Сейсенбі 02.03.21 Сәрсенбі 03.03.21. Бейсенбі 04.03.21 Жұма 5.03.21. 
Балаларды 
қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі 
көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б) 

Дидактикалық ойын 
«Не, қалай естіледі?» 
(табиғат құбылыстары). 
Мақсаты.   табиғат 
құбылыстарынан қандай 
дыбыстар естілетінін 
ажыратуға үйрету. 
 

«Әңгімелеу:: «Көктем 
келді шуақты» 
Мақсаты:Тілдерін     
дамыту , ой -- өрісін,  
дамыту, сұраққа толық 
сөйлеммен жауап беруге 
үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Не 
қайда тұрады?» 
Мақсаты:  
байқампаздықтарын 
қалыптастыру,ой өрісін,  
дамыту, сұраққа толық 
сөйлеммен жауап беруге 
үйрету. 

Дидактикалық ойын:  
«Сөз ойла, тез ойла» 
Мақсаты:Көрсетілген 
дыбысқа сөз ойлап айту 
және сол сөздерден сөз 
тіркестер құрауды 
дағдыландыру. 
 

 Дидактикалық ойын 
 «Ғажайып кітап».  
Мақсаты:   сөздік қорын 
байыту, ертегілердің 
атауларын білдіретін 
сөздерді есте сақтау, 
кітапқа деген 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Таңертеңгі  

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені №13 

1. Бірінің артынан бірі жүріп белгі берген кезде тоқтау (тәрбиеші қызыл дөңгелек 

көрсетеді. ) 

2. Бытырап жүгіру. 

3. Жүру және еркін тұру. 

4. Бастапқы қалып қолды артқа ұстап, аяқты сәл ашып тіке тұру. «Алақаныңды көрсет» -- қолды 

алға, жанына апарып б қ келу. 4 – 6 рет қайталау. 

5. Бастапқы қалып аяқты айқастырып еденге отыру. Оңға бұрылып: «Міне» - деп б қ келу. Сол 

жаққа дәл осылай орындау. Әрбір жаққа 3 реттен орындау. 

6. Бастапқы қалып қолды төмен жіберіп, аяқты иық деңгейіне қойып тіке тұру. Алға қарай 

еңкейіп жұдырықпен тізеге соғып б қ келу. 4 – 6 рет. 

7. Бастапқы қалып қолды кеуде тұсына қойып, аяқты созып, етпетінен жату. Қолды алға қарай 

созып иіліп б қ келу. 

8. Бастапқы қалып жіберіп, аяқты қосып тіке тұру. «Доптар секіреді, доптар домалайды.» -- бір 

орында тұрып секіру және тіке бағытта жүгіру 

Таңғы асқа 

дайындық, 

таңғы ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 

үйрету. 

«Ас – адамның  арқауы» деген сөз бар ежелден, бойға сынып тарқауы үшін керек ереже.  

Мөлшерден тыс тек тойма, сонда тағам берер күш.  

Жатарда көп жепқой ма, екі сағат бұрын іш. 
Ұйымдас 
тырылған оқу 
қызметіне 

«Біз қандаймыз, 
қандаймыз?» Бой 
сергіту. 

Психожаттығу: «Біз 
қалай өсеміз?» 
Мақсаты: өлең 

Дамытушы  ойын. 
«Ойыншықты тап» 
Мақсаты: Ойыншықты 

Дидактикалық ойын   
«Ойыншықты тауып 
ата» 

Сөздік ойын: 
 «Жоқ дыбысты тауып 
айт» 



дайындық Мақсаты: Балалардың 
көнілдерін серпілту 

жолдарымен 
қимылдарын үйлестіре 
білуге үйрету.Көңіл 
күйлерін көтеру. 

атау және кеңістікті 
бағдарлай отырып табу. 
 

Мақсаты: Ойыншық 
атауын атап айтуға 
дырландыру 

Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілетін дамыту. 

Ұйымдастырылғ
ан оқу қызметі 

1. Математика негіздері 

«8 саны мен цифры» 

Мақсаты: Мысалдар 

құрастырып, шығаруды 

үйрету. 

2.Көркем әдебиет 

«Нұр көктем, гүл 

көктем» 

Мақсаты: көктем 

мезгілінің ерекшелігімен 

таныстыру 

3.Музыка 

«Ана туралы ән» 

Мақсаты: Әуенді  ести 

білуге дағдыландыру. 

Әуеннің көңілді сипатын 

қабылдауға үйрету. 

 

 

 

1.Жапсыру 

«Көктемгі тамшылар» 

Мақсаты:Қайшымен 

жұмыс жасауға 

машықтандыру.Тіктөртб

ұрыштан сопақша 

пішіндер қиып алу,қағаз 

бетінің кеңістігін 

бағдарлай отырып 

жапсыруға үйрету. 

2.Орыс тілі 

«Весна пришла» 

Цель:развивать 

словарьный запас,учить 

запоминать слова. 

3.Өзін өзі тану 

«Бір тал кессең–он тал 

ек» 

Мақсаты: Табиғатқа 

қамқор болуға баулу, 

адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

4.Дене шынықтыру 
«Жылғалар мен көлдер» 

Мақсаты: 

1.Бір орынна ұзындыққа 

секіру 

2. Допты  екі қолмен 

желкеден жіптен асыра 

лақтыру (ара қашықтығы 

2м) 

3.Қимылды ойын: 

 «Теңіз толқиды» 

 

1. Сауат ашу негіздері 

« «Ө» дыбысымен және 

әрпімен таныстыру» 

Мақсаты. Артикуляция 

бойынша  «Ө» дыбысын 

дұрыс айтуға үйрету. 

«Ө» әріпін, жазылу 

таңбасын таныстыру, 

жазуға үйрету. Есте 

сақтау, фонемалық есту 

қабілеттерін арттыру. 

Салт-дәстүрлерді 

құрметтеп, сақтауға 

үйрету. 

2. Жаратылыстану 

«Су қойма 

мекендеушілерін  білесің 

бе?» 

Мақсаты Су қойма 

мекендеушілерін 

таныстыру, олардың 

тіршілігі туралы 

танымдарын   кеңейту.   

Көктемге тән белгілер 

туралы білімдерін 

нақтылау және жүйелеу. 

3. Сурет салу 

«Қағаз кеме» 

Мақсаты:тірек ілмек 

сызығы және доғалы 

сызық негізінде 

қарлығаштың бейнесін 

салу техникасына 

игерту; кең далада 

1. Сөйлеуді дамыту 

«Ойыншықтар дүкені» 

Ағаштан,пластмассадан

, қағаздан 

Мақсаты: Сызба 

нұсқасы бойынша 

бейнелі әңгіме 

құрастыра білуге, 

жасалуы бірдей 

заттарды топтастыру, 

сөйлеу барысында 

ағаштан, резинадан, 

пластмассадан деген 

сөздерді қолдана алуға 

үйрету. Сөздік 

қорларын байыту, 

бірлікке тарту және 

ойыншықты ұқыпты 

қолдануға тәрбиелеу. 

2.  Мүсіндеу 

«Еңбек  құралдары» 

Мақсаты: Кескішті 

қолдана білу . 

Тұрмыстық заттарды 

бейнелеуге 

қызығушылығын 

арттыру. Мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

3.Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері 

«Ұлдар мен қыздар» 

Мақсаты: жеке 

гигиенасы туралы 

1. Сауат ашу негіздері 

« «Ө» дыбысымен және 

әрпімен таныстыру» 

Мақсаты-Сөздерге 

дыбыстық талдау 

жасауға үйрету Өткен 

дыбыстарды қайталата 

отырып, есте сақтау 

қабілетін арттыру. Жаңа 

[Ө] дыбысымен 

таныстыру, сөз, сөйлем 

құруға дағдыландыру. 

Артикуляция бойынша 

дұрыс айтуға үйрету. 

Дыбыстық талдау, 

буынға бөліп сөзден 

сөйлем құрау. 

2.Құрастыру 

«Субұрқақ» 

Мақсаты: Жеке 

тәжірибесінен   

құрастыру дағдыларын 

бекіту. Субұрқақ  туралы 

білімдерін кеңейту. 

Құрастыру машықтарын 

жетілдіру. 

3. Музыка 

«Ана туралы ән» 

Мақсаты: Әуенді  ести 

білуге дағдыландыру. 

Әуеннің көңілді сипатын 

қабылдауға үйрету. 

 

 



аспанда биік ұшқан 

қарлығаштың бейнесін 

үйлесімді орналастырып, 

көктемгі дала пейзажын 

салуға үйрету;   

3. Дене шынықтыру 

«Көңілді секірулер» 

Мақсаты: 

1.Бір орынна ұзындыққа 

секіру 

2. Допты  екі қолмен 

желкеден жіптен асыра 

лақтыру (ара қашықтығы 

2м) 

Қимылды ойын: 

«Үйсіз қоян» 

түсіндіру 

 

 

 

  

 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 
сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту        

1.Бақылау:Қардың  еруі 

Мақсаты:қардың   еруін 

бақылау.   «неліктен 

барлық жерде бірдей қар 

кетпейді? Сұраққа жауап 

іздеу. Байқампаздықты 

дамыту. 

2.Қимылды ойын: 

«Жүгір-отыр-жүгір!» 

Мақсаты:Белгі бойынша 

әрекет жасауды 

дамытуды жалғастыру .  

3.Еңбек: «Терезе 

алдындағы бақша 

(суару)» 

Мақсаты-Өз бетімен 

суару  ережесін 

1.Бақылау: Қар 

астындағы шөптер   

Мақсаты:Өсімдіктер 

туралы білімдерін 

пысықтау. 

2.Қимылды ойын: 

« Ұшты- ұшты»  

Мақсаты:Заттардың 

қасиеті туралы 

білімдерін  дамыту .  

3.Еңбек: «Таза ойын 

алаңы» 

Мақсаты:Тазалыққа 

баулу.   

4.Жеке жұмыс: 

 көктем гүлдерін 

анықтау. 

1.Бақылау: Ағаштарға  

бақылау жасау. 

Мақсаты:  Ағаштарды 

бүрлері мен бұтақтарына 

қарап айыра білуге 

үйрету.   

2.Қимылды ойын:     

«Ағаштан ағашқа»  

Мақсаты- Алға жылжу 

арқылы қос аяқтап секіре 

білуді бекіту. 

Жолдастарымен 

ақылдаса білуді дамыу. 

3.Еңбек: «Бұтақты 

кесуден кейінгі 

қалдықты жинау» 

Мақсаты:Еңбек 

1.Бақылау: Аққайың  

шырыны. 

Мақсаты:Ағаш 

қабығының астынан 

мөлдір сұйық бөлінеді, 

дәмі тәтті,  ауада 

тотығады, қызғылт 

түске енетін аққайын 

шырыны екенің таныту.   

2.Еңбек: «Ағаштың 

жан-жағын дөңгелетіп 

қопсыту». 

Мақсаты: еңбекке 

тәрбиелеу.    

3.Қимылды ойын:     

«Ағаштан ағашқа»  

Мақсаты:Ойын бары 

1.Бақылау: Шоғырланған 

бұлтқа  

Мақсаты:шоғырланған 

бұлттарды   аспаннан 

көріп, байқай білуге 

үйрету.   

2.Қимылды ойын: 

«Кілттер»               

Мақсаты- Кеңістікті 

бағдарлап жылдам 

әрекет жасауға үйрету   

3.Еңбек: «Ауладағы 

қоқысты тазалау»  

Мақсаты:  Еңбекті 

ынтамен жасауларын 

қалыптастыру. 

4.Жеке жұмыс:  



орындауды үйрету,   

4.Жеке жұмыс:  

ойын «Тәжірибе мен 

сараптама» 

Мақсаты:Ерте   көктем 

ерекшеліктерін атай 

білуге үйрету.   

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:Ойын 

барысында бірігіп 2-3 

рөлден тұратын 

ойындарды құрдастару6 

бірігіп ойнау.   

 

 

 

Мақсаты: танымдарын 

кеңейту.   

5.Еркін ойын: 

Мақсаты: «Аққу- қаздар»   

Мақсаты:Ұжымдық 

әрекетке баулу. 

  

 

 

 

нәтижесін көру. 

4.Жеке жұмыс: 

 тәжірибе мен сараптама 

«Біздің үй қайсы,тап?»   

Мақсаты-Сипаттау 

бойынша ағашты таба 

білуге үйрету. 

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:Ойын 

барысында жұбымен 

бірге бірлесіп, ойын 

нәтижесін бөлісе білуге 

үйрету. 

сында жолдастарымен 

ақылдаса білуді дамыу  

4.Жеке жұмыс: 

 ойын 

Тәжірибе мен 

сараптамалар 

Мақсаты: өз бетінше 

ойынды ұйымдастыра 

білуін дамыту, ойынға 

деген қызығушылықты 

арттыру.   

5.Еркін ойын:   

Мақсаты-Бірлескен 

ойын барысында ереже 

мен тәртіп  норма 

ларын белсенді қолдана 

білуге ынталандыру. 

Ойын тәжірибе мен 

сараптама 

«Бұлт неге ұқсайды?» 

Мақсаты:Түрлі заттар 

мен жануарлардың 

келбетін таба білуге үй 

рету.   

5.Еркін әрекет:   

Мақсаты:  бірлескен   

еңбегіне баға беріп, 

құптау. 

  

 

 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 

Ойын жаттығу: 
Бақа, бақа балпақ, 

Басың неге жалпақ? 
Темір телпек көп кидім, 

Басым содан жалпақ............... 
Түскі асқа 
дайындық, Түскі 
ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз – 
өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Дастарханның басында, 
Әдептен біз озбаймыз. 
Үлкендердің қасында, 

Қолды бұрын созбаймыз. 
Түск ұйқыға 
дайындық. Түскі 
ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.  Балаларға ертегі оқып беру.  
Баяу музыка тыңдату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары 

Кешен №13 

Сипау 

Алақанның сырт жағын және ішкі жағын саусақтың басынан білезікке дейін тіке сипалау. 

Күн сәулесі 

Бізге қарап жылуын береді 

Күн де ана сияқты 



Біреу ғана болады. 

 1.«Құрт» 

 Бастапқы қалы: денені тіке ұстап отыру, тізені бүгіп аяқты жинап отыру. Қолды артқа созыңқырау. Башпайларды жоғары көтеріп 

жыбырлатып қозғау.   

2.«Флюгер»  

Бастапқы қалып: тіке тұру аяқтарымызды аздап алшақтатып ұстау, қолымызды алға созамыз, алақандарды бір-біріне беттестіріп 

ұстаймыз.  

3.Стрелочка 

1-денемізді 90 градусқа бұрамыз, аяқтарымызды қозғаймыз. 4-5 дейін санағанша тұрамыз да, ақырын бұрынғы қалпымызға ораламыз. 

Екінші жаққа қарап бәрін қайталаймыз.  

4. «Паравоз» Тыныс жолдарына арналған жаттығу. 

Бастапқы қалып: Қолымызды шынтағымыздан бүгеміз. 

Бөлме ішінде, қолдарымызды кезек-кезек бүгіп «чух-чух-чух» деп 20-30 сек . айтамыз. 
Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  

Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ойындар, дербес 
әрекет 

Вариативтік 
компонент   
Логика «Жалғасын тап» 
Мақсаты: Логикалық 
ойлау белсенділігін 
арттыру; қиялдау 
дағдыларын 
қалыптастыр; көру, есте 
сақтау, қиялдану 
қабілетін жетілдіру; 
сурет тізбегін есте сақтау 
және оны жүзеге асыру 
қабілетін қалыптастыру; 
бөліктерден бір бүтін 
пішінді құрастыруға 
жаттықтыру; қолдың 
моторикасын дамыту; 
бір біріне деген 
сыйластыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу: «Көктем 
келді» 
Мақсаты:Көктемгі 
маусымдық 
ерекшеліктерді ажырата 
білуге үйрету,табиғат 
көрінісін 
шығармашылықпен 
суреттей алуға үйрету. 

Вариативтік 
компонент    
Дамыту ойындары 

«Құстардың тіршілігі» 

Мақсаты: Дала 

құстарының тіршілігімен 

таныстыру                   

Дид-қ ойын: «Қандай 

құсқа тән?» 
 

Вариативтік 
компонент  

Көңілді билер 

Тақырыбы:Көктем 

билерін үйрету және 

мимикамен жұмыс 

жасау.  

Мақсаты:Би көмегі 

арқылы көңіл- күйді 

сезініп ми-мика түрінде 

көрсетіп үйрену.Көктем 

биін есте сақтау. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 
Аурухана»  
Мақсаты:  дәрігер 
мамандығы жайлы 
білімдерін кеңейту,   
термин сөздермен   
сөздік қорын кеңейту. 
Достық қарым-
қатынасты нығайту. 
Рөлдерге өз қалауымен  
бөлуді үйрету. Ұжымдық 
ойында    
ынтымақтастыққа тәр- 
биелеу. 

Баланың жеке 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс   

құрдастарымен және 

ересектермен қарым-

қатынасқа түсе алуды, 

олардың өтініштерін 

орындауды 

көктемгі маусымдық 
ерекшеліктерді ажырата 
білуге үйрету 
Әділхан Жібек  

жасалған әрекеттердің 
көмегімен түрлі 
мәселелерді шешудің 
әдістерін табуды үйрету 
Әмирхан Абілмансұр 

күрделі емес сюжеттік 
композициялар 
құрастыра білуге 
үйрету 
Айдарбекова Айдана 

отбасында ересектер мен 

өзінен кішілерге 

сыйластық және 

қамқорлық қарым-

қатынас жасауды үйрету 



қалыптастыру 

 Сах Қазына  

Сейит Нұрасыл  

Құралбай Рахметтула 

Идрис Инабат  

Айдарбекова Айдана 

Бақытжанұлы Айсұлтан 

Арманұлы Санжар 

Нурманбет Нұрым  

Рысқали Нұрислам 

Ғазизқызы Раяна 

Дауренбек Тасним  

Жарқынбек Іңкәр 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен 
дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әртүрлі 
ойындар ұйымдастыру 

1.Күннің көзін бақылау. 

Мақсаты: Көктемгі 

күннің қызуы туралы 

білім бере отырып, оның 

қарлар мен мұздарды 

ерітіп жатқанын 

бақылауға үйрету.  

2.Қимылды ойын: «Күн 

мен жаңбыр»  

Мақсаты-көңілдерін 

көтеру. 

3.Жеке жұмыс: 

 «сурет салу» 

Мақсаты: жерге күннің 

суретін салуды үйрету. 

4.Еңбек:Ойын 

алаңындағы қоқыстарды 

жинау. « 

Мақсаты-Тазалыққа 

дағдыландыру. 

5.Дербес ойын. 

Мақсаты:Ойынды 

балалар таңдап ойнауын 

қадағалау. 

1.Ауа райын бақылау. 

Мақсаты: Ауа райының 

ерекшелігін байқай 

білуге үйрету.   

2.Қимылды ойын: «Күн 

мен жаңбыр»  

Мақсаты-көңілдерін 

көтеру. 

3. Еңбек: 

Ойыншықтарын жинау 

Мақсаты:ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

4.Жеке жұмыс: 

 «мақал айту» 

Мақсаты:табиғат 

құбылыстары туралы 

танымдарын кеңейту.. 

5.Дербес ойын. 

Мақсаты: Ойынды 

балалар таңдап ойнауын 

қадағалау 

 

1. Аспанды бақылау. 

Мақсаты: Аспандағы 

бұлттардың пішіндерін 

бақылату арқылы қия 

лын, зейінін дамыту, 

білімдерін толықтыру. 

2.Қимылды ойындар: 

«Мысық пен тышқан»,  

Мақсаты--көңілдерін 

көтеру. 

3.Жеке жұмыс. 

 жұмбақ жаттау. 

Мақсаты-Ойларын 

дамыту. 

4.Еңбек. «Тастарды 

жинау»  

Мақсаты-Тазалыққа 

дағдыландыру. 

5.Дербес ойын. 

Мақсаты: Ойынды   

таңдап ойнауын 

қадағалау. 

 

1.Транспортты 

бақылау. 

Мақсаты: көлік түрлері  

туралы білімдерін 

толықтыру. 

Жол жүру ережелерін   

қайталату.  

2.Қимылды ойындар:  

«Өз орныңды тап», 

«Жүргізуші мен жаяу 

адам» 

Мақсаты:көңілдерін 

көтеру. 

3.Жеке жұмыс. 

 «Әдептілік 

ережесі»жаттау 

Мақсаты: автобустағы 

мәдениеттілікті үйрету. 

4.Еңбек. «Алаңды 

жинау» 

Мақсаты:Тазалыққа 

дағдыландыру. 

5.Дербес ойын. 

Мақсаты:қалауы 

боынша, ойнауын 

қадағалау. 

1.Ауладағы сиреньдерді 

бақылау 

Мақсаты:ағаштардың 

және бүршіктердің өсіп 

келе жатқанын, басқа 

ағаштармен салыстыру.   

2.Қимылды ойындар:   

«Аталған ағашқа қарай 

жүгір».  

Мақсаты: көңілдерін 

көтеру. 

3.Жеке жұмыс. 

«жаңылтпаш» жаттау 

Мақсаты: ағаштарды 

күтіп- баптау ,қорғауға 

үйрету.   

4.Еңбек: «Қыстан 

телімді тазалау» 

Мақсаты-Тазалыққа 

дағдыландыру. 

5.Дербес ойын. 

Мақсаты-Ойынды  

таңдап ойнауын 

қадағалау. 

 



 

 

 

Тексерілді:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Кешкі асқа 
дайындық.Кешкі 
ас 

Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  
Мәдени-гигиеналық машықтар жайлы әңгімелесу: «Тамақты жаймен, асықпай ішуге үйрету» 

Ойындар, дербес 
әрекет 
 

Дидактикалық ойын:   
«Не артық?» 
Мақсаты: қасиеті 
жағынан артық затты 
тауып себебін анықтап 
айта алуға үйрету. 

Дидактикалық ойын:   
« Қанша рет қол 
соқтым?» 
Мақсаты: реттік санай 
алуға  үйрету. 

Әңгіме құрастыру 
«Тазалықты сүйемін» 
Мақсаты:тазалық 
құралдарын  атау,   
қажеттілігін баяндай 
алуға үйрету, сөздік 
қорын  дамыту. 

Дидактикалық ойын: 
« Жаңылмай айт» 
Мақсаты:жаңылтпашты 
жаңылмай жылдам, 
сөздерді дұрыс айтуға 
үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Тап та үндеме»   
Мақсаты: сипатына 
қарай айналадағы 
заттарды тауып, көрсете 
алуға үйрету. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру        



 
    9-12.03.2021 ж 

Өтпелі тақырып «Көктем жаршысы-құстар» 

Мақсаты: табиғатта болып жатқан өзгерістер, көктемнің келгені мен жыл құстарының өлкелеріне ұшып келуі, ұя салуы, балапандар басып шығаруы 

туралы түсініктерін қалыптастыру.  

Күн тәртібі     Сейсенбі  09.03.21 Сәрсенбі 10.03.21. Бейсенбі 11.03.21 Жұма 12.03.21. 

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың 

бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен 

кеңес, әңгімелесу   

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері 

бойынша әңгімелесу, кеңес беру 

Үстел үсті, саусақ, 

д/ойындар  

Дидақтикалық ойын. 

«Қайсысы артық?» 

Мақсаты:Артық затты 

жылдам табуға үйрету, 

балалардың зейінің, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

«Біз үйде нешеуміз?» Саусақ 

жаттығуы  

Мақсаты- саусақ  

моторикасың нығайту                

 Дидактикалық ойын-

«Ұқсасын тап» 

Мақсаты: ойлау қабілетерін 

дамыту   

Жәй қимылды ойын. 

«Сақина»  

Мақсаты:зеректікке, 

шапшаңдыққа достыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын. 

«Түсі бойынша қой» 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға баулу,логикалық 

ойларын дамыту. 

 «Біздің топта  кімдер бар?» 

психожаттығуы 

Мақсаты: Достық қарым-

қатынасың  нығайту. 

Суреттермен жұмыс 

жүргізу     « Дәстүрлер.» 

Мақсаты: Сөздік қорын 

молайту, қазақ халқының 

дәстүрлерін сақтауға, 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

«Мен қандай гүлге 

ұқсаймын?» 

психожаттығуы 

Мақсаты: Ойларын 

жинақтап көңіл- күйлерін 

көтеру . 

Таңертеңгі  

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені 

1. Бірінің артынан бірі жүріп белгі берген кезде тоқтау (тәрбиеші қызыл дөңгелек 

көрсетеді. ) 

2. Бытырап жүгіру. 

3. Жүру және еркін тұру. 

4. Бастапқы қалып қолды артқа ұстап, аяқты сәл ашып тіке тұру. «Алақаныңды көрсет» -- қолды 

алға, жанына апарып б қ келу. 4 – 6 рет қайталау. 

5. Бастапқы қалып аяқты айқастырып еденге отыру. Оңға бұрылып: «Міне» - деп б қ келу. Сол 

жаққа дәл осылай орындау. Әрбір жаққа 3 реттен орындау. 

6. Бастапқы қалып қолды төмен жіберіп, аяқты иық деңгейіне қойып тіке тұру. Алға қарай 

еңкейіп жұдырықпен тізеге соғып б қ келу. 4 – 6 рет. 

7. Бастапқы қалып қолды кеуде тұсына қойып, аяқты созып, етпетінен жату. Қолды алға қарай 

созып иіліп б қ келу. 

8. Бастапқы қалып жіберіп, аяқты қосып тіке тұру. «Доптар секіреді, доптар домалайды.» -- бір 

орында тұрып секіру және тіке бағытта жүгіру 



Таңғы асқа 

дайындық, Таңғы ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» 

дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып кітап».  

Мақсаты:сөздік қорын , 

ертегілердің атауларын 

білдіретін сөздермен байыту. 

Әдептілік ережелері- 

Сәлемдесу, қоштасу, рақмет 

айту, рұқсат сұрау т.б.с.с. 

Мақсаты:Әдептілікке баулу      

Үстел үсті ойын. "Лото". 

Мақсаты:зейінін дамыту. 

Заттарды топтастыруға 

үйрету. Байқампаздыққа 

баулу. 

Сөздік ойын: «Жоқ дыбысты 

тауып айт» 

Мақсаты:Сөздегі жоқ 

дыбысты анықтау,ойлау 

қабілетін дамыту. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

 

1.Жапсыру 

«Құстарға ұя» 

Мақсаты: Құстың ұясын 

және оның жеке бөліктерін 

қиып, жапсыруды меңгерту, 

қию тәсілдерін жетілдіру, 

шығармашылық қабілеттерін 

арттыру.Құстарға қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу. 

2.Орыс тілі 

«Первые весенние птицы » 

Цель: Совершенствовать 

грамматический строй речи, 

синтаксическую сторону 

речи (составление 

предложений по картинкам, 

схемам). Образование 

сложных прилагательных,  

существительных.   

3.Өзін-өзі тану 

«Адал дос» 

Мақсаты: «Дос», «достық» 

құндылығы туралы түсінік 

беру. Достарға деген 

мейірімді қарым-қатынасқа 

үйрету. Адал дос, достаса 

білуге, адамгершілікке, 

сыйластыққа,  тәрбиелеу. 

4.Дене шынықтыру 

1.Сауат ашу негіздері 

«Кәмпиттің сөзі.Ф дыбысы 

мен әрпін таныстыру» 

Мақсаты: Ф дыбысы мен 

әрпін таныстыру.Сөздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, 

дауыссыз, жуан және 

жіңішке дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс дыбыстау 

2.Жаратылыстану  

«Құстар – көктем жаршысы» 

Мақсаты:Табиғатқа деген 

мейірімін ояту, 

адамгершілікке баулу;  

Дүниетанымын молайту, ой - 

өрісін жетілдіру. 

Құстарды қорғауға, аялауға, 

әдемілікке тәрбиелеу. 

3.Сурет  салу «Ағаштағы 

құстар» 

Мақсаты: Дағдыларды 

қалыптастыру үрлеу 

техникасында сурет салу, 

көбік резеңкеден алған әсер, 

трафаретпен жұмыс. 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1.Сөйлеуді дамыту 

«Көктем жаршысы -

құстар» 

Мақсаты:  сөздік қорын 

байыту, байланыстырып 

сөйлеуге үйрету. Ой - 

өрісін жетілдіру. 

Құстарды қорғауға, 

аялауға, әдемілікке 

тәрбиелеу. 

2.Мүсіндеу   

 «Әдемі ұя»                                     

Мақсаты: құстар және 

олардың тіршілігі туралы 

білімдерін кеңейту. 

Өздеріне таныс заттарды 

мүсіндеуге дағдыландыру 

3. Қауіпсіздік  мінез-

құлық негіздері 

«Ұлдар мен қыздар» 

Мақсаты: Ұлдар мен 

қыздардың 

ерекшеліктерін  

ұғындыру. Бір– бірімен 

тату болуға, сыйласып, 

достық қарым –қатынаста 

болуға үйрету.    

 

 

1.Сауат ашу негіздері 

«Кәмпиттің сөзі.Ф дыбысы 

мен әрпін таныстыру» 

Мақсаты: Ф дыбысы мен 

әрпін таныстыру. Сөздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, 

дауыссыз, жуан және 

жіңішке дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс дыбыстау 

2.Қоршаған ортамен 

танысу 

«Құстар ауласында» 

Мақсаты: Жеке 

тәжірибесінен суреттің 

мазмұны бойынша шағын 

әңгімелер құрастыру 

дағдыларын бекіту. Құстар 

туралы білімдерін кеңейту, 

сөздік қорын молайту, 

байланыстырып сөйлете 

білуге үйрету. Құстардың 

тіршілігімен танысу. 

Құстарға қамқорлық жасауға 

және адамгершілікке 

баулу.    

3.Музыка 

«Көктем әндері» 

Мақсаты: әнді мұқият 



«Көңілді старт» 

Мақсаты: 

1.Тепе-теңдікті сақтау 

- қапшықты басына қойып 

арқан үстімен қосалқы қадам 

жасап жүру, қол бүйірде (2-3 

рет) 

2.Шығыршықтан-

шығыршыққа секіру «6-8 

дана арақашықтығы-40см) 

3.Қимылды ойын: 

«Лягушки в кадушке» 

«Шымыр да албырт балалар»                          

Мақсаты:Заттар-дың 

арасымен жүру, 

кедергілердің ара-сынан 

жүгіру. Бір орында  және   6-

8м қашықтыққа алға қарай 

жылжу арқы-лы секіру. 

Арқаға қапшық қойып төрт 

тағандап еңбектеу. 

Ойын: «Қолды артқа 

жасыр» 

 

 

 

тыңдай білуге тәрбиелеу 

 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып 

киінудің реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар 

арқылы белсенділіктерін күшейту                  

1.Құстарды бақылау. 

Мақсаты: құстардың атта- 

рын атап үйрету.Қарға мен 

сауысқанның айырмашылы 

ғын табуға жаттықтыру 

2.Қимылды ойындар: «Дәуіт 

пен қарлығаш», «Біз көңілді 

балалар»  

Мақсаты-Ойын шартың 

бұзбай ойнауға. 

3.Жеке жұмыс.Алинур, 

Алібимен алғашқы ұшып 

келетін құс-қараторғай 

туралы әңгімелесу.  

Мақсаты-мәлімет беру. 

4.Еңбек. «Құстарға жем 

шашу»  

Мақсаты-Қамқорлық  

жасауға үйрету. 

5.Еркін ойындар: 

Мақсаты: секіре білу дағ- 

1.Маусымдық өзгерістерді 

бақылау 

Мақсаты:Табиғаттағы 

көктемгі өзгерістер туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

2.Еңбек :Гүл егетін жерді 

тазалау. 

Мақсаты:Еңбекке деген оң 

көзқарастарын тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын:«Кім 

жылдам?». 

Мақсаты: жүuіруге жаттық 

тыру, жылдамдықтарын 

дамыту  

4.Жеке жұмыс-Раиша, 

Дарьямен «Зерттеу  

жұмысы» 

Мақсаты:күннің жылуымен 

еріген қар суы,оның неге 

ерігенін әңгімелеу   

5.Еркін ойындар  

1.Көгершіндер мен 

торғайларды бақылау. 

Мақсаты: құстардың 

атауларын айтуға, бір-

бірінен ажыратуға үйрету. 

Оларға қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

2.Қимылды ойындар: 

«Мысық пен тышқан» 

«Ормандағы аюлар» 

Мақсаты-Ойын шартың 

бұзбай ойнауға. 

3.Еңбек. «Гүлзарларға 

гүлдерді 

отырғызу.»Мақсаты-

еңбекке баулу  

4.Жеке 

жұмыс:Аян,Алдиярмен 

«Доппен тапсырмалар». 

Мақсаты:алақанмен допты 

жерге ұрып жаттықтыру. 

1.Жаңбырды бақылау, 

Мақсаты:жауынның 

азайғаны, жәй жауын, соқыр 

жуын болатынын айтып 

түсіндіру. 

2.Қимылды ойындар: «Күн 

шықты жаңбыр жауды» 

Мақсаты:жаңбырдың жауған 

дыбыстарын шығару,тарсыл 

датып көрсету.  

3.Еңбек.«Телімдегі ағаш 

сынықтарын, қағаз қал 

дығын жинау. 

Мақсаты-Еңбекке тәрбиелеу. 

4.Жеке 

жұмыс.Бақжан,Айгеріммен 

жұмбақ шешу 

Мақсаты:жұмбақ жасырып, 

шешімін тапқызу.   

5.Еркін ойын: 

бауырмалдылыққа 



дағдыларын дамыту, жыл 

дамдықтары мен күштерін 

есептей білу. 

Мақсаты: секіре білу дағ- 

дағдыларын дамыту, жыл 

дамдықтары мен күштерін 

есептей білу. 

5.Еркін ойын:  

«Мақсаты:өз еріктерімен 

топқа бөлінуге, өз 

еріктерімен ойнауға 

тәрбиелеу 

тәрбиелеу№ 

 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге 

баулу. Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 

Ас ішуге тұрайық 

Қолымызды жуайық 

Сабын суды аямай 

Тазалықты ұғайық 

Түскі асқа 

дайындық, Түскі ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға 

үйрету. Өз – өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.  

Балалардың қалауымен ертегі айтып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шараларыры 

Кешен № 13 

" Сипау 

Алақанның сырт жағын және ішкі жағын саусақтың басынан білезікке дейін тіке сипалау. 

Күн сәулесі 

Бізге қарап жылуын береді 

Күн де ана сияқты 

Біреу ғана болады. 

 1.«Құрт» 

 Бастапқы қалы: денені тіке ұстап отыру, тізені бүгіп аяқты жинап отыру. Қолды артқа созыңқырау. Башпайларды 

жоғары көтеріп жыбырлатып қозғау.   

2.«Флюгер»  

Бастапқы қалып: тіке тұру аяқтарымызды аздап алшақтатып ұстау, қолымызды алға созамыз, алақандарды бір-біріне 

беттестіріп ұстаймыз.  

3.Стрелочка 

1-денемізді 90 градусқа бұрамыз, аяқтарымызды қозғаймыз. 4-5 дейін санағанша тұрамыз да, ақырын бұрынғы 

қалпымызға ораламыз. Екінші жаққа қарап бәрін қайталаймыз.  

4. «Паравоз» Тыныс жолдарына арналған жаттығу. 

Бастапқы қалып: Қолымызды шынтағымыздан бүгеміз. 

Бөлме ішінде, қолдарымызды кезек-кезек бүгіп «чух-чух-чух» деп 20-30 сек . айтамыз. 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  

Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  



Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Жедел жәрдем» 

Мақсаты:« байланыстырып 

сөйлеуге үйрету, адам өмірін 

сақтауға арналған 

мамандықтар туралы білу. 

Еңбекті құрметтеуге үйрету. 

Вариативтік компонент    
Дамытушы ойындар  

Ғажайып ағашы. 

Мақсаты:көру қабілеттерін, 

бөлшектердің бүтін мен 

бөлігін анықтай білу 

дағдыларын  дамыту. 

Зейіндерін дамыту, тату 

ойнауға дағдыландыру.   

Вариативтік компонент  
Көңілді билер  

«Ырғақты жаттығулар» 

Мақсаты:биге 

қызығушылығын арттыру. 

Би қозғалысын қызыға 

жасауға дағдыландыру 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Шаштараз»   

Мақсаты:  Шаштараз 

мамандығы жайлы 

білімдерін кеңейту. 

Шаштаразшылардың 

құралдары жайлы 

білімдерін 

жетілдіру.Мамандыққа   

қызығушылықтарын 

арттыру.   

Балалар 

мен жеке жұмыс 

тілде сөйлемдердің әртүрлі 

түрлерін, қосымшаларды 

қолданануды қалыптастыру 

Таймурат Абубакир  

Сейит Нұрасыл  

 

 сурет салу техникасын 

меңгерту 
Мауленова Айлин  

Идис Инабат 

қарапайым себеп-

салдарлық байланыстарды 
жалғастыру 
Бақытжанұлы Айсұлтан 

Ғазизқызы Раяна 

 

дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды дұрыс айтуды 

қалыптастыру 
Айдарбекова Айдана 

Асхатқызы Айша 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін 

сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен 

серуеннен оралу 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар 

арқылы белсенділіктерін күшейту.   

1.Бақылау: Жәндіктердің 

алғашқы жандануын  

Мақсаты: Жәндіктер туралы 

білімдерін толықтыру.   

Олардың шағатынын, 

еңбекқорлығын көруге 

үйрету. 

2.Қимылды ойындар: 

«Масаны ұстап ал» 

Мақсаты:аңғарымпаздыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

3.Еңбек. Жәндіктерге нан 

қиқымын беру.  

1.Бақылау: Құстарды         

Мақсаты. Құстардың 

өзгешеліктерін байқауға 

және айтуға үйрету.  

2.Қимылды ойындар: 

«Құстар мен мысық» ,   

«Ұшты-ұшты» 

Мақсаты:аңғарымпаз- 

дыққа, шапшаңдыққа баулу. 

3.Еңбек. «Телімді 

жинастыру». 

Мақсаты-еңбекке баулу. 

4.Жеке жұмыс. құстар 

1.Бақылау: Ауа райын 

Мақсаты:ауа райы туралы 

өз ойларын айтуға үйрету.  

2.Қимылды ойындар: 

«Кеглиді көздеп құлат»   

Мақсаты:аңғарымпаздыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

3.Еңбек. Ойын алаңының 

қоқыстарын жинау.                       

Мақсаты:Өздеріне 

жүктелген жұмысты 

жауапкершілікпен атқару. 

4.Жеке жұмыс. ауа райын 

1.Бақылау: Ауаны  

Мақсаты:ауа туралы өз 

ойларын айтуға үйрету,   

2.Қимылды ойындар: 

«Мысық пен тышқан» , 

Мақсаты:аңғарымпаздыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

3.Еңбек: Телімдегі қағаз- 

қоқыстарды жинау.  

Мақсаты-еңбекке баулу 

4.Жеке жұмыс.  

аспан туралы жұмбақтар 

шешу 



Мақсаты:Еңбекке баулу. 

4.Жеке жұмыс. «жәндіктер 

туралы жұмбақтар шешу» 

Мақсаты: Ақыл-ойын 

дамыту. 

Еркін ойындар  

Мақсаты- ойындарына бағыт 

беріп, қадағалау. 

туралы тақпақ жаттату.  

Мақсаты:есте сақтау 

қабілеттерін  дамыту.   

5.Еркін ойындар  

Мақсаты-  ойындарына 

бағыт беріп, қадағалау. 

 

атау. 

Мақсаты:танымын кеңейту. 

5.Еркін ойындар  

Мақсаты: ойындарына 

бағыт беріп, қадағалау. 

 

Мақсаты:Ақыл-ойын 

дамыту. 

5.Еркін ойындар  

Мақсаты:ойындарына 

бағыт беріп, қадағалау. 

 

 

Кешкі асқа 

дайындық, Кешкі ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  

Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  

 

Ойындар, 

дербес әрекет.   

 

Ойын- жаттығу  

  

 

Анамызды қадірлейік» 

/әңгіме оқу/ 

Мақсаты: Үлкендердің 

еңбегін құрметтеуге, ананы 

қастерлеуге тәрбиелеу. 

Өлең жаттау 

 . 

 

«Мәдени-гигиеналық 

машықтар-  

Баланың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес 

беру 

 

             

 

 

           Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

15-19.03.2021  

Өтпелі тақырып : «Көктемгі ағаштар» 

Мақсаты : қазақ халқы тұрмысының салтдәстүрлері мен ерекшеліктері туралы түсініктер беру, бала тұлғасының руханиадамгершілік негіздерін 

қалыптастыру, эмоциялар, сезімдер, ойлауды, қоғамда әлеуметтік бейімделу механизмдерін дамыту, балаларды төзімділікке, ұлттық және дінге 

шыдамдылық рухында тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі   15.03.21 Сейсенбі  16.03.21 Сәрсенбі   17.03.21. Бейсенбі  18.03.21 Жұма  19.03.21. 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл 

күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ойындар, 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б) 

Дамытушы ойын. 

«Сыңарын тап».  

Мақсаты:Ұлттық 

үлгідегі киімдер 

жайында түсінік беру. 

Түр-түс, көлемі, пішіні 

және ою-өрнегіне 

байланысты сыңарын 

таба білуге үйрету.  

Зейінін тұрақтандырып, 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

«Күн шуағы»-

Психожаттығуы 

Мақсаты:Психосезімдік 

ахуалдарын жақсарту;   

"Ұқсайды, ұқсамайды"   

Мақсаты:заттарды 

салыстыруға түрі, түсі, 

формасы, көлемі, 

материалы бойынша 

ұқсастықтарын байқауға 

үйрету;  

Дамыту ойын.-

«Ойыншықты тап» 

Мақсаты: Ойыншықты 

атау және кеңістікті 

бағдарлай отырып табу. 

 

«Қонақ қай елден?» 

Мақсаты:басқа ел 

тұрғындары туралы 

білімдерін бекіту;   

Суретке сәйкес басқа 

ұлт өкілінің ұлттық 

киімін таңдау;   

Дидактикалық ойын: 

 «Не бар, не жоқ?» 

Мақсаты: Ойын 

арқылы балалардың ой-

өрісің, тілін дамыту. 

 

Үстел үсті ойыны. 

«Қалаға саяхат»  

Мақсаты:туған қаласы 

туралы білімдерін бекіту:   

Өз тобына тапсырмаларға 

сәйкес суреттерді таңдау:   

Дамытушы  ойын. 

«Ойыншықты тап» 

Мақсаты: Ойыншықты 

атау және кеңістікті 

бағдарлай отырып табу. 

 

Дидактикалық ойын.  

«Ортақ қасиеті бойынша 

топқа біріктір».  

Мақсаты:заттардың   ортақ 

қасиеттерін байқап, 

біріктіріп, түсіндіре білу 

қабілеттерін арттыру;     

Суреттегі  дәстүрлерді 

атау және әңгімелеу. 

Мақсаты: Сөздік қорын 

молайту, қазақ халқының 

дәстүрлерін сақтауға  

тәрбиелеу. 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешен№ 14    

1. Сапқа тұру. Сап болып бір – бірден жүру. «Тук – тук» деген белгі берген кезде 

тоқтап саусақты саусаққа тигізу. 3 – 4 рет қайталау. 

2. Бытырап жүгіру. 

3. Жүру және еркін тұру. Қолға лента алу. 

4. Б. қ. қолды жіберіп, аяқты сәл ашып тіке тұру. Қолды алға – артқа тербеу. 5 – 6 

рет қайталау. 

5. Б. қ. қолға лента ұстап төмен жіберіп, аяқты сәл ашып тіке тұру. Қолды жоғары 

сілтеп оңға бұрылып б қ келу. Сол жаққа дәл осылай орындау. 

6. Б. қ. жоғарыдағыдай. Алға қарай еңкейіп лентаны бұлғап б қ келу. 5 – 6 рет 

қайталау. 



7. Б. қ. қолды дене бойымен жіберіп шалқасынан жату. Тізені бүгіп аяқты кеудеге 

тартып, қолмен тізеге соғып «Тук – тук» - деп б қ келу. 4 рет қайталау. 

8. Б. қ. қолды жанына қарай жіберіп, аяқты қосып тіке тұру. Жеңіл жүгіру және бір 

орында тұрып секіру. 

9. Бірінің артынан бірі жүру. 

Таңғы асқа 

дайындық, 

таңғы ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 

үйрету. 

Ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойыны. 

«Жіпті шардың түсіне 

қарай ірікте».  

Мақсаты.Түстерді 

ажырату, танымдық 

қабілеттерін арттыру.  

«Кім бәрінен мұқият». 

Зейінді дамытуға арналған 

жаттығу. Өз киімі немесе 

бөлмедегі заттар туралы 

сұрау.  

«Кім бәрінен мұқият». 

Зейінді дамытуға 

арналған жаттығу.Теріс 

қаратып, өз киіміңіз 

немесе бөлмедегі 

заттар туралы сұрау. 

Құстар" сөздік ойыны.  

Мақсаты:сөзі мен 

әрекетін сәйкестендіре 

білуге жаттықтыру;тілін 

белсендіруді жалғастыру.   

 

Психожаттығу «Менің 

көңіл күйім» эмоционалды 

жағымды көңіл - күй мен 

оқу қызметіне  

дайындықты ұйымдастыру 

Ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметі 

1. Математика негіздері 

«10 саны мен цифры» 

Мақсаты: 10 саны мен 

цифрын таныстыру. 10-

ға дейін санау 

реттілігімен таныстыру 

2.  Көркем әдебиет 

«Әз Наурызым, 

армысың!» өлеңді 

жаттау 

Мақсаты: наурыз 

мерекесі туралы 

білімдерін кеңейту;   

сұрақ -жауап арқылы 

тілдерін дамыту;   

3. Музыка  

 «Наурыз жыл басы» 

Мақсаты:Әуеннің  

сипатын қабылдауға 

үйрету. Түрлі жанрдағы 

музыканы қабылдау және 

анықтау. 

1.  Жапсыру 

«Сырмақтың оюы» 

Мақсаты:көлемді 

жапсырма жасау 

іскерліктерін жетілдіру; 

қалдық материалдармен   

жұмыс жасауға 

ынталандыру; 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

2. Орыс тілі 

«Праздник Наурыз» 

Цель:Расширение знаний 

о празднике Наурыз 

Упражнять в произ 

ношении изученных 

звуков русского языка. 

3.Өзін-өзі тану 
«Табиғат және адам». 

Мақсаты: табиғат пен 

адам арасындағы 

байланыстармен 

таныстыру. 

1.Сауат ашу негіздері  

 «Не тәтті, не ащы? Щ 

дыбысы мен әрпі. » 

Мақсаты: Щ дыбына 

сөздер құрату,   

Артикуляция бойынша 

«Щ» дыбысын дұрыс 

айтуға үйрету. Есте 

сақтау, фонемалық есту 

қабілеттерін арттыру.   

2.Жаратылыстану  

«Қазақтың салт-

дәстүрлері» 

Мақсаты: қазақтың 

салт-дәстүрлерімен 

таныстыру  

3.Сурет салу 

«Кебеже»  

Мақсаты:қазақтың 

ұлттық құндылықтары- 

мен таныстыру. Сурет 

салу техникаларын 

қолдана отырып жұмыс 

1.Сөйлеуді дамыту 

"Бесік жыры".  

Мақсаты: Өлеңдегі 

сөздердің мағыналарын 

ашу, түсіндіру. Қазақтың 

салт-дәстүрлерін 

ұстануға, сақтауға үйрету. 

Салт –  дәстүрді 

құрметтеуге , 

адамгершілікке ,   

тазалыққа тәрбиелеу. 

2. Мүсіндеу 

«Торсық» 

Мақсаты: ермексаздан 

кесек үзіп, домалату, есу 

арқылы мүсіндеуге 

үйрету. 

3. Дене шынықтыру 

(таза ауада) 

«Біз спортты сүйеміз» 

1.Лақтыру-қапшықты оң 

және сол қолмен лақтыру 

2.Шығыршықтан 

1.Сауат ашу негіздері 

«Не тәтті, не ащы? Щ 

дыбысы мен әрпі. » 

Мақсаты: Щ дыбына 

сөздер құрату  

Артикуляция бойынша Щ 

дыбысын дұрыс айтуға 

үйрету.Есте сақтау, 

фонемалық есту 

қабілеттерін арттыру.   

2.Құрастыру 

«Құрақ көрпе» 

Мақсаты: шеңберді екі 

жақтан бүктеп, 

тіктөртбұрыштардың 

бұрыштарын қиып 

сопақша пішін шығару, 

шаршыдан шеңбер 

шығару іскерліктерін 

жетілдіре отырып 

құрастыруға үйрету;  

білімдерін толықтыру. 

3.Музыка 



4.Дене шынықтыру 

«Кім тез жетеді?» 

1.Еңкіш тақтай үстімен 

жүгіру.                                                       

2.Паролон брусоктар- дан 

оң және сол жағымен 

секіру. 

3.Қимылды  ойын:  «Аққу-

қаздар» 

жасау. 

4.Дене шынықтыру 

«Көңілді жарыстар» 

1.Көлбеу нысанаға оң-

сол қолмен допты 

лақтыру. 

2.Еденге қолын 

тигізбей доғанын 

астынан өту-жүрелей 

өту. 

3.Гимнастикалық отыр- 

ғыш үстімен жанымен 

жүру, қол бүйірде, 

ортада отырып-тұру. 

4. Қимылды ойын: 

«Қуаласпақ/лентамен» 

 

шығыршыққа секіру 

3.Қимылды ойын:   

«Бақалар!» 

 

 

 

  

 

 «Наурыз жыл басы» 

Мақсаты- Әуеннің көңілді 

сипатын қабылдауға 

үйрету. Түрлі жанрдағы 

музыканы қабылдау және 

анықтау. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 

сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

 

Серуен, 

серуеннен 

оралу 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 

белсенділіктерін күшейту     

1.Бақылау:Ауа арайына 

                           

Мақсаты:байқампаз- 

дығын, табиғат пен 

қарым-қатынасын 

дамыту. 

2.Қимылды ойын.     

«Қасқыр мен лақтар» 

Мақсаты:Шапшаңдық 

пен бейімділікті дамы 

ту. 

3.Еңбек:«Топырақты    

тұқым салуға дайындау» 

Мақсаты: Еңбектенуге 

деген қабілетін дамыту, 

бастаған ісін аяқтау, 

1.Бақылау: Күнге  

Мақсаты:Күннің  адам 

өмірінде өсімдік пен 

жануарлар әлеміндегі 

алатын орны жайында 

түсінік қалыптастыру.  

2.Қимылды ойын     

«Күн мен бұлт» 

Мақсаты:ойын ережесін 

сақтау. 

3.Еңбек:«Гүл тұқымын 

топыраққа егу. 

Мақсаты:жұмыстың 

қарапайым, оңай түрін 

үйрету. 

4.Жеке жұмыс. 

1.Бақылау: Желге  

Мақсаты: көктем  

құбылыстары жайында 

білімдерін кеңейту. 

2.Қимылды ойын     

«Қақпақ пен таяқ». 

Мақсаты:ойын ережесін 

сақтау.  

3.Еңбек «Қажеттілік 

бойын 

ша жұмыс» 

Мақсаты:топыраққа су 

құю барысында мұқият 

болуды, өз еңбегінің 

қажеттілігін түсіне 

білуге үйрету. 

1.Бақылау: Аспанға 

Мақсаты:көктемгі аспанға 

назар аудару,аспанның 

қыста қандай болатынын, 

қазіргі кезі қандай екенін 

нақтылау.   

2.Қимылды ойын     

«Қазым,қазым қаңқылда!» 

Мақсаты: Ойын шартына 

сай түрлі қимылдар 

жасауға үйрету.  

3.Еңбек «Тұқымды себу» 

Мақсаты:Топырақты    

жәшіктерге өз беттерімен 

салуды үйрету, оған 

тұқым себу. Құралдарға 

1.Бақылау: Аспанға 

Мақсаты:Бақылау 

барысында көркем сөзді 

қолдануды үйрету. 

2.Қимылды ойын     

«Қазым,қазым қаңқылда!» 

Мақсаты:Ойын шартына 

сай түрлі қимылдар 

жасауға үйрету.  . 

3.Еңбек.  

«Тұқымды қарашірікке 

отырғызу»  

Мақсаты:Топырақты 

жәшіктерге өз беттерімен 

салуды үйрету. 

4.Жеке жұмыс: 



үлкендерге көмектесу. 

4.Жеке жұмыс.  

дидактикалық ойын. 

«Ауа райын сипатта!» 

Мақсаты:ауа райына 

байланысты сөзді таңдап 

алуды үйрету.   

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:Ойын бары 

сында бір-бірімен 

қарым-қатынас жасауын  

іске асыру. 

 

1.Ауладан күнге қызған 

затты табу. Оның неден 

жасалғанын айту. 

2. Қай зат тез ысиды? 

Мақсаты:Күннің 

қасиетін ұғындыру.   

5.Еркін ойын: 

Мақсаты: өзін 

қызықтыратын іспен 

айналысуға жағдай 

туғызу. 

4.Жеке жұмыс.  

сурет салу 

«Көктемге арнап бояу 

табайық»  

Мақсаты: жыл мезгілі 

туралы білімін 

тиянақтау.   

5.Еркін ойын: 

 Мақсаты:Көңілді 

тыныш сәтті   

қарастырып, өзіндік 

жұмысты мадақтау 

деген ұқыптылықты 

тәрбиелеу. 

4.Жеке жұмыс. 

 еңбек құралдарын атау. 

Мақсаты: танымдарын 

кеңейту. 

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:Ойын 

барысында   бір-бірімен 

қарым-қатынас жасауын 

қадағалау, олардың іс-

әрекеті мен қылықтарын 

білдіру,өз ойын іске 

асыру. 

 «боямақ бояу»   

Мақсаты: көктемгі 

табиғаттағы өзгеріс 

туралы білімдерін дамыту. 

5.Еркін ойын: 

Мақсаты: ойынға, қолайлы 

жағдай туғызу.  

 

 

 

 

Түскі асқа 

дайындық 

түскі ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз – өзіне 

қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ережелер- «Тамақ алдыңда қол жууды ұмытпа», рахмет айт» 

Ұйқыға 

дайындық, 

ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.  

Балалардың қалауымен ертегі айтып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту,сауық 

тыру 

шаралары 

 «Ұйқы ашар жаттығулары. 

1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут) 

«Мысықтар» Мысықтар оң жаққа қарап ұйықтап жатыр, ұйқы сұрап мияулап жатыр көздерін жұмып мяу мяу мяу.  

Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.  

Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.  

Отырып башпайларымызды уқалаймыз, аяғымызды сипаймыз  

2 .Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)  

Мысық сияқты аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру. 

Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау,  

Аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет) 

3 . Демалу жаттығулары 

Мяууу, мяууу, мяуууу 

Фррр, фрррр, фрррр 

4 .Салқын сумен қолымызды бетімізді жуамыз. 

«Менің қолымнан бәрі 

де келеді!» 

/Психожаттығуы 

Нүктелі жолмен жүру»-

Жалпақ  табандылықтың 

алдын алу мақсатында 

«Шар урлеу»  

/Тыныс алу жаттығуы/ 

Мақсаты: Терең ауа 

 «Гүлді иіске»  

/Тыныс алу жаттығуы 

Мақсаты: дұрыс демалып 

«Мен қандай гүлге 

ұқсаймын?» 

/Психожаттығуы 



Мақсаты: Өз-өзіне деген 

сенімдік қасиеттерін 

арттыра түсу. 

ортопедиялық жол 

бойымен  жүру. 

 

жұтып жай шығаруын 

қалыптастыру. 

дем шығаруын қадағалау Мақсаты: Ойларын 

жинақтап көңіл- күйлерін 

көтеру . 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  

Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  

Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ойындар, 

дербес әрекет 
Вариативтік 

компонент  
Логика «Керісінше айт» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлау белсенділігін 

арттыру; қиялдау 

дағдыларын 

қалыптастыру; көру, есте 

сақтау қабілетін 

жетілдіру; сурет тізбегін 

есте сақтау және оны 

жүзеге асыру қабілетін 

қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту. 

 Сюжетті-рөлдік ойын 
Құрылысшы»   

Мақсаты. құрылысшы 

мамандығы туралы 

білімдерін кеңейту, ойлау 

қабілетін дамыту 

барысында мамандыққа 

байланысты білімін 

тереңдету және 

қызығушылығын ояту.   

Вариативтік 

компонент    

Дамыту ойындары   

«Жеміс жинау» 

Мақсаты: Жемістерді 

түстеріне, дәміне қарай 

ажырату                         

Дид-ойын: «Дәміне 

қарай ажырат» 

 

Вариативтік  компонент                                

Көңілді билер 

Тақырыбы:Айша бибі 

ансамбльімен таныстыру. 

Мақсаты: Айша бибі 

ансамбльімен таныстыру, 

олардың шығу тарихын 

түсіндіріп жеткен 

жетістіктерін айта кету. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 
«Дүкен»  

Мақсаты:«Сатушы»  

мамандығы бойынша  

жұмыс істейтін адамдар 

жайлы білімдерін кеңейту.    

Ойын барысында 

балалардың арасында 

ғы жолдастық қарым-қа 

тынасқа,адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

Балалармен 

жеке жұмыс 

«Көктем  мезгілі» әңгіме 

құрату. 

Мақсаты:сөздік қорын 

молайту, екі ауыз сөйлем 

құрап сөйлеуге үйрету.   

«Тоқылдақтың табысы»-

өлеңін жаттау 

Мақсаты:есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ғажайып әлемі: 

«Су-тіршілік көзі» 

Мақсаты:Ой-өрісің 

дамыту,судың 

қасиеттерін түсіне білуге 

үйрету. 

«Аквариумда не тіршілік 

етеді»  

Мақсаты:тіршілігін 

бақылау,өлең жаттату. 

  

«Ғажайып әлемі»-  

«Жәндіктер» 

Мақсаты: Жәндіктерді  

зерттеп, неше түрлі 

тәжірибе жүргізу. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен 

дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен 

Серуеннен 

Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу.  

Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру 



оралу 1.Бақылау: Жаңбырды  

Мақсаты:жауынның азай 

ғаны, жәй жауын, соқыр 

жауын болатындарын ба- 

лаларға айтып түсіндіру. 

2.Қимылды ойындар: 

«Күн шықты жаңбыр 

жауды» 

Мақсаты:Жаңбырдың 

жауған дыбыстарын   

қимылмен  көрсету.  

3.Жеке жұмыс. 

 жұмбақ жасыру 

Мақсаты:Ойлау 

қабілетін дамыту. 

4:Еңбек.Телімдегі ағаш 

сынықтарын,қағаз 

қалдығын жинау. 

Мақсаты:Еңбекке 

тәрбиелеу. 

5.Еркін ойындар: 

Мақсаты:Көңілді тыныш 

сәтті қолдауды  қарасты 

рып, өзіндік жұмысты ма 

дақтау.                                

1.Бақылау: Аспанға 

Мақсаты:көктемгі 

аспанға назар аудару.  

2.Қимылды ойын:     

«Қазым,қазым 

қаңқылда!» 

Мақсаты:Ойын шартына 

сай түрлі қимылдар 

жасауға үйрету.  

3.Еңбек:Тұқымды  

отырғызу. 

Мақсаты:Топыраққа  өз 

беттерімен  тұқым себу. 

Құралдарға деген ұқып 

тылықты тәрбиелеу. 

4.Жеке жұмыс: 

 еңбек туралы мақал 

жаттату.   

Мақсаты:сөздік 

қорларын молайту. 

5.Еркін ойындар: 

Мақсаты: бір-бірімен 

достық қарым-қатынас 

жасауын қадағалау. 

1.Бақылау: Желге  

Мақсаты: желдің 

аспандағы бұлттарға 

олардың қозғалысына 

әсерін тигізетінін айту. 

2.Қимылды ойын:     

«Қақпақ пен таяқ» 

Мақсаты:Ептілікке 

баулу. 

3.Жеке жұмыс: 

 әңгімелсу 

«Көктемге арнап бояу 

табайық»  

Мақсаты:байланыстыры

п сөйлеуді дамыту 

4.Еңбек «Қажеттілік 

бойынша жұмыс» 

Мақсаты:топыраққа су 

құю барысында мұқият 

болуды, өз еңбегінің 

қажеттілігін түсіне бі 

луге үйрету. 

5.Еркін ойындар: 

Мақсаты:Көңілді тыныш 

сәтті қолдауды  қарасты 

рып, өзіндік жұмысты     

мадақтау.                         

1.Бақылау: Жәндіктердің 

алғашқы жандануын  

Мақсаты: Жәндіктер тура 

лы білімдерін толықтыру.   

2.Қимылды ойындар: 

«Масаны ұстап ал» 

«Үйсіз қоян»  

Мақсаты-Ептілікке баулу. 

3.Жеке жұмыс:  

«жәндіктер туралы 

жұмбақтар шешу». 

Мақсаты:Ойлау қабілетін 

дамыту. 

4.Еңбек: 

 

Жәндіктерге нан қиқымын 

беру. 

Мақсаты:Қамқорлық 

сезімін ояту. 

5.Еркін ойындар: 

Мақсаты:Ойын барысын 

да балалардың бір-бірімен 

қарым-қатынас жасауын 

қадағалау. 

1.Бақылау: Аула 

сыпырушы еңбегін 

Мақсаты:Аула 

сыпырушының 

құралдарымен 

таныстыру,   

2.Қимылды ойындар:  

«Ақ серек, көк серек», 

Мақсаты:Ептілікке 

баулу. 

3.Жеке жұмыс:  

туралы мақал жаттау   

Мақсаты:Еңбек туралы 

мақал жаттату. 

4.Еңбек: Аула 

сыпырушыға көмектесу. 

Мақсаты:Еңбек етуге  

баулу. 

5.Еркін ойындар: 

Мақсаты:бір-бірімен 

қарым-қатынас жасауын 

қадағалау, 

 

Кешкі асқа 

дайындық, 

кешкі ас 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс. 

Ойындар, 

баланың 

дербес 

әрекеті.  

Үстел  үсті ойындар 

Мақсаты: Бір-бірімен 

тату тәтті ойнауға баулу. 

  

Логикалық ойын: 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Ой өрісін, 

байқампаздығын  

дамыту. 

Табиғат бұрышында 

еңбек «Сөрелердің 

шаңын сүрту» 

Мақсаты: Тазалыққа 

үйрету, еңбекке баулу. 

Үстел үсті ойыны 

«Құрастырма» «Танграмм» 

Мақсаты:Қызығушылықпе

н ойнауын,ойлау қабілетте- 

рін дамыту. 

Ойын- жаттығулар: 

 . 

  

Баланың 

үйіне қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру     



Тексерілді:   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  25-26.03.2021 

Өтпелі тақырып «Сатр-дәстүрлер мен фольклор» 
Мақсаты: қоршаған орта, экологиялық мәдениет негіздері және табиғатқаұқыпты қарау туралы алғашқы түсініктерін қалыптастыру, балалардың 
табиғат құндылығы және онда өзін ұстау тәртібі туралы білімін дамыту, балалардың табиғатпен араласудан жағымды тәжірибе алуы, көктемде 
барлық жаратылыстың көктейтіні туралы білімдерін қалыптастыру.  

Күн тәртібі Бейсенбі 25.03.21. Жұма 26.03.21. 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі 

көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен 

кеңес, 

әңгімелесу   

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 

әңгімелесу, кеңес беру. 

Ойындар, (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

1.Дидактикалық ойын.  

«Гүлдердің атауын тап» 

Мақсаты. Гүлдердің атауларын дұрыс табу іскерліктерін жетілдіру.   

2. Дамытушы ойын.  

"Қимылдар тізбегі".  

Мақсаты.белгілі қимылдар тізбегіне қарап, есте сақтап, тура сол 

қимылдар тізбегін дәлме-дәл қайта көрсетуге жаттықтыру; есте 

сақтау, зейін, ойлау, кеңістікті бағдарлау қабілеттерін дамыту; 

достыққа, ұйымшылдаққа тәрбиелеу.   

1.Дидактикалық ойын.  

"Ненің құйрығы?"  

Мақсаты. Жануарлар туралы білімдерін бекіту, есте сақтау, 

ойлау, зейін және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.   

2. Балалармен жұмыс- 

«Өлі табиғатпен  тірі табиғаттың айырмашылығы». 

Мақсаты: ой-өрісің дамыту, сөздік қорын байыту. 

Табиғатқа деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

Таңертеңгі  

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені №2наурыз (затпен)   

1.Б.қ.-негізгі тұрыс, шар ұстап,қолдарын төмен түсіріп тұрады. 

А.-қолды алға созып, шарларды 3 рет бір-біріне ұру.2-б.қ. 

Ә -қолдарын жоғары көтеріп,қолдарына қарап,шарларды1-2-3 деп,бір-біріне ұру.4-б.қ.  

А. Б.қ, аяқ арасы сәл ашық,қолды жоғары көтеріп тұру.1-оңға иіліп,шарларды 1-2-3 деп,бір-біріне ұру. 

Ә -б.қ.3-солға иіліп, шарларды 1-2-3 деп,бір-біріне ұру.4.б.қ. 

1.Бастапқы қалып, аяқ арасы ашық, қолда шар. 

1.дегенде отыру,қолды алға созу. 

2. дегенде тұру б.қ келу.  

3.дегенде отыру. 

4.дегенде б.қ келу. 

4.Б.қ.еденде отыру  қолда шар. 

1.дегенде қолдағы шарды аяқ ұшына жеткізу. 

2.дегенде б.қ. келу. 

4.Б.қ.еденде отыру  қолда шар. 

1.дегенде қолдағы шарды аяқ ұшына жеткізу. 



2. дегенде б.қ. келу. 

4.Б.қ. еденге жату, қолда шар, жатып велосипед тебу, жатып дем алу.  

Бастапқы қалып, бірінің артынан бірі  адымдап жүру, жеңіл жүгіру. 

Демді қалыпқа келтіру. 

Таңғы асқа 

дайындық таңғы 

ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 

үйрету. 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

дайындық 

Дидактикалық ойын: 

 «Ұқсастығын тап» 

Мақсаты: Ұқсас суреттерді жылдам табуға үйрету, ойлау 

қабілетерін  алғырлықтарын дамыту 

Мақал жаттау: 

«Еңбек етсең еріңбей, Тояды қарның тілеңбей»; 

«Еңбек түбі береке» 

Мақсаты: есте сақтау, ойлау қабілетерін дамыту. 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі 
1.Сөйлеуді дамыту 

«Табиғаттың гүлденуі» 

Мақсаты:Әңгімені тыңдап, түсінік айтуға дағдыландыру. 

тақырыпқа байланысты әңгіме құрастыруды үйрету, дыбыс 

тарды дұрыс, таза айта білуге дағдыландыру. Ойлау қабілеті мен 

тілдерін дамыту. Табиғатты аялай білуге тәрбиелеу 

2.Мүсіндеу 

«Көктем гүліне арналған құмыра»  

Мақсаты:Табиғи материалдарды пайдаланып ермексазбен 

құмыра жасау тәсілін бекіту,ермексаздың  кесегін  созу,ойық  жасау 

арқылы құмыраны, сазбалшықтан кішкентай кесек үзіп алып, есу, созу  

арқылы құмыраны мүсіндеуге үйрету;3.Қауіпсіздік мінез-

құлықтар негіздері 
«Сыпайы бол» 

Мақсаты: сыпайылық, әдептілік туралы түсіндіру 

1.  Сауат ашу негіздері 

«Салт-дәстүрлер. «Е» дыбысы мен әрпі» 

Мақсаты:«Е» дыбысы мен әрпімен таныстыру.Сөздерге дыбыстық 

талдау жасауға үйрету. Ауызекі сөйлеу мәдениетін қалыптастыра 

отырып, баспа әріп жазу жолдарын үйрете отырып, таза, сауатты 

жазуға тәрбиелеу. 

2.Қоршаған ортамен таныстыру 

«Табиғат бізді қоршаған орта» 

Мақсаты: Қоршаған орта, табиғат пен тіршілік арасындағы 

байланыс жайлы түсініктерін қалыптастыру. Табиғатта болатын 

құбылыстарды танып, терең, сезіне білуге тәрбиелеу 

3.Музыка 
«Қайырлы таң»  

Мақсаты:табиғаттың дыбысын әуен арқылы естуге үйрету. 

Музыкалық қозғалыстарды қалыптастыру. 
 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 

сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 

белсенділіктерін күшейту   

1.Бақылау: Жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті  
Мақсаты:жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті қарау.Күн көп түсетін 

жерде алғашқы шөптер қылтиып шыға бастайтынын бекіту.  

Табиғаттың оянуына байланысты балаларда көтеріңкі көңіл күйді 

ояту. Өсімдікті аялап, күте білуге үйрету 

2.Қимылды ойын. 

1.Бақылау: Аспанға  

Мақсаты:  көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. 

Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін 

нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында 

көркем сөзді қолдануды үйрету. 

2.Қимылды ойын     



«Көк шөптегі хоккей»   

Мақсаты:Хоккей таяғымен допты домалата білуді бекіту,қақпаға 

соғу, бір орында тұрып кіргізу.Ойында достық көмекке келуді 

үйрету. 

3.Еңбек. «Ауладағы қураған шөпті жинау». 

Мақсаты:Тырнауышпен жұмыс істеуді жалғастыру (шөпті 

белгілі бір орынға жинау,зембілмен апару).Жолдастарымен 

бірлесіп жұмыс атқарып, ұжымдық еңбекке деген  

қызығушылықтарын тәрбиелеу. 

4.Жеке жұмыс. Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен 

сараптама.  Тапсырма. Аулада қыстан кейінгі шыққан шөп 

орнын тауып алу. 

Мақсаты:табиғатта болып жатқан өзгерістерді көре білуге 

үйрету. Сөздік-логикалық ойын дамыту,қойылған сұраққа жауап 

таба білугедағдыландыру. 

5.Еркін ойын: 

Мақсаты: өз беттерімен ойын таңдауды үйрету. Өз тәжірибесі 

негізінде бақылау барысынан алған жағымды 

«Қазым,қазым қаңқылда!»  

Мақсаты:Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. 

Ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. 

3.Еңбек.Тұқымды қарашірікке отырғызу. 

Мақсаты:Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, 

оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу. 

4.Жеке жұмыс.  Тәжірибе мен сараптама 

«Көктемге арнап бояу табайық» 

Мақсаты: жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем 

табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде 

бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді 

дамыту. 

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:Дәлізде ойынға, оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. 

Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 

Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 

Түскі асқа 

дайындық түскі 

ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз – 

өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. Ас мәзірін атау, мәдениетті тамақтануға 

баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Мақсаты: Дұрыс тамақтандыруға үйрету. 

Ұйқыға 

дайындық ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.  Балаларға ертегі оқып беру.  

Баяу әуен тыңдату 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

«Ұйқы ашар жаттығулары.» 

1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут) 

«Мысықтар» Мысықтар оң жаққа қарап ұйықтап жатыр, ұйқы сұрап мияулап жатыр көздерін жұмып мяу мяу мяу.  

Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.  

Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.  

Отырып башпайларымызды уқалаймыз, аяғымызды сипаймыз  

2 .Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)  

Мысық сияқты аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру. 

Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау,  

Аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет) 

3 .Демалу жаттығулары  Мяууу, мяууу, мяуууу,  Фррр, фрррр ,фрррр 



4 .Салқын сумен қолымызды бетімізді жуамыз. 

«Гүлді искеу» тыныс алу жаттығуы.  

Мақсаты:Дұрыс дем алып, демді дұрыс шығаруға дағдылан- 

дыру 

«Релаксация  жаттығуы 

Мақсаты-Баяу әуен ырғағымен  босаңсуға үйрету. 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  

Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ойындар, дербес 

әрекет 
Вариативтік компонент                                

Көңілді билер  

Тақырыбы:« Наурыз жыл басы» 

Мақсаты:Ұлттық рәсім туралы қара-пайым түсінік қал-

ыптастырып,сыйластық сезіміне тәрбие-леу.Қазақтың  салт-

дәстүрімен, әдет-ғұрпымен танысу. 

 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Дәрігер» 

Мақсаты:білім деңгейін, ойындарды ойната отырып, әрі қарай жан 

— жақты дамыту, тіл байлығын жетілдіру, сөздік қорын молайту. 

Үлкендер еңбегін құрметтеуге, сыйлауға, адамгершілікке 

тәрбиелеу.  

Балалар 

мен жеке жұмыс 

 «Жұмбақтар шешу» 

Мақсаты:ойлау қабілеттерін дамыту, білімдерін толықтыру. 

Мауленова Айлин  

Мейірбек Раяна  

Үркенқызы Еркеназ 

 «Ертегі айтқызу» 

Мақсаты: ой-өрісің дамыту, сөздік қорларын молайту, эмоциялық  

сезімдерін қалыптастыру 
Рысқали Нұрислам  

Ысқақ Жәния 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен 

дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен 

Серуеннен оралу 
Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 

ұйымдастыру 

1.Бақылау: Аққайыңның шырын бөлген уақытын 

Мақсаты:назарын аққайыңға аудару.Көктем келісімен 

ағаштардың шырындық қозғалысы болатынын атап өту. Бұл 

процесс көкетмде еріген қардың суын тамыры арқылы жұтып, 

шырын бөліндісі   пайда болатынын түсіндіру.Ол қыс бойы 

өсімдіктердің тағамдық қорының еруінен пайда болатын 

ерітінді.Қызуғышылығы мен қабілетін дамыту.Табиғатқа деген 

сүйіспеншілігін ояту. 

2.Қимылды ойын   

«Орман дақтары»  

Мақсаты:өз бетінше ойынды ұйымдастыра білуін дамыту. 

Ағашқа арқасын беріп тұрған,  қос қолымен қымтап ұстаған 

баланы қозғауға болмайтынын, ойынға деген қызығу 

шылықты арттыру.   

1.Бақылау: Жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті  
Мақсаты:Жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті қарау.Күн көп түсетін 

жерде алғашқы шөптер қылтиып шыға бастайтынын бекіту. 

Күн қыза бастады,қар еріді,топырақ жылынды,көк шөп өсті, яғни 

балаларды осылай  қорытынды жасай білуге үйрету.Табиғаттың 

оянуына байланысты балаларда көтеріңкі көңіл күйді ояту. 

Өсімдікті аялап,күте білугеүйрету 

2.Қимылды ойын 

«Көк шөптегі хоккей» 

Мақсаты: Хоккей таяғымен допты домалата білуді бекіту, қақпаға 

соғу;бір орында тұрып кіргізу. Ойында достық көмекке келуді 

үйрету. 

3.Еңбек. 

«Ауладағы қураған шөпті жинау».  



     

 

 

 Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Еңбек.    

«Ағаштың жан-жағын дөңгелетіп қопсыту».   

Мақсаты:Еңбек барысында еңбекке тәрбиелеу. Жалпы пайда 

үшін еңбектенуге үйрету.   

4.Жеке жұмыс. Тәжірибе мен сараптама 

Тапсырма. Шырын бөліп тұрған ағашты тауып, бақылау. 

Мақсаты:Ағаш қабығының астынан мөлдір сұйық бөлінеді, дәмі 

тәтті,  ауада тотығады, қызғылт түске енеді. 

5.Еркін ойын:     

Мақсаты:Бірлескен іс-әрекет барысында ереже мен тәртіп 

нормаларын белсенді қолдана білуге  ынталандыру. 

Мақсаты:Тырнауышпен жұмыс істеуді жалғастыру (шөпті белгілі 

бір орынға жинау, зембілмен оны апару). Жолдастарымен бірлесіп 

жұмыс атқарып,  ұжымдық еңбекке деген қызығушылықтарын 

тәрбиелеу. 

4.Жеке жұмыс. Тапсырма. Аулада қыстан кейінгі шыққан шөп 

орнын тауып алу. 

Мақсаты:табиғатта болып жатқан өзгерістерді көре білуге үйрету. 

Сөздік-логикалық ойын дамыту,қойылған сұраққа жауап таба 

білуге дағдыландыру. 

5.Еркін ойын: 

Өз беттерімен ойын тақырыбын таңдауды үйрету.  

Кешкі асқа 

дайындық кешкі 

ас 

 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін  бағалауға үйрету. 

Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  

Ережелер- «Тамақ алдыңда қол жууды ұмытпа»,  

                      Тамақтаң соң аузыңды шайқа»,  

                      Үлкендерге рахмет айт» 

Балалармен 

ойындар, дербес 

әрекеттері   

Балалардың 

үйіне қайтуы 

«Гүлдердің атауын тап» дидактикалық ойыны.  

Мақсаты. Гүлдердің атауларын дұрыс табу іскерліктерін же 

тілдіру.  

«Баланы ойлануға қалай үйретуге болады?»-кеңес 

Ойын- жаттығу: Көктем келді күркіреп, Жаңбыр жауды сіркіреп.                        

Бәйшешектер дүркіреп, Шыға түсті қыр түлеп. 

 

«Бала тәрбиесіндегі ата - әжелердің рөлі" кеңес  



29-02.04.2021 

Өтпелі тақырып «Көктемгі ағаштар» 

Мақсаты: балаларды туған жерінің табиғатына қызығушылығын арттыру, өсімдіктер әлемін зерттеуге тәрбиелеу, білуге құмарлықтарын, 

байқампаздықтарын дамыту, көктемнің келуімен табиғаттағы өзгерістер туралы балалардың  түсініктерін кеңейту, өз бетінше бейтаныс 

құбылыстарды ашуға баулу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі   29.03.21 Сейсенбі   30.03.21 Сәрсенбі   31.03.21. Бейсенбі   1.04.21 Жұма   02.04.21. 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың 

бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен 

кеңес,әңгімелесу   

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері 

бойынша әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Суреттер қарау  

Салт-дәстүрлерді  

атау және әңгімелеу. 

Мақсаты: Сөздік  

қорларын молайту, 

қазақ  халқының  

дәстүрлерін сақтауға  

тәрбиелеу. 

Дамытушы ойын.-

«Ойыншықты тап» 

Мақсаты: Ойыншықты 

атау және кеңістікті 

бағдарлай отырып табу. 

 

  

«Көктемгі ағаштар» 

(сурет қарастыру)  

Мақсаты: Қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету, ой-

өрісің, тілін дамыту. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Мақсаты: Заттарды 

белгілі бір қасиеттері 

бойынша 

салыстыруға, 

топтастыруға үйрету 

Дидактикалық ойын 

«Заттар арасынан 

ойыншықты тауып, 

ата» 

Мақсаты: ойлау 

қабілеттерін дамыту, 

толық сөйлеммен 

жауап беруің 

қалыптастыру. 

Таңертеңгі  

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені №2 наурыз (затпен) 

 

Таңғы ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» 

дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызме 

тіне дайындық 

 «Биік болып өсеміз» 

/Бой сергітуі./   

Мақсаты: жаттығу 

арқылы қимыл 

белсенділігін арттыру. 

 

Дидактикалық ойын:  

«Не бар, не жоқ?» 

Мақсаты: Ойын 

арқылы байқампаз- 

дығын, ой-өрісің, тілін 

дамыту. 

Ойын- жаттығу: 

Көк аспанда күн 

күлсін,  
Бірге күлсін 

бұлдіршін! 

Ұл қолыңда ту 

жүрсін, 

Қыз қолында гүл 

жүрсін, 

Бірге күлсін 

бұлдіршін! 

Сөздік ойын: 

«Жоқ дыбысты тауып 

айт» 

Мақсаты:ойлау 

қабілетін дамыту, 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

«Әсем көктем» әңгіме 

құрату. 

Мақсаты: сөздік 

қорын молайту, екі 

ауыз сөйлем құрап 

сөйлеуге үйрету, 

тілдерін дамыту. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

 

1 Математика 

негіздері 

«Зат және оның 

1. Жапсыру 

«Ағаш бүршіктері» 

Мақсаты: қағаз бетіне 

1. Сауат ашу 

негіздері 

«Дәрумендер. «В» 

1. Сөйлеуді дамыту 
/Б.Соқпақбаев/ 

«Ағаштар неге 

1. Сауат ашу 

негіздері 

«В» дыбысы және «В» 



бөліктері. Бүтін мен 

бөлікті салыстыру». 

Мақсаты: заттар 

топтамаларын салыс 

тыруда "бүтін және 

бөлік"белгілерін 

ажырата білуге үйрету. 

Заттарды шамасы 

бойынша салыстыру 

дағдыларын жетілдіру.   

2. Көркем әдебиет 

«Көктемгі еңбек»  

Мақсаты:көктемгі 

еңбек түрлерін 

таныстыру 

3.Музыка 
«Көңілді ырғақтар.» 

Мақсаты: музыкалық-

ритмикалық 

қозғалыстарды дұрыс 

орындатқызу,музыкалы

қ ырғақтарды 

ажыратуға 

дағдыландыру. 

 

ағаш дайындамасын   

орналастырып,   

майлықтардан ағаштың    

басына бүршіктерді 

жапсыруға  үйрету. 

Ұжымдық жұмыс 

жасауға дағдыландыру. 

2. Орыс  тілі 

«Деревья весной»  

Цель:Расширять знаний 

о весне,об изменениях 

в природе. Постоянно 

упражнять в 

произношении 

изученных звуков 

русского языка. 

3. Өзін–  өзі тану 

«Мен  Отанымды 

сүйемін» 

Мақсаты:Отан  туралы 

түсініктерін  кеңейту. 

Патриоттық сезімдерін, 

Отанын сүюге  

тәрбиелеу 

4.Дене шынықтыру 

«Қызықты ойындар» 

Мақсаты:1.Тепе-

тендікті сақтау,биіктігі 

40 см тақтай үстімен 

жүру»  

2.Заттарды аттап секіру  

3.Қимылды ойын:  

«Күн мен жаңбыр» 

дыбысы мен әрпі» 

Мақсаты:«В» дыбысы 

мен әріп таңбасын 

жазуға үйрету. «В» 

дыбысына сөздер 

атап, сөйлем 

құрастыруға үйрету. 

Буынға бөлу, сөйлем 

сызбасын құру. 

 2. Жаратылыстану 
«Ағаштарға  

қамқорлық» 

 Мақсаты: көктемгі 

маусымдық өзгерістер 

туралы білімдерін 

бекіту.Ағаштардың 

бүршік жаруы туралы 

ақпаратты өздігінен 

толықтыруға 

машықтандыру.   

3.Сурет 

 «Көкемгі ағаштар»  

Мақсаты:қылқалам 

мен мақта 

таяқшасымен сурет 

салу техникасын 

үйлесімді пайдалану 

іскерлігін ұштау 

4. Дене шынықтыру 

«Біз жарысқа 

шығамыз» 

Мақсаты:1.Тепе 

тендікті сақтау – 

биіктігі 40 см тақтай 

үсті мен жүру»  

2.Заттардан аттап 

секіру. 

ашуланды?»  

Мақсаты:Сұрақ-

жауапқа монологтық, 

диологтік 

байланыстырып 

сөйлеуді қосып,  

мазмұнды сурет 

бойынша әңгімелеуін 

дамыту. 

2.Мүсіндеу 

«Ағаштар»  

Мақсаты:ашық және 

қою түсті жасыл түсті 

ермексаздарды қосу 

арқылы ағаштың ұшар 

басын жасап, 

мүсіндеудің 

шиыршықтау әдісін 

пайдалана отырып 

ағаш жапырақтарын 

жасау ар 

қылы ағашты 

мүсіндеуге үйрету. 

3.Дене шынықтыру  

(таза ауада) 

«Эстафеталар 

тимбилдинг» 

1.Биіктігі 40-50см 

доғалардың астынан 

еңбектеп өту 

2.Қосаяқтап алға 

жылжи секіру 

3.Қимылды  ойын  

«Тербеледі ағаштар» 

 

  

 

әрпі.  

Мақсаты:«В»дыбысы 

«В» әрпін таңбасын 

жазуға үйрету, 

таныстыру. «В» 

дыбысына 

байланысты сөздер 

атап, сөйлем 

құрастыруға үйрету. 

Буынға бөлуге үйрету 

2.Құрастыру  
«Бақбақ» 

 Мақсаты:  бақбақ 

гүлімен таныстыру. 

Бірнеше бөліктерден 

құрастыруды 

жалғастыру 

3.  Музыка 

«Көңілді ырғақтар.» 

Мақсаты: музыкалық 

ритмикалық 

қозғалыстарды дұрыс 

орындату, музыкалық 

ырғақтарды 

ажыратуға 

дағдыландыру. 

 



3.Қимылды ойын: 

«Қуаласпақ-

лентамен» 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенен 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 

реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 

белсенділіктерін күшейту    

1.Бақылау: Бақбақтың 

өсуін 

Мақсаты:Бақбаққа 

және басқа 

өсімдіктерге 

ықыласпен қарауды 

тәрбиелеу.  

2.Қимылды ойын. 

«Гүлдерге жүгір»                    

Мақсаты: Гүлдердің 

түрлерін пысықтау. 

3.Еңбек. 

«Гүлзарлардағы 

гүлдері бағып, күту» 

Мақсаты:Гүлдерді 

дұрыс суару 

дағдыларын бекіту.   

4.Жеке жұмыс. 

Әңгімелесу  

«Тұқымның саяхаты»  

Мақсаты:Өсімдіктің 

өсуіне қажетті 

шарттарды бекіту.  

Тәжірибе. Бақ-баққа 

«парашют» не үшін 

керек? Гүлдің 

құрылымы мен 

таралуы арасындағы 

байланысты ұғындыру. 

1.Бақылау: Жаңа өсіп 

келе жатқан көк шөпті  

Мақсаты:жаңа өсіп 

келе жатқан көк шөпті 

қарау.  Өсімдікті 

аялап,күте білуге 

үйрету. 

2.Қимылды ойын 

«Көк шөптегі хоккей»  -  

Мақсаты:Хоккей таяғы 

мен допты домалата 

білуді бекіту, қақпаға 

соғу, дәлдікке үйрету. 

3.Еңбек. «Ауладағы 

қура 

ған шөпті жинау».  

Мақсаты:Тырнауышпен 

жұмыс істеуді 

жалғастыру.Ұжымдық 

еңбекке  тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс. 

Тапсырма. «Аулада қыс 

тан кейінгі шыққан 

шөп орнын тауып алу»   

Мақсаты:табиғатта 

болып жатқан 

өзгерістерді көре білуге 

үйрету.   

5.Еркін ойын 

1.Бақылау: Шетен 

бұтасын 

Мақсаты:бұтағы,бүрш

ігіне қарай айыра 

білуге 

үйрету.Табиғатты 

қорғауға тәрбиелеу. 

2.Қимылды ойын 

«Шегіртке»    

Мақсаты:Алға қарай 

екі аяқтап секіруді 

бекіту. Шапшаңдықты 

дамыту, тепе-теңдікті 

сақтауды үйрету. 

3.Еңбек:Қураған 

бұтаны кесу, 

бұталардың түбін 

қопсыту».  

Мақсаты:Қураған 

бұтақтарды кесудің 

мәнін түсіну.  

4.Жеке жұмыс: 

 Әңгімелесу . 

«Ағаштар мен 

бұталарды отырғызу 

үшін не керек?»   

Мақсаты:Ағаш 

отырғызу үшін керек 

құралдар туралы 

1.Бақылау:  Бұталарды  

Мақсаты:Бұталарды 

бұтағы, бүршігіне 

қарай айыра білу 

біліктілігін арттыру. 

2.Қимылды ойын 

«Шегіртке»   

Мақсаты:Алға қарай 

екі аяқтап секіруді 

бекіту.  

Шапшаңдықты 

дамыту, тепе-теңдікті 

сақтауды үйрету. 

3.Еңбек. 

«Қураған бұтақтарды 

кесу,түбін қопсыту»  

Мақсаты: Қураған 

бұтаны кесу мәнін 

түсіну.Үлкендерге 

көмектесу 

ықыластарын 

тәрбиелеу. 

4.Жеке жұмыс: 

«Көктем гүлдері» 

Мақсаты:гүлдер үшін 

керек құралдар 

туралы білімдерін 

бекіту 

5.Еркін ойын 

1.Бақылау: Нәркестің 

өсуін  

Мақсаты:Бақбақтың 

құрылысы жайлы   

білімін бекіту; өсу   

реті туралы түсінік 

терін нығайту.   

2.Қимылды ойын 

«Гүлдер»    

Мақсаты:Гүлдердін 

атауын пысықтау.   

3.Еңбек. 

«Гүлзардағы гүлдері 

бағып, күту».    

Мақсаты:Гүлдерді 

дұрыс суаруды бекіту.   

4.Жеке жұмыс.  

«Тұқымның саяхаты»   

Мақсаты:Өсімдіктің 

өсуіне қажетті 

шарттарды бекіту.  

Еркін ойын 

 

 

 



Қорытынды. Тұқымдар 

өте 

кішкентай,жел«пара- 

шюттерге» алысқа 

ұшуға көмектеседі. 

5.Еркін ойын  

білімін бекіту. 

5.Еркін ойын:  

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге 

баулу. Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 

Түскі асқа 

дайындық, тускі ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға 

үйрету. Өз – өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Сырттан келіп үнемі,  

Сабынмен қол жуамыз,  

Таза болды мұнтаздай  

Тағамға қол созамыз 

Ұйқыға дайындық, 

ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,сауық 

тыру шаралары 

«Ұйқы ашар жаттығулары». 

1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут) 

«Мысықтар» Мысықтар оң жаққа қарап ұйықтап жатыр, ұйқы сұрап мияулап жатыр көздерін жұмып мяу мяу мяу.  

Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.  

Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.  

Отырып башпайларымызды уқалаймыз, аяғымызды сипаймыз  

2 .Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)  

Мысық сияқты аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру. 

Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау,  

Аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет) 

3 .Демалу жаттығулары 

Мяууу мяууу мяуууу 

Фррр фрррр фрррр 

4 .Салқын сумен қолымызды бетімізді жуамыз 

«Ал балалар тұрайық» 

/қимылды үзіліс/ 

Мақсаты: қимыл 

белсенділіктерін 

арттыру. 

«Қаздар шөп жейді» 

/Уқалау жаттығуы/ 

Мақсаты: Уқалау 

арқылы қан  айналау 

жүйесін жақсарту 

 

«Шар үрлеу» /Тыныс алу 

жаттығуы./ 

Мақсаты:  Тыныс алу 

жолдарын шынықтыру. 

«Біздер тату 

боламыз» 

Мақсаты :Өлең 

сөзіңе 

сәйкестендіріп 

қозғалыс жасау 

қабілеттерін 

«Менің қолымнан бәрі 

де келеді!» 

/Психожаттығуы/ 

Мақсаты: Өз-өзіне 

деген сенімдік 

қасиеттерін арттыра 

түсу. 



арттыру 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  

Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  

Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ойындар, дербес 

әрекет 
Вариативтік 

компанент    
Логика «Мен 

бастаймын, сен аяқта» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлау белсенділігін 

арттыру; қиялдау 

дағдыларын 

қалыптастыру; көру, есте 

сақтау қабілетін 

жетілдіру; сурет тізбегін 

есте сақтау және оны 

жүзеге асыру қабілетін 

қалыптастыру; 

бөліктерден бір бүтін 

пішінді құрастыруға 

жаттықтыру; қолдың 

моторикасын дамыту; бір 

біріне деген сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Киімдер дүкені".  

Мақсаты:"Киімдер"дүк

ені, киім сатушысының 

жұмысының ерекшелігі 

туралы  ұғымдарын 

тиянақтау; сатушы мен 

сатып алушы 

рөлдеріндегі 

әрекеттерді игерту; 

жағымды қарым- 

қатынастарға, 

қоғамдық тәртіп 

ережелеріне тәрбиелеу. 

Вариативтік 

компонент    
Дамыту ойындары 

«Зейінді бол»       

Мақсаты:Әр затқа 

ерекше зейін қоюға 

дағдыларын дыру.                                 

Дид-қ ойын: «Аз ба,көп 

пе?»                                      

Вариативтік 

компонент                                

Көңілді билер 

Тақырыбы:«Қол мен 

аяқ классика-лық 

жаттығулары» 

Мақсаты:Балалар-ға 

қол мен аяқ жат-

тығуларының үйле-

сімін үйрету.Музы-ка 

әуен әне сәйкес қимыл 

жасай білуге үйрету. 
 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Емхана» 

Мақсаты: Ауруларды 

емдеуге үйрету, 

олардың атқаратын 

қызметін іс- жүзінде 

көрсете алуға, 

байланыстырып 

сөйлеуге  үйрету. 

Ұйымшылдықпен 

ойнауға баулу.    

 

Балалар 

мен жеке жұмыс 

/өлең жаттау/ 

Армысыңдар халайық, 

Бармысыңдар халайық! 

Наурыз тойын 

әрқашан, 

Бірге қарсы алайық! 

 
Әмирхан Абілмансұр 

Ысқақ Жәния 

 «Әсем көктем» әңгіме 

құрату. 

Мақсаты:  сөздік қорын 

молайту, екі ауыз 

сөйлем құрап сөйлеуге 

үйрету, тілдерін 

дамыту. 
Таймурат Абубакир  

Сейит Нұрасыл  

 

Дидактикалық ойын:  

«Менің артымнан 

қайтала»  

Мақсаты:  есте сақтау, 

ойлау, тез әрекет  ету 

қабілеттерін дамыту. 
Мауленова Айлин  

Идис Инабат 

Ойын жаттығуы 

«Наурызым!» 

Өлкеме Наурыз келді, 

көктем келді, 

Құлпыртып гүлге 

орап көк пен жерді. 

Халқымның салт-

дәстүрлерін аялаған, 

Арманы асқақтады 

көптен бергі. 
Бақытжанұлы Айсұлтан 

Ғазизқызы Раяна 

Дидактикалық ойын. 

«Әтеш қай кезде 

шақырады» 

Мақсаты: Эмоциялық 

және этикалық 

сезімдерін 

қалыптастыру, ойын 

шартын бұзбауға 

дағдыландыру. 
Айдарбекова Айдана 

Асхатқызы Айша 



Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, 

өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен, серуеннен 

оралу 

Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі 

ойындар ұйымдастыру 

1.Бақылау: 

Жәндіктердің алғашқы 

жандануын  

Мақсаты: Жәндіктер 

туралы білімдерін 

толықтыру.   

2.Қимылды ойындар: 

«Масаны ұстап ал» 

«Үйсіз қоян» 

Мақсаты: Ойын 

ережелерін бұзбауға 

дағдыландыру. 

3.Еңбек:  

Көркем сөз. Құмырсқа 

батыр. Қимылдап 

жатыр. 

4.Жеке жұмыс: 

Жәндіктер туралы 

жұмбақтар шешу. 

5.Еркін ойын 

1.Бақылау: Құстарды  

Мақсаты.сауысқан, 

торғай, қарғаның 

қимылы-қозғалыс 

өзгешелігін байқауға 

және айтуға үйрету.  

2.Қимылды ойындар: 

«Құстар мен мысық» , 

«Ақ серек, көк серек»  

Мақсаты:Ойын 

ережесін бұзбауға 

дағдыландыру. 

Жеке жұмыс. 

 жәндіктерді атату  

Мақсаты:тілдерін 

дамыту. 

Еңбек:Телімді  жинау.  

Мақсаты: Еңбекке 

баулу.  

Еркін ойын 

 

 

1.Бақылау: Ауа райын  

Мақсаты:ауа райы 

туралы өз ойларын 

айтуға үйрету. 

2.Қимылды ойындар: 

«Кеглиді көздеп 

құлат» «Ормандағы 

аю» 

Мақсаты: Ойын 

ережелерін бұзбауға 

дағдыландыру. 

Еңбек:Ойын 

алаңының 

қоқыстарын жинау.   

Жеке жұмыс: 

 жіңішке жолмен 

жүгіру. 

Еркін ойын 

 

1.Бақылау: Күннің 

көзін  

Мақсаты:күн 

сәулесінің пайдасын 

түсіндіру,   

2.Қимылды ойындар: 

«Қояндар мен 

қасқыр», «Мысық пен 

тышқан» , 

«Күн мен түн»  

Мақсаты: Ойын 

ережелерін бұзбауға 

дағдыландыру. 

3.Еңбек:Телімдегі 

ағаш қалдықтарын 

жинау   

Мақсаты:Еңбекке 

баулу.  

4.Жеке жұмыс.  

көркем сөз айтқызу.   

5.Еркін ойын 

1.Бақылау:  Гүлдейтін 

ағаштарды 

Мақсаты: Жеміс 

ағашының гүлдеуін 

көрсету , түйнектің 

қалай пайда 

болатынын түсіндіру.   

2.Қимылды ойындар:   

«Өз ағашыңды тап»  

Мақсаты:Ойын 

ережелерін бұзбауға 

дағдыландыру. 

3.Жеке жұмыс.  

ағаштарды айтқызу 

Еңбек:   

Мақсаты:Ағаш түбін 

қопсыту, су құю. 

Еркін ойын  

 

Кешкі асқа 

дайындық,кешкі ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін  бағалауға 

үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру 

Ойындар, 

Балалар 

дың дербес әрекеті 

   

Ертегі айтқызу» 

Мақсаты:  ой-өрісің 

дамыту, сөздік 

қорларын молайту, 

эмоциялық  сезімдерін 

қалыптастыру. 

Үстел үсті ойындар 

«Домино» «Танграмм»  

Мақсаты: Бір-бірімен 

тату тәтті ойнауға 

баулу. 

  

Дыбыстық жаттығу 

«Жел тұрады» 

Мақсаты:Өлең 

жолдарына сай дыбысты  

дұрыс дыбыстауға 

дағдыландыру. 

Үстел үсті ойыны.  

«Лото». «Домино» 

Мақсаты;зейінін 

дамыту. Заттарды 

топтастыруға үйрету. 

Байқампаздыққа 

баулу.   

«Санамақ» 

Мақсаты: Саусақтың 

кіші моторикасын 

дамыту. 

   

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру 



     

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5-9.04.2021 ж 
Өтпелі тақырып «Көктемгі егістік» 
Мақсаты: ауыл шаруашылығымен айналысатын адамдарға құрметпен қарауға тәрбиелеу, көктем мезгіліндегі ауыл шаруашылығының ерекшеліктері 
туралы түсініктерін кеңейту, көктемде жер жыртады, егін егу басталады, танымдық қызығушылықтарын, білімге құштарлығын, ынтасын дамыту.  

Күн тәртібі Дүйсенбі   05.04.21 Сейсенбі  06.04.21 Сәрсенбі   07.04.21. Бейсенбі   08.04.21 Жұма   09.04.21. 

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл 
күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-
аналармен 
кеңес, 
әңгімелесу   

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б) 

Дидактикалық ойын: 
«Ойыншықты тап» 

Мақсаты: Айтылған 
сөздерін анық нақты 
айта білу 

Үстел-үсті ойын-
«Домино» 

Мақсаты: бір – бірімен 
тәту ойнауға баулу 

 

  

Дидактикалық ойын: 
«Атын атап бер!» 
Мақсаты: Түсті атауды 
және қолдың  ұсақ 
моторикасын дамыту 

Дидақтикалық ойын: 
«Ұқсайды ұқсамайды» 

Мақсаты: Ұқсақтығын 
мен айырмашылығын 
анықтап ажырата білуге 
үйрету 

Суретпе жұмыс жүргізу 

Суреттегі гүлдерді атау 
және әңгімелеу. 

Мақсаты: Сөздік қорын 
молайту, гүлдерге  
қамқорлық  жасауға  
тәрбиелеу. 

Таңертеңгі  

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені № 1 сәуір (затсыз)  
 Қол белде, аяқ арасы сәл алшақ.1 дегенде басты алға ию, 2 дегенде басты оңға ию,3 дегенде басты артқа ию, дегенде басты солға ию 
бастапқы қалыпқа келу. 

1. Бастапқы қалып, аяқ иық бойымен, қол белде.1 дегенде екі қолды алға созу,2 дегенде қолды жоғары көтеру,3 дегенде қолды жан 
- жаққа созу,4 дегенде қолды төмен түсіру ,бастапқы қалыпқа келу 

2. Бастапқы қалып, қол белде, аяқ арасы алшақ.1дегенде оң жаққа иілу, 2дегенде сол жаққа иілу бастапқы қалыпқа келу 
3. Бастапқы қалып, аяқ арасы сәл алшақ, қолды алға созу.1 дегенде отыру,2 дегенде тұру,дегенде бастапқы қалыпқа келу 
4. Бастапқы қалып, еденге отыру, қолды артқа тіреп отыру.1 дегенде екі қолмен тізені құшақтау,2 дегенде бастапқы қалыпқа келу 
5. Бастапқы қалып, қол белде, аяқ иық бойымен,оң аяқпен 4 рет секіру, сол аяқпен 4 рет секіру, қос аяқпен 4 рет секіру, орында 

тұрып адымдау. 
Бастапқы қалып, бірінің артынан бірі  адымдап жүру, жеңіл жүгіру. Демді қалыпқа келтіру. 
 Ойын- жаттығу – «Гүл» /А. Меңжанова./ 

Қызыл-жасыл гүл ектік, 

Баптап күттік, түрлеттік. 

Қалмасың деп қуарып, 



Апта сайын суардық. 

Гүлдердірдік ауланы, 

Аулада гүл қаулады. 

Таңғы ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 

үйрету. 

Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
дайындық 

Мақал жаттату: 

«Гүл өсірсең терлеп, 
мұның аты-еңбек» 

Мақсаты: Есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 

 

«Бұл қай мезгіл?» 

Мақсаты:Ойлау  
қабілеттерін дамыту, әр 
мезгілдің ерекшелігін 
айта білуге үйрету 
тілдерін дамыту. 

Дамытушы ойын 

«Биік болып өсеміз» 
Мақсаты: Табиғатпен 
адам денсесінң өзара  
қатынасы туралы түсінік 

терін қалыптастыру 

Тіл ұстарту«Буынұйқас» 
на-на-на Ең бақытты ана 

Атам біздің дана 
Мақсаты: Дыбыстарды 
дұрыс дыбыстауға үйре- 

ту,тілдерін жаттықтыру. 

Сөздік ойын: 

«Жоқ дыбысты тауып 
айт» 

Мақсаты: Ойлау 
қабілетін дамыту. 
Ойынға белсене 
қатысуға шақыру. 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша  

ҰОҚ 

1.Математика негіздері 

"Мысалдар мен есептер 
шығарамын»  

Мақсаты:тура және кері 
санауды жатықтыру. Сан 
мен цифрдың 
айырмашылығын білу. 

2.  Көркем әдебиет 

Көктемгі егістік 
«Еріншек егінші мен 
еңбекқор құмырсқа» 

Мақсаты: Ертегінің 
мазмұнын түсіндіру, 

әңгімелеуге,саусақ 
театры арқылы 
сахналауға үйрету. 
Жәндіктердің басты 
ерекшеліктері мен 
белгілерін түсіндіру. 

3. Музыка 

1.  Жапсыру 

«Ойлан да, аяқта» 

Мақсаты:дайын 
тіктөртбұрыш, 
үшбұрыш, шеңбер 
пішінді қағаздар арқылы 
трактордың бейнесін 
құрастырып, жазық қағаз 
бетіне желімнің 
көмегімен жапсыруға 
үйрету. 

2. Орыс тілі 

«Весенняя посевная » 

 Цель:Продолжать 
упражнять   умение 
составлять 
словосочетания , 
правильно ставить 
ударение в словах при 
произношении. 

3. Өзін–  өзі тану 

1. Сауат ашу негіздері  

«Щеткалар тазалық 
сақшысы.   Ё-дыбысы 
мен әрпі» 

Мақсаты  Өткен дыбыс- 

тар мен олардың әріп 
таңбасын қайталату.   
Ойлау қабілеттері мен 
тіл байлықтарын дамыту. 

2. Жаратылыстану  
«Жаңбырдық пайдасы»  

Мақсаты: жаңбырдың 
пайдасы туралы 
түсіндіру. Жаңбыр қалай 
жауатынын айтып өту 

3. Сурет салу  

«Жер ана» 

 Мақсаты: егінде жүрген 
трактор пішінін салуға 
баулу,тарақты немесе 

1. Сөйлеуді дамыту 

«Көктемгі егістік» 

Мақсаты:Мазмұны 
бойынша әңгімелеу. 
Өлеңді жаттап, мәнерлеп 
айтуға үйрету. Өлеңде 
кездесетін сөздердің 
мағынасын түсіндіру.   

2.Мүсіндеу 

«Бидай»  

Мақсаты: Көктемгі 
егістіктіктердің 
маңыздылығын айтып, 
баптағанға – жер жомарт 
екенін түсіндіру. 
Мүсіндеу оқу қызметінің 
түрлі тәсілдерімен көрсете 
отырып, баланың саусақ 
моторикасын дамыту. 

3. Дене шынықтыру 

1. Сауат ашу негіздері  

 «Щеткалар тазалық 
сақшысы. Ё-дыбысы мен 
әрпі» 

Мақсаты: Ё дыбысы,әріп 
таңбасын жазуға үйрету, 
таныстыру. Ё  дыбысына 
байланысты сөздер атап, 
сөйлем құрастыруға 
үйрету. 

2. Құрастыру  

«Бақбақ гүлі» 

 Мақсаты:гофрленген  
қағаздан шеңбер, 
сопақша пішіндерін 
қиып, қағаз бетіне 
жапсырып  шегіргүл 
өсімдігін құрастыруға 
үйрету. Жырту,  ұсақтау 
әдісі бойынша гүлдің 
ауызын жасауға, бөлме 
өсімдіктерінің басқа 



«Біз еңбекқор баламыз» 

Мақсаты:шеңбер құруын 
қалыптастыру, 
«Көкөністер» әнің 
орындап қимылмен 
көрсетуін қалыптастыру. 

 

«Достық бірлікте» 

Мақсаты: Табиғат пен 
адам үйлесімділігі 
туралы түсініктерін 
бекіту. Табиғат пен 
адамның үйлесімділігі 
туралы түсініктерін 
бекіту. 

3. Дене шынықтыру 

Көктемгі ойындар». 

1.«Бөгеттерден асып 
төрттағандап еңбектеу» 

2.«Гимнастикалық 
отырғыш үстімен жүру» 

3.«Заттардан аттап 
секіру» 

4.Қимылды ойын: 

«Кімді атаса сол 
ұстайды» 

пластиктен жасалған 
шанышқыны бояуға 
малып, егін жолдарын 
салу техникасымен 
таныстыру. 

4.Дене шынықтыру  

«Кім тез және жылдам» 
1.«Гимнастикалық 
отырғыштан секіріп 
түсу» 

2.«Допты бір қолымен 
ұрып,алға қарай жылжу» 

3.«Бөгеттерден асып 
төрттағандап еңбектеу» 

4.Қимылды ойын 

 «Арқан тарту» 

/таза ауада/  

«Жылдам бол!» 

1.Қос қолмен допты 
жоғары лақтыру» 

2.Ойын «Өз сыңарыңды 
тап» «Жылдам бол!» 

  

өсімдіктерден 
айырмашы 

лықтарын табуға үйрету. 

3. Музыка 

«Біз еңбекқор баламыз» 

Мақсаты:шеңбер құруын 
қалыптастыру, 
«Көкөністер» әнің 
орындап қимылмен 
көрсетуін қалыптастыру. 

 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 
сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

 Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту 



Серуен 

 

1.Гүлдерге бақылау. 

Мақсаты: Гүлзардағы  
өсімдіктерді шамасы  

ереежелерімен 
таныстыру.   

2.Еңбек:  «Гүлзардағы 
еңбек». 

Мақсаты:Гүлзарда жұ 

мыс істеуге үйрету 

Қолданған еңбек құ- 

ралдарын ретке келті 

руге үйрету.   

3.Қимылды ойын: 
«Белгіні тыңда, «Біз 
көңілді балалар» 

Мақсаты:    ептілігін, 
алғырлығын,  қимыл 
белсенділігін дамыту.  

4.Жеке жұмыс: ойын 

«Гүлді иіскеу» 

Мақсаты: таза ауада 
тынысын  жақсарту. 

5.Еркін  ойындар-
Балалардың еркін қи 

мыл белсенділігіне ба 

ғыт-бағдар беру, қада 

ғалау, қауіпсіздік ере 

желерін сақтауды дағ 

дыландыру. 

1.Құстарды бақылау. 

Мақсаты:Құстарға 
қамқор болуға үйрету,   

2.Еңбек: «Аула сыпыру 

шыға көмек көрсету.» 

Мақсаты:Үлкендердің 
еңбегін бағалау,сыйлау 
құрмет көрсету. 

3.Қимылды ойындар:  
«Қояндар мен қасқыр», 
«Торғай мен мысық» 

Мақсаты:Қимыл-қозғалыс 
белсенділігін арттыру. 

4.Жеке жұмыс. 

 жаттығу 

«Паровоз» 

Мақсаты:Дұрыс демалып 
оны шығаруға 
дағдырландыру. 

5.Еркін  ойындар  
серуенге алып шыққан 
материалдармен 
ойындар 

Мақсаты:қызығушылықт
ары бойынша 
ойындарды таңдауды   
қалыптастыру. 

 

 

1.Аула сыпырушы еңбегін 
бақылау. 

Мақсаты:Аула сыпырушы 

құралдарымен таныстыру,     
Үлкендер еңбегін 
құрметтеуге  тәрбиелеу. 

2.Қимылды ойындар: «Ақ 
серек, көк серек»,«Кім 
шапшаң?». «Аққу-қаздар». 
Мақсаты:ептілігін, 
алғырлығын,  қимыл 
белсенділігін дамыту.  

3.Жеке жұмыс. 

 еңбек туралы  мақал 
жаттату.   

Мақсаты:танымдарын 
кеңейту.  

4.Еңбек:Аула 
сыпырушыға көмектесу 

Мақсаты: Үлкендердің 
еңбегін бағалау. 

5.Еркін  ойындар   

Мақсаты: еркін қимыл 
белсенділігіне бағыт-
бағдар беру,қауіпсіздік 
ережелерін сақтауды 
дағдыландыру 

  

1.Құстарды бақылау. 

Мақсаты: құстардың атта 

рын атап үйрету. . 

2.Қимылды ойындар: 
«Қуыспақ», «Мысық пен 
құстар».  

Мақсаты: ептілігін, 
алғырлығын,  қимыл 
белсенділігін дамыту.  

3.Жеке жұмыс. 

 тақпақ жаттау. 

Мақсаты:тақпақ жаттату. 
4.Еңбек:Құстарға жем 
беру. 

Мақсаты:еңбекті бағалау, 
құрмет көрсету. 

5.Еркін  ойындар    

серуенге алып шыққан   
ойыншықтармен ойнау. 

Мақсаты:қызығушылықта
ры  бойынша ойын 
таңдауды қамтамасыз 
ету,құрдастарымен қарым-
қатынасты қалыптастыру 

 

 

 

1.Күнді бақылау. 

Мақсаты: Күннің сәуле 
шашуын, жер бетін 
жылытуын бақылату.   

2.Қимылды ойындар: 
«Күн мен жаңбыр», «Кім 
түртті?».   

Мақсаты:ептілігін, 
алғырлығын,   дамыту.  

3.Жеке жұмыс.  

«Күн шыққанда»балаға 
жаттату 

4.Еңбек. Еріген суға жол 
ашу. 

Мақсаты:Еңбекті 
бағалау,сыйлау құрмет 
көрсету. 

5.Еркін  ойындар    

серуенге алып шыққан   
ойындармен ойнау. 

Мақсаты:қызығушылықт
ары бойынша ойын 
таңдауды қамтамасыз 
ету. 

 

 

 

Серуеннен Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. Мәдени-



оралу гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 

Ойын жаттығу: 

Біз гүлдермен өсеміз жапырағы жайқалған, 

Сабақтары салалы желге қағып жайқалған. 

Бақшада да бәріміз көп гүлдер егеміз 

Өсіріп оларды, анаға береміз. 

Түскі асқа 
дайындық 
Түскі ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз – 
өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйқыға 
дайындық 
Ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
сауықтыру 
шаралары 
 

Ұйқы ашар жаттығуын кешені 
Жалпы жетілдіру жаттығуы:  
1 . Балалар төсекте жатып, бастарын оңға, солға бұрады. 
2 . Балалар төсекте жатып, қолды екі жаққа созу, жұдырықтап жұму.  
3. Балалар төсекте жатып, велосипед тебу.  
4. Қолтырауын болып, бір қырынан төсек үстінде аяқ - қолды созу.  
5. Балалар төсекте отырып, бір - біріне қарап сәлемдесу.  
Тәрбиеші: Балалар кәне шеңбер құрайық.  
Тыныс алу жаттығуы: Ку - ка - ру, ку - ка - ри – ку, ку - ка - ри - ку.  
Табанды шынықтыру массаждары:  
1 .«Балапандар серуенге шықты» шиқ - шиқ - шиқ.  
2. Табанға арналған денсаулық кілемшелерімен жүру.  
3. Ілгекті жолмен жүру. 
«Гүлді искеу» /Ты- 

ныс алу жаттығуы/ 

Мақсаты: дұрыс 
демалып дем шыға- 

руын қадағалау. 

«Достық» жаттығуы 

Мақсаты: ойларын 
тынықтыру 

 

«Шар урлеу»  

Мақсаты: Терең ауа 
жұтып  жай шығаруды 
қалыптастыру 

«Күн, түн» 
/Офтальмотренаж/ 

Мақсаты: көз алмаларын 
шаршағанын байқап 
көнілдерін көтеру. 

«Мен қандай гүлге 
ұқсаймын?/Психожаттығ
уМақсаты: Ойларын 
жинақтап көңіл- 
күйлерін көтеру . 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  
Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 



Ойындар, 
дербес әрекет 

Вариативтік 
компонент  

Логика «Бұл кім, ол 

не?» 
Мақсаты: Логикалық 
ойлау белсенділігін 
арттыру; қиялдау 
дағдыларын 
қалыптастыру; көру, есте 
сақтау қабілетін 
жетілдіру; сурет тізбегін 
есте сақтау және оны 
жүзеге асыру қабілетін 
қалыптастыру; 
бөліктерден бір бүтін 
пішінді құрастыруға 
жаттықтыру; қолдың 
моторикасын дамыту; 
бір біріне деген 
сыйластыққа тәрбиелеу. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Тігінші. Ателье» 

Мақсаты:ателье 
қызметкерлерінің 
жұмысымен таныстыру, 
мамандық түрлері 
туралы білімдерін 
молайту, жан-жақты 
дамыту.Мата түрін біліп, 
дұрыс таңдауға үйрету. 

Вариативтік 
компонент    

Дамыту ойындары 

Тақырыбы «Қай 

қолымда көп» 

Мақсаты: Тапсырманы 
тиянақты орындау.  
Д/қ ойын Тез 
орналастыр» 

Вариативтік компонент  

Көңілді билер  

Тақырыбы: «Торсықпен 
би» 

Би элементтерімен 
таныстыру  

                               

Дидактикалық ойын: 

«Кімге не керек?» 

Мақсаты: Мамандық 
туралы білімдерін 
пысықтау 

Балалар 

мен жеке 
жұмыс 

 «Дала гүлдері» 

 сурет бойынша әңгіме 

Мақсаты: Гүлдерге  

деген сүйіспенш/рін 

арттыру. 

Адема, 

Айкөркеммен қ 

 

 «Өсімдіктер» /сурет 
бойынша әңгіме 
құрастыру./  

Мақсаты: тілдерін 
байытып, сөздік қорларын 
дамыту. 

Айсұлтан, Алижанға  

сұрақ - жауап 

«Аквариумда не тіршілік 
етеді»  

Мақсаты: Балықтардың 
тіршілігін  бақылау, 
оларға жем салу, 
қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Алишер, 

Нұрайға 

 «Үй жануарының  қандай  
пайдасы» 

Мақсаты:Адамға әкелетін 
пайдасы туралы түсінік- 

терін толықтыру  

Раяна 

Мейірланға 

 «Ғаламшар»  туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:  білімдерін 
кеңейту; өзара қарым- 
қатынастарын 
қалыптастыру. 

Назерке, 

Жантөреге 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен 
дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен, 
серуеннен 
оралу 

Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 
ұйымдастыру 

1.Бақбақтың өсуін 
бақылау 

1.Бұталарды бақылау.  

Мақсаты: Бұталарды 

1.Аула сыпырушы 
еңбегін бақылау. 

1.Құстарды бақылау. 

Мақсаты:Торғай мен 

1.Бақбақтың өсуін 
бақылау 



Мақсаты:Бақбақтың құ 

рылысы жайлы балала 

рдың білімдерін бекіту.  

2.Қимылды ойын 

«Гүлдер»  

Мақсаты:Гүлдердін     
атауын пысықтау.  
Алаңда қозғалу 
біліктіліктері, белгіні 
сезіне білу ойын тәртібін 
сақтау. 

3.Еңбек  «Гүлзарлардағы 
гүлдері бағып, күту»  
Мақсаты:Гүлді дұрыс 
суару дағдыларын 
бекіту.   

4.Жеке жұмыс:  

«Тұқымның саяхаты»   

Мақсаты:Өсімдіктің 
өсуіне қажетті 
шарттарды бекіту.  

5. Дербес ойын әрекеті   

Мақсаты: кеңістіктегі 
қозғалысты 
ұйымдастыру. 

 

бұтақтарына және 
бүршіктеріне қарай 
айыра білу білігін бекіту.  

2.Қимылды ойын 

«Шегіртке»    

Мақсаты- Алға қарай екі 
аяқтап секіруді бекіту. 
Шапшаңдықты дамыту.  

3.Еңбек.»Бұталардың 
түбін қопсыту»    

Мақсаты:қатыстыру,өз 
еңбегінің мәнін түсіну. 
Үлкендерге көмектесу 
ықыластарын тәрбиелеу. 

4.Жеке жұмыс: 

 «ағаштар мен бұталарды 

отырғызу үшін не 

керек?» 

Мақсаты:Ағаш отырғызу 
үшін керек заттармен 
құралдар туралы 
білімдерін бекіту. 

5. Дербес ойын әрекеті   

Мақсаты:өз рөлін және 
басқа ойыншылардың 
рөлдерінің мазмұнын 
есте сақтауға үйрету.   

Мақсаты: Аула 
сыпырушының 
құралдарымен таныс 

Тыру. 

2.Қимылды ойындар: 
«Ақ серек, көк серек», 
«Кім шапшаң?». 
.Мақсаты:ептілігін, 
алғырлығын, қимыл 
белсенділігін дамыту.  

3.Жеке жұмыс.Алишер, 

Нұраймен  

Мақсаты-Еңбек туралы 

мақал жаттату. «Еңбегі 

аздың - өнбегі аз. 

Еңбектің наны тәтті, 

Жалқаудың жаны тәтті» 

4.Еңбек:Аула 
сыпырушыға көмектесу 

Мақсаты:Үлкендер 
еңбегін бағалау 

5.Дербес ойын әрекеті    

Мақсаты:еркін қимыл 
белсенділігіне бағыт-
бағдар беру. 

  

 

сауысқанның 
айырмашылығын табуға 
және олар туралы айта 
білуге жаттықтыру. 

2.Қимылды ойындар: 
«Қуыспақ»,  

«Мысық пен құстар».  

Мақсаты:ептілігін, 
алғырлығын, қимыл 
белсенділігін дамыту.  

3.Жеке жұмыс. Раяна. 

Мейірланмен тақпақ 

жаттату 

Мақсаты:  тақпақ жаттату. 
Еңбек.Құстарға жем беру. 

Мақсаты:еңбекті 
бағалау,сыйлау,құрмет 
көрсету. 

5.Дербес ойын әрекеті    

серуенге алып шыққан  
ойындармен ойнау. 

Мақсаты:қызығушылықта
ры  бойынша ойындарды 
таңдауды қамтамасыз ету   

               

 

Мақсаты:гүл құрылысы 
жайлы білімдерін бекіту.  
Байқампаздықты 
дамыту. 

2.Қимылды ойын 

«Гүлдер»   

Мақсаты:Гүлдердін 
атауын пысықтау,ойын 
тәртібін сақтау. 

3.Еңбек. «Гүлзарлардағы 
гүлдерді бағып, күту.» 
Мақсаты: дұрыс суару 
дағдыларын бекіту.   

4.Жеке жұмыс :  

«Тұқымның саяхаты»   

Мақсаты: Өсімдіктің 
өсуіне қажетті 
шарттарды бекіту.  

5.Дербес ойын әрекеті    

Мақсаты:қызығушылықт
ары  бойынша 
ойындарды таңдауды 
қамтамасыз ету   

 

Кешкі асқа 
дайындық,ке
шкі ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін  бағалауға үйрету. 

Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру 

 

Ойындар, 

Балалардың 

Логикалық ойын:  Үстел- үсті ойыны 
«Домино», «Пазлдар» 

Дамытушы ойын: «Мен 
қандай гүлге ұқсаймын?» 

Альбом, сюжетті картина- «Еркін ойын-
тапсырмалар» 



 
 

 

 

 

Тексерілді:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

дербес әрекеті  

   

«Тез ата» 

Мақсаты: Ой– өрісін 
дамыту, жылдамдыққа 
тәрбиелеу..  

  

 

Мақсаты:Ойын шартын 
бұзбай, бір-бірімен тату 

тәтті ойнауға тәрбиелеу. 

  

Мақсаты: Ойларын 
жинақтап,қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету,көңіл –күйлерін  
көтеру. 

лар қарастыру 

Мақсаты:ақыл ойын 
дамыту, қызызығу- 

шылығын арттыру.  

  

Мақсаты:ойлау қабілетін 
қалыптастыру, 
ойындарына бағыт беріп 
отыру, бақылау. 

  

Балалардың 
үйіне қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру 



 

12-16.04.2021 ж 
Өтпелі тақырып «Ғарышқа саяхат»  
Мақсаты: - балалардың ғарыш, зымыран, спутник, ғарышкерлер туралы түсініктерін қалыптастыру, балалардың ғарышқа қызығушылықтарын 
тәрбиелеу, оның құпияларын білуге ұмтылу, Жерді қоршаған планеталар, Күн, Ай, олардың қозғалысы, Күннің Жерге адам, өсімдік пен жануарларға 
қажетті жылу мен жарық беретіні туралы дұрыс түсіндіру.   . 

Күн тәртібі Дүйсенбі   12.04.21 Сейсенбі  13 .04.21 Сәрсенбі     14.04.21. Бейсенбі    15.04.21 Жұма    16.04.21. 

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл 
күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен 
кеңес, 
әңгімелесу   

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б) 

Дидактикалық ойын 
«Сөз ойла,көп ойла» 

Мақсаты:Ойлау 
қабілетерін дамыту, 
дауысты дыбыстардан 
басталатын сөздер 
айтқызу. 

Дидактикалық ойын 

«Тез ата» 

Мақсаты: жылдам атауға, 
зейінің,ойлау қабілетерін 
дамыту  

 

Дидактикалық ойын 
«Қатты, ақырын 
сыбырлай» 

Мақсаты:Дауысты 
өзгеріске ұштастыра 
білуге үйрету 

 

Дидактикалық ойын 
«Даусынан тап»  

Мақсаты:Үй жануарлары 
мен жабайы аңдарды 
даусынан ажырата білуге 
үйрету.  

 

Дидактикалық ойын 

«Не артық?» 

Мақсаты:ойлау 
қабілетерін дамыту, 

байқампаздықтарын 
қалыптастыру 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

Таңғы жаттығу  жаттығу кешені № 1 сәуір (затсыз)  
1.Қол белде, аяқ арасы сәл алшақ.1 дегенде басты алға ию,2 дегенде басты оңға ию,3 дегенде басты артқа ию,4 дегенде басты солға ию 
бастапқы қалыпқа келу. 

2. Бастапқы қалып, аяқ иық бойымен, қол белде. 
1 дегенде екі қолды алға созу,2 дегенде қолды жоғары көтеру,3 дегенде қолды жан - жаққа созу,4 дегенде қолды төмен түсіру  
бастапқы қалыпқа келу 

1. Бастапқы қалып, қол белде, аяқ арасы алшақ.1дегенде оң жаққа иілу, 2дегенде сол жаққа иілу бастапқы қалыпқа келу 
2. Бастапқы қалып, аяқ арасы сәл алшақ, қолды алға созу.1 дегенде отыру,2 дегенде тұру,дегенде бастапқы қалыпқа келу 
3. Бастапқы қалып, еденге отыру, қолды артқа тіреп отыру.1 дегенде екі қолмен тізені құшақтау,2 дегенде бастапқы қалыпқа келу 
4. Бастапқы қалып, қол белде, аяқ иық бойымен,оң аяқпен 4 рет секіру, сол аяқпен 4 рет секіру, қос аяқпен 4 рет секіру, орында 

тұрып адымдау.Бастапқы қалып, бірінің артынан бірі  адымдап жүру, жеңіл жүгіру. Демді қалыпқа келтіру. 

Таңғы ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 

үйрету. 

Ұйымдас 

тырылған оқу 

Дидактикалық ойын 

«Не қалай 

Дидактикалық ойын 
«Қорапшада не бар?» 

Өлең  жаттау  Үстел үсті ойындар Тақпақ  жаттау  

«Мен ғарышкер 



қызме 

тіне дай/қ 

дыбыстайды?» 

Мақсаты: Ойын 
арқылы ой -өрісін 
дамыту. 

Мақсаты: Ұқсас 
суреттерді жылдам 
табуға үйрету 

 

«Жақсы мен жаман».  

Мақсаты: өлен арқылы 
жақсы жаманды ажырата 
білу 

     

«Домино, Пазл» 

Мақсаты: 
қызуғылышықпен 
ұқыпты ойнауға 
дағдыландыру 

 

боламын!» 

Мақсаты: тілдерін 
дамыту, сөздік қорын 
байыту, есте сақтау 
қабілетін дамыту. 

Ұйымдастырыл

ған оқу қызметі 

1.Математика 
негіздері 
«Зат және оның 
бөліктері. Бүтін мен 
бөлікті салыстыру. 
Мақсаты: бүтін және 
бөлік обьектілердің 
шынайы сипатын 
тануға, шамасын 
салыстыруға үйрету 
2.  Көркем әдебиет 
«Мен ғарышкер 
боламын» өлең жаттау    
Мақсаты:ғарыш туралы 
түсінік беру,өлеңнің 
мазмұнын түсіне білуге 
үйрету.Ғарышкерлер 
туралы білімдерін 
кеңейту 
3.  Музыка 
«Құстар біздің 
досымыз» 
Мақсаты:Би қимылын 
үйрену. Денені дұрыс 
ұстай білу, зейіндерін, 
дамыту.Саптық 
жаттығулар жасау.Би 
қимылдарын қайталау.  
 

1.  Жапсыру 
«Ғарышқа ұшамыз» 
Мақсаты: дайын 
пішіндер арқылы 
зымыранның бейнесін 
құрастырып, қағаз бетіне 
желімнің көмегімен 
жапсыруға үйрету. 
2. Орыс тілі 
«Путешествие в космос»                         
Цель: Дать понятие 
детям о космосе, 
космонавтах. 
Продолжать упражнять   
умение составлять 
словосочетания,   
правильно ставить 
ударение в словах при 
произношении. 
3. Өзін–  өзі тану 
«Мен елімнің 
азаматымын.» 
Мақсаты: Ел, жер, 
азаматтық туралы 
түсініктерін бекіту.  
Сурет бойынша ойын 
тиянақты жеткізе білуге 
баулу. Балаға өз ойын 
жүйелі түрде айта білуге 
үйрету арқылы зейінін 
дамыту. 
4. Дене шынықтыру 
«Алға секір» 
1.Тепе-тендікті сақтау 
жаттығуы.  

1. Сауат ашу негіздері 
«Ч дыбысы мен әрпі» 
Мақсаты  Өткен 
дыбыстар мен  әріп 
таңбасын қайталату. 
Айтылуы бойынша    
дыбыс түрлеріне 
ажырата білуге үйрету.   
2.  Жаратылыстану 
«Жер және ғарыш»  
Мақсаты :табиғаттағы 
мінез–құлық ережелерін 
таныстыру.  Еліміздің 
көрікті жерлері туралы 
түсініктерін кеңейту.   
3.Сурет салу 
«Ғарышқа ұшамыз» 
Мақсаты:«Ғарышқа 
саяхат» тақырыбы 
аясында сюжетті 
құрастыруға баулу.Өз 
қиялдарына, 
ғарыш кемелері мен 
денелері, ғарышкерлер 
туалы түсініктеріне 
сүйеніп қағаз бетіне 
жоспарлау. 
4.Дене шынықтыру 
« Нысанға лақтыр» 
1.Гимнастикалық. 
отырғыштан.секіріп 
түсу.                                                  
2.Допты бір қолымен 
ұрып, алға қарай 
жылжу» 

1. Сөйлеуді дамыту 
 «Аспан әлеміне саяхат».  
Мақсаты:сұрақ жауапқа 
монологтік, диологтік   
сөйлеуге қосып, 
мазмұнды сурет 
бойынша әңгімелеуге 
үйрету. 
2.Мүсіндеу 
«Самғайды зымыран» 
Мақсаты: ермексазды 
домалақтау әдісін 
қолдана отырып 
мүсіндеуге, ермексазды 
жағу арқылы құрлықты 
бейнелеуге үйрету. 
3. Қауіпсіздік мінез 
құлық негіздері 
«Мен көшедемін.   
Көшедегі бейтаныс 
адамдар". 
Мақсаты:көшедегі 
бейтаныс адамдармен 
тілдесу ережелерін 
үйрету; көшеде бейтаныс 
адаммен жүрудің 
қауіптілігі туралы 
түсінік беру; таныс емес 
адаммен өзін-өзі ұстау 
ережелерін " білуге 
дағдыландыру 
 
  
 
 

1.Сауат ашу 
 « Ч  дыбысы мен  Ч  әрпі» 
Мақсаты:Өткен дыбыстар 
мен  әріп таңбасын 
қайталату. Айтылу 
ерекшелігіне қарай  дыбыс 
түрлеріне ажырата білу 
дағдыларын жетілдіру.  . 
2. Қоршаған ортамен 
танысу 
«Аспан әлеміне саяхаті» 
Мақсаты:ғарыш әлемі 
туралы ұғымдарын 
кеңейту. 
Ғарыш кемесінің 
құрылысын сызба 
арқылы,өзге балалармен 
бірлесе жобада іске 
асыруға үйрету. 
3. Музыка 
«Құстар біздің досымыз» 
Мақсаты:Саптық 
жаттығулар жасау. Өткен   
би қимылдарын 
қалыптастыру. 
 



2.Сапта бір қатармен 
жүру» 
3.Ойын « Нысанаға 
лақтыр» 

3.Бөгеттерден асып, 
төрттағандап еңбектеу» 
Қимылды ойын: «Еденде 
қалма» 
«Арқан тарту» 

 
 

Серуенге 
дайындық 

Серуен 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 
сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту 

1.Ауладағы 
сиреньдерді бақылау 
Мақсаты:ағаштардың , 
бүршіктердің өсіп келе 
жатқанын, басқа 
ағаштармен салыстыру.   
2.Қимылды ойындар: 
«Бір шоқ гүл жина », 
«Аталған ағашқа қарай 
жүгір». 
3.Жеке жұмыс.  
ағаштарды күтіп, 
баптау, оны сындырмай 
басқа заттардан қорғау 
ға үйрету.   
4.Еңбек: алаңды 
тазалау.  
Мақсаты:Еңбекке тәр- 
биелеу. 
5.Дербес ойындар. 
Мақсаты: еркін қимыл 
белсенділігіне бағыт-
бағдар беру. 

1.Транспортты бақылау. 
Мақсаты: көлік түрлері 
туралы білімдерін 
толықтыру. 
2.Қимылды ойындар: 
«Өз орныңды тап», 
«Жүргізуші мен жаяу 
адам», 
Мақсаты:ойын шартын 
орындау. 
3.Жеке жұмыс.  

автобустатағы 

мәдениеттілікті үйрету. 
4.Еңбек. Алаңды жинау.  
Мақсаты:Еңбекке 
тәрбиелеу, тазалыққа 
дағдыландыру. 
5.Дербес ойындар. 
Мақсаты:еркін қимыл 
белсенділігіне бағыт-
бағдар беру, қауіпсіздік 
ережелерін сақтауды 
дағдыландыру 

1.Аспанды бақылау. 
Мақсаты: бұлттардың 
пішіндерін бақылату   
2.Қимылды ойындар: 
«Мысық пен тышқан», 
«Бұлтты және ашық 
күн», «Қуыспақ». 
Мақсаты: ойын шартын 
орындау. 
3.Жеке жұмыс.  

жұмбақ жаттату.  

Мақсаты:Есте сақтау 

қабілетін арттыру. 
4.Еңбек. Қоқыстарды 
жинау. 
Мақсаты:Еңбекке 
тәрбиелеу. 
5.Дербес ойындар. 
Мақсаты:еркін қимыл- 
белсенділігіне бағыт-
бағдар беру,  қауіпсіздік 
ережелерін сақтауды 
дағдыландыру 

1.Күннің көзін бақылау. 
Мақсаты: Көктемгі 
күннің қызуы туралы 
білім беру. 
2.Қимылды ойын: «Күн 
мен жаңбыр» 
3.Жеке жұмыс:  

жерге күннің суретін 

салуды үйрету. 
Мақсаты:шығармашылы
қтарын дамыту. 
4.Еңбек:Ойын 
алаңындағы қоқыстарды 
жинау.  
Мақсаты-Еңбекке 
тәрбиелеу. 
5.Дербес ойындар. 
Мақсаты: еркін қимыл 
белсенділігіне бағыт-
бағдар беру, қадағалау, 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтауды дағдыландыру 

1.Жаңбырды бақылау 
Мақсаты:жауынның   жәй 
жауын, соқыр жуын 
болатындарын   түсіндіру. 
2.Қимылды ойындар: 
«Күн шықты жаңбыр 
жауды»  
Мақсаты-«жаңбырдың 
жауған дыбыстарын 
шығару» қимылмен   
көрсету.  
3.Жеке жұмыс.  
жұмбақ жасыру 
Мақсаты:Есте сақтау 
қабілетін арттыру. 
4.Еңбек: ағаш 
сынықтарын, қағаз 
қалдығын жинау» 
Мақсаты-Еңбекке 
тәрбиелеу. 
5.Дербес ойындар. 
Мақсаты:еркін қимыл 
белсенділігіне бағыт-
бағдар беру,   

Серуеннен 
оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. Мәдени-
гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз – 
өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
сауықтыру 

Жалпы жетілдіру жаттығуы:  
1 . Балалар төсекте жатып, бастарын оңға, солға бұрады. 
2 . Балалар төсекте жатып, қолды екі жаққа созу, жұдырықтап жұму.  



шаралары 3. Балалар төсекте жатып, велосипед тебу.  
4. Қолтырауын болып, бір қырынан төсек үстінде аяқ - қолды созу.  
5. Балалар төсекте отырып, бір - біріне қарап сәлемдесу.  
Тыныс алу жаттығуы: Ку - ка - ру, ку - ка - ри – ку, ку - ка - ри - ку.  
Табанды шынықтыру массаждары:  
1 .«Балапандар серуенге шықты» шиқ - шиқ - шиқ.  
2. Табанға арналған денсаулық кілемшелерімен жүру.  
3. Ілгекті жолмен жүру. 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –

өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру 

Ойындар, 

дербес әрекет 

Вариативтік 
компонент 
Логика «Көреген» 
Мақсаты: Логикалық 
ойлау белсенділігін 
арттыру; қиялдау 
дағдыларын 
қалыптастыру; көру, 
есте сақтау қабілетін 
жетілдіру; сурет 
тізбегін есте сақтау 
және оны жүзеге асыру 
қабілетін 
қалыптастыру; 
бөліктерден бір бүтін 
пішінді құрастыруға 
жаттықтыру; қолдың 
моторикасын дамыту; 
бір біріне деген 
сыйластыққа 
тәрбиелеу. 

Сюжетті-рөлдік ойын 
«Ойыншықтар дүкені» 
Мақсаты мамандықтар 
туралы білімдерін 
кеңейту,еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу, жолда жұру 
ережелерін біліп сақтау 
ға үйрету. 
 
 

Вариативтік 
компонент 
   Дамыту 

ойындары 

Тақырыбы «Қателесіп 

қалма» 

Мақсаты: 

Тапсырмаларды 

бірізділікпен орындау 

топтастыру 
 
 

Вариативтік компонент                                
Көңілді билер  
«Роботтар биі» 
Мақсаты- Музыка 
арқылы спорттық 
қозғалыстарды дұрыс 
орындауға баулу. 
Икемділік, төзімділік 
қабілеттерін  дамыту 
және дене бітімдері 
түзеліп, сымбаттылыққа 
тәрбиелеу. 

Сюжетті-рөлдік ойын 
«Жүргізуші» 
Мақсаты: мамандықтар 
туралы білімдерін 
кеңейту,еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу, жолда жұру 
ережелерін біліп сақтау 
ға үйрету. 
  
 

Балалар 

мен жеке 

жұмыс 

Зерттеу жұмыс 
«Тұқым-Жас өнім-
Бидай- Астық-Ұн-
Наубайхана-Нан».-
кезеңдерін үйрету. 

 «Нанды қадірлейік» 
/әңгіме оқу/ 
Мақсаты: Үлкендердің 
еңбегін құрметтеуге, 
нанды қастерлеуге 
тәрбиелеу. 

мәдени-гигиеналық 
дағдыларын дамыту, 
тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру. Үлкендер 
еңбегін бағалауға 
үйрету.   

тыйым сөздер үйрету-
«Ас атасы-нан, Нан 
атасы-дән»,  
«Нанды бір қолмен 
үзбе», «Нан қиқымын 
басуға болмайды» 

Тіл ұстарту жаттығуы: 
 Ұс-ұс-ұс қарлығаш 
 Киелі құс! 
 Ос-ос-ос құстар, 
 бізге дос! 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен 
дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 



 
Тексерілді:  

Серуен 

 

 

 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 
ұйымдастыру 

1.Құстарды бақылау. 
Мақсаты: құстардың 
атта 
рын атап үйрету. 
2.Қимылды ойындар:   
«Мысық пен құстар».  
Мақсаты:ептілігін, 
алғырлығын,  қимыл 
белсенділігін дамыту.  
3.Жеке жұмыс. тақпақ 

жаттату. 
Мақсаты:тақпақ 
жаттату. 
4.Еңбек.Құстарға жем 
беру. 
Мақсаты:Қамқорлық 
көрсету. 
5.Дербес ойындар. 
Мақсаты:қызығушылы
қтары  бойынша ойын 
дарды таңдауды қалып 
тастыру 

1.Транспортты бақылау. 
Мақсаты: көлік түрлері 
туралы білімдерін 
толықтыру .  
2.Қимылды ойын:  
«Жүргізуші мен жаяу 
адам»  
Мақсаты: Ептілікке, 
жылдамдыққа тәрбиелеу 
3.Жеке жұмыс.  

Автобустағы 

мәдениеттілікті үйрету 
Мақсаты:Әдептілікке 
баулу. 
4.Еңбек.Алаңды жинау.   
Мақсаты-Еңбекке 
тәрбиелеу,   
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:еркін қимыл 
белсенділігіне бағыт-
бағдар беру. 

1.Ауа райына  бақылау  
Мақсаты: Ауа райының 
құбылыстарын атай білу. 
2.Еңбек:Ойын алаңын 
тастардан тазарту.   
Мақсаты:Еңбексүйгіштік
ке тәрбиелеу.   
3.Қимылды ойын:                   
« Кім алысқалақтырады» 
Мақсаты: Ептілікке, 
жылдамдыққа тәрбиелеу 
4.Жеке жұмыс: 

 «Көктем мезгілінің 

ерекшеліктерін атау. 
Мақсаты:Мезгілдердің 
ерекшелігін ажырату                                                                                                                                                                                                                                                      
5.Еркін ойын  
Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу 

1.Кір жуушы еңбегіне 
бақылау  
Мақсаты:Үлкендердің 
еңбектерін қадірлеуге 
тәрбиелеу 
2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту.   
Мақсаты:Еңбексүйгіштік 
ке тәрбиелеу      
3.Қимылды ойын: 
«Үшіншісі артық» 
Мақсаты: Ойлау 
қабілеттерін дамыту 
4.Жеке жұмыс:  

«Апта күндерін жаттату»  
Мақсаты:Есте сақтау 
қабі- 
леттерін арттыру 
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу 

1.Балабақша ауласында- 
ғы ағаштарға  бақылау  
Мақсаты:Көктемгі ағаш- 
тардың ерекшеліктерін 
атау. 
2.Еңбек:  
Ойыншықтарын жинау. 
Мақсаты:Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 
3.Қимылды ойын:  
«Ақ серек пен көк серек» 
Мақсаты: Жылдамдық, 
таптырлыққа баулу 
4.Жеке жұмыс:  

«Көктем келді» әнін 

айтқызу 
Мақсаты: Тіл байлықта- 
рын молайту 
5.Еркін ойын: 
Мақсаты:бір-бірімен дос 
болуға тәрбиелеу 

Кешкі асқа 
дайындық, 

Кешкі ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –
өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру 

Ойындар, 

баланың дербес 
әрекеті    

 

Геометриялық 
фигураларды  жинау 

Мақсаты:Қызығушы- 

лықтарын арттыру, 

геометриялық 
пішіндерді ажырату. 

Дидактикалық ойын: 
«Көршісін тап» 

Мақсаты:Шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа баулу.  

  

«Көктем келді» /Өлең 
жаттау./ 

Мақсаты:тілің, есте 
сақтау қабілетін  дамыту. 

  

Жай қимылды ойындар 
«Толқиды теңіз, 

Әдемі мүсін» 

Мақсаты: қимыл 
белсенділігін  дамыту.  

  

Тақпақ жаттау «Ғарыш 
кемесі» 

Мақсаты: тілдерін 
дамыту, сөздік қорын 
байыту. 

  

Баланың үйіне 
қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру 



 

 

19-23.04.2021  

Өтпелі тақырып «Табиғаттың гүлденуі».                                                                                                                                             
Мақсаты: балаларды техника әлемімен, оның ерекшеліктерімен және көпқырлылығымен таныстыру, заманауи техника қоршаған ортаны өңдеуге 
және өзгертуге ықпал етеді, зерделейді, өлшейді, адамның күрделі ойлайтын жұмысын жеңілдетеді, білімге құштарлығын, механизмдер құрылысы, 
оның қозғалу қағидалары, құруға және нақты техникалық мамандықтарға қызығу туралы түсініктерін дамытады.  

Күн тәртібі Дүйсенбі   19.04.21 Сейсенбі  20.04.21 Сәрсенбі     21.04.21. Бейсенбі    22.04.21 Жұма    23.04.21. 

Балаларды  

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл 
күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-
аналармен 
кеңес,әңгіме
лесу   

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, 
кеңес беру 

Ойындар, 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б) 

Дидиактикалық ойын: 
«Мынау қай пішін?» 

Мақсаты: геометриялық 
пішінді сипаттау, айта 
білу. 

 

Суретті ойын.  «Кім 
боламын?» 

Мақсаты: Әр түрлі кәсіп 
иелеріне құрметпен 
қарауға дағдылындыру 

 

Фотосуреттер  қөру 
«Гүлденген бақ». 

Мақсаы: жаз мезгілінің 
еркешеліктерін әңгімелеу. 

табиғатты  сүюге 
тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын 

»Қандай пішін?» 

Мақсаты: Ойлау 
қабілетін арттыру, 
пішіндерді ажыратыға 
үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты: логикалық 
ойлау қабілетін, ес, 
зейіндерін дамыту. 

Таңертеңгі  

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені №2  сәуір (затпен) 
1.Б.қ.-негізгі тұрыс, шар ұстап,қолдарын төмен түсіріп тұрады.1-қолды алға созып, шарларды 3 рет бір-біріне ұру.2-б.қ.3-қолдарын 
жоғары көтеріп,қолдарына қарап,шарларды1-2-3 деп,бір-біріне ұру.4-б.қ. 
2.Б.қ, аяқ арасы сәл ашық,қолды жоғары көтеріп тұру.1-оңға иіліп,шарларды 1-2-3 деп,бір-біріне ұру.2-б.қ.3-солға иіліп, шарларды 1-2-3 
деп, бір-біріне ұру.4.б.қ. 
3.Бастапқы қалып, аяқ арасы ашық, қолда шар.1дегенде отыру,қолды алға созу.2 дегенде тұру б.қ келу.3дегенде отыру.4дегенде б.қ келу. 
4.Б.қ.еденде отыру  қолда шар.1дегенде қолдағы шарды аяқ ұшына жеткізу.2 дегенде б.қ. келу. 
5.Б.қ.қолда шар. шарды жоғары көтеру және алға иілу.1дегенде шарды жоғары көтеру.2 дегенде алға қарай иілу.3дегенде б.қ. келу.  
6.Б.қ. еденге жату, қолда шар, жатып велосипед тебу, жатып дем алу. 

Шынығу үшін шымыр боп, (оң қолын жоғары көтереді)  

Шынығамыз шаршамай. (сол қолын жоғары көтереді)  

Бұлшық еттер шымыр боп, (қолдарын кеуде тұсында кереді)  

Аламыз сосын тыныс жай. (төменнен жоғары әкеліп, дем шығарады) 



Таңғы ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 
үйрету. 

Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
дайындық 

Әңгіме құрастыру «Бөлме 
гүлдері»  

Мақсаты: Бөлме 
өсімдіктері туралы 
білімдерін кеңейту, 
баланың сөздік қорын 
молайту. 

Дидактикалық ойын 
«Сиқырлы қалта»   

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және қолдың 
ұсақ моторикасын дамыту 

Өлең жаттау 

 «Жақсы мен жаман»  

Мақсаты: өлен арқылы 
жақсы жаманды ажырата 
білу      

 

Үстел үсті ойындар 

«Домино, Пазл» 

Мақсаты: 
қызуғылышықпен 
ұқыпты ойнау 
тәрбиелеу 

Балалардың мәдени-
гигиеналық дағдыларын 
дамыту, тамақтану 
мәдениетін 
қалыптастыру. 
 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі 
бойын 

ша  

ҰОҚ 

1.  Математика негіздері 

«Логикалық есептер» 

Мақсаты: сандар туралы 
ұғымдарын дамыту, тану, 
атай білу, іскерліктерін 
жетілдіру. Логикалық 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. Ұқыптылыққа, 
еңбекті бағалауға 
тәрбиелеу 

2.  Көркем әдебиет 

«Байланыс құралдары». 

Мақсаты; тақырыпқа 
байланысты әңгіме 
құрастыруды үйрету.  
Қойылған сұраққа толық 
сөйлеммен жауап беруге 

дағдыландыру. 

3. Музыка 

«Көктем келді»  

Мақсаты:Әртүрлі 
сипаттағы әндерді 
қабылдау, дағдыларын 
қалыптастыру. 

1.  Жапсыру 

«Теледидар»  

Мақсаты:тіктөртұрыштан 
сопақша, шаршыдан 
шеңбер кесіп алып қағаз 
бетіне орналастырып ,  
теледидардың қима 
үлгісін жапсыруға үйрету 

2. Орыс тілі 

« Техника и мы» 

Цель:Закрепить название 
бытовой техники.     

Совершенствование 
элементарной разговорной 
речи. 

3. Өзін өзі тану 

«Мен отанымды сүйемін!» 

Мақсаты:Отанның,елін,же
рін сүйюге тәрбиелеу. 

4.Дене шынықтыру 
«Себетке лақтыр» 

Мақсаты: 

1.Шығыршықтың астынан 
бір жанымен жүрелей 

1. Сауат ашу негіздері 

«Ө» дыбысы мен  әрпі» 

Мақсаты: Дыбыс пен 
дыбыс түрлерін,   
қайталау. Сөзді буынға 
бөлуді, аталған сөзді 
қатыстырып сөйлем 
құрастыруды үйрету. 

2. Жаратылыстану 

«Байланыс құралдары»  

Мақсаты: күнделікті 
өмірде адам қолданатын 
электр құрылғыларының 
түрлері мен мақсаты, 
олардың адам өміріндегі 
маңызы туралы білімдерін 
жалпылау 

3.Сурет салу 

 «Теледидар»  

Мақсаты: байланыс 
құралы теледидардың 
суретін салуға үйрету 

4.Дене шынықтыру 
«Кедергіден атта» 

1.  Сөйлеуді дамыту  

 «Байланыс құралдары» 
Мақсаты: техника 
туралы мәліметті беру,   
компьютерге толықтай 
тоқталып өту.   
Компьютерді дұрыс 
пайдалану, зияны мен 
пайдасын сұрақ-жауап 
арқылы дамыту.   

2. Мүсіндеу 

«Ұялы телефон» 

 Мақсаты: мүсіндеу   
әдістерін пайдалана 
отырып техника: 
телефонды мүсіндеуге 
үйрету 

3. Дене шынықтыру  

(таза ауада) 

«Біз күштіміз» 

1.Допты еденге соғып 
гимнастикалық 
отырғыш үстімен жүру 

3.Қимылды ойын:  

1. Сауат ашу негіздері 

«Ө» дыбысы мен  әрпі» 

Мақсаты:Дыбыс, дыбыс 
түрлерін,   қайталау. 
Сөзді буынға бөлуді, 
аталған сөзді қа- 

тыстырып сөйлем 
құрастыруды үйрету. 

2.Құрастыру  

 «Радио»  

Мақсаты: Қалдық 
заттардын  құрастыруды 
үйрету. Құрастыру 
барысында  қол, саусақ 
моторикаларын дамыту. 

3. Музыка.  

«Көктем шуағы» 

Мақсаты:Ән айту. 
Әртүрлі сипаттағы 
әндерді қабылдау, әуенді 
интонациялау,   
дағдыландыру. 

 

 



 өту» 

2.Қимылды ойын: 
«Классик»ойыны 

Мақсаты: 

1.Допты жоғары, еденге 
лақтырып бір қолмен 
қағып алу 8-10рет» 

2. Гимнастикалық 
отырғыш үстінен жүру 

3.Қимылды ойын:  

«Кім жылдам» 

«Мәреге бірінші» 

 

 

 

 

 

Серуенге 
дай 

ындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 
сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту 

1.Құмырсқа  бақылау. 
Мақсаты: Құмырсқа  
туралы түсінік беру, 
ерешеліктері туралы айту.             
2.Еңбек:«бірге қоқыс 
жинау» 
Мақсаты: Еңбекке баулу, 
тазалықты сақтауға үйре 
ту. 
3.Қимылды ойын: «Өз 
жұбыңды тап»,«Үйсіз 
қоян»  
Мақсаты:Шапшаңдылық 
қа, жылдамдыққа үйрету. 
4.Жеке жұмыс: өлең 

жаттау 

Аялаймын анамды, 
Ардақтаймын апамды. 
Асыл тұтып атамды,  
Алайын мен батамды 
5.Еркін ойындар 
Мақсаты: ойындарына 
бағыт-бағдар беріп, 
бақылап, қадағалау 
көзделеді. 

1.Күнге бақылау 
Мақсаты:Күн көзінің 
көктем кезіндегі белсенді 
өзгерісін көруге үйрету. 
2.Қимылды ойын    «Күн 
мен бұлт»  
Мақсаты:Шапшаңдық пен 
бейімділікті дамыту. 
3.Еңбек    
«Гүл тұқымын топырақ 
қа егу» 
Мақсаты:жұмыстың 
қарапайым, оңай түрін 
үйрету.   
4.Жеке жұмыс: 
 Ауладан күнге қызған 
затты табу. 
Мақсаты: Оның неден 
жасалғанын айту.Күн 
түскен жақ жылы, ал 
көлеңке жағы суық. 
5. Еркін ойындар   
Мақсаты:Әр балаға өзін 
қызықтыратын  іспен 
айналысуға  жағдай 
туғызу. 

1.Желге бақылау. 
Мақсаты:Желдің   
бұлттарға олардың 
қозғалысына әсерін 
тигізетінін айту. 
2.Қимылды ойын   
«Қақпақ пен таяқ». 
Мақсаты:ойын шартын 
сақтап ойнауға үйрету. 
3.Еңбек «Қажеттілік 
бойынша жұмыс»  
Мақсаты:өз еңбегінің 
қажеттілігін түсіне білуге 
үйрету.   
4.Жеке жұмыс. 

 «Жақсы, жаман»  

Мақсаты:Табиғатта болып 

жатқан құбылыстардың   

қарама-қайшы тұстарын 

көре білуге үйрету.   
5.Өзіндік әрекет 
Мақсаты:Көңілді тыныш 
сәтті қолдауды қарасты 
рып, өзіндік жұмысты ма- 
дақтау 

1.Үй құрылысын 
бақылау            
Мақсаты:   Еңбекке 
деген құрметті 
тәрбиелеу. 
2.Қимылды ойын 
«Бояушы мен бояулар» 
- Мақсаты:Күнделікті  
белсенді қимыл 
әрекетті қалыптастыру. 
3.Еңбек.«Алаңдағы құм 
мен қоқысты жинау» 
Мақсаты:Қоршаған 
орта 
ны күнделікті 
мезгілмен жинап, жан-
жағына пайдасын 
тигізу. 
4.Жеке жұмыс: 
 «Ауылға үй құраймыз»   
Мақсаты:құрастыру 
дағдысын дамыту. 
5.Өзіндік әрекет 
Мақсаты:Мәдени 
тәртіп пен ұжымдық 
байланыс 

1. Ағаштарды бақылау.  
Мақсаты:Жаз 
қарсаңындағы 
ағаштардың өзгеруін 
бақылау. 
2.Еңбек. «Ойын алаңын 
сыпыру» 
Мақсаты:еңбекке баулу. 
3.Қимылды ойындар  
 «Үшіншісі артық» (2-
3рет қайталау); 
Мақсаты:ұйымшылдыққ
а, алғырлыққа 
тәрбиелеу. 
4.Жеке жұмыс:  
«Шар үрлеу». /Тыныс 
алу/ 
Мақсаты:дұрыс тыныс 
алу дағдыларын 
нығайту. 
5.Өзіндік әрекет 
Мақсаты: күнделікті 
алған білім дағдыларын 
іске асыра білу. 



 ты жетілдіру. 
Серуеннен 
оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. Мәдени-
гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз – өзіне 
қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту 
сауықтыру 
шаралары 

«Ұйқыашар жаттығуы» 
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут) 
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып оң қолымызды сол аяғымызды жоғары көтеріп, түсіреміз.  
Қол аяғымызды ауыстырып қайталаймыз ( 3- 4 рет ) 
Төрт аяқтап тұрып шынтаққа тіреліп алақанымызбен иегімізді ұстап оң аяғымызды созу, сол аяғымызды созу, ( 3- 4 рет) 
2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут) 
Арнай жолдармен жүру, дымқыл жолмен жүру. 
Орындыққы отырып арнайы шұлықтарын киіп жүру.  
Отырып табанымызды сипалау. 
3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут) 
Ойын: Тербеледе ағаштар екі қолымызды жоғары көтеріп оңға солға еңкею  
Жаңбыр жауды қолымызды жоғары көтеріп шапалақтау. 
Жапырақтар жерге түсті тіземізді бүкпей еденге қолымызды тигізу. 
4 Демалу жаттығулары,Жел соқты уууу уууу уууу,Жапырақтар желмен ұшты шшш шшш шшшш 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  
Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ойындар, 
дербес 
әрекет 

Вариативтік компонент                                

Логика «Айна» 

Мақсаты: Сөзді логикалық 

ойлау белсенділігін 

арттыру; 

Сөздерді мағынасына қарай 

тез табу қабілетін 

жетілдіру; 
баланың ой өрісін кеңейту  
есте сақтау қабілетін 
қалыптастыру, 
графикалық сызбаға 
жаттықтыру; сөз тізбегін 
есте сақтау және оны 
жүзеге асыру қабілетін 
қалыптастыру; 
бөліктерден бір бүтін 

Ертегілер елінде: 

 «Үш қыз» ертегісі 

Мақсаты: Ойының желісі 
бойынша рөлге ену,   
кейіпкердің іс-әрекетің 
орындауға машықтандыру 
, мінез-құлқын көрсету. 

Вариативтік компонент   

Дамыту ойындары 
Тақырыбы:«Гүл шоғын 
құрастыр» 
Мақсаты: Бөліктерге бөлу 
ажырату ұғымдарын 
түсіну. Тапсырманы  
тиянақты орындау. 

Вариативтік 
компонент                                

Көңілді билер 

«Қоштасу вальсі» биі 

Мақсаты: Әдемілікке 
деген құштарлықтарын 
арттыру, билеген сәтте 
музыканы сезіну 
қасиеттерін ояту. 

Сюжетті-рөлді ойын 

 «Сән салоны» 

Мақсаты: рөлдерге өз 
беттерінше бөлініп 
ойнауға бағыт-бағдар 
беру. Сұлулыққа, 
әдемілікке, әдептілікке 
үйрету. 



пішінді құрастыруға 
жаттықтыру; қолдың  
моторикасын дамыту; бір 
біріне деген сыйластыққа 
тәрбиелеу. 

Баламен 
жеке жұмыс 

 «Ұқыптылық» туралы 
әңгімелеу. 

Мақсаты: Өз заттарын 
ұқыпты ұстауға 
тәрбиелеу. Айдарбекова 
Айдана 

Арманұлы Санжар 

 «Достық» туралы мақал 
мәтелдерді жаттау. 

Мақсаты: есте сақтау 
қабілетін дамыту. 

Әмирхан Абілмансұр 
Бақытжанұлы Айсұлтан 

Көктем туралы әңгімелеу. 

Мақсаты: Табиғат 
құбылыстары туралы 
білімдерін кеңейту. 

Асхатқызы Айша 

Әділхан Жібек 

Суретпен жұмыс жыл 
мезгілдерін әңгімелеу. 

Мақсаты: Жыл мезгілде 

рін атап,ерекшеліктерін 
айта білуге баулу. 

Әмирхан Абілмансұр 

Бақытжанұлы Айсұлтан 

Апта күндерін атау 

Мақсаты: Жеке-жеке  
апта күндерін еске 
түсіру. 

Ғазизқызы Раяна 

Дауренбек Тасним  

Жарқынбек Іңкәр 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен 
дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 
ұйымдастыру 

1.Құмырсқа  бақылау. 
Мақсаты: Құмырсқа  
туралы түсінік беру, 
ерешеліктері туралы айту.             

2.Еңбек:«бірге қоқыс 
жинау» 

Мақсаты: Еңбекке баулу, 

тазалықты сақтауға үйре 

ту. 

3.Қимылды ойын: «Өз 

жұбыңды тап»,«Үйсіз 
қоян»  

Мақсаты:Шапшаңдылық 

қа, жылдамдыққа үйрету. 

4.Жеке жұмыс: өлең 

1.Күнге бақылау 
Мақсаты:Күн көзінің 
көктем кезіндегі белсенді 
өзгерісін көруге үйрету. 

2.Қимылды ойын    «Күн 
мен бұлт»  

Мақсаты:Шапшаңдық пен 
бейімділікті дамыту. 

3.Еңбек    

«Гүл тұқымын топырақ 

қа егу» 

Мақсаты:жұмыстың 
қарапайым, оңай түрін 
үйрету.   

4.Жеке жұмыс: 

 Ауладан күнге қызған 

1.Желге бақылау. 

Мақсаты:Желдің   
бұлттарға олардың 
қозғалысына әсерін 
тигізетінін айту. 

2.Қимылды ойын   
«Қақпақ пен таяқ». 

Мақсаты:ойын шартын 
сақтап ойнауға үйрету. 

3.Еңбек «Қажеттілік 
бойынша жұмыс»  

Мақсаты:өз еңбегінің 
қажеттілігін түсіне білуге 
үйрету.   

4.Жеке жұмыс. 

 «Жақсы, жаман»  

1.Үй құрылысын 
бақылау            
Мақсаты:   Еңбекке 
деген құрметті 
тәрбиелеу. 

2.Қимылды ойын 

«Бояушы мен бояулар» 
- Мақсаты:Күнделікті  

белсенді қимыл 
әрекетті қалыптастыру. 

3.Еңбек.«Алаңдағы құм 
мен қоқысты жинау» 
Мақсаты:Қоршаған 
орта 

ны күнделікті 
мезгілмен жинап, жан-
жағына пайдасын 

1. Ағаштарды бақылау.  

Мақсаты:Жаз 
қарсаңындағы 
ағаштардың өзгеруін 
бақылау. 

2.Еңбек. «Ойын алаңын 
сыпыру» 

Мақсаты:еңбекке баулу. 

3.Қимылды ойындар  

 «Үшіншісі артық» (2-
3рет қайталау); 

Мақсаты:ұйымшылдыққ
а, алғырлыққа тәрбиелеу. 

4.Жеке жұмыс:  

«Шар үрлеу». /Тыныс 



 
 
 
 
Тексерілді:  
 

 

 

жаттау 

Аялаймын анамды, 

Ардақтаймын апамды. 

Асыл тұтып атамды,  

Алайын мен батамды 

5.Еркін ойындар 

Мақсаты: ойындарына 
бағыт-бағдар беріп, 
бақылап, қадағалау 
көзделеді. 

затты табу. 

Мақсаты: Оның неден 
жасалғанын айту.Күн 
түскен жақ жылы, ал 
көлеңке жағы суық. 

5. Еркін ойындар   

Мақсаты:Әр балаға өзін 
қызықтыратын  іспен 
айналысуға  жағдай 
туғызу. 

Мақсаты:Табиғатта болып 

жатқан құбылыстардың   

қарама-қайшы тұстарын 

көре білуге үйрету.   

5.Өзіндік әрекет 

Мақсаты:Көңілді тыныш 
сәтті қолдауды қарасты 

рып, өзіндік жұмысты ма- 

дақтау 

тигізу. 

4.Жеке жұмыс: 

 «Ауылға үй құраймыз»   

Мақсаты:құрастыру 
дағдысын дамыту. 

5.Өзіндік әрекет 

Мақсаты:Мәдени 
тәртіп пен ұжымдық 
байланыс 

ты жетілдіру. 

алу/ 

Мақсаты:дұрыс тыныс 
алу дағдыларын нығайту. 

5.Өзіндік әрекет 

Мақсаты: күнделікті 
алған білім дағдыларын 
іске асыра білу 

Кешкі асқа 
дайындық 
кешкі ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  

Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  

Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ойындар, 

б/ң дербес 
әрекеті 

  

 

 Геометриялық фигуралар 

ды жинау 

Мақсаты:Геометр.фигурал
арды атап, ажыратуын 
қалыптастыру,қызығушыл
ықтарын арттыру. 

Дидактикалық ойын: 
«Көршісін тап» 

Мақсаты: Шапшаңдылық 

қа, жылдамдыққа баулу.   

«Көктем келді» өлеңін 
жаттау. 

Мақсаты:   тілің, есте 
сақтау қабілетін  дамыту.  

  

 Жай қимылды 
ойындар «Толқиды 
теңіз, Әдемі мүсін» 

Мақсаты:  қимыл 
белсенділігін  дамыту. 

   

Тақпақ жаттау «Мамыр 
келді» 

Мақсаты: тілдерін 
дамыту, сөздік қорын 
байыту.  

  

Баланың 
үйіне 
қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру 



 

26-30.04.2021 

Өтпелі тақырып «Бір шаңырақ астында» 
Мақсаты: - балалардың шығармашылық қабілеттерін, ақыл-ой әлеуетін, өз бетінше зерттеушілік қызметіне дайындығын, ойлау, қиял және әзіл 
сезімінің ерекшелігін, баланың  белсенді әлеуметтенуін, ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынасын дамыту, адамгершілік және 
эстетикалық сезімдерін ояту .            

Күн тәртібі Дүйсенбі   26.04.21 Сейсенбі  27.04.21 Сәрсенбі     28.04.21. Бейсенбі    29.04.21 Жұма    30.04.21. 

Балаларды  

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл 
күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен 
кеңес, 
әңгімелесу  . 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар,(үстел 
үсті, саусақ және 
т.б) 

«Көңілді көктем»  

Мақсаты: суретте 
бейнеленген  көктем 
суретін  әңгімелеу, 
сөздік қорын молайту. 

Дидактикалық ойын: 
«Көктем айл/н ата»  

Мақсаты: көктем 
айларын ажырата 
білуге, зейінді болуға 
үйрету  

Дидактикалық ойын : 
«Қатты, ақырын 
сыбырлай» 

Мақсаты:дауысты 
өзгеріске ұштастыра 
білуге үйрету 

Саусақ ойыны  «Достар». 

Мақсаты: саусақ 
моторикасын дамыту  

 

Дидактикалық ойын :   
«Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты: логикалық 
ойлау қабілетін, ес, 
зейіндерін дамыту. 

Таңертеңгі  

жаттығу 

  Таңғы жаттығу кешені №2   сәуір  (затпен) 
1.Б.қ.-негізгі тұрыс, шар ұстап,қолдарын төмен түсіріп тұрады.1-қолды алға созып, шарларды 3 рет бір-біріне ұру.2-б.қ.3-қолдарын 
жоғары көтеріп,қолдарына қарап,шарларды1-2-3 деп,бір-біріне ұру.4-б.қ. 
2.Б.қ, аяқ арасы сәл ашық,қолды жоғары көтеріп тұру.1-оңға иіліп,шарларды 1-2-3 деп,бір-біріне ұру.2-б.қ.3-солға иіліп, шарларды 2-
3 деп,бір-біріне ұру.4.б.қ. 
3.Бастапқы қалып, аяқ арасы ашық, қолда шар.1дегенде отыру,қолды алға созу.2 дегенде тұру б.қ келу.3дегенде отыру.4дегенде б.қ 
келу.  
4.Б.қ.еденде отыру  қолда шар.1дегенде қолдағы шарды аяқ ұшына жеткізу.2 дегенде б.қ. келу. 
5.Б.қ.қолда шар. шарды жоғары көтеру және алға иілу.1дегенде шарды жоғары көтеру.2 дегенде алға қарай иілу.3дегенде б.қ. келу.  
6.Б.қ. еденге жату, қолда шар, жатып велосипед тебу, жатып дем алу. 

Шынығу үшін шымыр боп, (оң қолын жоғары көтереді)  

Шынығамыз шаршамай. (сол қолын жоғары көтереді)  

Бұлшық еттер шымыр боп, (қолдарын кеуде тұсында кереді)  

Аламыз сосын тыныс жай. (төменнен жоғары әкеліп, дем шығарады) 



Таңғы ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 

үйрету. 

Ұйымдастырылғ
ан оқу қызметіне 
дайындық 

.Дидактикалық ойын 

 «Не қалай дыбыстайды» 

Мақсаты: Ойын арқылы 
ой өрісін дамыту 

 

Дидактикалық ойын 
«Қорапшада не бар?» 

Мақсаты:Ұқсас 
суреттерді жылдам 
табуға үйрету 

«Жақсы мен жаман» 
өлең жаттау 

Мақсаты: өлен арқылы 
жақсы жаманды ажырата 
білу 

Үстел үсті ойындар 

Домино, Пазл» 

Мақсаты:қызуғылышықпе
н ұқыпты ойнау баулу 

Тақпақ  жаттау «Ақ 
гүлдер» 

Мақсаты: тілдерін 
дамыту, сөздік қорын 
байыту. 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі 

1.Математика негіздері 

Геометриялық пішіндер 

Мақсаты:логикалық 
ойлау қабілеттерін 
дамыту; мысалдар құ- 

растырып шығаруға 
үйрету, зияткерлілікке 
тәрбиелеу. 

2.  Көркем әдебиет 

«Ғажайыптар әлеміне 
саяхат» 

Мақсаты: Сөздік қорын 
молайту, тақпақтар 
арқылы тілдерін дамыту, 
ұсақ қол моторикасын 
дамыту. Ойлау 
қабілеттерін, қиялын, 
есте сақтап түсіну, 
сұрақтарға толық жауап 
беру дағдысын 
қалыптастыру. 

3. Музыка 

«Біз мектепке барамыз» 

Мақсаты:Әртүрлі 
сипаттағы әндерді 

1.  Жапсыру                          
« Гүлі бар табақша". 
Мақсаты: көлемді 
жапсырма жасау 
іскерліктерін жетілдіру;   
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту 

2. Орыс  тілі 

«В мире невероятного» 

Цель-Закрепление уме 

ния вести 
элементарный диалог. 
Совершенство 

вание элементарной раз 

говорной 
речи.Развивать у детей 
добрые отноше 

ния к окружающему 
миру. 

3. Өзін- өзі тану 

«Мен еңбекқор 
баламын»  

Мақсаты: «Өзін - өзі 
тану» сабақтарында 
алған білімдерін , 

1.  Сауат ашу негіздері 

«Ұ дыбысы мен әрпі»  

Мақсаты:Дауысты 
дыбыстан сөздер айтып 
сөйлем құрату.Сөзді 
буынға бөлу, аталған 
сөзді қатыстырып 
сөйлем құрастыруды 
үйрету. 

2.Жаратылыстану 

«Біз жас 
зерттеушілерміз» 
Мақсаты:құм, магнит, 
ауа туралы ұғым беру, 
олардың  қасиетін 
меңгерту 

3.Сурет салу 

«Ғажайып легенді 
сәндейміз» 

Мақсаты:шығармашылы
қ қиялын дамыту.   
қылқаламмен  сурет  
салу техникаларын 
үйлесімді пайдалану 
іскерлігін ұштау. 

4.Дене шынықтыру  

1. Сөйлеу дағдылары 

«Ғажайыптар әлемінде» 

Мақсаты: Сөздік қорын 
молайту, тақпақтар 
арқылы тілдерін 
дамыту.Ойлауын,   
қиялын, есте сақтап түсіну  
дағдысын қалыптастыру.  

2. Мүсіндеу 

«Хохлама»  

Мақсаты: ермексаздан 
шаңырақты мүсіндеуге 
үйрету.Қол моторика- сын 
дамыту. Достыққа, 
бауырмалдылыққа  
тәрбиелеу 

3.Қауіпсіздік мінез 
құлық негіздері  

«Мен көшедемін» 
Мақсаты: ауіпсіздік 
туралы түсінік беру; 
табиғатта кездесетін 
қауіпті жәндік түрлерімен 
таныстыру; қауіпті 
жәндіктерден сақтану 
шараларын білуге үйрету 

1. Сауат ашу негіздері 

«Ұ дыбысы мен әрпі»  

Мақсаты:Дауысты 
дыбыстан сөздер айтып 
сөйлем құрату.Сөзді 
буынға бөлу, аталған 
сөзді қатыстырып 
сөйлем құрастыруды 
үйрету. 

2. Қоршаған ортамен 
танысу 

«Ғажайыптар әлемі» 

Мақсаты:табиғатқа 
және адамның 
тіршілігіне қосатын 
үлесі туралы түсінік 

терін жетілдіру.  

3. Музыка 

«Біз мектепке барамыз» 

Мақсаты:Музыканы 
тыңдау мәдениетін 
сақтау.Интонациялау, 
сөздерді дәл айту 
дағдыларын қалып 

тастыру. 



қабылдау, сөздерді дәл 

айту дағдыларын қалып 

тастыру. 

 

іскерліктерін 
қорытындылау 

4.Дене шынықтыру 

«Кім епті» 

Мақсаты: 

1.2м қашықтан допты 
себетке лақтырып 
түсіру 5-6 рет 

2.Доғалардың астынан 
еңбектеу 

3.Қимылды ойын: 

«Күн мен түн» 

«Көңілді эстафеталар» 

Мақсаты:1.2м қашықтан 
допты себетке лақтырып 
түсіру 5-6 рет 

2.Доғалардың астынан 
еңбектеу 

3. Қимылды ойын: 

«Еденде қалма» 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 
сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту 

1.Ауа райына 

бақылау                        

Мақсаты: Ауа райының 
өзгерісін анықтап оны 
ажырата білуді жалғасты 

ру.Байқампаздығын, 
табиғат пен қарым-
қатынасын дамыту. 

2.Қимылды ойын:   
«Қасқыр мен лақтар»    

Мақсаты:Шапшаңдық 
пен бейімділікті дамыту. 

3.Еңбек:«Топырақты 
тұқым салуға дайындау» 

Мақсаты:Еңбектенуге  
деген қабілетін дамыту, 

1.Күнге бақылау  

Мақсаты:Күн көзінің 
көктем кезіндегі 
белсенді өзгерісін 
көруге үйрету. 

2.Қимылды ойын    
«Күн мен бұлт»  

Мақсаты:Шапшаңдық 
пен бейімділікті 
дамыту. 

3.Еңбек    

«Гүл тұқымын топырақ 

қа егу» 

Мақсаты:жұмыстың 
қарапайым, оңай түрін 

1.Желге бақылау. 

Мақсаты:Көктемгі жел 
құбылмалы, желдің 
қозғалысына әсерін 
тигізетінін айту. 

2.Қимылды ойын   
«Қақпақ пен таяқ». 
Мақсаты:Шапшаңдық 
пен бейімділікті дамыту. 

3.Еңбек «Қажеттілік бой 

ынша жұмыс»  

Мақсаты:Өсімдікті күту 
барысында тыңғылықты 
жұмыс атқара білуге 
тәрбиелеу. 

1.Жәндіктерді бақылау 

Қызылқоңыз 

Мақсаты:жәндіктердің 
тіршілік орны,қозғалу 
тәсілдері және сыртқы 
түрлерінің ерекшелігі 
туралы білімдерін пы 

сықтау;  

2.Қимылды ойын 

«Көбелектер, 
бақалар,көкқұтан»   

Мақсаты: Кеңістікте 
қозғалыс үйлестігін 
жетілдіру. 

3.Еңбек :«Гүлдің өсіндісін 

1.Үй құрылысын 
бақылау 

Мақсаты:Үй 
құрылысында түрлі 
құрылыс машиналары 
қолданылады;  . 

2.Қимылды ойын 

«Бояушы мен бояулар» 
Мақсаты:Күнделікті 
белсенді қимыл 
әрекетті қалыптастыру. 

3.Еңбек.«Алаңдағы 
құммен қоқысты 
жинау»  

Мақсаты:Қоршаған 
ортаны күнделікті 
мезгілмен жинап, жан-



бастаған ісін аяқтау, 
үлкендерге көмектесу. 

4.Жеке жұмыс: 

 Дидактикалық  ойындар. 

Тәжірибе мен сараптама 

«Ауа райын сипатта!» 

Мақсаты:ауа райына 
байланысты сөзді таңдап 
алуды үйрету 

5.Еркін ойындар 

Мақсаты:Ойын барысын 

да бір-бірімен қарым-
қатынас жасауын 
қадағалау,   

  

үйрету.   

4.Жеке жұмыс: 

 Ауладан күнге қызған 
затты табу. 

Мақсаты: Оның неден 
жасалғанын айту.Күн 
түскен жақ жылы, ал 
көлеңке жағы суық. 

5. Еркін ойындар   

Мақсаты:Әр балаға өзін 
қызықтыратын  іспен 
айналысуға  жағдай 
туғызу. 

 

 

4.Жеке жұмыс:  

«Жақсы, жаман»  

Мақсаты:Өлі табиғат пен 
тірі табиғаттың 
байланысын; ойлау 
қабілетін, сөздік қорын 
дамыту. 

5. Еркін ойындар   

Мақсаты:Көңілді тыныш 
сәтті қолдауды қарасты 

рып,өзіндік жұмысты 
мадақтау. 

 

 

құмыраға отырғызу»  

Мақсаты:Тапсырманы 
орындау дағдыларын 
пысықтау.  

4.Жеке жұмыс. 

 ойын 

«Төртінші артық» 
Мақсаты:Топтау, 

салыстыру, 
қорытындылау 

дағдыларын дамыту;  

5. Еркін ойындар   

Мақсаты: бір-бірімен 
қарым-қатынасын,өз 
әрекеттерін,көрсете білу, 
өз ойын, көзқарасын, 
қорғай алу. 

жағына пайдасын 
тигізу. 

4.Жеке жұмыс. 

 «Ауылға үй құраймыз»   

Мақсаты:құрастыру 
дағдыларын дамыту, 
кеңістікті бағдарлай 
білуге үйрету,   

5. Еркін ойындар   

Мақсаты:Мәдени 
тәртіппен ұжымдық 
байланысты жетілдіру. 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 

Түскі асқа 
дайындық, түскі 
ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз – 
өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.  
Дастарханның басында,  
Әдептен біз озбаймыз.  
Үлкендердің қасында,  

Қолды бұрын созбаймыз. 

Ұйқыға дай 

ындық,ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 

Балалардың қалауымен ертегі айтып беру. Балаларға ертегі оқып беру. 

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары 

«Ұйқыашар жаттығулар кешені» 
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут) 
Төсекте жатқан орнында көрпені аяғымен серпіп тастап оңға, солға домалау. Отырған жерде көзімізді ашып – жұмып көзімізге 
жаттығулар жасау . 
2 .   Еденге жалаңаяқ тұрып. 
Қазақ үйін құрамыз  . 



Дөңгеленіп тұрамыз 
(шеңбер болып тұрады) 
Керегені құрамыз 
(қолдарын бір – бірінің қолымен ұстасады ) 
Уықтар боп иіліп 
(қолдармен биік көтереді) 
Шаңыраққа киеліп 
(қолдарын биік ұстап, саусақ ұштарын иеді) 
Қазақ үйін құрамыз . 
(Барлығы қайтадан қолдарын ұстасады 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  

Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ойындар, дербес 
әрекет 

Вариативтік 
компонент  

Логика «Тез ойланып 

айт» 
Мақсаты: Сөзді 
логикалық ойлау 
белсенділігін арттыру; 
Сөздерді мағынасына 
қарай тез табу қабілетін 
жетілдіру, балалардың 
ой өрісін кеңейту;  көру, 
есте сақтау қабілетін 
қалыптастыру; 
бөліктерден бір бүтін 
пішінді құрастыруға 
жаттықтыру; қолдың 
моторикасын дамыту; 
табысқа жетуге 
ұмтылуға тәрбиелеу. 

Сюжетті-рөлдік ойыны. 
«Құрылысшы» 
Мақсаты: құрылысшы 
мамандығы туралы 
білімдерін кеңейту, 
ойлау қабілетін 
дамыту,   
қызығушылығын ояту,  
өз еркімен рөлдерді 
бөліп ойнауға үйрету.  

Вариативтік 
компонент    

Дамыту  ойындары 

Тақырыбы: ««Дұрыс» 

Мақсаты:Ойын 

ережесімен танысу. 

Түстерді дұрыс ажырату 

 

  

Вариативтік компонент   
Көңілді билер  

«Қуыршақ» биі 

Мақсаты:  биге  деген  
қызығушы 

лықтарын арттыру.                                

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Отбасы» 
Мақсаты:отбасы 
мүшелерін атау, 
олардың атқара 

тын жұмыстары туралы 
білімдерін кеңейту,   
үлкенді сыйлау,кішіге 
қамқор болуға 
тәрбиелеу.  

Балалармен жеке 
жұмыс 

 

Дидактикалық ойын 

 «Сиқырлы қалта»   

Мақсаты: түсті  
қабылдауды және 
қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 

 «Ғажайып  музыкалық 

аспаптар".  

Мақсаты:тыңдау,ән 
салу қабілетін дамыту. 
Өнерге баулу.   

Мақал-мәтелдерді 
жаттату «Достық» 
туралы. 

Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін дамыту, 
достыққа тәрбиелеу. 

 «Көктем» мезгілінің 
ерекшеліктерін әңгімелеу 

Мақсаты:Ойлау 
қабілетін,зейінін дамыту, 
байқампаздыққа баулу. 

Тіл ұстарту жаттығуы: 

 Ұс-ұс-ұс қарлығаш 

 Киелі құс! 

 Ос-ос-ос құстар, 

 бізге дос! 



Серуенге 

 дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен 
дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен, 

серуеннен оралу 

Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 
ұйымдастыру 

1.Құмырсқа  бақылау. 

Мақсаты: Құмырсқа  
туралы түсінік беру, 
ерешеліктері туралы 
айту.             

2.Еңбек:«бірге қоқыс 
жинау» 

Мақсаты: Еңбекке баулу, 

тазалықты сақтауға үйре 

ту. 

3.Қимылды ойын: «Өз 

жұбыңды тап»,«Үйсіз 
қоян»  

Мақсаты:Шапшаңдылық 

қа, жылдамдыққа үйрету. 

4.Жеке жұмыс: өлең 

жаттау 

Аялаймын анамды, 

Ардақтаймын апамды. 

Асыл тұтып атамды,  

Алайын мен батамды 

5.Еркін ойындар 

Мақсаты: ойындарына 
бағыт-бағдар беріп, 
бақылап, қадағалау 

1.Күнге бақылау. 

Мақсаты: Күннің 
маңыздылығы туралы 
түсінік қалыптастыру.   

2.Қимылды ойын    
«Күн мен бұлт»  

Мақсаты:Шеңбер 
бойында жұппен 
тұруды жалғастыру, 
ойын ережесін сақтау.   

3.Еңбек. «Гүл тұқымын 
топыраққа егу.» 

Мақсаты:жұмыстың 
қарапайым,оңай түрін 
үйрету.  

4.Жеке жұмыс. 

 «Ауладан күнге қызған 

затты табу» 

Мақсаты:Оның неден 
жасалғанын айту.  

5.Өзіндік іс-әрекет 

Мақсаты:Әр балаға өзін 
қызықтыратын іспен 
айналысуға жағдай 
туғызу. 

1.Желге бақылау. 

Мақсаты:Желдің   
бұлттарға олардың 
қозғалысына әсерін 
тигізетінін айту. 

2.Қимылды ойын   
«Қақпақ пен таяқ». 

Мақсаты:ойын шартын 
сақтап ойнауға үйрету. 

3.Еңбек «Қажеттілік 
бойынша жұмыс»  

Мақсаты:өз еңбегінің 
қажеттілігін түсіне білуге 
үйрету.   

4.Жеке жұмыс. 

 «Жақсы, жаман»  

Мақсаты:Табиғатта болып 

жатқан құбылыстардың   

қарама-қайшы тұстарын 

көре білуге үйрету.   

5.Өзіндік әрекет 

Мақсаты:Көңілді тыныш 
сәтті қолдауды қарасты 

рып, өзіндік жұмысты ма- 

дақтау 

1.Үй құрылысын 
бақылау 

Мақсаты: Еңбекке деген 
құрметті тәрбиелеу. 

2.Қимылды ойын 

«Бояушы мен бояулар» - 
Мақсаты:Күнделікті  

белсенді қимыл әрекетті 
қалыптастыру. 

3.Еңбек.«Алаңдағы құм 
мен қоқысты жинау» 
Мақсаты:Қоршаған орта 

ны күнделікті мезгілмен 
жинап, жан-жағына 
пайдасын тигізу. 

4.Жеке жұмыс:  

Ауылға үй құраймыз»   

Мақсаты:құрастыру 
дағдысын дамыту. 

5.Өзіндік әрекет 

Мақсаты:Мәдени тәртіп 
пен ұжымдық байланыс 

ты жетілдіру. 

 

1. Ағаштарды бақылау.  

Мақсаты:Жаз 
қарсаңындағы 
ағаштардың өзгеруін 
бақылау. 

2.Еңбек. «Ойын алаңын 
сыпыру» 

Мақсаты:еңбекке 
баулу. 

3.Қимылды ойындар  

 «Үшіншісі артық» (2-
3рет қайталау); 

Мақсаты:ұйымшылдық
қа, алғырлыққа 
тәрбиелеу. 

4.Жеке жұмыс:  

«Шар үрлеу». /Тыныс 
алу/ 

Мақсаты:дұрыс тыныс 
алу дағдыларын 
нығайту. 

5.Өзіндік әрекет 

Мақсаты: күнделікті 
алған білім дағдыларын 
іске асыра білу. 



 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

көзделеді. 

Кешкі асқа 
дайындық, 

кешкі ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –
өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру 

Ойындар, 

балалардың 
дербес әрекеті 

   

 10-ға дейін тура және 
кері санауға үйрету.   

Мақсаты:Танымдарын 
кеңейту 

«Құрылысшы» ойыны 

Мақсаты: Құрылыс 
құралдарын ажыратуға 
үйрету.  

«Тоқылдақ» өлеңін 
жаттау. 

Мақсаты:тілің,есте 
сақтау қабілетін дамыту. 

Ойын «Толқиды теңіз» 

Мақсаты:ұйымшылдыққа, 
алғырлыққа тәрбиелеу. 

  

Көктем  мезгілі туралы 
тақпақтарын пысықтау. 

  

Баланың үйіне 
қайту 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру 



 

4-6.05.2021  
Өтпелі тақырып «Әр қашан күн сөнбесің» 
Мақсаты: Қазақстан халқының тарихына, мәдени мұрасына баулу, тәуелсіз еліміздің басты жетістігі – халықтар арасындағы достық түсінігін 
қалыптастыру.  

Күн тәртібі Сейсенбі  04.05.21 Сәрсенбі     05.05.21. Бейсенбі    06.05.21 

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. 
Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен кеңес, 
әңгімелесу   

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері 
бойынша әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, (үстел үсті, 

саусақ жә 

не т.б) 

"Қонақ қай елден?" заттармен 
ойналатын ойын.  

Мақсаты:басқа ел тұрғындары 
туралы білімдерін бекіту; басқа 
ұлт өкілдеріне қызығушылықты, 
оларды құрметтеуге 
тәрбиелеу,өмірі туралы білуге 
ынталандыру. 

"Қалаға саяхат" үстел үсті ойыны.  

Мақсаты:туған қаласы туралы 
білімдерін бекіту: ол жерде кімдер 
тұрады, еңбек етеді, қандай көлік 
түрлері бар, қала қалай безендірілген.  

 

Дидактикалық ойын:  

«Әдемі кілем» 

Мақсаты:Тіліктерден құрастыру. 
Қабылдау, зейінін дамыту. 

Дидактикалық ойын:«Күлімдейді   
күн»  

Мақсаты: жаз мезгілі туралы түсінік 
беру. 

  

Таңертеңгі  

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені №1 (затсыз) 

 

Таңғы ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас 

қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдас 

тырылған оқу қыз- 

метіне да 

йындық 

Ертегілерді сомдау» 

Мақсаты: Ойының желісі 
бойынша рөлге ену, кейіптелген 
кейіпкердің іс-әрекетің орындауға 
машықтандыру 

«Жақсы мен жаман» өлең жаттау 

Мақсаты:  өлең арқылы жақсы мен 
жаманды ажырата білуге үйрету, есте 
сақтау қабілетін дамыту. 

Үстел үсті ойындар.  «Пазлдар, 
Домино»  

Мақсаты:ойлау қабілеттерін 
дамытып, өз еркімен ойнауға 
үйрету. 

Ұжымдық ойынға тәрбиелеу. 

Ұйымдастырылған 1.Жапсыру 1. Сауат ашу негіздері 1.  Сөйлеуді дамыту 



оқу қызметі «Бір шаңырақ астаныда»  

Мақсаты:елін, жерін сүюге және 
халқын құрметтеуге тәрбиелеу, 
басқа ұлт өкілдерінің мәдениетін, 
әдет-ғұрпын сыйлауға үйрету. 
Өзге ұлт өкілдерін сыйлауға, бір-
бірін сыйлауға тәрбиелеу 

2.Орыс тілі 

«Праздник мая» 

Цель:Закрепление умения  вести 

элементарный диалог. Совершен 

ствование элементарной разговор 

ной речи.Развивать у детей доб 

рые отношения к окружающему 
миру, учить детей анализировать 
свои поступки. 

3.Өзін-өзі тану 

«Өнердің ғажайып әлемі» 

Мақсаты: өнерге деген  
сүйіспеншілігін арттыру  

4. Дене шынықтыру 

«Көңілді эстафеталар» 

1.Қосалқы қадам жасап арқанның 
үстімен жүру. 

2.Орташа  қарқынмен жүгіру 

3.Қимылды ойын: «Еденде 
қалма.» 

«Щеткалар тазалық сақшысы. Ё дыбысы 
мен әрпі» 

Мақсаты: Жаңа дыбыспен таныстыру;     
Сөзді буынға бөлуді,атал 

ған сөзді қатыстырып сөйлем құрастыруды 
қайталату 

2. Жаратылыстану 

«Бір шаңырақ астында»  

Мақсаты:қазақстандық патриотизмге, елін, 
жерін сүюге және халқын құрметтеуге 
тәрбиелеу, басқа ұлт өкілдерінің 
мәдениетін, әдет-ғұрпын сыйлауға үйрету. 
Өзге ұлт өкілдерін сыйлауға, бір-бірін 
сыйлауға тәрбиелеу 

3. Сурет салу 

«Бір шаңырақ астыңда» 

Мақсаты: көпұлтты ел екеніміз туралы 
түсінік беріп, қағаз бетіңе қылқаламмен 
сурет салу техникаларын үйлесімді 
пайдалану іскерлігін ұштау.   

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Спортпен 

шұғылданамыз!» 

Мақсаты: Оң 

қолжәнесолқолменалысқалақтыруғаүйрету

,қолдарыналдымен төмен қарай 

айналдырып, сосын артқа толық 

жазылғанша сермеплақтыруға 

дағдыландыру. 

Қ/о«Қатарлас» 

 

«Көпұлтты Қазақстан» 

Мақсаты: 1-мамыр Қазақстан 
халықтарының бірлігі күні екенін 
балаларға оқып беру    арқылы 
түсіндіру. тілдік нормаларын 
пайдалана отырып, дұрыс 
сөйлеуді дамыту. 

Мүсіндеу 
Тақырыбы 
«Әжемнің сандығы » 
Мақсаты:Жұмысты орындау 
Мүсіндеу жолдарын білу.  
Дид/қ «Түстерін тап» 

3.Дене шынықтыру  

/таза ауада/ 

«Себетке лақтыр» 

1.Орташа  қарқынмен жүгіру 

2.Гимнастикалық бөрененің 
үстімен түзу және жанымен жүру 

3.Қимылды ойын «Аққу-қаздар» 

  

  

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып 



Серуен киінудің реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар 

арқылы белсенділіктерін күшейту 

1.Аспанға бақылау. 

Мақсаты: табиғат құбылысын 
анықтай білуге үйрету..   

2.Еңбек: киімдеріндегі олқылықты 
түзете білуге үйрету.  

Мақсаты:ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын: «Айна» 

Мақсаты: бастаушының әрекетін 

айнытпай қайталау арқылы 

байқампаздыққа баулу.                     

4.Жеке жұмыс: «Достық» туралы 

тақпақ жаттату.     

Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерінарттыру. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:Бір–  бірімен 
сыйластықта ойнауға баулу. 

1.Ағаштарға бақылау. 

Мақсаты:бір- бірінен ерекшеліктерін 
тани білуге үйрету.   

2.Еңбек:Шыбықтар жинау.  

Мақсаты:еңбекқорлыққа баулу. 

3.Қимылды ойын: «Айгөлек»  

Мақсаты: ұжымдық әрекетке  баулу.                      

4.Жеке жұмыс: көктем құбылыстарын 

айтқызу.  

Мақсаты: танымдарын кеңейту. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:достық қарым– қатынаста 
болуға тәрбиелеу.    

 

 

1.Ауаны бақылау. 

Мақсаты: ауаның маңызын 
ұғындыру.   

2.Еңбек: ойыншықтарын   жинау.  

Мақсаты:заттарына ұқыпты болуға 
тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын: «Жаңылмай 
қайтала»  

Мақсаты: қимылдарын үйлестіре 
білуге үйрету.                    

4.Жеке жұмыс: отбасы мүшелерінің 

туыстық атауларын айтқызу.   

Мақсаты:есте сақтау қабілеттерін 
дамыту. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:ойын шартын бұзбай 
ойнауға баулу. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек 
көрсетуге баулу. Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін 
бағалауға үйрету. Өз – өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйқыға дайындық 
ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

Біртіндеп  ұйқыдан 

ояту,сауықтыру 
шаралары 

«Ұйқыашар жаттығуы» 

1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут) 

Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып оң қолымызды сол аяғымызды жоғары көтеріп, 
түсіреміз.  



Қол аяғымызды ауыстырып қайталаймыз ( 3- 4 рет ) 

Төрт аяқтап тұрып шынтаққа тіреліп алақанымызбен иегімізді ұстап оң аяғымызды созу, сол аяғымызды созу, ( 3- 4 
рет) 

2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут) 

Арнай жолдармен жүру, дымқыл жолмен жүру. 

Орындыққы отырып арнайы шұлықтарын киіп жүру.  

Отырып табанымызды сипалау. 

3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут) 

Ойын Тербеледе ағаштар екі қолымызды жоғары көтеріп оңға солға еңкею. 

Жаңбар жауды қолымызды жоғары көтеріп шапалақтау. 

Жапырақтар жерге түсті тіземізді бүкпей еденге қолымызды тигізу. 

4 Демалу жаттығулары 

Жел соқты уууу уууу уууу 

Жапырақтар желмен ұшты шшш шшш шшшш 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  
Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ойындар, дербес 
әрекет 

Сюжеттік-рөлдік ойын. 

 «Дәріхана».  

Мақсаты:дәріхана қызметкерлері 
(фармацевт, провизор) 
мамандықтары жайында 
ұғымдарын тиянақтау;    

Вариативтік компонент    

Дамыту ойындары 
Тақырыбы:«Не қайда өседі?» 
Мақсаты: 

Вариативтік компонент                                

Көңілді билер  

«Роботтар» биі 

Мақсаты: Музыка арқылы спорттық 
қозғалыстарды дұрыс орындауға 
баулу.   

 

Баламен жеке жұмыс Асмина,Айюбпен сурет бойынша 

«Отан қорғаушылар туралы 

әңгімелеу. 

Мақсаты: Жеңіс күні туралы 

Адема,Айкөркеммен сурет бойынша 

«Көктем мезгілін» әңгімелеу. 

Мақсаты: Ойлау қабілетін, тілдік қорын 
дамыту  

Айсұлтан,Алижанмен сурет 

бойынша «Жыл мезгілдерін 

әңгімелеу. 
Мақсаты:Жыл мезгілдерінің 
ерекшеліктерін айта білуге баулу. 



мәлімет беру. Идрис Инабат  

Қайратұлы Бекнұр 

Құралбай Рахметулла  

Қылыш Бекасыл  

Нурманбет Нұрым 

Рысқали Нұрислам 
Сабыр Сабира 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін 
сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен, серуеннен 
оралу 

 

 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі 
ойындар ұйымдастыру 

1.Итке бақылау жасау 

Мақсаты: үй жануарлары туралы 
білімдерін пысықтау 

2.Еңбек:  

Құмды бүркеу 

Мақсаты: еңбексүйгіштікке баулу. 

3.Қимылды ойын:  

«Асық ойыны»  

Мақсаты:асық ойынының ережеле 

рін ұғындыру.                      

4.Жеке жұмыс: 10-ға дейін реттік 

және кері  санауға үйрету.   

Мақсаты: есте сақтау қабілеттерін 
арттыру. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты: Достық, жолдастық 
сезімдерін жетілдіру. 

1. Ағаштарды бақылау. 

Мақсаты: ағаштар туралы білімдерін 
пысықтау.  

2.Еңбек:    

Ауладағы шыбықтарды жинастыру. 

Мақсаты:Еңбекқорлыққа баулу. 

3.Қимылды ойын:  

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты:Ұжымдық әрекетке баулу.   

4.Жеке жұмыс: ағаш аттарын айтқызу. 

Мақсаты:ағаштардың атауларын, сипатын 
дұрыс атап, тани білуге үйрету. 

5.Дербес ойын әрекеті. 

Мақсаты:Бір– бірімен достық қарым– 
қатынаста болуға тәрбиелеу.      

 

1. Аспаздар  еңбегіне бақылау. 

Мақсаты:мамандық иелерінің 
кәсібіне қамқорлықпен қарауға 
үйрету. 

2.Еңбек:  

Ойын алаңын тазарту. 

Мақсаты:қоршаған ортаның 
тазалығының маңызды екендігін 
ұғындыру.        

3.Қимылды ойын:  

«Тақия тастамақ» 

Мақсаты:Ұлттық ойынға 
қызығушылығын арттыру. 

4. Жеке жұмыс: «апта күндерін 

жаттау» Мақсаты: есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

5. Дербес ойын әрекеті,     

Мақсаты:достық,жолдастық 
сезімдерін жетілдіру. 

Кешкі ас 

 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін 

бағалауға үйрету.  

Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 



 

 

Тексерілді  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                          

         

                                                                                                          

 

 

 

 

 

Ойындар, ба 

ланың дер 

бес әрекеті   

  

 Дидактикалық ойын:  

«Көршісін тап» 

Мақсаты:Көрші санды атап 
жылдам табуға 
үйрету,шапшаңдылыққа, 
жылдамдыққа баулу. 

«Көктем келді» өлеңін жаттау. 

Мақсаты:   тілің, есте сақтау қабілетін  
дамыту. 

  

Жай қимылды ойындар  

Мақсаты:  қимыл белсенділігін  
дамыту. 

  

   

Баланың үйіне қайтуы Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, 

кеңес беру 



11-14.05.2021 
Өтпелі тақырып «Бейбітшілік қорғанында» 
Мақсаты: балалардың бойында адамгершілік қасиеттерін жақын адамдарына сүйіспеншілік, оларға қамқорлық жасауға ынтасын, өзінің туған еліне, 
қаласына, ауылына құштарлық сезімді, оның тарихына қызығушылықты тәрбиелеу.   

Күн тәртібі Сейсенбі 11.05.21. Сәрсенбі     12.05.21. Бейсенбі    13.05.21 Жұма    14.05.21. 

Балаларды 
қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл 
күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен 
кеңес, әңгімелесу   

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, (үстел 
үсті, 

саусақ жә 

не т.б) 

«Ақпыз, қара, сарымыз-
ағайыңбыз бәріміз!-ойыны 

Ойын ережесі. Суретке сәйкес 
басқа ұлт өкілінің ұлттық 
киімін таңдау;   

 «Ақ көгершін» өлеңін жаттау 

Мақсаты: өлең арқылы 
«бейбітшілі кұсы көгершін» 
екенін білдіру, есте сақтау 
қабілеті мен тілдерін дамыту, 
сөздік қорларын байыту. 

Дидактикалық ойын:  

«Әдемі кілем» 

Мақсаты:тіліктерден кілем 

құрастыру. Жылдам қабылдау 
және зейінін дамыту. 

  . 

Дидактикалық ойын:  

 «Не артық?»; 

Мақсаты:байқампаздығын  

дамыту.Сөздік қорын молайту. 
Суреттерді топтастыра білуге 
үйрету. 

Таңертеңгі  

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені №1 мамыр (затсыз) 

1. Қол белде, аяқ арасы сәл алшақ.1 дегенде басты алға ию,2 дегенде басты оңға ию,3 дегенде басты артқа ию 
 дегенде басты солға ию бастапқы қалыпқа келу.  

2.Бастапқы қалып, аяқ иық бойымен, қол белде.1 дегенде екі қолды алға созу,2 дегенде қолды жоғары көтеру,3 дегенде қолды жан 
- жаққа созу,4 дегенде қолды төмен түсіру  ,бастапқы қалыпқа келу 

3.Бастапқы қалып, қол белде, аяқ арасы алшақ.1.дегенде оң жаққа иілу, 2.дегенде сол жаққа иілу бастапқы қалыпқа келу 

4.Бастапқы қалып, аяқ арасы сәл алшақ, қолды алға созу.1дегенде отыру,2дегенде тұру,3.дегенде бастапқы қалыпқа келу 

5.Бастапқы қалып, еденге отыру, қолды артқа тіреп отыру.1дегенде екі қолмен тізені құшақтау,2дегенде бастапқы қалыпқа келу 

6.Бастапқы қалып, қол белде, аяқ иық бойымен,оң аяқпен 4 рет секіру, сол аяқпен 4 рет секіру, қос аяқпен 4 рет секіру, орында 
тұрып адымдау. 

Бастапқы қалып, бірінің артынан бірі  адымдап жүру, жеңіл жүгіру.  
Демді қалыпқа келтіру. 

Таңғы ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 

үйрету. 

Ұйымдас Суретпен жұмыс Ертегілерді сомдау» Үстел үсті ойындар.  «Пазлдар, Суретпен жұмыс 



тырылған оқу 
қыз- 

метіне да 

йындық 

«Көктем мезгілін  әңгімелеу 

Мақсаты:Суреттерді 
қарастырып, сурет бойынша 
әңгіме құрауға үйрету. Ойлау 
қабілетін дамытып, сөздік 
қорларын байыту. 

Мақсаты: Ойының желісі 
бойынша рөлге ену, кейіптелген 
кейіпкердің іс-әрекетің 
орындауға машықтандыру 

 

Домино»  

Мақсаты:   ойлау қабілеттерін 
дамытып, өз еркімен ойнауға 
үйрету. 

Ұжымдық ойынға тәрбиелеу. 

«Достық»туралы  әңгімелеу 

Мақсаты: Суреттерді қарас 

тырып, сурет бойынша әңгі 

ме құрауға үйрету. Ойлау 
қабілетін дамытып, сөздік 
қорларын байыту. 

Ұйымдастырылға
н оқу қызметі 

1.Жапсыру 

«Әуе шарлары 

Мақсаты: қайшымен дөңгелек 
,сопақша пішіндер қиып алу 
біліктерін дамыту. 
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

2.Орыс тілі 

«Пусть всегда будет солнце» 

Цель:развивать словарьный 
запас. 

3.Өзін өзі тану 

«Бейбіт елдің ұланымыз 

Мақсаты:«Достық» ұғымын , 
оның құндылық ретіндегі мәнін 
түсіндіру 

4.Дене шынықтыру 

«Кедергіден өтеміз» 

Кім жылдам?» 

1.Қосалқы қадам жасап 
арқанның үстімен жүру. 

2.Орташа  қарқынмен жүгіру 

3.Қимылды ойын «Еденде 
қалма.» 

 

1. Сауат ашу негіздері 

«Ч» дыбысы мен  әрпі» 

Мақсаты- Ой-өрісің дамыту. 
Дыбыс пен дыбыс түрлерін, 
дауысты, дауыссыз дыбыстарды 
қайталау. Сөзді буынға бөлуді, 
аталған сөзді қатыстырып сөйлем 
құрастыруды үйрету. 

2. Жаратылыстану 

«Көпұлтты Қазақстан»  

Мақсаты: жансыз табиғат 
құбылыстары туралы 
түсініктерін кеңейту Білімге 
құштарлықты, танымдық 
белсенділікті тәрбиелеу. 

3. Сурет салу 

«Әрқашан күн сөнбесін» 

Мақсаты:бейбітшілік туралы 
түсінік беріп, соңы қағаз бетіңе 
қылқалам мен мақта 
таяқшасымен салу техникаларын 
үйлесімді пайдалану іскерлігін 
ұштау   

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Аңшы боламыз!» 

Мақсаты: Тізені жоғары көтеріп 

1. «Сөйлеуді  дамыту 

«Достық біздің туымыз» өлеңін 
жаттау  

Мақсаты:Достық,бейбітшілік 
туралы білімдерін арттыру.   
Сұрақ-жауап ұйымдастырып, 
сөйлеу қабілеттерін дамыту. 
Отанын сүюге, өз елі мен жерін 
қастерлейтін саналы да 
білімдіұрпақ тәрбиелеу. 

2. Мүсіндеу 

«Көгершін»   

Мақсаты:ермексаздан 
бөліктерді   біріктіру, құстың 
денесін мүсіндеуге үйрету. 
«Көгершін» бейбітшілік құсы 
екені туралы білімдерін 
бекіту.3. Қауіпсіздік мінез 
құлық негіздері 

«Электроника әлемі» 

Мақсаты: балаларды 
электроника әлемімен 
таныстыру 

 

 

1. Сауат ашу негіздері 

«Ч» дыбысы мен  әрпі» 

Мақсаты: Ой-өрісің дамыту. 
Дыбыс пен дыбыс түрлерін, 
дауысты, дауыссыз дыбыс- 

тарды қайталау. Сөзді буын 

ға бөлуді, аталған сөзді қа- 

тыстырып сөйлем құрасты- 

руды үйрету. 

2.Қоршаған ортамен 
таныстыру 

«Көпұлтты Қазақстан» 

Мақсаты: Еліміздің көпұлтты 
республика және жергілікті 
ұлт-қазақ халқы екенін 
түсіндіру,   Ұлтаралық 
татулыққа достыққа 
сыйластыққа баулу. 

3. Музыка 

«Әрқашан күн сөнбесін» 

Мақсаты:  әннің сөзін әуенге 
қосып айтуға үйрету. 

 



жүруге жаттықтыру. 

Динамикалық тепе-теңдікті 

сақтау Қ/о Қасқыр қақпан» 

Серуенге 
дайындық 

Серуен 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін 
сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту 

1.Аспанға бақылау. 

Мақсаты: табиғат құбылысын 
анықтай білуге үйрету..   

2.Еңбек: киімдеріндегі 
олқылықты түзете білуге 
үйрету.  

Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын: «Айна» 
Мақсаты: бастаушының 
әрекетін айнытпай қайталау 
арқылы байқампаздыққа баулу.   
4.Жеке жұмыс: достық туралы 
тақпақ жаттату.     

Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:Бір–  бірімен 
сыйластықта ойнауға баулу. 

1. Жәндіктерді бақылау. 

Мақсаты: жәндіктер тіршілігі 
туралы танымдарын кеңейту.   

2.Еңбек: ағаштарға су құю 

Мақсаты: табиғатқа қамқорлық 
танытуға баулу. 

3.Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?»                        

Мақсаты:шапшаңдыққа, 

ептіілікке баулу.                      

4.Жеке жұмыс: 

 «Балғын шағым» әнін жаттату.   

Мақсаты:Есте сақтау 
қабілеттерін арттыру. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:ойын шартын бұзбай, 
тату ойнауға баулу. 

 

1. Ағаштарды бақылау. 

Мақсаты: ағаштар туралы 
білімдерін пысықтау.  

2.Еңбек: ауладағы шыбықтарды  
жинастыру. 

Мақсаты:Еңбекқорлыққа 
баулу. 

3.Қимылды ойын: «Мысық пен 
тышқан» 

Мақсаты:Ұжымдық әрекетке 
баулу.   

4.Жеке жұмыс: «ағаш аттарын 

айтқызу.» 

Мақсаты:ағаштардың 
атауларын, сипатын дұрыс атап, 
тани білуге үйрету. 

5.Дербес ойын әрекеті. 
Мақсаты:Бір– бірімен достық 
қарым– қатынаста болуға 
тәрбиелеу.      

1.Ауаны бақылау. 

Мақсаты: ауаның маңызын 
ұғындыру.   

2.Еңбек: ойыншықтарын   
жинау.  

Мақсаты:заттарына ұқыпты 
болуға тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын: «Жаңылмай 
қайтала» Мақсаты: 
қимылдарын үйлестуре білуге 
үйрету.                     

4.Жеке жұмыс: «отбасы 

мүшелерінің туыстық 

атауларын айтқызу.»  

Мақсаты:есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 

5.Дербес ойын әрекеті. 
Мақсаты:ойын шартын бұзбай 
ойнауға баулу 

Серуен- 

нен оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. Мәдени-
гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 

Түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз – 
өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 



Ұйқыға дай 

ындық ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

Біртіндеп  

ұйқыдан 

ояту,сауықтыру 
шара 

  лары 

«Ұйқыашар жаттығуы» 

1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут) 

Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып оң қолымызды сол аяғымызды жоғары көтеріп, түсіреміз.  

Қол аяғымызды ауыстырып қайталаймыз ( 3- 4 рет ) 

Төрт аяқтап тұрып шынтаққа тіреліп алақанымызбен иегімізді ұстап оң аяғымызды созу, сол аяғымызды созу, ( 3- 4 рет) 

2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)Арнай жолдармен жүру, дымқыл жолмен жүру,Орындыққы отырып арнайы шұлықтарын киіп 
жүру. Отырып табанымызды сипалау. 

3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут) 

Ойын «Тербеледі ағаштар» екі қолымызды жоғары көтеріп оңға солға еңкею.,Жаңбар жауды қолымызды жоғары көтеріп шапалақтау. 

Жапырақтар жерге түсті тіземізді бүкпей еденге қолымызды тигізу. 

4 Демалу жаттығулары,Жел соқты уууу уууу уууу,Жапырақтар желмен ұшты шшш шшш шшшш 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  
Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Сюжетті – рөлдік ойын  

«Шаштараз» 

Мақсаты: шаштараз ойынымен 
таныстыра отырып, шаштарын 
үнемі тарап әдемілеп жүруге 
үйрету. Әсемдікке, әдемілікке 
баулу   

Вариативтік компонент    

Логика   

 «Бір сөзбен айт» 
Мақсаты: Сөзді логикалық 
ойлау белсенділігін арттыру; 
сөздерді мағынасына қарай тез 
табу қабілетін жетілдіру; 
балалардың ой өрісін кеңейту; 
көру, есте сақтау қабілетін  
қалыптастыру; сөз тізбегін есте 
сақтау және оны жүзеге асыру 
қабілетін қалыптастыру; 
бөліктерден бір бүтінпішінді 
құрастыруға жаттықтыру; 
қолдың моторикасын дамыту; 
сыйластыққа тәрбиелеу. 

Вариативтік компонент                                

Көңілді билер  

«Роботтар» биі 

Мақсаты: Музыка арқылы 
спорттық қозғалыстарды дұрыс 
орындауға баулу. Биге деген 
қызығушылықтарын арттыру.   

Сюжеттік – рөлдік ойын 
«Тігінші» 
Мақсаты:тіл байлығын дамыту, 
сурет бойынша әңгімелей 
білуге дағдыландыру.   
Коммунактивті дағдыларын 
арттыру, бір - бірімен диалог 
арқылы сөйлесуге үйрету,   



Баламен жеке 
жұмыс 

сурет бойынша «Достық» 

туралы әңгімелеу 

Мақсаты: Жеңіс күні туралы 

мәлімет беру. Сабыр Сабира 

Сах Қазына  

Сейит Нұрасыл  

 

 «Достық» өлеңін жаттау. 

Мақсаты: тілің, есте сақтау 
қабілетін  дамыту. 

 

сурет бойынша жыл мезгілдерін 

әңгімелеу. Айдарбекова Айдана 

Арманұлы Санжар 

Асхатқызы Айша 

Мақсаты:Жыл мезгілдерін атап, 
ерекшеліктерін айтуға баулу. 

ойын «Шуақты күн»  

Мақсаты:ағымсыз сезімдерден 
арылту, жақсылық жасауға 
үйрету 

Мауленова Айлин  

Мейірбек Раяна  

Үркенқызы Еркеназ 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, өздігінен 
дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен, 
серуеннен оралу 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 
ұйымдастыру 

1.Итке бақылау жасау 

Мақсаты: үй жануарлары 
туралы білімдерін пысықтау 

2.Еңбек: Құмды бүркеу 

Мақсаты: еңбексүйгіштікке 
баулу. 

3.Қимылды ойын: «Асық 
ойыны»  

Мақсаты:асық ойынының 
ережелерін ұғындыру.                      

4.Жеке жұмыс:  

10-ға дейін реттік және кері  

санауға үйрету.   

Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты: Достық, жолдастық 
сезімдерін жетілдіру. 

1. Ағаштарды бақылау. 

Мақсаты: ағаштар туралы 
білімдерін пысықтау.  

2.Еңбек:   ауладағы 
шыбықтарды  жинастыру. 

Мақсаты:Еңбекқорлыққа баулу. 

3.Қимылды ойын: «Мысық пен 
тышқан» 

Мақсаты:Ұжымдық әрекетке 
баулу.   

4.Жеке жұмыс: 

«Ағаш аттарын айтқызу.» 

Мақсаты:ағаштар атауын, 
сипатын дұрыс атап, тани 
білуге үйрету. 

5.Дербес ойын әрекеті. 
Мақсаты: достық қарым– 
қатынаста болуға тәрбиелеу.      

1.Ауаны бақылау. 

Мақсаты: ауаның маңызын 
ұғындыру.   

2.Еңбек: ойыншықтарын   
жинау.  

Мақсаты:заттарына ұқыпты 
болуға тәрбиелеу. 

3.Қимылды ойын: «Жаңылмай 
қайтала»  

Мақсаты:қимылдарын 

үйлестуре білуге үйрету.                     

4.Жеке жұмыс: «отбасы 

мүшелерінің туыстық 

атауларын айтқызу.»   

Мақсаты:есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 

5.Дербес ойын әрекеті. 
Мақсаты:ойын шартын бұзбай 
ойнауға баулу 

1. Жаңбырға бақылау . 

Мақсаты: табиғат құбылысы 
туралы білімдерін пысықтау.     

2.Еңбек: ойыншықтарын жинау.  

Мақсаты:заттарына қамқор 
болуға тәрбиелеу.  

3.Қимылды ойын: «Кім 
бірінші?» 

Мақсаты:ойын шартын 

орындауға, ептілікке баулу.                                                        

4. Жеке жұмыс: 

 «Сандар көршілерін атау». 

Мақсаты: ойлау қабілеттерін 
,сөздік қорларын дамыту. 

5.Дербес ойын әрекеті.  

Мақсаты:Бір–  бірімен 
сыйластықта ойнауға баулу. 



 

              

 

 

 

 Тексерілді :                                   

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кешкі ас 

 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз – 
өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, 

балалардың 
дербес әрекеті    

Дидактикалық ойын:  

«Не артық?» 

Мақсаты:қасиеті бойынша 
артық затты  жылдам табуға 
үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Көршісін 
тап» 

Мақсаты:Көрші санды атап  
жылдам табуға үйрету,шап- 

шаңдылыққа, жылдамдыққа 
баулу. 

«Гүлді иіскеу» 

Мақсаты: Дұрыс тыныс  алуға 
дағдыландыру. 

 

 

 

Табиғат бұрышындағы еңбек.  

Мақсаты: Өсімдіктерді күтуге, 
баптауға үйрету, еңбекке баулу. 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру 



17-21.05.2021 
Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 
Мақсаты:  тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы білімдерін кеңейтуге; жануарлар, жәндіктер 
мен өсімдіктердің барлық түрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы түсініктерін қалыптастыруға; табиғатпен тікелей байланысты тәжірибені игеруге; 
қоршаған ортаға ұқыпты қарауға және тіршілік ету ортасының маңызын түсінуге бағытталған. 

Күн тәртібі   Дүйсенбі 17.05.21 Сейсенбі.18.05.21 Сәрсенбі 19.05.21 Бейсенбі 20.05.21. Жұма 21.05.21 

Балаларды 
қабылдау.  

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Ата- аналармен 
кеңес, әңгімелесу. 

Баланың көңіл-күйі мен денсаулығы жайлы әңгімелесу. 

Ойындар,  
(үстел үсті,  

саусақ және т.б) 

Дидактикалық ойын: 
«Көлеңкесін тап»  

Мақсаты: сызбадағы 
бейнені анықтап, тиісті 
суреттерді орналастыра 
алуға үйрету. 

Денсаулық сақтау 
технологиясы: «Ауа» 

Мақсаты: Дұрыс дем 
алып, оны шығаруға 
дағдыландыру 

 

Сурет салу: «Көктем» 
мезгілі тамаша» 

Мақсаты: Табиғат 
көрінісін сурет арқылы 
бейнелей алу,  
бейімдеу.Шығармашы
лыққа баулу. 

Денсаулық сақтау 
технологиясы::«Үкі» 

Мақсаты::Көз 
алмасының бұлшық 
еттерін шынықтыру. 

 

Денсаулық сақтау 
технологиясы: 
«Желқағар» 

Мақсаты: Мұрынмен 
дұрыс дем алып, дұрыс 
шығаруға үйрету. 

 

Таңертеңгі 
жаттығу 

 

Таңғы жаттығу кешені №2  (доппен) 

1.Допты алдарында оңға-солға серпіп,тізені көтеріп адымдап жүру.Допты жоғары көтеріп, аяқтың ұшында жүру. 

2.Бастапқы қалып: допты кеуде тұсында ұстау.Допты оңға жоғары көтеру, басты да сол жаққа бағыттау.Бастапқы қалып: сол жаққа 
да солай жасау.  

3 Тізені көтеру. Допты кезекпен тізеге тигізу. 

Мақсаты:   бойларын сергіту,көңіл- күйлерін көтеру.    

Таңғы асқа 
дайындық, таңғы 
ас.  . 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін 
үйрету.   

Ұйымдастырылға
н оқу қызметіне 
дайындық 

Дидактикалық ойын: «Не 
қайда орналасқан?» 

Мақсаты: зейінін сабаққа 
аудару,көңіл күйлерін 
көтеру. 

Дидактикалық ойын: 
«Тап та ата» 

Мақсаты: зейінділікке 
баулу, көңіл күйлерін 
көтеру. 

Дидактикалық ойын: 
«Қарсы сөзді  ата» 

Мақсаты: антоним 
сөздерді тауып айта 
алуға үйрету,көңіл 
күйлерін көтеру. 

 

Дидактикалық ойын: 
«Кім көп біледі?» 

Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін дамыту, 
көңіл күйлерін көтеру. 

Дидактикалық ойын: «Не 
жасырғанымды тап» 

Мақсаты:   тапқырлыққа 
баулу, көңіл күйлерін 
көтеру. 



Ұйымдастырылға
н оқу қызметі     

1. Математика негіздері 

«Заттардың қасиеті» 
(пішін, шама).  Мақсаты: 
Заттарды қасиетіне қарай 
ортақ бергілерін тауып 
топтастыру,   
пішін,көлем туралы 
білімдерін пысықтау. 
Пішіндердің айналадағы 
заттарға  ұқсастықтарын 
таба білуге үйрету.                            
2. Көркем әдебиет 
«Құстың ұясы»                       
С. Көбеев                  
Мақсаты:   Балалардың 
құстар тіршілігі  туралы       
танымын кеңейту.      
Табиғатқа жанашыр 
болуға тәрбиелеу.                     
3. Музыка                 
«Көңілді ырғақтар» 
Мақсаты: музыкалық 
дыбыстарды ажырата 
білуге үйрету.                      

 

1.Жапсыру              
«Гүлге арналған 
құмыра»                          
Мақсаты: қайшымен 
жұмыс жасау 
машықтарын жетілдіру. 
Желіммен ұқыпты 
жұмыс жасауға үйрету.                        
2. Орыс тілі                        
«Я и природа» 
Цель:учить запоминать 
слова  про природу и 
научить состовлять 
несложные 
предложения .                            
3. Өзін-өзі тану                   
«Мен қандай 
баламын?»                    
Мақсаты:  Әрбір 
баланың жеке тұлға 
екендігін түсіндіру.      
4.Дене шынықтыру 
«Көңілді бақалар»          
1.Бастапқы қалып: түзу 
тұру, аяқ  алшақ, қолды 
түсіру. Допты жоғары 
артқа көтеруден, төмен 
түсіру иілумен,тізе 
бүгіп отырудан, 
бастапқы қалыпқа келу.  

2.«Қосалқы қадам  
жасап арқан үстімен 
жанымен жүру» 

3.Қимылды ойын: 

«Өзендер мен көлдер» 

  

  

  

1.Сауат ашу  негіздері                     
«Н» дыбысымен және 
әрпімен таныстыру» 
Мақсаты:«Н» дыбысын 
дұрыс дыбыстау. «Н» 
дыбысының сөзде 
қолданылуын ,   
дыбысталуын  ажырата 
білуге үйрету.                            
2.Жаратылыстану 
«Себетке қандай 
саңырауқұлақ саламыз»                      
Мақсаты: 
саңырауқұлақтың 
кейбір жеуге жарамды   
және улы түрлері 
(шыбынжұт, 
арамқұлақ) туралы 
түсінік қалыптастыру.                         
3. Сурет салу «Салатқа 
арналған көкөністер» 
Мақсаты:Көкөністердң 
пішіндерін   бағдарлау  
арқылы сурет салуға 
үйрету. Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

 4.Дене шынықтыру 
«Табиғатпен біз 
доспыз»   

1.Аяқтың ұшымен, 
қолды жоғары көтеріп 
жүру. 

Қолды белге қойып, 
өкшемен жүру. 

Өкшеге алақанды 
шапалақ соғып жүру. 

2.«Арақашықтығы 2,5м 
тұрып доты бір-біріне 
лаұстыру» 

1.Сөйлеуді дамыту 

«Төрт түлік» 
Мақсаты:Үй 
жануарлары туралы 
танымдарын кеңейту. 
Төрт  түлікпен жұмыс 
жасайтын мамандар 
туралы түсінік 
қалыптастыру. 
Мамандық иелерін 
құрметтеуге       
тәрбиелеу.                                 
2.Мүсіндеу                            
«Гүлзардағы гүлдер» 
Мақсаты:Гүлдердің 
құрылысын ажырата 
білуге үйрету.   
Пластилинография 
әдісін меңгерту.Үлгіге 
қарап жұмыс жасауға 
баулу.Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 3.Дене 
шынықтыру « 
Табиғатта 
шынығамыз» 
Мақсаты:1.Бастапқы 
қалып: түзу тұру, аяқ  
алшақ, қолды түсіру. 
Допты жоғары артқа 
көтеруден, төмен 
түсіру иілумен,тізе 
бүгіп отырудан, 
бастапқы қалыпқа 
келу.  

2.«Қосалқы қадам  
жасап арқан үстімен 
жанымен жүру» 

3.Қимылды ойын: 

«Өзендер мен көлдер    

1.Сауат ашу негіздері                           
«Н» дыбысы мен әрпі»                                 
Мақсаты: Сөздегі «н» 
дыбысының орнын 
анықтай білуге 
үйрету.«Н» дыбысына 
сөз,сөйлем құрап  айта 
білуге үйрету.                                   
2. Құрастыру                    
«Аюдың қонжықтары»          
Мақсаты:Қоршаған орта 
,табиғат әлемі туралы 
танымдарын 
кеңейту.Пішіндер қиып 
алу,қағаз бетіне дұрыс 
орналастыруға үйрету.          

3.  Музыка                      
«Көңілді ырғақтар»   
Мақсаты:Музыканы 
тыңдауға,қосылып ән айта 
алуға    дағдыландыру, 
әуенге сай қимыл жасай 
алуға үйрету                               
.                            



3.Қимылды ойын: «Кім 
алысқа лақтырады?» 

Серуенге 
дайындық 

 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету)   

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту 

Серуен 
 

1.Бақылау: Ауаға 
бақылау жасау. 
Мақсаты:ауаның 
қасиетін ұғындыру. 
2.Еңбек:Гүлдерді суғару.   
Мақсаты:табиғатты 
сүюге тірбиелеу. 
3.Қимылды ойын: 
«Айгөлек» 
Мақсаты:Ұжымда өзін- 
өзі ұстауға үйрету. 
4.Жеке жұмыс:   қарама- 
қарсы сөздерді айтқызу.  
5.Дербес ойын: әрекеті 

1.Бақылау: Аспанға 
бақылау жасау. 
Мақсаты: танымдарын 
кеңейту. 
2.Еңбек: Ойын алаңын    
жинау.                          
Мақсаты: еңбекке 
баулу. 
 3.Қимылды ойын: 
«Биік- аласа» 
Мақсаты:ережеге сай 
әрекет етуге баулу.  
4.Жеке жұмыс:  
апта күндерін    
айтқызу   
5.Дербес ойын: әрекеті    

1.Бақылау:Ақ қайың 
ағашына бақылау 
жасау. 
Мақсаты: маусымдық 
өзгерістерді тани білуге 
үйрету. 
2.Еңбек:   Құмды 
бүркеу. 
Мақсаты: 
еңбекқорлыққа баулу. 
3.Қимылды ойын: 
«Жұбыңды тап» 
Мақсаты:ептілікке 
баулу.   
4.Жеке жұмыс: 

 көктем туралы тақпақ 

жаттату. 
5.Дербес ойын әрекеті,      

1.Бақылау: 
Жәндіктерге  бақылау  
жасау. 
Мақсаты: ой- өрісін 
кеңейту.       
2.Еңбек: 
ойыншықтарын 
жинастыру. 
Мақсаты: 
ұқыптылыққа баулу. 
3 .Қимылды ойын: 
«Кім жылдам?»  
Мақсаты:шапшаңдық
қа баулу.  
4.Жеке жұмыс:  

ай аттарын айтқызу.  
5.Дербес ойын 
әрекеті.                                                                                   

1.Бақылау:Аспаздар  
еңбегіне бақылау жасау. 
Мақсаты: мамандық 
түрінің маңыздылығын 
ұғындыру. 
2.Еңбек: Ойын алаңын  
Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу.        
3. Қимылды ойын: «Тақия 
тастамақ» 
Мақсаты: ойын ережесін 
сақтауға үйрету.                        
4. Жеке жұмыс:  «апта 
күндерін жаттау»  
5. Дербес ойын әрекеті,    

Серуеннен оралу 

  

 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына кӛмек кӛрсетуге баулу. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. 
Ас ішуге тұрайық ,Қолымызды жуайық ,Сабын суды аямай ,Тазалықты ұғайық. 

Түскі асқа 
дайындық, түскі 
ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз 
–өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. Гигиеналық шараларды орындауын 
қадағалау.Ұйықтауға жағымды жағдай орнату. 

Асқа бата беру 

Дастарханның басында,  
Әдептен біз озбаймыз.  
Үлкендердің қасында, 
Қолды бұрын созбаймыз. 

Асқа бата беру 

Дастарханның басында, 
 Әдептен біз озбаймыз.  
Үлкендердің қасында, 
Қолды бұрын 
созбаймыз. 

Асқа бата беру 

Дастарханның басында,  
Әдептен біз озбаймыз.  
Үлкендердің қасында, 
Қолды бұрын 
созбаймыз. 

Асқа бата беру 

Дастарханның 
басында, 
Әдептен біз озбаймыз.  
Үлкендердің қасында, 
Қолды бұрын 

Асқа бата беру 

Дастарханның басында, 
Әдептен біз озбаймыз.  
Үлкендердің қасында, 
Қолды бұрын созбаймыз. 

Жағымды сюжетті ертегі  



 Баяу сарынды әуен Баяу сарынды әуен созбаймыз. 

Босаңсуға арналған 
әуен 

оқу. 

Түскі ұйқыға 
дайындық, ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

Баяу сарынды әуен   Баяу сарынды әуен   Баяу сарынды әуен   Баяу сарынды әуен   Баяу сарынды әуен   

«Біртіндеп 
ұйқыдан   ояту, 
сауықтыру 
шаралары» 

Кешен №2         Төсекте жатып жасайтын жаттығулар                                                                                                              

1.Созылу. Бастапқы қалып: арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып иегімізді кеудемізге тигіземіз , аяқтын ұшын 
өзімізге қарай тартамыз.                                                                                                                                                     

 2.Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары көтеру                                                                                                            

 3.Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар.                                                                                                                   

 Қолымызды жоғары көтеріп оңға қарай , солға қарай жоғары созыламыз     еденге тигіземіз .  

Арнайы жолдармен жүру.Ортопедиялық жол бойымен жүргізу, майтабандылықты болдырмау . 

Бесін  ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 

Ойындар ,дербес 
әрекет 

Вариативтік компонент: 

  Логика   

 «Бір сөзбен айт» 
Мақсаты: Сөзді 
логикалық ойлау 
белсенділігін арттыру; 
сөздерді мағынасына 
қарай тез табу қабілетін 
жетілдіру; балалардың 
ой өрісін кеңейту; көру, 
есте сақтау қабілетін  
қалыптастыру; сөз 
тізбегін есте сақтау және 
оны жүзеге асыру 
қабілетін қалыптастыру; 
бөліктерден бір 
бүтінпішінді 
құрастыруға 
жаттықтыру; қолдың 
моторикасын дамыту; 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қалта»  

Мақсаты: ойын шартын 
түсініп ойнауға үйрету. 

 

Вариативтік 
компонент: 

  Дамыту ойындары 

Тақырыбы:«Мұнараны 

дұрыс жина» 

Мақсаты:Құрастыру, 
бөліктерге бөлу 
ажырату ұғымдарын 
түсіну. Тапсырманы  
тиянақты орындау.  
Дид/қ» Қайтала» 

Вариативтік 
компонент: 

Көңілді билер 
«Қолшатыр»би этюді                  
Мақсаты: затпен 
билеу, қимыл 
түрлерімен 
таныстыру. Қол 
моторикасына 
арналған қимыл 
жаттығуларын  үйрету.    

Ертегі оқу: «Қасқыр мен 
қой.» 

ертегісін оқып беру; 

Мақсаты:Ертегі айта 
білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Бұл 
не? Ол қандай?»   

Мақсаты: әртүрлі 
заттарды атап, сипаттап 
айта алуға үйрету. 



 
 

 

Тексерілді :                                   

 

 

 

 

 

сыйластыққа тәрбиелеу. 

Баланың жеке 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс 

геометриялық пішіндерді 

айтқызу. Ғазизқызы Раяна 

Дауренбек Тасним  

 

сөздегі буын санын 

ажырату.    

Әділхан Жібек  

Қылыш Бекасыл  

Нурманбет Нұрым  

артикулляциялық 
жаттығулар жасату.  

Ғазизқызы Раяна 

Дауренбек Тасним 

дыбысты анықтауға 

үйрету. 

Айдарбекова Айдана 

Бақытжанұлы Айсұлтан 

Ғазизқызы Раяна 

 

сөздерге дыбыстық талдау 

жасату. 

Мейірбек Раяна  

Ғазизқызы Раяна 

Дауренбек Тасним  

Серуенге 
дайындық. 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін сақтап, 
өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне кӛмектесуге үйрету)   

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 
ұйымдастыру. 

Кешкі асқа 
дайындық, кешкі 
ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз 
–өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру 

Балалар мен 
ойындар, дербес 
әрекеттер   

Қимылды ойын: 

«Қуаласпақ» 

Мақсаты:Ептілікке баулу.  

Боямақ бояу 

Мақсаты: 

Шығармашылыққа 
бейімдеу. 

Дидактикалық ойын: 
«Кім көп біледі? 

Мақсаты: ой -өрісін 
кеңейту» 

Дидактикалық ойын: 

«Сен маған,мен 
саған» 

Мақсаты:гүлдердің 
атауын айта білуге 
үйрету. 

Үстел үсті ойыны  

«құрастырмақ» 

Мақсаты:құрастыру 
машықтарын жетілдіру. 

Балалардың үйіне 
қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру   



24 -28.05.2021 

Өтпелі тақырып: «Теңіздер мен мұхиттар әлемінде» 
Мақсаты: біздің планетамыздың су ресурстары туралы білімдерін қалыптастыру, су асты әлемінің алуан түрлілігі, оны мекендеушілер, оның 
құрылысы мен жауларынан қорғану тәсілдері туралы түсініктерін кеңейту, теңіз мекендеушілеріне танымдық және шығармашылық 
қызығушылықты дамыту, табиғатқа ұқыпты қарауға тәрбиелеу.  

  Күн тәртібі Дүйсенбі 24.05.2021ж Сейсенбі 25.05.2021ж Сәрсенбі 26.05.2021 ж Бейсенбі 27.05.2021 ж Жұма 28.05.2021 ж 

Балаларды 
қабылдау 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Ата – 
аналармен 
әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
дидактикалық 
ойындар ) 

 

Дидактикалық ойын: 

«Су кімге қажет?» 

Мақсаты: Судың тіршілік 
көзі екендігіне көз 
жеткізу, онсыз өмір жоқ 
екендігін түсіну. 

 Үстел үсті ойыны:  

«Балықты аулаймыз» 

Мақсаты: балаларды 
жылдамдыққа, ептілікке 
баулу 

Әңгіме: 

«Су асты 
мекендеушілері» 

Мақсаты: су асты 
мекендеушілерімен 
таныстыру 

ДСТ: Саусақ жаттығуы 

«Қолтырауын» 

Мақсаты: ұсақ қол 
моторикасын дамыту 

 

Дидактикалық ойын: 

«Қашан, қандай?» 

Мақсаты: Жыл мезгіліне 
байланысты табиғаттағы 
судың өзгеріске 
ұшырауы туралы 
білімдерін бекіту 

Таңертеңгі  
жаттығу 

Кешен №12 
 1. «Қыдырып жүрміз» -- жұп болып жүру. 
2. «Жүгіріңдер» деген белгі берілген кезде жүгіру. 2 3 рет қайталау. 
3. Жүру және еркін тұру. 
4. қолды жіберіп, аяқты ашып тіке тұру. «Ең биік ағашты көрсетеміз» -- қолды 
жанынан жоғары қарай көтеріп бастапқы қалыпқа келу. 4 6 рет. 
5. Бастапқы қалып қолды белге қойып, аяқты сәл ашып тіке тұру. « Ағаштың артында кім тұр?» 
-- оңға бұрылып түзелу, сол жаққа дәл осылай орындау. 4 - 6 рет. 
6. Бастапқы қалып жоғарыдағыдай. «Ағаштың астында кім бар?» -- еңкейіп отырып 
«Отырамыз» - деп бастапқы қалыпқа  келу. 4 -- 6 рет. 
7. Бастапқы қалып төрттағандап тұру. «Аюлар» - төрттағандап жүру. 
8. Қонжық ойыншықтың соңынан шағын топ болып жүру  

Таңғы асқа 

дайындық,  

таңғы ас 

Ойын- жаттығу  
 . «Таза қолдар». 
Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 
Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

Дербес әрекет, 
ұйымдастырыл
ған оқу 
қызметіне 

Дидактикалық ойын:  
«Сиқырлы суреттер»  
Мақсаты: Көктем туралы 
түсініктерін 

Дидактикалық ойын: 
«Пішініне қарай 
ажырат»  
Мақсаты:  үлестірмелі 

Дидактикалық ойын: 
«Бұл қай кезде 
болады?» 
Мақсаты:  зейінін 

Дидактикалық ойын: 
«Қандай зат, не үшін 
керек?» 
Мақсаты: Заттардың 

Дидактикалық 
ойын: 
«Не қай жерде 
орналасқан?» 



дайындық қалыптастыру, атай білуге 
үйрету.    

материалдар таратып 
шаршы пішінге ұқсас 
заттарды топтастыр 

сабаққа аудару,көңіл 
күйлерін көтеру 

қасиеті, қажеттілігі 
туралы танымдарын 
кеңейту. 

Мақсаты: Заттардың 
орнын  анықтау арқылы 
кеңістікті бағдарлай 
алуға үйрету. 

Ұйымдастырыл

ған оқу қызметі 

1.Математика негіздері 
«Қарапайым 
мысалдармен есеп 
шығару» 
Мақсаты: зейінін, ой-
өрісін дамыту, сөздік 
қорын молайту, 
дидактикалық ойындар 
арқылы балалардың ақыл 
ой белсенділігін 
тәрбиелеу. 
 2.Көркем әдебиет 
«Су асты әлемі» 
Мақсаты: Тіл 
байлықтарын молайту, 
берілген сұраққа толық 
жауап беру қабілеттерін 
арттыру 
3.Дене шынықтыру 
«Шынықсаң шымыр 
боласың» 
Мақсаты: 
1.Тік тұрған нысанаға 
қапшықты оң қолымен 
иықтан лақтыру 
2.Жіп астынан (биіктігі – 
40см) еңбектеп өту 
Қимылды ойын 
«Тышқан аулаушы» 
 

1.Жапсыру 
«Теңіз асты тіршілігі» 
Мақсаты:теңіз 
астындағы жәндіктермен 
және олардың түрін, су 
астында қалай тіршілік 
ететінін таныстыру;   
шығармышылық жұмыс 
барысында  ой- өрісін 
және сөздік қорын 
дамыту. 
2.Орыс тілі 
« Мир морей и океанов» 
Цель: Расширять и 
систематизировать 
знания детей о 
подводном мире, 
морских обитателях, их 
особенностях.. 
3.Өзін-өзі тану 
«Достық неден 
басталады?» 
Мақсаты: «Достық» 
құндылығы туралы 
түсініктерін кеңейту. 
4. 3. Дене шынықтыру 
(таза ауада) 
«Жас футболшылар» 
1.Жүгіріс. орташа 
қарқынмен жүгіру( 
спорттық құралдардың 
арасымен, балабақша 
ғимаратын айналып) 
2.  Шаналармен 
сырғанау. 
Шаңғышылардың 
қимыл-қозғалысын 
келтіріп жүру 
Қимылды ойын: «Кім тез 

1.Сауат ашу негіздері 
«Қайшы неге ұқсайды? 
Х дыбысы мен әрпі» 
Мақсаты:Х дыбысымен 
танысу.Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін   ажыратып, 
дұрыс дыбыстау 
2.Жаратылыстану  
 «Теңіздер мен 
мұхиттар әлемі» 
Мақсаты:су асты 
жәндіктерінің  
тіршіліктерін 
таныстыру. Балық 
туралы білімдерін 
жүйелеп тереңдету. 
3.Сурет  салу 
«Теңіз түбінде/ 
майшаммен» Мақсаты: 
Сурет салудың дәстүрлі 
және дәстүрден тыс 
әдістері арқылы 
балалардың бейнелеу 
өнеріне деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. 
 4.Музыка 
«Сиқырлы әлем» 
Мақсаты: әнді мұқият 
тыңдай білуге 
тәрбиелеу 

1.Сөйлеуді дамыту 
«Мұхиттар мен теңіздер 
әлемі» 
Мақсаты:  табиғатты 
танып білуіне, оны 
қорғауға, қамқорлық 
жасай білуге баулу,   
3.Мүсіндеу   
 «Балық» 
Мақсаты : теңіз 
балықтары мен 
аквариумдағы 
балықтардың 
тіршіліктерін 
таныстыру, 
шығармашылық  қабілет 
терін  дамыту. 
3. Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері 
Сезім мүшелері 
Мақсаты: сезім 
мүшелері, олардың 
қызметі туралы 
білімдерін жетілдіру.Өз 
денсаулықтарына қамқор 
болуға үйрету. 
 
 
 

1.Сауат ашу негіздері 
«Қайшы неге ұқсайды?Х 
дыбысы мен әрпі» 
Мақсаты: Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін   ажыратып, 
дұрыс дыбыстау 
2. Қоршаған ортамен 
танысу. 
«Аквариумда не тіршілік 
етеді?» 
Мақсаты: 
Шығармашылық, ойлау, 
есте сақтау қабілеттерін 
дамыту, саусақ қимыл 
қозғалыстарының 
ептілігін қалыптастыра 
дамыту 
2.Музыка 
«Сиқырлы әлем» 
Мақсаты: әнді мұқият 
тыңдай білуге тәрбиелеу 
 



жетеді-шаналармен 
сырғанау» 

Серуенге 

дайындық  

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды 

ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау   

Серуен 

 

1.Бақылау: Кір жуушы 
еңбегіне бақылау жасау. 

Мақсаты: үлкендердің 
еңбеккетін қадірлеуге 
тәрбиелеу 

2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту.   

Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу      

3.Қимылды ойын: 

 «Кім жылдам» 

Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін дамыту 

4.Жеке жұмыс: «кері және 
тура санау»  

Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру 

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу 

1.Бақылау:Ауа райына  
бақылау жасау.  

Мақсаты: Ауа райының 
құбылыстарын атай білу 

2.Еңбек:Ойын алаңын   
тазарту.   

Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу   

3.Қимылды ойын:                   
« Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: жылдамдыққа 
тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: «көктем 
мезгілінің 
ерекшеліктерін атау» 

Мақсаты: мезгілдердің 
ерекшелігін ажырату                                                                                                                                                                                                                                                      

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу 

1.Бақылау:Қарғаға 
бақылау жасау. 

Мақсаты: қарғаның 
тіршілігін бақылау 

2.Еңбек: Құстарға жем 
шашу.  

Мақсаты. Қамқорлыққа 
тәрбиелеу      

3.Қимылды ойын: 
«Торғайлар мен 
автомобильдер»  

Мақсаты:  ептілікке 
тәрбиелеу 

4.Жеке жұмыс: « 
гүлдерге қасқорлық 
жасау» 

Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру  

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу 

1.Бақылау:Балабақша 
ауласындағы ағаштарға  
бақылау жасау. 

Мақсаты: қысқы 
ағаштардың 
ерекшеліктерін атау 

2.Еңбек:ойыншықтары
н жинау. 

Мақсаты:ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын:   

 « Ақ серек пен көк 
серек 

Мақсаты: жылдамдық, 
таптырлыққа баулу 

4.Жеке жұмыс: «Су 
асты мекендеушілерін 
атау» 

Мақсаты: тіл 
байлықтарын молайту 

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-
қатынаста болуға 
тәрбиелеу  

 Бақылау:Құстарға 
бақылау жасау. 

 Мақсаты:  құстардың 
тіршілігін бақылау 

Еңбек:Ойыншықтарын  
жинау.   

Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу 

Қимылды ойын:  

«Айгөлек»    

Мақсаты: жылдамдыққа, 
ептілікке тәрбиелеу 

Жеке жұмыс: 

«  құстарды атау».  

Мақсаты: есте сақтау 
қабілетін арттыру                                                                                                                                                                                                                                                     

Еркін ойын: 

Мақсаты:бір-бірімен 
достық қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу  

Серуеннен 
оралу 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Түскі асқа Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –



дайындық, 
түскі ас 

өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Нан – тамақтың атасы 
    Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 
                                                                                               Тарыққанда білерсің 

Ұйқыға 
дайындық, 
ұйқы 

«Төлдердің айтысы» 
ертегісін оқып беру 

«Екі сараң қонжық» 
ертегісін оқып беру 

«Түлкі мен ешкі» 
ертегісін оқып беру 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру 

«Не дәмді?» ертегісін 
оқып беру 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
шынықтыру 
шаралары 

Кешен№12 
1.Қолымызды жанға жібіреміз.1-3 санап болғанша тізілерімізді бүкіл кеудемізге тигіземіз 4 санап болғанша алғашқы қалыпқа 
ораламыз. 
2. Арқаға жатып қолымыз түсірулі 1-3 санап болғанша бас пен бір аяқты көтереміз санап болғанша б.қ.-қа ораламыз. 
3. 1санап болғанша аяғымызды тізіге бүкіл велосипед жаттығуларын жасаймыз.8 санағанда б.қ-қа ораламыз. 
4.Ішімізбен жатамыз бетімізді қолымызбен таянамыз 1-3 санағанда,қолыныз бен аяғымызды жоғары көтереміз 4 санаганда б.қ-қа 
ораламыз алғашқы қалыпқа. 
5. Тізірлеп тұрамыз. 1-2 санағанда арамызды төмен түсіреміз,3-4 санағанда арқамызды көтереміз. 
6.Аяғымызды еденге қоямыз.допты кезек-кезек табанымызбен артқа домалатамыз  
7. Массаж кілемшесіне тұрып қолымызды басымыздың артына қоямыз1-7 санағын кезек-кезек тізіге бүгіп көтереміз 8 санағанда аяққа 
ораламыз арқаға өз бетімен дөңгелекті массажор мен массаж жасау 1 минут. 

Бесін ас Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

Вариативтік компонент 

Логика   

 «Логика әлемінде» 
Мақсаты: Баланың 
логикалық ойлау 
қабілетінің белсенділігін 
арттыру; белгісіз затты, 
оның түр сипатын, 
қасиетін, белгілерін 
сипаттау арқылы тану, 
салыстыру; бөліктерден 
бір бүтін бейне шығару 
қабілетін жетілдіру; 
қолдың моторикасын 
дамыту; белсенділікке 
тәрбиелеу. 

Сюжетті – рөлдік 
ойын  

 «Дүкенші» 
Мақсаты:  дүкен, 
дүкенші (тұтынушы 
туралы түсінік беру) 
Дүкен адамдарға өте 
қажет екенін, дүкеннен 
азық - түлік, ойыншық, 
аяқ киімдер, ыдыстар т. 
б. ақшаға алатыны 
туралы түсінік 
түсіндіру. 

Вариативтік 
компонент 

Дамыту ойындары 

Тақырыбы: «Белгісіне 

қарай ажырат» 

 Мақсаты: Ойын 

ережесімен танысу. 

Пішін түсін дұрыс 

ажырату. 

Дид/қ ойын 
«Ерекшелігін ата» 

Вариативтік 
компонент 

Көңілді билер 
«Роботтар» биі 

Мақсаты: Музыка 
арқылы спорттық 
қозғалыстарды дұрыс 
орындауға баулу. 
Икемділік, төзімділік 
қабілеттерін  дамыту 
және дене бітімдері 
түзеліп,сымбаттылыққа 
тәрбиелеу.   

Сюжеттік – рөлдік ойын 

 «Дәрігер» 
Мақсаты:  білім деңгейін, 
ойындарды ойната 
отырып, әрі қарай жан - 
жақты дамыту, тіл 
байлығын жетілдіру, 
сөздік қорын молайту. 
Үлкендер еңбегін 
құрметтеуге, сыйлауға, 
адамгершілікке тәрбиелеу.   



Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес  жеке 
жұмыс 

Дамирге құрдастарымен 

және ересектермен 

қарым-қатынасқа түсе 

алуды, олардың 

өтініштерін орындауды 

қалыптастыру  

Таймурат Абубакир  

Құралбай Рахметулла  

 

Алинурді тілдегі 

барлық дыбыстарды 

анық айтуға баулу 

Серік Саян 

Таймурат Абубакир  

 

Алібиге жасалған 

әрекеттердің көмегімен 

түрлі мәселелерді 

шешудің әдістерін табуды 

үйрету 

Қылыш Бекасыл  

Әмирхан Абілмансұр 

Бақытжанұлы Айсұлтан 

 

Раишаға күрделі емес 

сюжеттік композициялар 

құрастыра білуге үйрету 

 

Мауленова Айлин  

Ысқақ Жәния 

 

Дарья,Аянға отбасында 

ересектер мен өзінен 

кішілерге сыйластық және 

қамқорлық қарым-қатынас 

жасауды үйрету 

Айдарбекова Айдана 

Ғазизқызы Раяна 

Дауренбек Тасним  

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. 

Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.     

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар 

ұйымдастыру. 

1.Бақылау:құс іздері 

Мақсаты: балаларды   
құстардың іздерін 
ажырата білуге үйрету 

2.Еңбек:тас  жинау. 

Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын: «Ізбе 
із» 

Мақсаты: тепеңдікті 
сақтау 

4.Жеке жұмыс: 

Өлең жаттау 

Мақсаты: сөздік қорын 
байытуды жалғастыру 

5.Еркін ойындар 

1.Бақылау:Жеңіл 
көліктерді  

Мақсаты: көлік 
түрлерін атай білуге 
үйрету 

2.Еңбек: алаңды  
бірлесе отырып 
тазалау. 

Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу 

3.Қимылды ойын 

«Бағдаршам» 

Мақсаты:  жолда жүру 
ережесін мұқият 
cақтауға, 
жауапкершілік 
сезімдерін дамыту 

4.Жеке жұмыс: көлік 

түрлерін атай білуді 

1.Бақылау:Ауа-райын  
бақылау. 

Мақсаты: Ауа-райын  
бақылай отырып, 
көктем  мезгілінің өзіне 
тән ерекшеліктерін 
көрсете сипаттау. 

2.Еңбек: «Таза алаң». 

Мақсаты: Аула 
сыпырушыға 
көмектесу. Тазалыққа, 
кішіпейілдікке үйрету.   

3.Қимылды ойын: 
«Қасқыр мен қаздар». 

Мақсаты: Топ болып 
ойнауға, рөлдерді бөліп 
ойнауға қалыптастыру. 

4.Жеке жұмыс: жыл 

мезгілі туралы 

1.Бақылау: гүлдерді бақы
лау. 
Мақсаты: гүлдердің 
аттарын, құрылысын 
атай білуге үйрету. 

2.Қимылдыойын:   

«Қуып жет». 

Мақсаты: Жылдамдыққа,

бірлесіп ойнауға үйрету. 

3.Еңбек : Ауладағы 

ағаштарға су құю 

Мақсаты: судың 

өсімдікке пайдасын  

айтып, түсіндіру. 

4.Жеке жұмыс: 

айналасындағы 
заттардың  міндеттерін 
білуді қамтамасыз ету 

1.Бақылау: Кір жуушы 
еңбегіне бақылау жасау. 

Мақсаты: үлкендердің 
еңбеккетін қадірлеуге 
тәрбиелеу 

2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазарту.   

Мақсаты: еңбекке 
тәрбиелеу      

3.Қимылды ойын: 
«үшіншісі артық» 

Мақсаты: ойлау 
қабілеттерін дамыту 

4.Жеке жұмыс:  

«апта күндерін жаттау»  

Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін арттыру 



 

Мақсаты: қызығушылығы 
бойынша ойын таңдауға 
үйрету 

жалғастыру 

Мақсаты:  танымдық 
қабілеттерін арттыру 

5.Еркін ойын:  

Мақсаты:бір-бірімен 
сыйластықта болуға 
тәрбиелеу 

әңгімелей  білуге 

үйрету  

Мақсаты:байланыстыр
ып сөйлеуге үйрету. 

5.Еркін ойын: 

Мақсаты:  достық 
қарым-қатынаста 
болуға тәрбиелеу 

5.Еркін ойындар 

Мақсаты:қызығушылығ
ы бойынша ойын 
таңдауға үйрету 

5.Еркін ойын  

Серуеннен 
оралу 

 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау 

Кешкі асқа 
дайындық, 
кешкі ас 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

Дидактикалық ойын:  

« Мен бастаймын,сен 
аяқта? 

Мақсаты: Ой –өрісін 
кеңейту.Тілдерін дамыту 

Дидактикалық ойын: 

« Жаңылмай айт» 

Мақсаты: 
жаңылтпашты 
жаңылмай жылдам, 
сөздерді дұрыс айтуға 
үйрету 

Дидактикалық ойын: 

«Сөзді өзгерт» 

Мақсаты: Әріптерді 
ауыстыру немесе алып 
тастау арқылы сөздерді 
өзгертуге үйрету 

Дидактикалық ойын:   

«Сөз ойла,тез ойла» 

Мақсаты:берілген әріп 
бойынша сөз ойлап таба 
алуға үйрету 

Дидактикалық ойын:   

«Не артық?» 

Мақсаты: қасиеті жағынан 
артық затты тауып себебін 
анықтап айта алуға үйрету 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру   

 

 

Тексерілді:   

 

 

 

 

 

 

  



  31.05.2021 

Өтпелі тақырып «Жаз да келді көңілді» 

Мақсаты: табиғат әлемінің көпқырлылығы туралы білімдерін кеңейту, табиғатпен үйлесімді болу, экологиялық сана, салауатты өмір салтының 

негіздері, ағзаны шынықтыру қажеттілігін қалыптастыру және эмоционалдық-жігер қасиеттерін тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі   31.05.21 

Балаларды  

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын 
сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге 
баулу. 

Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу   Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу 
мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру 

Ойындар, 

(үстел үсті, саусақ және т.б) 

«Қара да айт»-ойыны 

Мақсаты: Баланың тілін, ойлау қабілетін дамыту. 

Таңертеңгі  

жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені №2 (затсыз) 

Мақсаты: балалардың бойларын сергіту.көңіл күйлерін көтеру 
1.Б.қ.-негізгі тұрыс, шар ұстап,қолдарын төмен түсіріп тұрады.1-қолды алға созып, шарларды 3 рет бір-біріне 
ұру.2-б.қ.3-қолдарын жоғары көтеріп,қолдарына қарап,шарларды1-2-3 деп,бір-біріне ұру.4-б.қ. 
2.Б.қ, аяқ арасы сәл ашық,қолды жоғары көтеріп тұру.1-оңға иіліп,шарларды 1-2-3 деп,бір-біріне ұру. 
2-б.қ.3-солға иіліп, шарларды 1-2-3 деп,бір-біріне ұру.4.б.қ. 
3.Бастапқы қалып, аяқ арасы ашық, қолда шар.1дегенде отыру,қолды алға созу.2 дегенде тұру б.қ 
келу.3дегенде отыру.4дегенде б.қ келу. 
4.Б.қ.еденде отыру  қолда шар.1дегенде қолдағы шарды аяқ ұшына жеткізу.2 дегенде б.қ. келу. 
5.Б.қ.қолда шар. шарды жоғары көтеру және алға иілу.1дегенде шарды жоғары көтеру.2 дегенде алға қарай 
иілу.3дегенде б.қ. келу.  
6.Б.қ. еденге жату, қолда шар, жатып велосипед тебу, жатып дем алу. 

Таңғы ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Бата беру», «Ас 

қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдасты 

рылған оқу қызметіне дайындық 

Дидактикалық ойын 

«Не қалай дыбыстайды» 

Мақсаты: Ойын арқылы дыбыстарды ажыратуға үйрету, ой өрісін дамыту. 

Ұйымдастырылған оқу қызметі 1. 1.  Математика негіздері 

«Қарапайым мысалдар мен есеп шығару» 

Мақсаты:  логикалық ойлау қабілеттерін дамыту; мысалдар құрастырып шығаруға үйрету, зияткерлілікке 



тәрбиелеу. 

2.Көркем әдебиет 

«Жаз келді» 

Мақсаты: жаз мезгілінің ерекшеліктерімен таныстыру 

3. Музыка 

«Алақай Жаз келді»  

Мақсаты-Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау. 
Ән айту:Әртүрлі сипаттағы әндерді қабылдау,әуенді дұрыс,нақты интонациялау, сөздерді дәл айтдағдыларын 
қалыптастыру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін 
алып киінудің реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және  достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуендеу арқылы балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы 
ойындар арқылы белсенділіктерін күшейту 

Серуен 1. Ағаштарды бақылау.  

Мақсаты: Жаз қарсаңындағы ағаштардың өзгеруін бақылау. 

2.Еңбек. «Ойын алаңын сыпыру.» 

Мақсаты: еңбекке баулу. 

3.Қимылды ойындар  

«Теңіз толқиды», «Үшіншісі артық» (2-3рет қайталау); 

Мақсаты:Балаларды ұйымшылдыққа, алғырлыққа тәрбиелеу. 

4.Жеке жұмыс: «Оқу құралдарының атауларын айтқызу»   

Мақсаты: Есте сақтау қабілеттерін дамыту. 

5.Дербес ойын: өз еріктерімен ойнау (тәрбиешінің бақылауымен) 

Мақсаты:Ұйымшылдықпен,сыйластықпен ойнауға тәрбиелеу. 

Тыныс алу жаттығуы: «Шар үрлеу».  

Мақсаты: Жаттығу арқылы тыныс алу жолдарын нығайту, дұрыс тыныс алу дағдыларын нығайту.  

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек 



көрсетуге баулу. Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру 

Түскі асқа дайындық, түскі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін 
бағалауға үйрету.Өз – өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру»,«Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.  
Сырттан келіп үнемі,  
Сабынмен қол жуамыз,  
Таза болды мұнтаздай  

Тағамға қол созамыз 

Ұйқыға дай 

ындық,ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары 

«Ұйқы ашар жаттығулар кешені» 

1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут) 

Төсекте жатқан орнында көрпені аяғымен серпіп тастап оңға, солға домалау.  

Отырған жерде көзімізді ашып – жұмып көзімізге жаттығулар жасау . 

2 .   Еденге жалаңаяқ тұрып. 

Қазақ үйін құрамыз  . 

Дөңгеленіп тұрамыз 

(шеңбер болып тұрады) 

Керегені құрамыз 

(қолдарын бір – бірінің қолымен ұстасады ) 

Уықтар боп иіліп 

(қолдармен биік көтереді) 

Шаңыраққа киеліп 

(қолдарын биік ұстап, саусақ ұштарын иеді) 

Қазақ үйін құрамыз . 

(Барлығы қайтадан қолдарын ұстасады 

Бесін ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  
Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.  
Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.  «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету 



Ойындар, дербес әрекет Вариативтік компонент  

  Логика   

Интеллектуалды турнир «Жыл білгіші» 

Мақсаты: Сөзді логикалық ойлау белсенділігін арттыру; сөздерді мағынасына қарай тез табу қабілетін, көру 
есте сақтау қабілетін тексеру, балалардың ой өрісін кеңейту; графикалық сызба жұмыстарын орындау; сөз 
тізбегін есте сақтау және оны жүзеге асыру қабілетін қалыптастыру; бөліктерден бір бүтін пішінді құрастыру; 
қолдың моторикасын дамыту; бір біріне деген сыйластыққа тәрбиелеу. 

Балалармен жеке жұмыс 

 

табиғат туралы әңгімелеу. 

Мақсаты: Табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту. 

Серуенге 

 дайындық 

Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту. (өз шкафтарынан киімдерін киінудің 
реттілігін сақтап, өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен, серуеннен оралу Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-
түрлі ойындар ұйымдастыру 

1.Күнге бақылау. 

Мақсаты: Күннің маңыздылығы туралы түсінік қалыптастыру.Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін 
көруге үйрету. 

2.Қимылды ойын.    «Күн мен бұлт»  

Мақсаты- Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру,ойын ережесін сақтау.«Күн»деген сөзді естігенде 
қыдырып жүреді, ойнайды,«түн» сөзінде тығылады. 

3.Еңбек. «Гүл тұқымын топыраққа егу.» 

Мақсаты-Балаларға жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету.Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 

4.Жеке жұмыс. «Ауладан күнге қызған затты табу.» 

Мақсаты-Оның неден жасалғанын айту.Қай зат тез ысиды? 

Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды.Ағаштың көлеңке жағымен күн түсетін тұсын ұстап көру.Күн 
түскен жақ жылы,ал көлеңке жағы суық. 

5.Өзіндік іс-әрекет 

Мақсаты-Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу 

Кешкі асқа дайындық, кешкі ас Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін  
бағалауға үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру 



 
 

   
 

 

Тексерілді:  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ойындар, бала 

лардың дербес әрекеті. 

  

 Балалармен жұмыс. 

Мақал-мәтелдерді жаттату «Білім» туралы. 

Мақсаты: Есте сақтау қабілеттерін дамыту, достыққа тәрбиелеу.                      

Балалардың үйіне қайтуы.   Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап 
беру, кеңес беру 


